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WSTEP

Cele opracowania

ednym z wazniejszych probleméw wspélczesnodci staje si¢ bezpieczenstwo
Jistnienia cztowieka oraz jego kulturowego, cywilizacyjnego i przyrodniczego
bytu. Poglad na to, jak nalezy postepowaé, aby uzyska¢ gwarancj¢ bezpiecznego
istnienia gatunkéw, jest przyczynkiem do dyskusji w szerokich kregach nauki,
takze filozofii i socjologii. ,Filozofia [...] w ciagu wielu stuleci swojego rozwoju
réznicowata sig [...], powstawaly coraz to nowsze kierunki i nurty myslenia'. Na
rosngce znaczenie podejscia filozoficzno-socjologicznego w poszukiwaniu roz-
wigzan tego problemu wskazuja liczne opracowania podejmujace kwestie odpo-
wiedzialnosci cztowieka za jego whasne istnienie oraz zachowanie przyrodniczego
dziedzictwa i bogactwa natury, w tym za skutki jego negatywnych dziatan?.
Platon — jeden z trzech wielkich klasykéw, obok Sokratesa i Arystotele-
sa, uwazal, ze jedyny, prawdziwy, wieczny byt to idee, natomiast rzeczywistosé
materialna jest jedynie odbiciem wiecznotrwatych, niezmiennych idei. Naczel-

nymi ideami byly u niego: Dobro, Pigkno i Prawda. Idea byta dla Platona piatym

i ostatnim etapem, ktéry nalezy przejs¢, zeby osiagna¢ doskonato$é.

Dobro, Pigkno, Prawda - Triada Platoriska, zestawiajagca najwyzsze ludzkie
wartosci, byta nie tylko podstawa systemu filozoficznego starozytnego mysliciela.
Te naczelne i najbardziej doskonate — wg Platona - idee staty si¢ podstawg mysli
humanistycznej na wiele stuleci. Wyznaczaly réwniez azymut kierunku rozwoju
sztuki europejskiej na dtugie stulecia. Nie nalezy przy tym zapominaé, ze w ujeciu

Y M. Vogt, Historia filozofii dla wszystkich, Wyd. Klub dla Ciebie, Warszawa 2004, s. 9.
2 1. Brukwicka, I. Dudzik, Ksztattowanie swiadomosci ekologicznej, [w:] Materialy pokonferencyjne
1T Miedzynarodowej Konferencji Naukowej w Przemyslu — ,Ekologia — Zywnoéc' — Zdrowie”,

Przemysl 2006, s. 35.
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platoriskim owa triada jest w istocie jednoscia. To co Prawdziwe, jest eo ipso Pigk-
ne i Dobre. Jednoczesnie to co Dobre, promieniuje na nas Pigknym i Prawdziwym
blaskiem. Podazajac za Platonem, nie mozemy wreszcie w naturalny sposéb nie
uznac tego, ze to co Pigkne, jest z natury swej Dobre i niepodwazalnie Prawdziwe.

Warto zwréci¢ uwagg na fakt, iz w mysli filozoficznej odnajdujemy bardzo
rézne wzorce, ktérym warto si¢ przyjrzec zwlaszcza dzis, kiedy chwieja si¢ kano-
ny. Warto zatem postawi¢ pytanie: Jak te platoriskie idee funkcjonuja w $wiecie
wsp6tczesnym?

Skrypt jest poktosiem I Sympozjum Naukowego studentéw pedagogiki
Instytutu Humanistycznego Paristwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekono-
micznej im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu pt. ,Edukacja, sztuka, etyka w kon-
tekscie filozofii Platona — od teorii do praktyki”, ktére miato miejsce 14 stycznia
2016 roku. Adresowane byto do studentéw, wyktadowcéw, pracownikéw Uczelni,
uczniéw szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz wszystkich oséb, ktére
zainteresowane byly udzialem w sympozjum. Jego gtéwnym celem byto zwré-
cenie uwagi na ogdlnoludzkie, ponadczasowe wartosci, takie jak: dobro, pigkno
i prawda. Pochylono si¢ réwniez nad problemem poszukiwania tychze wartosci
we wspdlczesnym swiecie.

Iwona Dudzik, Barbara Czuba
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PRZEKONANIA MLODZIEZY GIMNAZJALNEJ
NA TEMAT PSYCHOSPOLECZNYCH
UWARUNKOWAN ZAZYWANIA SUBSTANCJI
PSYCHOAKTYWNYCH. RAPORT Z BADAN

Streszczenie: We wspétczesnym $wiecie zjawisko dopalaczy jest bardzo po-
pularne zwlaszcza wéréd mlodziezy. ,Dopalacze” to potoczna nazwa, ktéra za-
miennie stosowana jest z takimi terminami jak: substancje psychoaktywne czy
substancje halucynogenne. Substancja ta moze wywota¢ wiele nieprzyjemnych
skutkéw, takich m.in. jak zaburzenia motoryki czy stany depresyjne na osrod-
kowy uktad nerwowy. Z zalozenia sg one legalng alternatywa dla narkotykéw.
Opracowane w raporcie badania ukazujg m.in. poziom §wiadomosci mtodziezy
na temat dziatania dopalaczy i skutkéw, jakie za sobg niesie ich zazywanie.

Stowa kluczowe: ,dopalacze”, srodki psychoaktywne, substancje halucynogen-
ne, nowe narkotyki.

H Wstep

‘ N Jspotczesnie w dobie spoteczenstwa wiedzy i statego, szybkiego oraz nie-
skrepowanego rozwoju informatycznego, zjawisko uzywania $rodkéw
psychoaktywnych przechodzi radykalne zmiany'. Mozna zauwazy¢, iz transmisja

! K. Rejman, K. Czubocha, Spofeczeristwo czasu wolnego i konsumpcyi w dobie postmodernizmu: ana-

liza socjologiczna, [w:] Humanities and Social Sciences HSS, vol. XX, 22 (4/2015), October-De-
cember 2015.
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zachowan, pewnych trendéw, czy styléw zycia w nowoczesnym spoleczeristwie, ni-
weluje granice kulturowe, a tym bardziej pafistwowe. Postep technologiczny, miedzy
innymi w dziedzinie chemii, otworzy! przed producentami narkotykéw zupetnie
nowe perspektywy wytwarzania coraz to nowszych i bardziej réznorodnych pod
wzgledem sktadu substancji psychoaktywnych. Sytuacja ta wymusza potrzebe kom-
pleksowych i systemowych zmian, pozwalajacych na kontrole coraz bardziej zto-
zonych substancji. Kontrole oparta nie na represji, lecz na wiedzy naukowej oraz
zrozumieniu réznorodnych determinantéw tego zjawiska.

Kwestia ,dopalaczy” w Polsce w ostatnim czasie stala si¢ za posrednictwem
mass mediéw wazna spolecznie, wzbudzajaca kontrowersje prawne i politycz-
ne, a takze stanowiaca istotny problem z punktu widzenia zdrowia publicznego,
szczegdlnie w aspekcie zapobiegania uzaleznieniom. W zwiazku z wielowymiaro-
woscia tego problemu, trzeba zastosowaé wielotorowe dziatania, ktérych skutecz-
no$¢ bedzie zalezata od aktywnosci, wspétpracy i dialogu wszystkich podmiotéw.

Niniejszy raport dobrze koresponduje z kampanig spoteczno-medialng pt.:
»2Dopalacze kradng zycie”. Miat on na celu zbadanie swiadomosci wspétezesnych
miodych ludzi z obszaréw miejskich i wiejskich, w zakresie poznania ich: pozio-
mu wiedzy na temat ,dopalaczy”, skali uzywania tych srodkéw, swiadomosci ry-
zyka zdrowotnego oraz zagrozen spotecznych zwiazanych z zazywaniem ,dopala-
czy”, konsumenckich zachowan mtodziezy w kontekscie nabywania ,dopalaczy”,
a takze znajomosci przez mlodziez dziatan, programéw, kampanii dotyczacych
przeciwdziataniu ,,dopalaczom”.

sDopalacze” — nowe narkotyki

»Dopalacze” to potoczna nazwa réznych produktéw zawierajacych sub-
stancje psychoaktywne oraz substancje halucynogenne pochodzenia roélinnego,
ktére nie znajduja si¢ w wykazach substancji kontrolowanych litera prawa mie-
dzynarodowego czy krajowego.

Termin ten nie ma charakteru naukowego. To nowe substancje psychoak-
tywne w Polsce powszechnie nazywane ,dopalaczami”, ,nowymi narkotykami”,
»smartami”?,za$ w literaturze zachodnioeuropejskiej okreslane sa jako: legalhighs,

2 A.Kolbowska, Dopalacze, ,Serwis Informacyjny NARKOMANIA”, 2009, nr 1, s. 6.
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designer drug3 — projektowane narkotyki“, herbalhighs, novelcompounds, research che-
micals® czy boosters®, to substancje zaréwno pochodzenia syntetycznego, jak i natu-
ralnego, dzialajace stymulujaco badz psychodelicznie czy halucynogennie. W ra-
porcie rocznym EMCDDA wprowadzono rozréznienie na legalhighsi herbalhighs.
Legalhighs to produkty o dziataniu stymulujacym (tzw. parzypills), reklamowane-
jako legalna alternatywa dla ecstasy. Herbalhighs stanowia substancje pochodzenia
naturalnego, roslinnego. Oferowana jest tutaj cala gama substancji opartych na
egzotycznych roslinach oraz mieszankach zi6t o dziataniu psychoaktywnym’.
Nowe substancje psychoaktywne w prawie polskim zdefiniowane s3 jako
srodki zastepeze. ,Srodek zastepezy” w ustawie z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciw-
dziataniu narkomanii (Dz. U z 2012 r., poz. 124) w brzmieniu nadanym ustawg
z dnia 8 pazdziernika 2010 r., to substancja pochodzenia naturalnego lub syntetycz-
nego w kazdym stanie fizycznym lub produkt, roslina, grzyb lub ich czest, zawierajgca
takq substancje, uzywane zamiast srodka odurzajgcego lub substancyi psychotropowej
lub w takich samych celach jak srodek odurzajqcy lub substancja psychotropowa, ktorych
wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow
odrebnych; do srodkdw zastgpezych nie stosuje sig przepisow o ogolnym bezpieczeristwie
produktsw. We wnioskach Komisji Europejskiej z dnia 17 wrzesnia 2013 r., doty-
czacych projektéw dyrektywy i rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
w sprawie nowych substancji psychoaktywnych, przyjeto nastepujaca definicje
nowej substancji psychoaktywnej: nowa substancja psychoaktywna oznacza substan-
cje naturalng lub syntetyczng, ktora, jesli jest uzywana przez czlowieka, moze dziatac
pobudzajgco lub depresyjnie na osrodkowy uklad nerwowy, skutkujgc halucynacjami,
zaburzeniami funkcji motorycznych, myslenia, percepcji, swiadomosci lub nastroju;
ktdra jest przexnaczona do uzywania przez ludzi lub prawdopodobnie bedzie uzy-
wana prrez ludzi, nawet jesli nie jest dla nich przeznaczona, x zamiarem wywotania

Jednego lub kilku wymienionych powyzej skutkow; ktcra nie jest kontrolowana na mocy

P. Jabtoriski, A. Malczewski, Dopalacze, czyli nowe substancje psychoaktywne: skala zjawiska i prze-
ciwdziatanie, ,Serwis Informacyjny NARKOMANIA”, 2014, nr 2, s. 11.

* 8. Grzybowski, Wypalacze mézgu, ,Charaktery”, 2010, nr 9, s. 66.

A. Pisarska, P. Moskalewicz, Nowe substancje psychoaktywne — potrzeby informacyjne mlodziezy
i profesjonalistow, ,Serwis Informacyjny NARKOMANIA”, 2013, nr 1, 5. 5.

¢ L. Kapka-Skrzypczak, M. Cyranka, A. Wojtyta, Dopalacze, jako ,palgcy” problem w kontekscie
zdrowia publicznego, ,Zdrowie Publiczne”, 2011, nr 2,s. 174.

M. Kidawa, Dopalacze - przejsciowa moda czy realne zagrozenie?, ,Serwis Informacyjny NARKO-
MANIA”, 2009, nr 1, s. 3.
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konwencji Narodow Zjednoczonych®. Tak wigc ,dopalacze” z zatozenia majg stano-
wic legalng alternatywe dla narkotykéw i substancji zmieniajacych swiadomosé,
imitujac efekty narkotyczne.

Okreslenie ,,dopalacze” odnosi si¢ do calej gamy substancji o réznej charak-
terystyce dziatania na organizm. Ewentualne niebezpieczenstwo zwiazane z do-
palaczami wiaze si¢ z faktem, ze substancje znajdujace si¢ w nich sg stosunkowo
malo zbadane. W zwigzku z tym nie jesteSmy w stanie okresli¢ ich toksycznosci
oraz interakeji z innymi substancjami czy lekami’. Nie wiadomo, jakie substancje
znajduja sie w ,dopalaczach” i w jakich ilosciach, w zwiazku z czym niezbadany
jest spos6b oddziatywania na pracg réznych organéw wewnetrznych, a takze jak
bardzo moga zaszkodzi¢ osobie, ktéra je zazyta i jaka dawka moze by¢ $miertelna®.

»2Dopalacze” jako legalne produkty trafity do Polski poprzez sprzedaz wy-
sytkowa za posrednictwem Internetu (strona internetowa ,dopalacze.com™! za-
proponowata nowe jakosciowo podejscie w postaci profesjonalnej strategii i opra-
wy marketingowej. Oferowane tam produkty reklamowane byly jako bezpieczna
alternatywa dla psychoaktywnych substancji nielegalnych. Gtéwne hasta rekla-
mowe podkreslaty nieszkodliwos$¢ towaru np. ,Zycie jest za kritkie, aby jesc nie-
zdrowe pigutki”) natomiast od 2005 r. w krajach Unii Europejskiej, a w 2008 r.
w Polsce pojawily si¢ pierwsze sklepy tak zwane ,,smart shopy”, ,euforia-skle-
py"Y, ,funshopy”(istniejg one w wigkszosci krajow Europy). Najwigcej jest ich
w Wielkiej Brytanii, Niemczech i Holandii. Jak do tej pory zaden z krajéw euro-
pejskich nie zdelegalizowat ich dziatalnosci'®. Miaty by¢ one legalne na obszarze
catej Unii Europejskiej, atestowane oraz bezpieczne i spetnia¢ funkcje ,tabletek
imprezowych””. Dynamiczny rozwéj sklepéw, jak i dystrybucja nowych narko-
tykéw przez Internet sprawily, iz System Wezesnego Ostrzegania o Nowych

Raport Glownego Inspektora Sanitarnego w sprawie srodkéw zastgpezych — trzy lata zwalczania dopa-

laczy w Polsce, http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/%C5%9 Arodki%20Zast%C4%99p-

cze/raport2013.pdf; s. 18-19 (dostep: 02.11.2015, godz. 14:17).

M. Kidawa, Dopalacze...,dz. cyt.,s. 3.

10 http://dopalaczeinfo.pl/strony/co_to_sa_dopalacze#nowe-narkotyki (dostep: 02.11.2015, godz.
15:35).

11 P. Jabtonski, A. Malczewski, Dopalacze. .., dz. cyt.,s. 11-12.

12 A. Kolbowska, Dopalacze..., dz. cyt., s. 6.

B T, Zakrzewski, Mechanizmy perswazji i reklamy srodkéw psychoaktywnych w Internecie, ,Serwis

Informacyjny NARKOMANIA”, 2009, nr 1, s. 15.

M. Kidawa, Dopalacze..., dz. cyt.,s. 3.

5 P. Jabloniski, A. Malczewski, Dopalacze. .., dz. cyt.,s. 12.
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Narkotykach dziatajacy w krajach Unii reagowal z pewnym opéznieniem. Produ-
cenci ,dopalaczy”, wykorzystywali istniejace luki prawne. Sprowadzane do Polski
produkty byly przekazywane przez firmy do badania Polskiemu Towarzystwu
Kryminalistycznemu, ktére stwierdzato, ze w sktad produktéw nie wchodza sub-
stancje podlegajace przepisom ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. W 2008 r.
na terenie kraju funkcjonowato juz okoto 50 sklepéw oferujacych ,dopalacze”.
W kolejnych latach (2009 i 2010) liczba sklepéw wzrosta do prawie 1400. Skutki
uzywania przez miodych ludzi produktéw kolekcjonerskich byty coraz czesciej
naglasniane w mediach, szczegélnie z podejrzeniem zatrucia spowodowanego
srodkami zastepczymi, kiedy osoby takie trafiaty na oddzialy szpitalne. Eksperci
szacowali liczbe klientéw sklepéw z ,dopalaczami” na okoto 350 tysigcy™®.

W 2009 r. znowelizowano ustawe o przeciwdziataniu narkomanii i tym
samym zwigkszono list¢ substancji zakazanych. Producenci ,dopalaczy” znalezli
jednak wyjscie z tej sytuacji, zastgpujac wytaczone substancje innymi, niebeda-
cymi na liscie substancji zakazanych. W drugiej potowie 2010 r. wzrosta liczba
interwencji medycznych i hospitalizacji spowodowanych uzywaniem ,dopalaczy”,
a w pazdzierniku osiagneta 258 takich przypadkéw. Wobec stale rosnacej po-
dazy substancji stanowigcych w praktyce nowe narkotyki, podlegty Ministrowi
Zdrowia, Giéwny Inspektor Sanitarny wydat 2 pazdziernika 2010 r. decyzje o za-
mknieciu sklepéw, hurtowni oraz miejsc produkcji ,dopalaczy”. Decyzja zostata
wydana na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sa-
nitarnej. W wyniku podjetych kontroli zamknigto wéwczas 1378 sklepéw z ,,do-
palaczami”. Wskutek decyzji Gléwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 2 paz-
dziernika 2010 r. udowodniono, ze dopalacze stanowiag nowe narkotyki — tym
samym zmieniono przekonanie o braku ich szkodliwosci, ktére byto powszechne.
O skutecznosci podjetych dziatan $wiadczyt bardzo szybki spadek zgloszen za-
tru¢. Wobec potrzeby koordynacji zapoczatkowanych dziatari majacych na celu
wyeliminowanie handlu substancjami psychoaktywnymi, w 2011 r. utworzono
w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym Departament Nadzoru nad Srodkami
Zastepczymi. Zapoczatkowane 2 pazdziernika 2010 r. dziatania Panstwowej In-
spekcji Sanitarnej w zakresie ,,dopalaczy”, s3 kontynuowane na podstawie ustawy
z dnia 8 pazdziernika 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii

16 Raport Glownego Inspektora Sanitarnego w sprawie Srodkow zastepezych — trzy latazwalczania dopa-
laczy w Polsce, http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/%C5%9 Arodki%20Zast%C4%99
peze/raport2013.pdf; s. 4 (dostep: 02.11.2015, godz. 16:31).
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oraz ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. nr 213, poz. 1396), ktéra
zakazuje wytwarzania i wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej’.

Jednym z elementéw strategii antynarkotykowej Unii Europejskiej na lata
2013-2020 jest zwalczanie zagrozeni zwigzanych z nowymi substancjami psy-
choaktywnymi, m.in. poprzez wzmocnienie obowiazujacego prawodawstwa UE.
Ujednolicenie przepiséw we wszystkich paristwach Unii, zainicjowane przez Pol-
ske w 2010 r. i kontynuowane podczas przewodnictwa w Radzie Unii Europej-
skiej, w II potowie 2011 r., stworzy skuteczne instrumentarium do walki z nowymi
substancjami psychoaktywnymi'®.,Dopalacze” od poczatku reklamowane sg jako
legalna i nieszkodliwa alternatywa dla narkotykéw. Pokazanie ryzyka zwiazanego
z ich uzywaniem moze by¢ jedng ze strategii do rozwazenia, aby przeciwdziataé

,dopalaczom™.

Charakterystyka terenu badan, proby badawczej, metody,
techniki i narzedzia badan

Badania zrealizowano w czterech publicznych gimnazjach — w dwéch pla-
céwkach miejskich i dwéch wiejskich (tabela 1) na terenie wojewédztwa podkar-
packiego. Zostaly one poprzedzone badaniami pilotazowymi na prébie 30 oséb
(15 uczniéw ze szkoly wiejskiej i 15 ze szkoly miejskiej). Badane szkoty byly
zréznicowane pod wzgledem liczby oddzialéw oraz uczeszezajacych tam ucznidw.
Badaniami objetych zostato 105 uczniéw w wieku 15 lat, z czego do dalszych
badan wyselekcjonowano 100 oséb. Gtéwnym powodem selekeji badanych byto
nieprawidlowe wypelnienie przez nich kwestionariusza ankiety. Dobér respon-
dentéw do préby badawczej miat charakter celowo losowy. Celowy byt wybér
szkét gimnazjalnych (studentki przeprowadzaty ankiete w gimnazjach usytuowa-
nych w ich miejscu zamieszkania, badz w przypadku szkét na wsi w miejscowo-
Sciach sgsiadujacych) oraz grup uczestniczacych w badaniach — ostatnich, trzecich

klas gimnazjalnych. Losowy za$ byt wybér klas w placéwkach z terenéw miejskich

7 Tamze, s. 4-6 (dostep: 02.11.2015, godz. 14:30).

8 Raport Gldwnego Inspektora Sanitarnego w sprawie Srodkdw zastgpezych — trzy lata zwalczania dopa-
laczy w Polsce, http://www.gis.gov.pl/ckfinder/userfiles/files/%C5%9 Arodki%20Zast%C4%99p-
cze/raport2013.pdf; s. 30 (dostep: 02.11.2015, godz. 16:37).

¥ A. Malczewski, Dopalacz A.D. - nowe otwarcie, ,Remedium”, 2014, nr 1, 2015, s. 25.
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i wiejskich w wojewodztwie podkarpackim. Udziat mlodziezy w badaniach byt
dobrowolny i anonimowy.

Badania przeprowadzono metoda sondazu diagnostycznego z zastosowa-
niem ankiety. Narzedzie badan stanowil kwestionariusz ankiety zawierajacy 25
pytan o kafeterii zamknietej oraz pétotwarte;.

Tabela 1. Wykaz szk6t gimnazjalnych miejskich i wiejskich — miejsca
badan

Klasa III gimnazjum
Gimnazja miejskie.

w ktérych przeprowadzono badania Tl b oy
Liczba
badanveh Dziewczeta Chlopcy
oddzialow N=31 N=19
1. Gim. nr 3 im. ks. Jana Twardowskiego w Jaroslawiu 1 14 10
2. Gim. nr 4 1m. Ksiazat Czartoryskich w Jaroslawiu 1 17 9

Liczba uczniow

Gimnazja wiejskie, Liczba
w ktérych przeprowadzono badania badanych Dz.utwczgta Ch'l“[’f}'
oddzialow N=26 N=24
3. Gim. w Markowej im. Stug Bozych Rodziny Ulmow 2 14 14
4. Gim. w Urzejowicach 1 12 10
57 43

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Prezentacja i analiza wynikow badan
Wiedza na temat ,,dopalaczy”

Chcac zbada¢ komponent poznawczy mlodziezy wobec ,dopalaczy”, zapy-
tano respondentéw, czy kiedykolwiek styszeli o ,,dopalaczach” (tabela 2) oraz czy
wedtug nich ,dopalacze” nalezg do narkotykéw (tabela 3).
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Tabela 2. Znajomos¢ terminu ,dopalacze”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:

PLEC LOKALIZACJE SZKOLY |  Ogolem
Znajomos¢ Dziewczeta | Chlopey Miasto Wie$ (N=100)
terminu , dopalacze” (N=57) (N=43) (N=30) (N=30)
Y% % % % %
Tak 53 42 46 49 95
Nie 4 1 4 1 5

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Wyniki badari (tabela 2) wskazuja, iz termin ,dopalacze” jest znany prawie
wszystkim gimnazjalistom. Jedynie pie¢ oséb, w tym gléwnie dziewczeta z tere-
néw miejskich, nie styszato o tych substancjach. Wyniki te sg zaskakujace i wska-
zuja na niedostateczny wplyw przekazu kampanii spoteczno-medialnych (plakaty,
radio, telewizja, Internet) na $wiadomos¢ zagrozenia w srodowisku miodych ludzi.

Tabela 3. Klasyfikacja ,dopalaczy” jako narkotykow

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
~Dopalacze” sg PLEC LOKALIZACJESZKOLY |  Ogélem
narkotykami Dziewczeta | Chlopey Miasto Wies (N=100)
(N=57) =43 (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 51 33 42 42 &4
Nie 6 10 8 8 16

Zrodto: opracowanie wiasne.

Uzyskane dane (tabela 3) obrazujga, ze $rednio co szdsta osoba, w tym
w wigkszosci chlopcy, maja watpliwosci co do jednoznacznego zakwalifikowania
»dopalaczy” jako narkotykéw. Badania pokazuja, iz spora grupa miodych ludzi
uwaza ,dopalacze” jedynie za produkty kolekcjonerskie, ,relaksujace” kadzidet-
ka, ,lecznicze” zi6tka, ,wspomagajace” herbatki®’, bagdZ niegrozne ,pigutki na za-
bawe *'aplikowane przez maching mediéw i marketingu, jako okreslone wzory

%S, Grzybowski, Wypalacze..., dz. cyt., s. 66.

2 A. Kowal-Orczykowska, Wychowani do dopalaczy. Analiza wybranych czynnikow sprzyjajacych
poszukiwaniu przez mlodziez sztucznej stymulacji organizmu, ,\Wychowanie na co dzier”, 2010,
nr 10/11,s.32.
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zachowania, treningu spotecznego sprzyjajacego juz od najmtodszych lat oswaja-
niu si¢ ze sztucznag stymulacja organizmu.

Spoleczna Swiadomosé zagrozenia

Przeprowadzone badania dowodza, iz problem ,dopalaczy” jest stale obec-
ny w srodowisku gimnazjalistéw (tabela 4). Ponad potowa miodych ludzi ze $ro-
dowiska miejskiego miata kontakt z osobami zazywajacymi te $rodki.

Tabela 4. Kontakt z osobami zazywajacymi ,dopalacze”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
Kontakt z osobami PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogdlem
zazywajacymi Dziewezeta | Chlopey Miasto Wies (N=100)
,dopalacze” (N=57) (N=43) (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 29 22 30 21 51
Nie 28 21 20 29 49

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Srodowisko, w ktérym mozna spotka¢ osoby zazywajace ,dopalacze” (wy-
kres 1) w opinii 62% badanych to w gtéwnej mierze ich srodowisko réwiesnicze:
przyjaciele, podczas réznych imprez oraz w szkole. ,Dopalacze” staty si¢ elemen-
tem miodziezowego folkloru. Przyjemnosé stanowi najsilniejszy socjalizujacy
czynnik postmodernistycznej kultury implozji ekstazy?. ,Dopalacze” stanowia
przedtuzenie zabawy, kontynuacje beztroskiego, niezobowiazujacego wchodzenia
w ,inne §wiaty”, w ,réwnolegte rzeczywistosci”*niczym w grach komputerowych.
Zagrozenie nowymi narkotykami wydaje si¢ jeszcze powazniejsze po dokonaniu
analizy topografii punktéw sprzedazy tych srodkéw. Wynika z niej, iz najczesciej
znajdowaly si¢ one w poblizu szkét i dyskotek, co wskazuje na to, ze docelowymi
klientami mieli by¢ ludzie mtodzi, ktérzy zwlaszcza w okresie adolescenciji, chet-
nie eksperymentujg ze srodkami psychoaktywnymi®.

22 ]. Baudrillard, Procesja symularkéw, [w:] Nowe media w komunikacji spolecznej w XX wieku,
M. Hopfinger (red.), Warszawa 2002, s. 17.

% A. Kowal-Orczykowska, Wychowani do dopalaczy. Analiza wybranych czynnikow sprzyjajacych
poszukiwaniu przez mlodzies sztuczne stymulacji organizmu, ,Wychowanie na co dzien”, 2010,
nr 10/11,s. 34.

2 Al Karlyk—éwik, Dopalacze - nowe wyzwanie socjopedagogiczne, ,Wychowanie na co Dziert”,

2012, nr 10/11,s. 28.
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%

Wykres 1. Miejsce spotkania oséb zazywajacych ,dopalacze”

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ze wzgledu na mozliwos¢ wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi, procent odpo-
wiedzi nie sumuje si¢ do 100.

Wypowiedzi gimnazjalistéw, ktérzy spotkali osoby bedace pod wptywem
,dopalaczy”, swiadczg w zdecydowanej wigkszosci (ponad 75 % wszystkich gto-
s6w) o pozytywnym aspekcie zazywania tych srodkéw (wykres 2). Miodzi ludzie
wskazywali, iz osoby, ktére przyjety te substancje, byly wesote i pobudzone, a nie-
ktére spokojne. W zdecydowanej mniejszosci badani zaznaczyli zdania dotyczace
negatywnego obszaru zachowania pod wplywem ,dopalaczy”, takie jak agresja czy
halucynagcje.

»2Dopalacze” w swojej natychmiastowosci wpisuja si¢ w dziatania instru-
mentalne i efektywne. Moga stanowi¢ chwilowe panaceum na zmeczenie, wy-
czerpanie czy znuzenie. Zapewniaja natychmiastowe pobudzenie, a ich niebez-
pieczeristwo ma wymiar nie tylko fizyczny, ale réwniez spoteczny i kulturowy®.

% A. Kowal-Orczykowska, Wychowani..., dz. cyt.,s. 33.
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Wykres 2. Zachowanie oséb pod wptywem ,dopalaczy”

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Ze wzgledu na mozliwo$é wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi, procent odpo-
wiedzi nie sumuje si¢ do 100.

60 57
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40 35
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0
% 3 przeciwni sa zwolennikami nie maja zdania

Wykres 3. Opinia przyjaciét na temat ,,dopalaczy”

Zrodto: opracowanie wlasne.

Chcac poznaé opinig¢ przyjaciét badanych na temat ,,dopalaczy” (wykres 3),
zapytano gimnazjalistéw, jakie jest zdanie ich przyjaciét odnosnie tych srodkéw.
Mimo zadowalajacego faktu, iz ponad potowa badanych jest w zdecydowane;j
opozycji, niepokojace jest, ze blisko co trzeci uczen nie potrafi si¢ jednoznacznie
wypowiedzie¢ w tym temacie. Stwarza to spore zagrozenie, a tym samym moze
stanowic ciche przyzwolenie na eksperymentowanie z tego rodzaju substancjami.
W badanej grupie znalazty si¢ takze osoby bedace nie tylko zwolennikami ,,dopa-
laczy”, ale prawdopodobnie réwniez ich konsumentami.
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Skala uzywania dopalaczy

Uzywanie ,dopalaczy” wydaje si¢ by¢ silnie zréznicowane ze wzgledu na
ple¢ respondentéw. Wedtug deklaracji badanych po ,dopalacze” siegneto kie-
dykolwiek w zyciu 3% uczniéw (tabela 5), w tym wszyscy to chlopcy gltéwnie
z terenéw miejskich. Uzyskane wyniki sa zbiezne z danymi projektu badawczego

»2Mtodziez” przeprowadzonego przez CBOS w 2008, 2010 i 2013 roku?.

Tabela 5. Uzywanie ,dopalaczy” kiedykolwiek w zyciu

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
Uzywanie ,dopalaczy” ["Dziewczeta | Chlopey Miasto Wies (N=100)
kledykolmek w i}’CiU (_\':57) (:\':43) (NZSU) m‘zs{])
% % % % %
Tak 0 3 2 1 3
Nie 57 40 43 49 7

Zrédlo: opracowanie whasne.

Srednia wieku uczniéw rozpoczynajacych inicjacje z ,dopalaczami” to
11-13 lat, a wigc jeszcze przed pojsciem do szkoly gimnazjalnej (tabela 6). Z wy-
powiedzi badanych mozna wnioskowa¢, ze im weze$niej rozpoczyna si¢ inicjacja
z tego rodzaju $rodkami, tym bardziej wzrasta ryzyko eksperymentowania z inny-
mi substancjami psychoaktywnymi.

Tabela 6. Wiek pierwszej inicjacji z ,dopalaczami”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogélem
Wiek pierwszego Dziewczeta Chlopcy Miasto Wies (N=100)
zaZycia ,,dopalacza" (‘:\':57) (stg) (‘:\':50) (N:SO)
%o % %o % %
7-10 0 0 0 0 0
11-13 0 1 1 0 1
14-16 0 2 1 1 2
Nie zai)ﬂs‘s-‘ale]g:’iam 57 16 43 49 o7
dopalaczy

Zrédto: opracowanie whasne.

% P. Jabtoniski, A. Malczewski, Dopalacze. .., dz. cyt.,s. 11-16.
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%

Wykres 4. Nieprzyjemne efekty po zazyciu ,,dopalaczy”

Zrédto: opracowanie whasne.

Ze wzgledu na mozliwos¢ wyboru wigcej niz jednej odpowiedzi, procent ich nie
sumuje si¢ do 100.

Opinie mlodziezy eksperymentujacej z ,dopalaczami” (wykres 4) wskazuja,
iz zazywaniu tych srodkéw towarzysza nieprzyjemne efekty uboczne, takie jak
ataki paniki czy dreszcze. Niepokojace jest, ze dla 3% badanych zazywanie ,,dopa-
laczy” nie skutkuje zadnymi ubocznymi efektami, co z pewnoscig wzmaga proces
dalszej inicjacji z tymi substancjami.

nie uzywam , dopalaczy™ 5
inne sytuacje || 2
wsamotnosed | 1

podezas nankipracy | 0
bedae z przyjaciolmi | 1

w trakeie imprez rozrywkowych | 0

%0 20 40 60 80 100 120

Wykres 5. Okolicznosci zazywania ,dopalaczy”

Zrédlo: opracowanie wiasne.
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Okolicznosci, w jakich mlodziez siega po ,dopalacze” (wykres 5) to przede
wszystkim sytuacje, w ktérych przebywaja z przyjaciéimi, a takze w samotnosci
(respondenci wskazali réwniez na inne okolicznosci — 2% ogétu odpowiedzi, jed-
nak nie sprecyzowali ich). Uzyskane wyniki dobrze koresponduja z badaniami
przeprowadzonymi w 2014 r. przez Pafistwowa Inspekcje Sanitarng?” na zlecenie
Komisji Europejskiej. Polska mtodziez nie odbiega w zakresie uzywania ,,dopala-
czy” od $redniej ogélnoeuropejskie;.

Dostepnosé ,,dopalaczy”

10
0
9
]
8
0
7
] 3 q 5
6  kupuiew Kupuj§ 28 kupuie/dostaje od oséb  nie
posrednictwem trzecich Ldopalacz
internetu

Wykres 6. Sposéb zaopatrywania si¢ w ,dopalacze”

Zrédto: opracowanie whasne.

Uczniowie deklarujacy uzywanie ,dopalaczy” za gtéwne zrédlo pozyski-
wania tych srodkéw (wykres 6) wskazywali sklepy oraz osoby trzecie — znajo-
mych, dileréw. Zaden z nabywcéw nie zaopatruje si¢ w sklepie internetowym.
Zastanawia fakt, iZ mimo zamkniecia sklepéw z tego rodzaju produktami, odpo-
wiedzi respondentéw wskazuja, ze nadal istnieja punkty, w ktérych mozna naby¢

,dopalacze”.

7 T. Biatas, ].R. Luczak, Uzywanie ,dopalaczy. Sytuacja w Polsce na tle zmian zachodzgcych w krajach
Unii Europejskiej, ,Serwis Informacyjny NARKOMANIA?, 2014, nr 3, s. 30-32.
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Wykres 7. Ocena mozliwosci zdobycia ,,dopalaczy”

Zrédlo: opracowanie wlasne.

Uzyskane wyniki badani (wykres 7) jednoznacznie wskazuja, iz dla 43%
gimnazjalistéw zdobycie ,,dopalaczy” nie stanowitoby trudnego zadania.

Co czwarty uczeni okreslit ten problem jako dosy¢ trudny, a jedynie dla co
trzeciej osoby byloby to zadanie bardzo trudne, niemozliwe. Otrzymane dane bu-
dza spory niepokéj szczegdlnie w aspekcie powszechnej dostepnosci ,,dopalaczy”.

Ryzyko zdrowotne a przyjmowanie ,,dopalaczy”

Mtodzi ludzie sa $wiadomi ryzyka zdrowotnego, jakie taczy si¢ z zazywa-
niem ,dopalaczy” (tabela 7) — 90% uczniéw jednoznacznie potwierdza t¢ tezg.
Jednak wséréd respondentéw znalazty si¢ réwniez odmienne wypowiedzi — co
dziesiaty uczeni jest zdania, iz przyjmowanie ,dopalaczy” w zaden sposéb nie
naraza ich zdrowia. GimnazjaliSci nie zdaja sobie sprawy z tego, iz ,dopalacze”
sg tak samo grozne jak twarde, zakazane narkotyki. Mézgowe mechanizmy ich
dziatania prowadza w prostej linii do trudnego w leczeniu uzaleznienia, wynisz-
czenia tkanki nerwowej, a w skrajnych przypadkach do $mierci®®. ,Dopalacze” nie
sa kompleksowo badane, ani w zZaden sposéb testowane. Producenci ,,dopalaczy”
testuja swoje wynalazki bezposrednio na konsumentach, na co moze wskazywa¢
brak stosownych certyfikatéw oraz liczne zatrucia wymagajace hospitalizacji po
ich spozyciu®. Nawet okazjonalne zazywanie nowych $rodkéw odurzajacych

2 S. Grzybowski, Wypalacze..., dz. cyt., s. 66.
2 A. Kariyk—éwik, Dopalacze...,dz. cyt., s. 28.
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o nieznanych wiasciwosciach i toksycznosci, nieokreslonym dziataniu na orga-
nizm, przy jednoczesnym braku informacji o dawkowaniu taczy si¢ z wysokim
ryzykiem utraty zdrowia badz zycia.

Tabela 7. Wystepowanie ryzyka zdrowotnego zwiazanego z przyjmowa-
niem ,dopalaczy”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
Zazywanie ,,dopalaczy” PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
taczy sig z ryzykiem Dziewczeta Chlopcy Miasto Wies (N=100)
zdrowotnym (N=57) (N=43) (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 51 39 44 46 90
Nie 6 4 6 4 10

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 8. Ryzyko laczace sie z okazjonalnym i regularnym zazywaniem
y,dopalaczy”

BADANIUCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
. PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
Okazjonalne Dziewczet Chlopcy Miast Wies (N=100)
przyjmowanie -wezeta tlopcy Hasto vies
..dopalaczy™ jest (=57 (=43 (N=50) (N=50)
% % % % %
Wrysoko rvzvkowne 49 27 35 41 76
Nisko ryzykowne 3 16 15 9 24
Regularne Dziewczeta Chlopcy Miasto Wies Ogoélem
przyjmowanie (N=57) (N=43) (N=50) (N=50) (N=100)
..dopalaczy™ jest % % % % %
Wrysoko rvzvkowne 56 38 47 47 94
Nisko rvzykowne 1 5 3 3 6

Zrédto: opracowanie wiasne.

Tabela 9. Ryzyko uzaleznienia ,dopalaczami”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
»~Dopalaczami” mozna | piewczeta Chlopcy Miasto Wies (N=100)
sie uzaleznic¢ N=57) N=43) (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 57 40 48 49 7
Nie 0 3 2 1 3

Zrédto: opracowanie whasne.

Swiadomos¢ mtodziezy dotyczaca ryzyka taczacego si¢ z zazywaniem
»dopalaczy”, tak jak pokazuja przeprowadzone badania (tabela 8) jest na pozio-
mie zadowalajacym. Zdecydowana wigkszos$¢ respondentéw (94%) jest prze-
konana, iz regularne przyjmowanie ,dopalaczy” jest wysoce ryzykowne i moze
w konsekwencji doprowadzi¢ do uzaleznienia (tabela 9). Przyczyn takiego stanu
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$wiadomosci nalezy upatrywaé w sukcesach kampanii medialnych, masowych im-
prezach publicznych, czy realizacji szkolnych programéw profilaktycznych doty-
czacych przeciwdziatania uzywania nowych substancji psychoaktywnych. Wigcej
watpliwosci wzbudzito okazjonalne przyjmowanie tych srodkéw (tabela 8), gdyz
co czwarty uczeni wskazal na niskie ryzyko takiego zachowania. Uzyskane wyniki
badan jednoznacznie uswiadamiaja potrzebe dalszych i intensywniejszych dziatan
informacyjno-edukacyjnych wsréd mtodziezy.

Dzialania informacyjno-profilaktyczne

Blisko 80% badanych w ciagu ostatniego roku zostato poinformowanych
o efektach oraz ryzyku zazywania ,dopalaczy” (tabela 10). Jednak nadal pozostaja
jednostki, do ktérych te informacje nie docieraja. Warto zwrdci¢ uwage na ten
problem, dokonujac diagnozy i ewaluacji dotychczasowych szkolnych programéw

profilaktycznych.

Tabela 10. Przekaz informacji na temat efektéw i ryzyka zazywania do-
palaczy w przeciagu ostatniego roku

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
Uzyskane informacje na PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogodlem
temat efektow i ryzyka | Dziewczeta Chlopey Miasto Wieé (N=100)
zazywania dopalaczy (N=5T) N=43) (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 45 34 38 51 79
Nie 12 9 12 9 21

Zrédto: opracowanie whasne.

Gtéwnym zrédlem pozyskiwania informacji na temat efektéw i ryzyka
zazywania ,dopalaczy” w opinii badanych gimnazjalistéw sg $rodki masowego
przekazu (wykres 8). Blisko 60% mtodych ludzi uzyskuje informacje poprzez In-
ternet, co potwierdzaja réwniez badania J. Hillebranda, D. Olszewskiego i R. Se-
defov’a®. Ponad 45% uczniéw pozyskuje informacje o ,dopalaczach” z kampanii

%0 Az 55,7% populacji europejskiej korzysta z sieci, a wsréd oséb w wieku 15-24 dla 61% to In-
ternet jest gtéwnym zrédtem informacji o narkotykach. W Polsce gtéwnym zrédiem wiedzy
o ,dopalaczach”sg fora internetowe i serwisy spotecznosciowe. Zawieraja one informacje podane
w przystepny sposob dla przecigtnego uzytkownika oraz z racji tego, ze ich forma ma charakter
interaktywny, pozwala wymieni¢ si¢ opiniami, do$wiadczeniami, spostrzezeniami i wiedza, co
daje uzytkownikom najbardziej petne i aktualne informacje, [w:] Legalhighs on the Internet,,Sub-
stUseMisuse J. Hillebrand, D. Olszewski, R. Sedefov, 2010, nr 45, s. 330-340.
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medialnych. Trzecim najszerzej rozpowszechnionym zrédlem sa rozmowy z oso-
bami znaczacymi (nauczyciel, przyjaciel, rodzic, policja, pedagog/psycholog) oraz

szkolne programy profilaktyczne.

Wykres 8. Zrédta informacji na temat efektéw i ryzyka zazywania ,dopalaczy”
Zrédto: opracowanie wiasne.

L3mak zycia, czyli

»Dopalacze moga
debata o

dopalaczach” Cig wypalic.

Wykres 9. Dziatania profilaktyczne podejmujace tematyke ,,dopalaczy”

Zrédto: opracowanie wiasne.

Najpopularniejszy program podejmujacy tematyke ,dopalaczy” w opinii
ponad potowy badanych respondentéw (53% ogétu) nosi tytut ,Dopalacze kradng
zycie”. Co czwarty uczen wskazat réwniez na znajomos¢ programu pt. ,Dopalacze
wypalacze”. Pozostali uczniowie (tacznie 22% ogétu) wymieniali takie progra-
my, jak: ,Dopalacze moga Ci¢ wypali¢. Poznaj fakty”, ,Smak zycia, czyli debata
o dopalaczach”, a takze autorskie programy realizowane w szkole przez pedagoga

(wykres 9).
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Program najczesciej realizowany w badanych gimnazjach pt. ,Dopalacze
kradng zycie” to nazwa kampanii edukacyjno-informacyjnej Ministerstwa Spraw
Wewngtrznych i Komendy Gtéwnej Policji, taczacej wszystkie osoby, ktérym za-
lezy na walce z niebezpiecznymi substancjami. Szczegétowe informacje o akeji
mozna znalez¢ na stronie www.dopalaczekradnazycie.pl. Dotaczyto do niej wiele
0s6b, m.in. przedstawiciele mediéw. Na stronie znalazta si¢ m.in. mapa inicja-
tyw antydopalaczowych. Jest to lista podejmowanych lub planowanych dziatan
profilaktycznych zwiazanych z walka z tymi niebezpiecznymi substancjami. Lista
zawiera juz blisko 70 inicjatyw prowadzonych przez rézne instytucje, m.in. Policje
czy Ministerstwo Edukacji Narodowej. Strona zawiera takze informacje profilak-
tyczne dotyczace niebezpieczenstw zwigzanych z dopalaczami. We wspétpracy
z Krajowym Biurem Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii opracowano porad-
niki m.in. dla nauczycieli i rodzicéw oraz informacje — jak nalezy pomdc osobie,
ktéra zatruta si¢ dopalaczami.

W Polsce pierwsze dziatania zapobiegawcze w dziedzinie ,dopalaczy”, po-
taczone z szeroko adresowanym programem edukacji publicznej, podjeto Krajowe
Biuro Przeciwdziatania Narkomanii akcja edukacyjno-profilaktyczna pt. ,Dopa-
lacze moga Cig¢ wypali¢. Poznaj fakty”. Program adresowany jest do miodziezy
w wieku 15-25 lat. Jego celem jest przeciwstawienie si¢ mitom rozpowszech-
nianym przez dystrybutoréw ,dopalaczy” dotyczacych m.in. bezpieczenstwa ich
konsumpcji poprzez dostarczanie rzetelnych informacji o nowych substancjach,
ryzyku zwigzanym z ich zazywaniem oraz ich faktycznym statusie prawnym.

Kolejna kampania informacyjna ,Dopalacze wypalacze”adresowana jest do
rodzicéw i srodowisk edukacyjno-wychowawczych. W jej ramach przygotowano
scenariusz zaje¢ z rodzicami i ulotke informacyjng. Scenariusz pozwalat kazdej
osobie z wyksztalceniem majacym zastosowanie w systemie szkolnym czy eduka-
cyjnym na przeprowadzenie zaje¢ z rodzicami badz opiekunami mlodziezy.

Program profilaktyki uniwersalnej autorstwa K. Wojcieszka pt.: ,Smak zy-
cia, czyli debata o dopalaczach” bazuje na metodach aktywizujacych i adresowany
jest do mtodziezy szkolnej w wieku 15-18 lat. Jego celem jest dostarczenie mto-
dym ludziom podstawowych informacji na temat ,dopalaczy” i zagrozen wynika-
jacych z ich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenie ostroznosci i zmniejszenie
otwartoéci na kontakty z tymi produktami. Zastosowana w programie metoda
krétkiej interwencji profilaktycznej umozliwia twércze wykorzystanie dysonansu
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poznawczego uczestnikéw zwiazanego z nowa wiedza i oceng ich wtasnych za-

chowari ryzykownych?!.

Tabela 11. Zapotrzebowanie na dzialania profilaktyczne realizowane

w szkole
BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
W szkole czeseiej PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogélem
powinny odbywac sie Dziewczeta Chlopcy Miasto Wies (N=100)
zajecia na temat (N=57) (N=43) (IN=50) (N=50)
profilaktyki uzaleznien % % A [ %
Tak 41 29 27 43 70
Nie 16 14 23 7 30

Zrodlo: opracowanie wiasne.

Zapotrzebowanie na dzialania profilaktyczne w szkole potwierdza 70% ba-
danych uczniéw (tabela 11). Szczegélnie miodziez z obszaréw wiejskich (43%)
zauwaza wicksza potrzebe realizacji tego rodzaju zaje¢ w swoim srodowisku.

Najbardziej aktualne i petne informacje dotyczace rynku dopalaczy pocho-
dzg od ich uzytkownikéw. Istnieje wigc koniecznos¢ stworzenia serwisu® umoz-
liwiajacego nie tylko dostep do rzetelnej bazy danych na temat ,dopalaczy”, ale
pozwalajacego réwniez na szybka i sprawna komunikacje z osobami potrzebuja-
cymi specjalistycznej pomocy i wsparcia.

W dziataniach profilaktycznych szczegélnie powinno si¢ zwréci¢ uwage
na psychoedukacj¢ mlodziezy w zakresie: rozpoznawania i rozumienia przezywa-
nych emocji; radzenia sobie z trudnymi i nieprzyjemnymi stanami emocjonalny-
mi; wzmacniania poczucia wiasnej wartosci, kontroli i sprawstwa; poszukiwania
konstruktywnych Zrédet stymulacji, pozytywnych doznan emocjonalnych oraz

mozliwosci rozwoju wiasnych zainteresowan, zdolnosci i twérczej aktywnosci.
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https://msw.gov.pl/pl/aktualnosci/13659,Ruszyla-strona-wwwdopalaczekradnazyciepl.html
(dostep: 19.11.2015, godz. 16:33); P. Jabtonski, A. Malczewski, Dopalacze, czyli nowe sub-
stancje psychoaktywne: skala zjawiska i przeciwdziatanie — cze$¢ 11, ,Serwis Informacyjny
NARKOMANIA”, 2014, nr 3, s. 25-26; F. Lobodzinski, Dopalacze kradng Zycie —kampania
edukacyjno-informacyjna Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Komendy Gidwnej Policji, ,Serwis
Informacyjny NARKOMANIA”, 2015, nr 3, s. 25.

32 Brytyjezycy uruchomili witryng talktofrank.com, gdzie mtodzi ludzie moga odnalez¢ nie tylko
informacje na temat dostepnych substancji, potencjalnego ryzyka ich stosowania, slangowych
okresleri czy stanu prawnego, ale przede wszystkim strona ta umozliwia szybki kontakt z fa-
chowcami osobom potrzebujacym badz ich bliskim.
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Tabela 12. Wiedza nauczycieli na temat ,dopalaczy”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
Nanczyciele posiadaja PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogilem
wiedze dotyczaca Dziewczeta | Chlopey Miasto Wies (N=100)
problematyki (N=5T) (N=43) (N=50) (N=50)
~dopalaczy” T % % % %
Tak 47 30 10 37 7
Nie 10 13 10 13 2

Zrodto: opracowanie wlasne.

Prawie 80% ogétu mlodziezy potwierdza, ze ich nauczyciele posiadajg
wiedzg dotyczacy problematyki ,dopalaczy” (tabela 12). Z opinig ta zgadza si¢
wigcej dziewczat (47%) niz chtopcow (30%). Ponad 20% respondentéw podwaza
zdanie wigkszosci i wskazuje na brak wiedzy swoich nauczycieli w zakresie ,,do-
palaczy”. Ogélna strategia przeciwdziatania srodkom psychoaktywnym wymaga
mi¢dzy innymi wiedzy o rozmiarach i charakterze zjawiska oraz efektywnosci po-
dejmowanych dziatan zapobiegawczych®. Totez uzyskane wyniki moga stanowi¢
dla nauczycieli i wychowawcéw cenng wskazéwke w zakresie ewaluacji wiasnych
kompetencji szczegdlnie w aspekcie posiadanej i przekazywanej mlodziezy wie-

dzy z obszaru profilaktyki uzaleznien.

Tabela 13. Realizacja spotkan informacyjnych dla rodzicow z zakresu
Srodkéw uzalezniajacych

Realizaci kol BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
calizacja w sZKole z A
zacy . PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
spotkan informacyjnych Dziewezet Chloncy Mins Wies (N=100)
dla rodzicéw z zakresu nef::;q a i _ff:} :1:)0 _123
srodkow uzalezniajacych (X=57) (x=43) (N=50) (N=50)
: % % % % %
Tak 22 8 14 16 30
Nie 35 35 36 34 70

Zrodto: opracowanie wlasne.

Analiza zebranego materiatu pozwala stwierdzi¢, iz tylko 30% badanych
uczniéw potwierdza udziat rodzicéw w organizowanych przez szkote spotkaniach
informacyjnych z zakresu srodkéw psychoaktywnych (tabela 13). Az 70% ogétu
respondentéw wskazuje na brak organizacji tego typu spotkan dla rodzicéw w ich
gimnazjach. Wzbudza to spory niepokdj szczegdlnie w obszarze realizacji dziatan

33 D. Macander, Dopalacze, Oérodek Rozwoju Edukacji, Warszawa 2010, s. 4.
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profilaktycznych oraz jakosci wspétpracy szkoly ze srodowiskiem lokalnym i ro-

dzicami, stanowigcymi podstawowego partnera i podmiot tych oddziatywar.

Tabela 14. Podejmowanie rozmowy z rodzicem na temat ,dopalaczy”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
. PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogoblem
Rozmowa z rodzicami — - - — (N=100)
na temat ,,dopalaczy” DZl&:w czeta C]l_l(]p(‘} M}ﬂsto \‘_Vle.s
(N=57) (N=43) (N=50) (N=50)

% % % % %

Tak 27 12 21 18 39

Nie 30 31 29 32 61

Zrodto: opracowanie wlasne.

Wyniki badan (tabela 14) jednoznacznie wskazuja, iz ponad 60% gimnazja-
listéw nie rozmawia ze swoimi rodzicami na tematy zwigzane z nowymi narko-
tykami. Brak podejmowania rozmowy z rodzicami na temat ,dopalaczy” wynika¢
moze z jednej strony z braku zaufania do ich autorytetu, z drugiej zas z niskie-
go poziomu wiedzy na temat ,dopalaczy” posiadanej przez rodzicéw. Waznym
aspektem profilaktyki siegania po ,dopalacze” przez miodych ludzi powinna by¢
edukacja rodzicéw, wychowawcéw i nauczycieli oraz wzmacnianie ich autorytetu
i zdolnosci wywierania konstruktywnego wptywu wychowawczego na podopiecz-
nych oraz sprawowania nad nimi rozsadnej i elastycznej kontroli.

13
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3
driatania kampanie Twiekszenie surowsze legalizacja srodkow ne
skierowane informacyjne moiliwosd traktowanie psychoaktywirych
przeciwko dilerom uprawiania sport,  konsumentow
uczestniczema w srodkow
imprezach psychoaktywnych
rozrywkowych
i kulturalnych przez
miodzier

Wykres 10. Dziatania ograniczajace problem zazywania ,dopalaczy” i innych substancji
psychoaktywnych

Zrédto: opracowanie whasne.
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Ze wzgledu na mozliwosé wyboru wiecej niz jednej odpowiedzi, procent odpo-
wiedzi nie sumuje si¢ do 100.

Badanych zapytano réwniez o opini¢ na temat dziatan, ktére moglyby
w najefektywniejszy sposéb ograniczy¢ problem uzywania nielegalnych $rodkéw
psychoaktywnych (NSP) (wykres 10). Na pierwszym miejscu respondenci wy-
mieniali dziatania skierowane przeciwko dilerom (60%), nast¢pnie surowsze trak-
towanie konsumentéw srodkéw zmieniajacych $wiadomos¢ (38%) oraz kampanie
informacyjne (29%). Mniejszy odsetek wskazan zanotowaty dziatania w kierunku
zwickszenia mozliwosci uprawiania sportu, uczestniczenia w imprezach rozryw-
kowych i kulturalnych przez osoby mtode (27%), a takze legalizacja narkotykéw
(13%). Nowe prawo w sposéb jednoznaczny skierowane jest przeciw osobom
i podmiotom wprowadzajacym ,dopalacze” na rynek substancji, nie za$ przeciwko
ich konsumentom, traktowanym raczej jako ofiary tego procederu. Takie stano-
wisko zainicjowato zmiany w generalnym podejsciu do uzytkownikéw substancji
psychoaktywnych w polskiej legislacji i praktyce prokuratorsko-sadowej, oddzie-

lajac tym samym ,$wiat uzytkownikéw” od ,$wiata przestepcéw”**.

Tabela 15. Konsekwencje prawne zazywania ,dopalaczy”

BADANI UCZNIOWIE ZE WZGLEDU NA:
PLEC LOKALIZACJE SZKOLY Ogolem
Znajomos¢ Dziewczeta Chlopey Miasto Wies (N=100)
konsekwencji prawnych (N=57) (N=43) (N=50) (N=50)
% % % % %
Tak 34 20 26 28 54
Nie 23 23 24 22 46

Zrodto: opracowanie wlasne.

Swiadomos¢ mtodych ludzi w zakresie odpowiedzialnosci karnej za po-
siadanie i spozywanie ,dopalaczy” jest na stosunkowo bardzo niskim poziomie
(tabela 15). Blisko potowa badanych gimnazjalistéw (46%) nie zna konsekwencji
prawnych grozacych za zazywanie ,dopalaczy”, a przeciez w Polsce, w znoweli-
zowanej w 2000 roku ustawie o przeciwdziataniu narkomanii jest zapis, iz po-
siadanie dowolnego narkotyku, niezaleznie od ilosci i celu jego posiadania, ka-
rane jest pozbawieniem wolno$ci®*®. Wyniki badari uswiadamiaja dalszg potrzebe
wsp6lpracy szkoly z policja oraz realizacji kampanii informacyjnych i medialnych
szczegolnie w obszarze odpowiedzialnosci karnej.

34 P. Jablonski, A. Malczewski, Dopalacze. .., dz. cyt., s. 25.
% L. Kapka-Skrzypczak, M. Cyranka, A. Wojtyta, Dopalacze..., dz. cyt.,s. 176.
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Zakonczenie

»2Dopalacze”, bedace ,legalng alternatywa dla narkotykéw”, wydaja sie
by¢ wypadkowa réznych obowiazujacych trendéw spotecznych, a wiasciwie ich
groznym efektem ubocznym. Stanowia jedno z najpowazniejszych wyzwari socjo-
pedagogicznych wspoétezesnosci. Substancje te stwarzaja bardzo powazne zagro-
zenie dla zycia i zdrowia zazywajacych je oséb.

Nowos¢, jaka na rynku substancji odurzajacych stanowia ,dopalacze”,
sktania do eksperymentowania z tymi $rodkami przede wszystkim amatoréw.
Brak informacji dotyczacych skutkéw ubocznych, interakeji z lekami czy alko-
holem, przeciwskazan i danych co do efektywnej dawki daje niebezpieczenstwo
przedawkowania, a w konsekwencji §mierci. Bardzo ztudne moga by¢ nazwy typu
herbalhighs sugerujace naturalne pochodzenie produktu, ktéry dzigki temu ma by¢
bardziej bezpieczny. Legalnos¢ produktéw tego typu powinna by¢ weryfikowana
w kontekscie ich bezpieczeristwa, nawet jesli nie s to z zatozenia produkty do
spozycia przez ludzi. Osoby nieswiadome ryzyka, jakie niosg ,dopalacze”, moga
by¢ narazone na kryminalizacj¢, uzaleznienie lub siega¢ po mocniejsze narkotyki.
Na tej plaszczyznie dziatan najbardziej istotna staje si¢ wigc edukacja publicz-
na wszystkich warstw spotecznych, poczawszy od przedszkola, a skoriczywszy na
ksztalceniu ustawicznym. Powinna si¢ ona opiera¢ na przekazywaniu rzetelnej
wiedzy, wspomaganej naukowymi podstawami danych epidemiologicznych oraz
raportami na temat narkotykéw i ich legalnych odpowiednikéw.
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KONSEKWENCJE MEDYCZNE ORAZ
IDENTYFIKACJA OBJAWOW ZACHOWAN
TOWARZYSZACYCH ZAZYWANIU
NARKOTYKOW

Streszczenie: Niniejszy artykul napisany jest w oparciu o literature oraz zrédta
elektroniczne. Omawiana jest w nim tematyka dopalaczy, ktére sa wspéleze-
snym zagrozeniem, z jakim zmaga si¢ spoteczenstwo. W pierwszej kolejnosci
przedstawione zostaja definicje okreslenia, czym sg dopalacze oraz ich skiad
chemiczny wraz z opisami najczesciej spotykanych sktadnikéw tych substancji
psychoaktywnych. Ze wzgledu na pochodzenie zostaja one podzielone na sub-
stancje naturalne oraz syntetyczne. Nastepnie przedstawiony jest opis zagro-
zen, jakie wywoluja dopalacze, w tym skutki zdrowotne, jakie one wywierajg
zaréwno na cialo, jak i psychike osoby, ktéra je zazywa. Artykul podsumowuje

ostrzezenie o skutkach diugotrwatego uzywania dopalaczy.

Stowa kluczowe: dopalacze, konsekwencje zdrowotne, psychika, ciato.

H Wstep

ieszanka substancji psychoaktywnych zwana dopalaczami silnie uza-
» leznia, doprowadzajac do nieprzewidzianych dla zdrowia skutkéw oraz

nieodwracalnych zmian w organizmie”.

Natalia Golik!

1

https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 17:15).
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Dopalacze sa to substancje o silnym dziataniu psychoaktywnym. Ich za-
zywanie prowadzi do wielu zmian w organizmie, ktérych nie jest si¢ w stanie
kontrolowaé. Bardzo wazne jest to, ze nikt do korica nie wie, co wchodzi w skiad
dopalaczy®. Zazycie nieznanej mieszanki powoduje, Ze organizm nie wie, co si¢
z nim dzieje. W wielu przypadkach nie jest on w stanie poradzi¢ sobie z toksycz-
nym dziataniem réznych zwigzkéw na poszczegélne narzady. Moze to doprowa-
dzi¢ do bardzo powaznych skutkéw ubocznych, a nawet do §mierci®.

Sklad dopalaczy

W dopalaczach znajduja si¢ substancje psychoaktywne, ktére sg najczesciej

pochodzenia roslinnego lub chemicznego®.
W sktad dopalaczy wchodza:

—  kannabinoidy (oddzialuja na wybrane obszary mézgu);

—  pobudzajace stymulanty;

—  halucynogeny (wywotuja omamy stuchowe oraz wzrokowe);

—  pioidy (ich dziatanie jest przyblizone do heroiny lub morfiny)°.
Substancje, ktore sa zawarte w dopalaczach to narkotyki®.

Substancje pochodzenia syntetycznego

Skutki zdrowotne zazywania dopalaczy zaleza przede wszystkim od sub-
stancji, jakie wchodza w ich sktad. Do najczesciej spotykanych naleza substancje
pochodzenia syntetycznego oraz pochodzenia naturalnego’.

http://www.psychiatria.pl/artykul/epidemia-dopalaczy-skutki-uboczne-zwiazane-z-ich-uzy-
waniem/18131.html (dostep: 14.12.2015, godz. 20:12).
https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 21:05).
http://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 22.09).

Tamze.

Tamze.
http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/dopalacze-objawy-zatrucia-i-skutki-
-uboczne-zazywania-dopalaczy_37554.html (dostep: 15.12.2015, godz. 11:27).
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Tabela 1. Substancje pochodzenia syntetycznego

Nazwa narkotyku Skutek zazywania
* przyplyw energii

* odczuwanie lepszej koncentracji

BZP - Benzylopiperazyna |* odczuwanie silniejszego radosnego podniecenia
Skutki uboczne: nudnosci, zwigkszony gtéd, bezsennos¢,
stany depresyjne

TFMPP  triffuoromety- * w polaczeniu z BZP - hipertermia

lofenylopiperazyna

* odwodnienia z uwagi na brak odczuwania zmian tem-
peratur przy jednoczesnym zaburzeniu pragnienia

* mniejszg wydajno$é w mysleniu
* problemy z koncentracja i pamigcia
* choroba psychiczna

THC

— tetrahydrokannabinol * powiktania mogg prowadzi¢ nawet do probleméw

z trawieniem czy nieptodnosci
* stosowanie w okresie dojrzewania dwukrotnie zwicksza
ryzyko zachorowania na schizofrenie

* spustoszenie w organizmie
* palpitacje serca
* udar mézgu

Mefedron

* dewiacyjne zachowania seksualne

* zagrozenie dla zycia

Ectasy

* niszczy (degeneruje) szlaki serotoninergiczne w mézgu
Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie: http://polska.newsweek.pl/prawo-do-odlo-

tu-z-dopalaczem,35898,1,1.html, http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/
mefedron-skutki-zazywania-narkotyku_43007.html, http://www.se.pl/technologie/nauka/
encyklopedia-dopalaczy-mefedron-co-jest-jak-dziala_151156.html, http://pkpp.pl/uzaleznienie-
-od-dopalaczy/99-co-zawieraja dopalacze.php,http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalo-
gi/marihuana-i-jej-wplyw-na-zdrowie-jak-thc-wplywa-na-mozg_41407.html, http://www.po-
radnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/mefedron-skutki-zazywania-narkotyku_43007.html, http://
www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.html, http://
www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.html.

BZP — Benzylopiperazyna jest substancja o dziataniu zblizonym do am-
tetaminy, jednak o nieporéwnywalnie mniejszej sile®. Osoba, ktéra ja zazyje, od-
czuwa przyptyw energii, jest w stanie silniej si¢ skoncentrowa¢ oraz odczuwa sil-
ne, radosne podniecenie. Skutkami ubocznymi moga by¢ nudnosci, odczuwanie
stanu podobnego do kaca alkoholowego, zwigkszony gtéd, bezsennos¢, splatanie.

8 B. Bukowska, M. Kidawa, D. Chojecki, Dopalacze, ,Remedium” 2009, nr 5, s. 30.
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W przypadku czestego stosowania moze wprowadzaé uzytkownika w stany
depresyjne’.

TFMPP - trifluorometylofenylopiperazyna nie jest substancjg zabronio-
na, czgsto jest sprzedawana razem z BZP dla wzmocnienia efektu, w potaczeniu
mozna otrzymaé efekt podobny do zazycia ekstazy'. Potaczenie BZP z TFMPP
moze prowadzi¢ do hipertermii, czyli wychlodzenia organizmu, odwodnienia
z uwagi na brak odczuwania zmian temperatur przy jednoczesnym zaburzeniu
pragnienia'l.

THC - tetrahydrokannabinol, to jedna z substancji psychoaktywnych
wchodzacych w sktad marihuany. Diugos¢ jej oddziatywania na mézg to okoto
6 godzin. Poczatkowa euforia moze z czasem zostaé zastapiona nadwrazliwoscia
na dzwigki i obrazy. Mézg zanieczyszczony THC wykazuje duzo mniejsza wy-
dajnos¢ w mysleniu, pojawiaja si¢ problemy z koncentracja i pamiecia, a w skraj-
nych przypadkach moze doprowadzi¢ do choroby psychicznej. Sposéb aplikaci,
np. palenie moze wptywaé negatywnie na uktad oddechowy, a powiktania moga
prowadzi¢ nawet do probleméw z trawieniem czy nieptodnosci. Szczegélnie nie-
bezpieczna jest w okresie dojrzewania, kiedy to regularne stosowanie niemal dwu-
krotnie zwigksza ryzyko zachorowania na schizofrenie'?.

Mefedron swoim dzialaniem przypomina amfetaming. Sposéb, w jaki sieje
spustoszenie w organizmie zalezy od sposobu przyjmowania. Podstawowym za-
grozeniem zwigzanym z mefedronem jest podnoszenie ci$nienia t¢tniczego, co
w efekcie moze prowadzi¢ zaréwno do palpitacji serca, jak i udaru mézgu. Innym
objawem jest pocenie si¢ i to w duzych ilosciach, z czasem nabiera ono woni prze-
trawionego przez organizm mefedronu. W wyjatkowych sytuacjach spotkano si¢
réwniez z dewiacyjnymi zachowaniami seksualnymi'®.

Ectasy nie tyle wywoluje bezposrednie zagrozenie dla Zycia (znane sg przy-
padki tariczenia ,na tabletce” do upadtego, to znaczy do $mierci z odwodnienia).

http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.html
(dostep: 13.11.2015, godz. 12:07).
http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.html
(dostep: 13.11.2015, godz. 16:37).
http://www.stowarzyszenieows.c0.pl/index.phpPoption=com_content&view=artic-
le&id=127&Itemid=165 (dostep: 24.11.2015, godz. 20:32).
http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/marihuana-i-jej-wplyw-na-zdrowie-jak-
-thc-wplywa-na-mozg_41407.html (dostep: 15.12.2015, godz. 18:12).
http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/mefedron-skutki-zazywania-narkoty-
ku_43007.html (dostep: 15.12.2015, godz. 19:17).

1
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Stwarza to tragiczne oraz dtugotrwate skutki, dostownie degenerujac drogi sero-

toninergiczne w mézgu cztowieka'.

Substancje pochodzenia naturalnego

Natomiast substancjami pochodzenia naturalnego sa: szatwia wieszcza, ca-
leazacatechichi, kratom, powdj hawajski oraz muchomor czerwony.

Tabela 2. Substancje pochodzenia naturalnego

Nazwa narkotyku Skutek zazywania
* stany lekowe
Szatwia wieszcza * przys$piesza rozwdj choréb psychicznych takich jak
schizofrenia
Calea Zacatechichi * nudnosci i wymioty

* nadmierna euforia, a nawet halucynacje
Kratom * uzaleznia
» wywoluje syndrom abstynencji

* pobudzenie organizmu czesto taczace si¢ z euforia
. L * abstrakcyjne spostrzeganie rzeczywistosci
Powéj hawajski YJne sp & yw

* omamy wzrokowe i stuchowe

* wymioty i nudnosci

* oslabienie
* hipertermia

Muchomor czerwony * przyspieszone bicie serca

w skrajnych przypadkach mozliwa $pigczka, wstrzas oraz

zaburzenie dziatania uktadu oddechowego
Zrédto: http://polska.newsweek.pl/walka-z-dopalaczami-a-prawo--kto-bedzie gora,65725,1,1.html,

http://pkpp.pl/uzaleznienie-od-dopalaczy/99-co-zawieraja-dopalacze.php,
http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_3_2013/Simonienko499_PP3_2013.pdf,
http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.html,
https://www.google.pl/urlPsa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0ahUKEwjHrL-
KWIcbLAhVh]JoKHTRIAvgQFgg1MAQ&url=http%3 A%2F%2Fwww.abw.gov.pl%2Fdownload.
php%3Fs%3D1%26id%3D1083&usg=AFQjCNHaiqnxtjgcpcCB4eY5WYxe69d6 Eg&cad=rja.

Szatwia wieszcza — to roélina pochodzaca z Meksyku, majaca charakter ha-
lucynogenny, co przy nadmiernym spozyciu moze w uzytkowniku wywotywac sta-
ny lekowe lub przyspieszac rozwéj choréb psychicznych, takich jak schizofrenia®.

4 http://charaktery.eu/psychowiesci/4323 (dostep: 12.12.2015, godz. 18:23).
5 http://polska.newsweek.pl/walka-z-dopalaczami-a-prawo--kto-bedzie gora,65725,1,1.html (do-
step: 11.11.2015, godz. 11:09).
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Caleazacatechichi — jest to roslina pochodzaca z Ameryki Srodkowej',
majaca wlasciwosci halucynogenne, powszechnie stosowana byta w celu zapamie-
tywania snéw'’. Skutkami ubocznymi s3 nudnosci i wymioty®®.

Kratom — roslina wywodzaca si¢ z Indonezji. Ma wiasciwosci uspokajajace,
moze jednak prowadzi¢ do nadmiernej euforii, a nawet halucynacji’”. W przy-
padku diuzszego uzywania moze uzalezni¢ i wywota¢ syndrom abstynenciji, czyli
nudnosci, wymioty, zawroty gtowy oraz inne symptomy sprzyjajace odstawieniu
jakiej$ uzywki®.

Powdj hawajski — najczesciej spotykanymi symptomami korzystania z tej
uzywki sa stowotoki, ogélne pobudzenie organizmu czgsto iaczace si¢ z eufo-
rig. Wéréd objawéw psychicznych wystepuje lek, abstrakcyjne spostrzeganie rze-
czywistosci, omamy wzrokowe i stuchowe, czgsto takze utrata kontaktu z cialem
i rzeczywistoscia. Wystepuja takze wymioty i nudnosci®!.

Muchomor czerwony — moze wywota¢ ostabienie, nadmierng potliwos¢,
sucho$¢ i zaczerwienienie skory, zawroty glowy, szum w uszach, zaburzenia tra-
wienia, hipertermie, przyspieszone bicie serca. W skrajnych przypadkach mozliwa
$piaczka, wstrzas oraz zaburzenie dziatania uktadu oddechowego®.

Zmiany psychiki podczas zazywania dopalaczy

Z dtugotrwalym zazywaniem substancji psychoaktywnych zwigzane jest
ryzyko $piaczki, zapasci, a nawet $mierci. Specjalisci s zdania, ze substancje

16 http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_3_2013/Simonienko499_PP3_2013.
pdf(dostep: 08.01.2015, godz. 12:19).
7 https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0ahUKEwjHrL-
KWI1cbLAhVh]JoKHTRIAvgQFgg1 MAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.abw.gov.pl%2Fdow-
nload.php%3Fs%3D1%26id%3D1083&usg=AFQjCNHaignxtjgepcCB4eY5WYxe69d6 Eg&-
cad=rja (dostep: 10.12.2015, godz. 14:20).
http://pkpp.pl/uzaleznienie-od-dopalaczy/99-co-zawieraja-dopalacze.php (dostep: 16.12.2015,
godz. 10:45).
http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowej.ht-
ml(dostep: 13.11.2015, godz. 15:13).
http://pkpp.pl/uzaleznienie-od-dopalaczy/99-co-zawieraja-dopalacze.php (dostep: 16.12.2015,
godz. 17:19).
http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowe;j.html
(dostep: 13.11.2015, godz. 19:34).
http://www.skaryszew.pl/index.php?option=18&action=articles_show&art_id=636 (dostep:
13.11.2015, godz. 20:13).
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przypominajace swoim sktadem heroing i amfetamine sa dla zdrowia czlowieka
najbardziej niebezpieczne. Ich zazywanie prowadzi do zaburzeri w obr¢bie mé-
zgu, poniewaz zaburzaja koncentracje oraz uszkadzajg osrodki mowy i pamieci®.
Inne objawy to:

— nagta zmiana nawykéw;

—  duze wahania nastrojéw;

— napady zlosci, agresji;

—  izolowanie si¢ od bliskich;

— napady euforii albo obnizonego nastroju®;

—  ataki szatu, urojenia;

—  stany lekowe, stany depresyjne®;

znaczne pogorszenie samopoczucia®.

Konsekwencje spozywania dopalaczy dla organizmu

Podczas zazywania dopalaczy wystepuje szereg objawéw, ktére sg groz-
ne dla zdrowia i zycia cztowieka, jak np. czgsto wystepujacy doprowadzajacy do
$mierci nagly wzrost temperatury ciata, zwany hipertermig. Spozywanie dopala-
czy prowadzi takze do uszkodzeri organéw wewnetrznych, np. watroby. Ma réw-
niez wpltyw m. in. na uktad nerwowy, wyglad zewngtrzny i prace organizmu®.

Spozywanie dopalaczy nie jest obojetne dla wygladu zewngtrznego, ponie-
waz prowadzi m.in. do:

—  owrzodzenia w okolicach nosa;
— zmienionej bladej i ziemistej cery;
—  zaniedbywania higieny osobistej;

23

https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 09:15).
http://www.wiecjestem.us.edu.pl/dopalacze-wypalacze-umyslu (dostep: 04.11.2015, godz. 17:18).

24

25

https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&u-
act=8&ved=0CC4QFjACahUKEwj2vdnK-_jHARXMVRQKHalHD_o&url=htt-
p%3A%2F%2Fwww.zs-chelmza.nazwa.pl%2Fdoradztwo_zawodowe%2FDopalacze.doc&us-
g=AFQjCNGqT8cVBEYpk8Gcn-3DoFCCM89fqwksig2=1EB_LULprGMr4srrXXOjDQ_
(dostep: 30.10.2015, godz. 12:15).
https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 17:13).
https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html (dostep:
09.11.2015, godz. 10:18).

26
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przekrwionych oczu, rozszerzonych albo zwezonych Zrenic?;
pogorszenia stanu uzebienia oraz dziwnego zapachu ubrari czy wlosé6w?;
zmiany koloru skéry (bladosé, odcienie szarosci albo zaczerwienienie);
wysuszenie skory;

nadmierne zwigkszenia lub zmniejszenia masy ciata®.

Wsréd objawéw w wygladzie zewngtrznym, ktére wskazujg na to, ze dana

osoba zazywa dopalacze, wystepuja réwniez:

gesia skorka;

zgrzytanie z¢bami, nawet w lecie;

zmiany temperatury ciata

pocenie®.

Spozywanie dopalaczy ma takze wplyw na pracg organizmu. Najczesciej

spotykanymi i zagrazajacymi zyciu objawami sg:

zaburzenia rytmu serca;

gwaltownie podniesione ci$nienie®;

drzenie rak;

brak apetytu lub bardzo pobudzony apetyt;

ciagly katar i podcigganie nosem u osoby, ktéra dotychczas nie przejawiata
symptoméw choroby, np. alergii*.

Objawami wplywu dopalaczy na uktad nerwowy sa:

osoba zazywajaca dopalacze ma problemy z koncentracja;

nadmierna agresja;

zmienne nastroje, charakteryzujace si¢ naglym przejsciem od euforii do
depresji;

kolorowe wizje, halucynacje;

omamy stuchowe i wzrokowe;

zaburzenia $wiadomosci, pamieci, orientacji oraz uwagi®’;

2
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http://www.wiecjestem.us.edu.pl/dopalacze-wypalacze-umyslu (dostep: 04.11.2015, godz. 14:12).

http://www.wiecjestem.us.edu.pl/dopalacze-wypalacze-umyslu (dostep: 04.11.2015, godz. 13:14).
A. Denst-Sadura, Dopalacze i inne uzywki, ,Gtos Nauczycielski”, 2010, nr 42,s. 12.
http://upload.lo17.wroc.pl/upload/dopalacze.pdf (dostep: 12.11.2015, godz. 20:13).
http://www.se.pl/technologie/nauka/encyklopedia-dopalaczy-mefedron-co-jest-jak-dzia-
la_151156.html (dostep: 13.11.2015, godz. 21:12).
http://edzieci.pl/uczen-nastolatek/237-dopalacze (dostep: 14.12.2015, godz. 16:18).

A. Denst-Sadura, dz. cyt., s. 12.
http://www.psychiatria.pl/artykul/epidemia-dopalaczy-skutki-uboczne-zwiazane-z-ich-uzy-
waniem/18131.html (dostep: 13.11.2015, godz. 14:15).
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— jest impulsywna i rozdrazniona;

—  charakteryzuje ja takze brak checi do dziatania;
—  zaburzenia koordynacji ruchowej;

—  apatia i urojenia®.

Zakonczenie

Podsumowujac, dopalacze sg to:

— mieszaniny narkotykéw®’;

—  zazywajac je, mozna narazi¢ si¢ na wiele konsekwencji, jak: utrat¢ zdrowia,
zatrucie toksynami, a nawet $mier¢.

—  Skala negatywnych konsekwencji zwigzanych z zazywaniem dopalaczy jest
przerazajaca: od diugotrwatych i nieprzyjemnych ,zejs¢” po ataki paniki,
ostre psychozy, urojenia, napady padaczki, utrate przytomnosci czy uszko-
dzenia neurologiczne lub napady leku®.

— Dopalacze zmieniajg réwniez prace uktadu nerwowego, czyli maja wplyw
na funkcjonowanie odpowiedzialnych za rézne procesy poszczegdlnych
czesei mézgu®.

Bibliografia

Bukowska B., Kidawa M., Chojecki D., Dopalacze, ,Remedium” 2009, nr 5.
Denst-Sadura A., Dopalacze i inne uzywki, ,Glos Nauczycielski” 2010, nr 42.

Strony internetowe

http://charaktery.eu/psychowiesci/4323
http://edzieci.pl/uczen-nastolatek/237-dopalacze
http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news,394547 farmakolog-najgrozniejsze-dla-

-zdrowia-sa-mieszanki-dopalaczy.html

http://pkpp.pl/uzaleznienie-od-dopalaczy/99-co-zawieraja-dopalacze.php (dostep: 16.12.2015,
godz. 14:19).

http://www.wiecjestem.us.edu.pl/dopalacze-wypalacze-umyslu (dostep: 04.11.2015, godz. 19:20).
Tamze.

Tamze.

http://naukawpolsce.pap.pl/aktualnosci/news,394547 farmakolog-najgrozniejsze-dla-zdrowia-
-sa-mieszanki-dopalaczy.html (dostep: 19.12. 2015, godz. 20:30).
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http://pkpp.pl/uzaleznienie-od-dopalaczy/99-co-zawieraja-dopalacze.php

http://polska.newsweek.pl/walka-z-dopalaczami-a-prawo--kto-bedziegora,65725,1,1.
html

http://upload.lo17.wroc.pl/upload/dopalacze.pdf

http://www.czytelniamedyczna.pl/3463,dopalacze-jako-problem-medycyny-ratunkowe;.
html

http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/dopalacze-objawy-zatrucia-i-skut-
ki-uboczne-zazywania-dopalaczy_37554.html

http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/marihuana-i-jej-wplyw-na-zdro-
wie-jak-thc-wplywa-na-mozg_41407.html

http://www.poradnikzdrowie.pl/psychologia/nalogi/mefedron-skutki-zazywania-narko-
tyku_43007.html

http://www.psychiatria.pl/artykul/epidemia-dopalaczy-skutki-uboczne-zwiazane-z-ich-
-uzywaniem/18131.html

http://www.psychiatria.pl/artykul/epidemia-dopalaczy-skutki-uboczne-zwiazane-z-ich-
-uzywaniem/18131.html

http://www.psychiatriapolska.pl/uploads/images/PP_3_2013/Simonienko499_
PP3_2013.pdf

http://www.se.pl/technologie/nauka/encyklopedia-dopalaczy-mefedron-co-jest-jak-
-dziala_151156.html

http://www.skaryszew.pl/index.phproption=18&action=articles_show&art_id=636

http://www.stowarzyszenieows.c0.pl/index.phpPoption=com_content&view=artic-

le&id=127&Itemid=165
http://www.wiecjestem.us.edu.pl/dopalacze-wypalacze-umyslu

https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rjad&uact
=8&ved=0CC4QFjACahUKEwj2vdnK-_jHAhRXMVRQKHalHD_o&url=htt-
pW3A%N2F%2Fwww.zs-chelmza.nazwa.pl%2Fdoradztwo_zawodowe%2FDopa-
lacze.doc&usg=AFQjCNGqT8cVBEYpk8Gen-3DoFCCM89fqwsig2=iEB_
LULprGMr4srrXXOjDQ_

https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&ved=0ahUKE
wj HrTLKWI1cbLAhVh]JoKHTRIAvgQFgg1 MAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.
abw.gov.pl%2Fdownload.php%3Fs%3D1%261d%3D1083&usg=AFQjCNHa-
ignxtjgepcCB4eY5WYxe69d6 Eg&cad=r

https://www.medme.pl/artykuly/dopalacze-jaki-maja-wplyw-na-psychike,35588.html
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Magdalena Wywrét

DOBRO LUDZKIE W OBLICZU ZAGROZENIA

Streszczenie: Dobro jest jedna z najpickniejszych wartosci, jakie cztowiek
moze okaza¢ drugiemu czlowiekowi. Jednym z przejawéw dobroci jest oka-
zywanie pomocy potrzebujacym. Pomimo tego, Ze na co dzieri staramy si¢ po-
magaé innym, udziela¢ w akcjach charytatywnych i okazywaé swoja dobroé,
w pewnych sytuacjach nasze dobro staje si¢ wazniejsze niz okazywanie pomocy
innym. Rok 2015 na zawsze zapisze si¢ na kartach historii z powodu naptywu
ludnosci z Bliskiego Wschodu i Afryki do Europy. Ludzie Ci w ucieczce przed
wojng przemierzaja tysiace kilometréw, by znalez¢ schronienie i pomoc u Eu-
ropejczykéw. Jednakze, jak si¢ okazuje, z powodu rézni¢ kulturowych i odmien-
nosci zachowania migrujacej ludnosci, wielu Europejczykéw ma do nich ne-
gatywny stosunek. Celem niniejszego artykutu byto miedzy innymi zbadanie,
jak sprawa migrujacej ludnosci jest postrzegana w Jarostawiu. W szczegdlnosci
skupiono si¢ na okazywaniu dobroci i pomocy ze strony mieszkaricéw Jaro-
stawia ofiarom wojny w Syrii. Zebrany material empiryczny, dotyczacy opinii
mieszkaricéw Jarostawia na temat migrujacej ludnosci, moze stanowié¢ ciekawe
podioze do dalszej dyskusji dotyczacej przyjmowania uchodzcéw na terenie
naszego miasta.

Stowa kluczowe: dobro ludzkie, uchodzcy z Syrii, pomoc potrzebujacym,

mieszkaricy Jarostawia, sprawa uchodzcéw z Syrii.

Wstep

ickszo$¢ z nas stara si¢ na co dzien zy¢ moralnie, podazaé za okreslonymi
wartosciami i zasadami. Dzi¢ki temu uwazamy siebie za dobrych ludzi.
Jednakze warto zastanowi¢ sie, czy pamig¢tamy o dobroci i pomaganiu innym
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w kazdej zyciowej sytuaciji. A przede wszystkim, czy jesteSmy w stanie postawic
czyjes dobro ponad nasze wlasne.

Pojecie dobra byto przedmiotem rozwazan najwigkszych filozoféw. Platon
jako pierwszy nadat stowu dobro filozoficzne znaczenie. Uwazal on, ze dobro to
co$ godnego podziwu. Z kolei Arystoteles twierdzil, ze ,dobro jest celem wszel-
kiego dazenia”. Natomiast stoicy uznali, ze dobro jest niczym innym, jak dziata-
niem zgodnym z ogdlnym porzadkiem swiata'.

Réwniez w dzisiejszych czasach ludzie cheg by¢ podziwiani. Podziwiani
réwniez za swoja dobro¢ i pomoc okazywang innym. Osoby pomagajace nazy-
wane s3 altruistami®. To oni pomagaja innym, pos§wigcajac swéj czas i pieniadze.
W literaturze mozemy odnalez¢ informacje na temat motywéw dzialania altru-
istéw. Po pierwsze jest to motyw endocentryczny, z ktérym zwigzana jest ocena
wiasnej osoby. Po drugie motyw egzocentryczny, ktéry wigze si¢ z oceng osoby
poszkodowanej. W tej sytuacji, pomagajacy przejawiajac swoja empati¢, wezuwa
si¢ w role osoby poszkodowanej, lub tez rozpoznajac realne zagrozenie dla zycia
lub zdrowia innej jednostki, decyduje si¢ jej poméc?.

Okazywanie dobroci w sytuacji zagrozenia wlasnego zycia

Jednak czy kazdy z nas jest w stanie czyni¢ dobro i pomaga¢ w obliczu
realnego zagrozenia?

Zagrozenie jest stanem psychicznym, ktéry wywotlany jest subiektywna
oceng jakis§ zdarzen, ktére w mniejszym lub wigkszym stopniu nas dotycza®. Na-
lezy zaznaczy¢, ze zagrozenie jest przeciwieristwem bezpieczeristwa, a poczucie
bezpieczenstwa jest jedna z podstawowych potrzeb kazdego cztowieka wedtug
teorii Maslowa. Oznacza to, ze dopiero po zaspokojeniu tej elementarnej potrze-
by chcemy realizowac si¢ na innych ptaszczyznach, w tym réwniez jako altruisci,
ludzie czyniacy dobro, ktérzy cheg pomagaé innym®.

! Powszechna encyklopedia filozofii, Wyd. Tomasza z Akwinu, Lublin 2000-2009, s. 354.

2 E.Sobol, Stownik wyrazéw obcych, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 1995, s. 35.

J. Sliwak, Osobowost altruistyczna: osobowosciowe korelaty altruizmu, Wyd. Katolickiego Uniwer-

sytetu Lubelskiego, Lublin 2001, s. 252.

* 'T. Bak, Z. Ciekanowski, Teorie bezpieczeristwa, Wyd. Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-
-Ekonomicznej w Jarostawiu, Jarostaw 2012, s. 17.

5 L.Hofreiter, Wstgp do studiow bezpieczeristwa, Wyd. Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego, Krakéw, 2012, s. 55.
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Otoczeniem, w ktérym powinnismy sie czu¢ bezpiecznie jest nasz dom, na-
sza miejscowos¢, nasze panstwo. Na ogdt czujemy sie bezpiecznie w naszym oto-
czeniu do czasu, kiedy pojawi si¢ w nim jakie$ niebezpieczenstwo, ktére wedtug
nas realnie zagraza naszemu zyciu lub zdrowiu. Zyjemy w panstwie, gdzie od-
powiednie stuzby i okreslone decyzje wladzy naszego kraju wptywaja na bezpie-
czenistwo obywateli®. Zagrozeniem dla bezpieczeristwa obywateli Polski moga by¢
rézne czynniki zewnetrzne, pochodzace spoza terenu naszego kraju’, a w zwigzku
z decyzja 6wezesnych wladz naszego panstwa, Polska zmuszona bedzie do przy-

jecia na swoje terytoria uchodzcéw pochodzacych z krajéw Bliskiego Wschodu
i Afryki.

Ludnos¢ z krajow Bliskiego Wschodu i Afryki w Europie

Jak obecnos¢ ludnosci wschodniej wplywa na bezpieczenstwo ludno-
$ci w Europie mozemy zobrazowa¢ na podstawie obecnej sytuacji krajéw, ktére
udzielity azylu uchodZcom, oraz krajéw, ktére znalazty si¢ na drodze wedrujacych
ludzi, zmierzajacych w gtab Europy.

Jednym z krajéw, ktére sa najbardziej narazone na naplyw ludnosci ze
Wschodu jest Republika Grecka. Teren tego paristwa potozony jest w potudnio-
wo-wschodniej czgsci Europy, na potudniowym kraricu Pétwyspu Batkariskiego.
Graniczy z czterema paristwami: Albania, Republikq Macedonii i Bulgaria od
pétnocy oraz Turcja od wschodu, co czyni ja najblizej usytuowanym paristwem
Unii Europejskiej obok Syrii. W zwiazku z tym, praktycznie wszyscy uchodzcy
uciekajacy z Syrii, przebywaja jakis czas na terenie Grecji. Jak podaje tygodnik
Newsweek Polska, najgorzej sytuacja wyglada na wyspie Kos, zamieszkiwanej
przez 33 tysigce os6b. Juz w sierpniu 2015 roku przebywato tam 7 tysigcy oséb
pochodzacych z Afryki i Bliskiego Wschodu, a kolejne 500-1000 0s6b przyptywa
tam praktycznie kazdego dnia. Istotne jest, ze ani wiadza, ani zadne stuzby nie
podejmuja dziatari, gdy na teren ich paristwa przyptywa kolejna t6dz przepet-
niona ludnoscia. Sytuacja na wyspie z kazdym dniem robi si¢ coraz trudniejsza,
zaréwno dla wiadz wyspy, jak i dla samych mieszkaicéw. Naptyw przybyszéw

jest uciazliwy dla mieszkaricéw ze wzgledéw turystycznych, poniewaz uchodzcy

¢ S. Koziej, F. Wotkowicz, Podstawowe zatozenia polityki bezpieczeristwa i strategii obronnej, Wyd.

Akademii Obrony Narodowej, Warszawa 1998, s. 8.
7 Slownik termindw z zakresu bezpieczeristwa narodowego, J. Pawtowski (red.), Wyd. Akademii
Obrony Narodowej, Warszawa 1994, s. 6.
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skutecznie odstraszaja wszystkich przyjezdnych, oraz ekonomicznych, poniewaz
tamtejsi Grecy utrzymujg si¢ gléwnie z turystyki, jak i z najwazniejszego wzgledu
— bezpieczenstwa®.

Inng grecka wyspa, na ktdrej zagrozenie bezpieczeristwa ludnosci lokalnej
jest szczegdlnie widoczne, jest wyspa Lesbos. Na Internetowym portalu YouTube
zamieszczono filmik, na ktérym wida¢ zamieszki wywolywane przez Syryjczy-
kéw walczacych z Irakijezykami i Palestyriczykami. Ludnos¢ widoczna na filmie,
to agresywni mezczyzni w sile wieku, ktérzy awanturujg si¢ i obrzucaja kamie-
niami lokalne budynki. Widzimy tam réwniez wypowiedZ przerazonej kobiety
mieszkajacej na wyspie, ktéra méwi, ze Grecy s ofiarami wojny, ktérej nie prowa-
dza. Kobieta twierdzi, ze nie moze i$¢ do pracy, a jej dzieci nie mogg i$¢ do szkoty,
poniewaz obawiaja si¢ o swoje bezpieczeristwo. Kobieta btaga wrecz, aby ktos
zabrat tych ludzi z ich wyspy, poniewaz przez ich zamieszki nie moze prowadzi¢
normalnego Zycia’.

Kolejnymi krajami, ktére nie radza sobie z naptywem ludnosci, sa Mace-
donia i Serbia. Macedonia w lipcu 2015 roku ogtosita stan wyjatkowy w swoim
kraju. Ze wzgledu na zachowanie uchodzcéw, funkcjonariusze zmuszeni byli uzy¢
gazu tzawiacego i ogluszajacych granatéw'.

Jak do tej pory jedynym krajem, kt6ry rozpoczat walke z naptywem uchodz-
céw sa Wegry. Whadze tego kraju sprzeciwity si¢ nakazom Unii Europejskiej
o przyjeciu uchodzcéw, a ponadto w celu uszczelnienie swoich granic w sierpniu
2015 roku rozpoczeto budowe muru, ktéry ma zapobiega¢ nielegalnemu prze-
kraczania granicy. Granica wegierska jest dla uchodZcéw punktem strategicznym,
poniewaz przedostanie si¢ do Wegier oznacza wejscie do Strefy Shengen, ktéra
daje mozliwos¢ swobodnego podrézowania po calej Europie. W praktyce oznacza
to niekontrolowane, cz¢sto anonimowe lub pod falszywym nazwiskiem (uchodz-
cy czgsto zmuszeni s3 do wyrabiania nowych dokumentéw, z powodu utraty star-
szych) podrézowanie z kraju do kraju'’.

http://swiat.newsweek.pl/jak-europa-radzi-sobie-z-imigrantami-sytuacja-uchodzcow,arty-
kuly,369372,1.html (dostep: 12.12.2015, godz. 17:14).

?  https://www.youtube.com/watch?v=OIfYopyqZjs (dostep: 12.12.2015, godz. 18:21).
http://swiat.newsweek.pl/jak-europa-radzi-sobie-z-imigrantami-sytuacja-uchodzcow,arty-
kuly,369372,1.html (dostep: 12.12.2015, godz. 20:12).
http://swiat.newsweek.pl/jak-europa-radzi-sobie-z-imigrantami-sytuacja-uchodzcow,arty-

kuly,369372,1.html (dostep: 12.12.2015, godz. 12:32).
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Dzialania uchodzcow w krajach europejskich

Co robig mlodzi mezezyzni z krajéw Bliskiego Wschodu i Afryki w Eu-
ropie mozna dowiedzie¢ si¢ z relacji przerazonych ludzi i mediéw. Jak si¢ oka-
zuje, najwickszy problem w krajach, gdzie przyjeto uchodzcéw stanowia teraz
przestgpstwa na tle seksualnym. We Wtoszech doszto do zbiorowego gwattu na
dyrektorce obozu dla uchodzcéw, a sprawcami byli muzutmanie tam przebywaja-
cy. Dodatkowo prébowali zabi¢ jedng osobe, a takze zaatakowali innych pracow-
nikéw tej placéwki'2.

W jednej ze szwedzkich szkét, miody Somalijezyk zgwalcit 12-letnig
dziewczynke, ktéra uprzednio molestowal. Sprawca jednak nie zostal ukarany,
poniewaz sprawe wyciszono. Kolejne zdarzenie z tego kraju miato miejsce 10 li-
stopada 2015 roku, kiedy to 28-letni Irakijczyk zgwatcit Szwedke, podczas nocnej
podrézy pociagiem. Co ciekawe, kobieta po zgloszeniu sprawy do konduktora
pociagu nie zgodzita si¢ na wezwanie policji, poniewaz bylo jej zal sprawcy, bo ten
byt uchodzca. Finalnie jednak sad skazal sprawce na rok wiezienia, 35 000 koron
szwedzkich odszkodowania, a takze deportacje do Iraku i zakaz wjazdu do Szwe-
cji przez 5 lat®.

Jednakze nie gwalty, ktérych sprawcami sa uchodzcy sg najwigkszym za-
grozeniem dla Europejczykéw, a terroryzm, czyli bezprawne uzywanie przemocy
lub sity przeciwko osobom lub mieniu'. Warto wspomnie¢, ze w przypadku lud-
nosci z Bliskiego Wschodu i Afryki mamy do czynienia z terroryzmem religijnym,
a $cislej okreslajac — z terroryzmem islamskim. Gléwnym celem muzulmanéw
jest rozpowszechnienie islamu oraz utworzenie nowych paristw islamskich oraz
niszczenie wszelkich wrogéw islamu, ktérymi wedtug nich sa wszelkie paistwa,
ktére dziataja w koalicji ze Stanami Zjednoczonymi przeciwko terroryzmowi®.

Stwierdzenie, ze uchodzcy stanowia dla Europejczykéw realne zagrozenie
terrorystyczne, byto bardzo mocno krytykowane do czasu, gdy doszto do pierw-
szego krwawego zamachu terrorystycznego. Za zamach ten, jak si¢ pézniej oka-
zato, odpowiedzialne byty komérki francuskich i belgijskich dzihadystéw, ktérych

http://www.anglia.today/biezace-wydarzenia/szefowa-obozu-dla-uchodzcow-zgwalcona-prze-
z-mumulmanskich-imigrantow (dostep: 12.12.2015, godz. 13:46).
http://pl.blastingnews.com/europa/2016/01/szwecja-strach-gwalty-i-przemoc-imigranckie-
-wzbogacenie-kulturowe-w-praktyce-00717303.html (dostep: 12.12.2015, godz. 16:24).

T. Aleksandrowicz, Terroryzm migdzynarodowy, Warszawa 2008, s. 14.

5 R. Borkowski, Konflikty wspétezesnego swiata, Krakéw 2001, s. 127.
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cztonkowie brali aktywny udzial w walkach po stronie panstwa islamskiego na
terytorium Syrii i pétnocnego Iraku, a sami sprawcy przekroczyli granice Gre-
¢ji jako uchodzcy i nastepnie udali si¢ w glab Europy. Zamach ten mial miejsce
13 listopada 2015 roku w Paryzu i Saint-Denis we Francji, gdzie przeprowadzono
w krétkich odstepach czasu seri¢ atakéw. Najwiecej ofiar przyniést atak przepro-
wadzony w teatrze Bataclan. Zamachowcy wzieli zaktadnikéw i starli si¢ z policja.
W sumie w zamachach zgingto 137 oséb, a ponad 300 oséb zostato rannych®.

Wydarzenie to wstrzasneto cata Europa. Na nowo rozgorzata dyskusja na
temat terroryzmu i zagrozenia niosgcego wielokulturowo$¢ w paristwach. Tydzien
po wydarzeniach z Francji w Belgii wprowadzono stan nadzwyczajny i ogloszo-
no najwyzszy stopienl zagrozenia terrorystycznego, wstrzymano kursy metra oraz
apelowano do mieszkanicéw, aby unikali masowych zbiorowisk ludnosci, a takze
zattoczonych miejsc. Wiadze tego kraju podjely ta decyzje po otrzymaniu in-
formacji, iz sprawcy zamachéw we Francji moga obecnie przebywaé wlasnie na
terenie ich kraju'’.

Podane wyzej przyktady sa tylko szczatkowymi informacjami z niektérych
paistw zajmowanych przez uchodzcéw. Zglebiajac sie w zagadnienie poczynari
islamskich uchodzZcéw, mozna by w nieskoficzonosé wymienia¢ doniesienia me-
diéw na temat przestgpstw, gwaltéw, czy tez atakéw na zycie i zdrowie Europej-
czykéw. Z powyzszych przyktadéw mozna wyciagnac¢ jeden bardzo istotny wnio-
sek, a mianowicie naptyw ludnosci ze Wschodu spowodowat znaczne pogorszenie
stanu bezpieczeristwa panstw Europejskich. Kwestig badawcza podjeta w artykule
bylo réwniez poczucie bezpieczenistwa mieszkancéw Jarostawia, zwiazane z ko-
niecznoscia przyjecia uchodzcéw na teren Polski.

Uchodzcy czy imigranci?

Za posrednictwem mediéw mozemy zapoznal si¢ z wizerunkami Syryj-
czykéw. Gdy przyjrzymy si¢ im doktadniej, zauwazymy, ze wedrujaca ludnosé
pochodzaca z Syrii to gléwnie mezezyZzni w wieku okoto 30 lat. Kobiety i dzieci
stanowig jedynie niewielki odsetek ludnosci. Ponadto wielu ludzi ma problem
z okresleniem tej ludnosci, bowiem nazwy uchodzcy oraz imigranci sg przez wielu

16 K. Szubart, Wojna z Kalifatem II: zamach w Paryzu — przebieg i wnioski, FAE Policy Paper nr
35/2015, Warszawa 2015, s. 2.

7 http://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/1,114871,19224046,najwyzszy-stopien-zagrozenia-
-terrorystycznego-w-belgii-w-brukseli.html (dostep: 12.12.2015, godz. 15:38).
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uzywane zamiennie i czgsto niestety bez wigkszego zastanowienia. W przypadku
zagadnienia Syryjczykéw nalezatoby uscislié, czy sa oni uchodzcami, czy imigran-
tami, a to ze wzgledu na prawa im przystugujace oraz ich oczekiwania. Wedtug
Konwencji genewskiej z 1951 roku dotyczacej statusu uchodzcéw: ,,Uchodzcg jest
osoba, ktéra zywi uzasadniong obawe przed przesladowaniem z powodu swojej
rasy, religii, narodowosci, przynaleznosci do okreslonej grupy spotecznej lub po-
gladéw politycznych, znajduje si¢ poza terytorium kraju, ktérego jest obywatelem
i —z powodu tych obaw — nie chce lub nie moze do tego kraju powréci¢”*®. Na-
tomiast imigrant jest cudzoziemcem, ktéry przybyl na terytorium obcego Pan-
stwa z zagranicy na pobyt czasowy lub w celu zamieszkania na stale". Generalna
r6znicg pomigdzy uchodzcami a imigrantami jest fakt wyjazdu ze swojego kraju
pochodzenia w celu polepszenia jako$ci swojego Zycia.

Znajac sytuacje w Syrii, tatwo okresli¢, ze ludno$é z niej uciekajaca to
uchodzcy, ale czy na pewno? Otéz pozostaje jeszcze kwestia przemieszczania sie
uchodzcéw do krajéw, ktére majg bardzo dobrze rozwinieta opieke socjalng oraz
do krajéw, gdzie rzad obiecal zapewni¢ uchodzcom bardzo dobre warunki byto-
we. Warto zastanowic si¢ czy ludnos¢, ktéra faktycznie ucieka przed wojna i cier-
pieniem, bedzie naraza¢ swoje zycie i zdrowie przemierzajac okoto 4000 kilome-
tréw, aby znalez¢ si¢ w Niemczech lub Wielkiej Brytanii, bo tam trafia najwigcej
uchodzcéw, czy tez starataby sie osiedli¢ w najblizej znajdujacym si¢ paristwie,
ktére jest bezpieczne i ktére jest w stanie udzieli¢ azylu politycznego. Jak wida¢,
Syryjczycy korzystajac z okazji, staraja si¢ polepszy¢ swojg sytuacje bytowa i coraz
chetniej i coraz liczniej podrézuja w glab Europy®.

Na temat tego, kim sg ludzie, ktérych okreslamy uchodzZcami, wypowiada
si¢ réwniez syryjski biznesman Ghaze Abdulloh, ktéry od lat mieszka w Polsce,
gdzie zbudowat sie¢ baréw Amrit Kebab. W jednym z wywiadéw dla interneto-
wego portalu ,na temat” Syryjezyk thumaczy, ze wigkszos¢ uchodzcéw weale nie
musiata ucieka¢ z wiasnych doméw z powodu wojny. Co wigcej, znaczna czgsé
migrantéw jedzie do Europy, poniewaz: ,Oni ustyszeli, ze Niemcy przyjmuja
wszystkich, wigc porzucaja dobytek i jada po tatwe zycie. Co oni wniosa? Koran

18 E.Borowska-Kedzierska, K. Strak, Przestrzer wolnosci, bezpieczeristwa i sprawiedliwosci Unii Eu-
ropejskiej. Polityka wizowa, azylowa i imigracyjna, t. X1, cz. 2, wyd. 1, Instytut Wydawniczy Euro
Prawo, Warszawa 2009, s. 126.

1 K. Slany, Migdzy przymusem a wyborem: kontynentalne i zamorskie emigraje z krajow Europy Srod-
kowo-Wschodniej, Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 1995, s. 24.

20 A. Brycht, Azy/ polityczny, Krajowa Agencja Wydawnicza, £.6dz 1999, s. 3.
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pod pacha”. Biznesman podkresla réwniez, ze warto zauwazy¢, ze do Europy
zmierzaja gléwnie ludzie najgorzej wyksztatceni, ktérzy wezesniej mieszkali na
terenach paristw arabskich. Dodaje, ze ,Jesli syryjski stomatolog straci dom na
wojnie, to przeprowadzi si¢ do Libanu, Turcji czy Jordanii i nie muszac uczy¢ sig
jezyka, bedzie zarabial dwa razy wiecej niz polski dentysta. Ci, ktérzy szturmuja
granice, to stabo wyedukowani ludzie z pustyni. Zobaczcie, jaki batagan zostawia-
ja za soba. Wstyd mi. Przykro mi to méwi¢ jako dumnemu Syryjezykowi”.

Komentujac wypowiedz Syryjczyka, nalezy stwierdzi¢, ze to czy faktycz-
nie ludno$¢ ta jest stabo wyedukowana i nic nie wniesie do Europy, zweryfikuje
przysztos¢, ale nalezy przyznaé réwniez, ze w kwestii pozostawionego bataganu
Syryjczyk niestety miat racjg?.

Zalozenia metodologiczne badan wlasnych

Przedmiotem badan niniejszej pracy jest zbadanie stosunku mieszkaricéw
Jarostawia do ofiar wojny w Syrii, zaréwno oséb przebywajacych na terenach, gdzie
prowadzone sg dziatania wojenne oraz do oséb, ktére opuscity swéj rodzinny kraj.
W szczegélnosci chodzi o nastawienie do udzielenia pomocy Syryjczykom. War-
to zaznaczy¢, ze ze wzgledéw na ztozono$¢ problemu oraz trudno$é¢ w uzyskaniu
rzetelnej opinii mieszkaricéw Jarostawia, moje badania miaty charakter pilotazo-
wy, a co za tym idzie — wymagaja poszerzenia i uszczegétowienia.

Cel i problematyka badan

Tym co wyréznia zadania cztowieka od innych istot, jest celowos¢ i swiado-
mo$¢ jego dziatan, ktéra obejmuje w szczegdlnosci dziatalnosé badawcza. Badania
pedagogiczne sa $cisle okreslane przez cele, jakim przystuguja. Poza okresleniem
problemu badari i ich przedmiotu, wazne jest, aby ustali¢ ich cel, ktéry odpowied-
nio ukierunkowuje badania®. Wsréd celéw badan wyrézni¢ mozemy:

—  cele teoretyczno-poznawcze;

2 http://www.kresy.pl/wydarzenia,spoleczenstwo?zobacz/syryjski-biznesman-o-imigrantach-to-
-nie-uchdozcy-tylko-amatorzy-latwego-zycia-na-zasilku (dostep: 15.12.2015, godz. 14:21).

2 http://www.fronda.pl/a/wegry-imigranci-zostawilipobojowisko,56504.html (dostep: 15.12.2015,
godz. 15:29).

B Cz. Lewicki, W. Btazejewski, Metody i techniki gromadzenia, opisu oraz analizy wynikéw badati
empirycznych w naukach spotecznych ze szczegolnym uwzglednieniem pedagogiki, Wyd. Paristwowej
Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej w Jarostawiu, Jarostaw 2003, s. 40.
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—  cele praktyczno-wdrozeniowe?*.

Celem teoretyczno-poznawczym moich badan byla préba wzbogacenia
i aktualizacji wiedzy na temat filozoficznych i etycznych zagadnien zwigzanych
z dobrem i moralnoscig oraz préba zdefiniowania zjawisk, ktére obecnie zachodza
w spoleczenstwie, a takze préba opisania obecnej sytuacji Europy, ktéra stangta
w obliczu problemu przyjmowania nielegalnych emigrantéw z Syrii.

Natomiast celem praktyczno-wdrozeniowym byla diagnoza w zakresie
stosunku mieszkancéw Jarostawia do ofiar wojny w Syrii, w szczegélnosci ich
nastawianie do niesienia pomocy Syryjczykom oraz préba wskazania mozliwych
konsekwencji wynikajacych z polityki migracyjnej obecnych wtadz Polski i wladz
samorzadowych oraz ignorowania opinii spoleczeristwa na ten temat.

Bezposrednio z celu badari wynika problem i problematyka badawcza.
W literaturze przedmiotu, problem okresla si¢ jako przeszkodg lub trudnosé. De-
finicje ta mozemy rozumie¢ jako zagadnienie, ktére wymaga i podlega wyjasnie-
niu lub rozstrzygnieciu®.

Jak si¢ okazuje, definicja problemu moze wystgpowaé w znaczeniu potocz-
nym, naukowym i dydaktycznym. Do najpopularniejszego okreslenia problemu
w kontekscie naukowym mozemy zaliczy¢ definicje, ktéra méwi, ze problem to
rodzaj zadania lub sytuacji, ktérego to jednostka nie jest w stanie rozwigzaé¢ za
pomocg posiadanej wiedzy. Rozwigzanie problemu dojdzie do skutku jedynie
przy wykorzystaniu czynnosci myslenia produktywnego i wzbogacenia poziomu
swojej wiedzy. Nieco inng definicje prezentuje profesor S. Nowak, ktéry problem
opisuje jako ,pytanie lub zespét pytan, na ktére odpowiedzi ma dostarczy¢ bada-
nie”?. Z kolei najcenniejszg dla mnie definicja odnaleziong w literaturze okazata
si¢ definicja profesora M. Lobockiego, ktéry wskazat, ze problem to ,pytanie, na
ktére odpowiedzi szukamy na drodze badan naukowych, czyli poprzez dociekanie
i wysitek™’.

Z powyzszego wynika, ze problem moich badari zawiera si¢ w pytaniu,
jaki jest stosunek mieszkanicéw Jarostawia do niesienia pomocy ofiarom wojny
w Syrii. Powyzszy problem w duzym stopniu jest problemem ogélnym, dlatego

2 J. Apanowicz, Metodologia ogolna, Wyd. Diecezji IV Ipliriskiej ,Bernardinum”, Gdynia 2002, s. 42.
» M. Lobocki, Wprowadzenie do metodologii badat pedagogicznych, Oficyna Wydawnicza Impuls,
Krakéw 2007, s. 100-110.

% Cz. Lewicki, W. Blazejewski, Mezody. .., dz. cyt.,s. 42.

7 M. Lobocki, Wprowadzene..., dz. cyt.,s. 110.
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tez problem badan zostal uszczegétowiony. Bezposrednio z problemu gltéwnego

wynikajg nastepujace pytania:

1. Czy mieszkancy Jarostawia chcg udzieli¢ jakiejkolwiek pomocy ofiarom woj-
ny w Syrii?

2. Czy mieszkancy Jarostawia sa w stanie udzieli¢ pomocy pod postacia wspar-
cia finansowego lub materialnego osobom przebywajacym na terenach Syrii?

3. Czy mieszkaricy Jarostawia sa w stanie udzieli¢ pomocy ofiarom wojny w Sy-
rii w postaci udzielenia schronienia na terenie swojego kraju lub miasta?

4. Jezeli mieszkancy Jarostawia chcg udzieli¢ pomocy ofiarom wojny w Syrii, to
w jakiej postaci lub komu?

5. Jezeli mieszkancy Jarostawia nie chcg udziela¢ pomocy ofiarom wojny w Sy-
rii, to z jakiego powodu?

Przytoczone pytania stanowia problematyke szczegétowa moich badan.

Typ badan i hipotezy robocze

Okreslenie typu badan jest szczegélnie istotne z punktu widzenia okreslo-
nej procedury badan. Uwzgledniajac rézne kryteria podziatu w pedagogice, moga
mie¢ zastosowanie takie typy badan, jak:

1. Teoretyczne, podstawowe, ktére maja na celu poszerzenie wiedzy naukowej,
uwzgledniajac wybrang dziedzing.

2. Praktyczne, stosowane, projektujace, ktére umozliwiaja praktyczne rozwiazy-
wanie trudnosci.

3. Diagnostyczne, ktére pozwalaja na stwierdzenie stanu rzeczy.

4. Weryfikacyjne-indukeyjne i redukcyjne, umozliwiajace okreslenie zaleznosci
zachodzacych miedzy zjawiskami, cechami i parametrami.

5. Replikacyjne, powtérzone®.

Moje badania miaty charakter badarn diagnostyczno-weryfikacyjnych typu
replikacyjnego. Istota badari diagnostycznych jest odnalezienie odpowiedzi na
pytanie ,jak jest”> W badaniach weryfikacyjnych chodzi o wyjasnienie i poszu-
kiwanie zalezno$ci pomiedzy zmiennymi badawczymi. Dla badan typu weryfi-

kacyjnego charakterystyczng cechg probleméw badawczych sg partykuly pytajne:

2 Cz. Lewicki, W. Blazejewski, Merody..., dz. cyt., s. 35.
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»czy”, ,dlaczego™. Omawiajac problemy badawcze pracy, nalezy zwréci¢ uwage
na hipotezy robocze.

Hipoteza jest to twierdzenie posiadajace zwigzek pomiedzy dwiema
zmiennymi, ktére wymagaja weryfikacji lub tez falsyfikacji, czyli potwierdzenia
jej fatszywosci*. Co wiecej, hipoteza stanowi prébe odpowiedzi na sformutowa-
ne problemy badawcze, ktére potwierdzamy lub odrzucamy w wyniku przepro-
wadzonych badari*’. Hipotezy dzielg si¢ na gtéwne i szczegétowe. Przyjmujac
powyzsze kryteria, hipoteza gtéwna moich badan przyjmuje nast¢pujaca forme:
1. Zaktadam, Ze stosunek mieszkanicéw Jarostawia do udzielenia jakiejkolwiek

pomocy ofiarom wojny w Syrii jest zréznicowany i uwarunkowany wie-

loczynnikowo. Natomiast hipotezy szczegétowe to:

1. Stwierdzam, ze mieszkancy Jarostawia mogliby udzieli¢ pomocy ofiarom
wojny w Syrii, jednakze pod pewnymi warunkami.

2. Zakltadam, ze ogét mieszkancéw Jarostawia nie chce przyjmowac
uchodzcéw z Syrii na teren swojego kraju lub miasta, a powdd ich decy-
Zji jest zwigzany z obecng sytuacja bezpieczenstwa w innych parnstwach,
ktére zgodzity si¢ na przyjecia uchodzcéw.

Metody i narzedzia badawcze

W niniejszej pracy w celu zweryfikowania probleméw badawczych wy-
korzystano metode sondazows, a narzedziem badawczym byla ankieta Inter-
netowa, ktéra zostata stworzona na potrzeby weryfikacji probleméw i hipotez
badawczych. Respondentami ankiety byli mieszkanicy Jarostawia oraz studenci
Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Mar-
kiewicza w Jarostawiu. Ankiete wypelnito 237 oséb. Wszystkie ankiety poddano

analizie. Badania zostaly przeprowadzone w grudniu 2015 roku.
Stosunek mieszkancow Jaroslawia do ofiar wojny w Syrii
w Swietle badain wlasnych

Podjety przeze mnie temat jest niezwykle wazny z punktu widzenia zaréw-
no teorii, jak i praktyki dotyczacej ksztattowania polityki migracyjnej samorzadéw

¥ ]. Apanowicz, Metodologia. .., dz. cyt., 36.

30 Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2009,
s.61.

3t M. Lobocki, Wprowadzenie..., dz. cyt.,s. 132.
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terytorialnych wobec tak zwanych uchodzcéw z Syrii. Pomimo odgérnych na-
kazéw Unii Europejskiej dotyczacych przyjecia uchodzcéw, oraz polityki wiadz
naszego panstwa, wladze samorzadéw terytorialnych powinny bra¢ pod uwage
sytuacje swoich mieszkaricéw oraz ich opinie na temat ich domniemanych sasia-
déw, ktérzy nie zawsze cheg asymilowac si¢ z lokalng spotecznoscia.

W niniejszej pracy zalozono, iz stosunek mieszkaricéw Jarostawia do
udzielenia jakiejkolwiek pomocy ofiarom wojny w Syrii jest zréznicowany i uwa-
runkowany wieloczynnikowo.

Tabela 1. Wyniki badan wtasnych

Lp. Kategorie odpowiedzi Ogétem
1. |Tak 3.8%
2. |Tak, ale nie wszystkim. 17.7 %
5 Tak, u'dzwl‘dabym/ udzielitbym tylko pomocy finansowej lub 16.5 %

materialne;.
Tak, udzielitabym/ udzielitbym schronienia na terenie swojego kraju
4. . 3.8%
lub miasta.
5. |Nie 55.7%
6. |Inna 2.5%

Zrédto: opracowanie wiasne.

Z powyzszej tabeli wynika, Ze hipoteza robocza potwierdzita si¢. Wyraznie
wida¢, ze stosunek spoteczenstwa miasta Jarostawia do udzielania pomocy ofia-
rom wojny w Syrii jest zréznicowany. Ogélnie mozna okresli¢, ze 55,7% respon-
dentéw ma negatywny stosunek do udzielania pomocy Syryjczykom, poniewaz
na pytanie ,Czy gdybys mdégt, udzielitbys jakiejkolwiek pomocy ofiarom wojny
w Syrii? (Pomocy pod postacig wsparcia finansowego lub materialnego osobom
przebywajacym na terenach Syrii lub pomocy w postaci udzielenia schronienia na
terenie swojego kraju lub miasta)” odpowiedzieli ,nie”. Natomiast 38% respon-
dentéw ma relatywnie pozytywny stosunek do Syryjczykow, jednakze udzielenie
pomocy musialoby si¢ odby¢ na pewnych warunkach, a mianowicie respondenci
wskazali komu konkretnie udzieliliby pomocy. Wyniki obrazuje ponizsza tabela.
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Tabela 2. Wyniki badan wtasnych

Lp. Kategorie odpowiedzi Ogétem
1. |Kobietom z dzie¢mi 7.5 %
2. | Kobietom z dzie¢mi i osobom starszym 6.3 %
3. [Kobietom z dzie¢mi, osobom starszym i rannym 7.5%
4. |Mezczyznom 0%

5. | Odpowiedzialem inaczej 73.8%
6. |Inna 5%

Zrédlo: opracowanie whasne.

Z wynikéw przedstawionych w powyzszej tabeli mozna wywnioskowad, ze
osoby, ktére mogtyby udzieli¢ ludnosci z Syrii jakiejkolwiek pomocy, swoja dobro¢
okazatyby kobietom, dzieciom, rannym i osobom starszym. Tym samym to pytanie
zweryfikowalo druga hipoteze robocza méwiaca, ze mieszkancy Jarostawia mo-
gliby udzieli¢ pomocy ofiarom wojny w Syrii, jednakze pod pewnymi warunkami.

Co ciekawe, nikt z respondentéw nie wyrazit checi pomocy mezczyznom,
a jest to istotny fakt ze wzgledu na ilo§¢ mezezyzn, jaka znajduje si¢ w grupach
wedrujacych uchodzcéw.

Kolejnym problemem badawczym, ktéry poddano zweryfikowaniu, byto
poznanie przyczyny jaka wplyneta na decyzje mieszkancéw Jarostawia, o nie
udzielaniu schronienia uchodZcom na terenie swojego kraju lub miasta.

Tabela 3. Wyniki badan wlasnych

Lp. Kategorie odpowiedzi Ogélem
1. |Ze wzgledéw finansowych 1.3 %
2. | Obawiam si¢ o swoje bezpieczenstwo 55.0%
3. | Nie chce innej kultury w swoim kraju 3.8%
4. | Nie chce innej religii w swoim kraju 10 %
5. | Odpowiedzialem inaczej 25 %
6. |Inna 5%

Zrédto: opracowanie whasne.

Z odpowiedzi zamieszczonych na powyzszej tabeli mozna odczytaé, ze
najwiecej respondentéw nie chce przyjmowaé uchodzeéw, poniewaz obawia si¢
o swoje bezpieczenstwo. Mozna przypuszczaé, ze gtéwnym powodem niecheci
i strachu przed uchodZcami jest obecna sytuacja krajow, ktére juz zdazyty przyjac
uchodzcéw.
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Wnioski

1.  Woszystkie postawione hipotezy robocze sprawdzily sie.

2. Stosunek mieszkaricéw miasta Jarostaw do udzielania pomocy ofiarom woj-
ny w Syrii jest zréznicowany. Zdania respondentéw sa podzielone, jednakze
wyraznie mozna zauwazy¢, ze 55,7% respondentéw ma negatywny stosunek
do udzielania pomocy Syryjczykom, natomiast 38% respondentéw ma rela-
tywnie pozytywny stosunek do Syryjczykow.

3. Osoby, ktére moglyby udzieli¢ ludnosci z Syrii jakiejkolwiek pomocy, swoja
dobro¢ okazalyby kobietom, dzieciom, rannym i osobom starszym.

4. Nikt nie chce pomaga¢ Syryjskim mezczyznom.

5.  Mieszkaricy Jarostawia niechetnie udzielaja pomocy Syryjczykom lub nie
chea jej udzieli¢ z powodu obawy o swoje bezpieczenstwo.

6. Nie wszyscy mieszkaricy Jarostawia sa w stanie poméc innym w przypadku,
gdy ta pomoc moglaby wiazaé si¢ z zagrozeniem dla ich Zycia i zdrowia.
(stwierdzenie wywnioskowane na podstawie odpowiedzi, ze nikt nie chce
pomaga¢ Syryjskim mezczyznom oraz statystyk méwiacych, ze sprawcami
napasci na tle seksualnym oraz atakéw terrorystycznych w krajach Europej-
skich s mezezyzni).

Zakonczenie

»Z przedstawionych rozwazan mozna wysnu¢ wniosek, ze cztowiek u pro-
gu trzeciego tysigclecia spotyka si¢ z wieloma zagrozeniami™2 Obecnie jesteSmy
swiadkami zmian i nowych tendencji zachodzacych w spoteczeristwie®. Sytuacja
Europy zwiazana z naptywem ludnosci z Bliskiego Wschodu i Afryki staje sie co-
raz bardziej napigta. W zwiazku z dokumentowanym zachowaniem nowo przy-
bylych mezczyzn, ludnos¢ w krajach Europejskich zaczyna obawia¢ si¢ o swoje
bezpieczenstwo.

Przez narastajace zagrozenia stajemy si¢ bardziej podejrzliwi i coraz cze-
$ciej z niechgcia spogladamy na ludzi innego, pozaeuropejskiego pochodzenia.

32 1. Dudzik, Ekofilozofia jako podstawa nowego stylu myslenia wobec wyzwari i zagrozer wspotezesno-
sci. Kilka uwag na temat filmu ,Baraka” Rona Fricke'a, [w:] Czlowiek u progu trzeciego tysigclecia.
Zagrozenia i wyzwania, M. Plopa (red.), Wyd. Elblgskiej Uczelni Humanistyczno-Ekonomicz-
nej, Elblag 2011, s. 67.

3 K. Rejman, K. Prendecki, Konsumpcjonizm w spoteczeristwie postindustrialnym — wymiar spolecz-

ny i ekonomiczny zjawiska, [w:] ,Humanities and SocialSciences”, Vol. XVIII 1/2013, Rzeszéw

2013,s. 69-78.
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Warto zwréci¢ uwage réwniez na narastajaca fale nienawisci i braku to-
lerancji wobec tak zwanych ,uchodzcéw”. Mozna stwierdzié, ze ludzie w dobie
realnego zagrozenia wracaja do zapewnienia sobie podstawowej potrzeby — bez-
pieczenstwa, spychajac na dalszy plan wyzsze wartosci takie jak dobro¢ i pomoc

blizniemu.
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Regina Sosnicka

PROBLEM UPADKU WARTOSCI
ESTETYCZNYCH I ARTYSTYCZNYCH
- PYTANIE O MOZLIWOSC ICH
ODRESTAUROWANIA

Wszystko, co pigkne, jest naprawdyg trudne.
(Platon)*

Streszczenie: Tematem artykulu jest pytanie: Czy wartoéci estetyczne i ar-
tystyczne w sztuce wspélczesnej upadaja? W niniejszym artykule staram sig
przedstawic¢ pojecie sztuki i jej dziet w zarysie historycznym, jak sie zmieniato
i jak je pojmowano. Nastepnie ukazuje, jak wspétczesnie rozumiane jest dzieto
sztuki i jak trudne jest jego zdefiniowanie. Kolejnym aspektem artykutu jest
wyjasnienie, czym si¢ charakteryzuja wartosci artystyczne i estetyczne. W dal-
szym punkcie opisuje przyktady dziet sztuki, ktére pojmowane sg przez wiek-
sz0$¢ odbiorcéw jako niegodne miana dziela sztuki. Wywolaly one skandal
lub obrazaja uczucia religijne. Przedstawiam takze dzieta sztuki, ktére pomimo
wspétczesnych form przekazu artystycznego uznane sg za dzieta sztuki. W ko-
lejnym punkcie przedstawiam wyniki badan przeprowadzonych na studentach,
ktére odnoszg si¢ do ich postawy wobec sztuki wspotczesnej i ich zaangazo-
wania kulturalnego. Podsumowujac, staram si¢ odpowiedzie¢ na pytanie tema-

tyczne artykutu.

Stowa kluczowe: sztuka, wartosci estetyczne, wartoéci artystyczne, filozofia,

postawa estetyczna, skandal artystyczny, edukacja kulturowa.

! Platon, Pasistwo, Ksiega VI, przet. W. Witwicki, Wyd. Antyk, Kety 2003, s. 201.
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Wstep
Historia pojecia sztuki

kreslenie, czym jest sztuka i jakie dziatania s dzietem sztuki, nie jest pro-

blemem nowym. ,Sztuka od najdawniejszych czaséw towarzyszy ludziom
oraz stanowi pewng forme egzystencji. Ma ona magiczng moc™. W czasach sta-
rozytnych sztuke pojmowano jako ,techne”, czyli umiejetnosé. W tym znaczeniu
sztuka byta wyuczona umiejetnoscia charakteryzujaca si¢ znajomoscia regut dane-
go fachu, dlatego tez wszystkie zawody byly sztuka, np. sztuka krawiectwa, sztu-
ka garncarstwa itd. Platon pisat, Ze ,nie nazywa si¢ sztuka irracjonalnej roboty”.
Starozytni podzielili sztuki na dwie grupy: wolne (liberales) — wymagaty wysitku
umystowego i pospolite (vulgures) w sredniowieczu nazwane mechanicznymi —
charakteryzujace si¢ wysitkiem fizycznym. Malarstwo czy rzezba byly uznawane
poczatkowo jako sztuki pospolite. Sztukami wolnymi byly: gramatyka, retoryka,
logika, arytmetyka, geometria, astronomia i muzyka (jako teoria harmonii i mu-
zykologia). W wiekach $rednich utrzymano definicje sztuki i jej podzial, starano
si¢ réwniez podzieli¢ sztuki pospolite tak, by byto ich symetrycznie siedem do
sztuk wolnych. Takiego podziatu dokonal Radolf zwany Plomiennym, wydzielit
on sztuki pospolite na: stuzace Zywieniu ludzi, stuzace ich przyodzianiu, dajace im
schron, leczace choroby, bedace umiejetnoscia wymiany débr i sztuki bronienia
si¢ przed wrogiem. Autor wybrat najwazniejsze dla spoteczeristwa, a umiejetno-
$ci malarskie czy rzezbiarskie nie zaspakajaly potrzeb pierwszorzednych, dlate-
go nie zastugiwaly na wlasna grupe. Sztuki plastyczne byly niejako zawieszone
miedzy podziatem sztuk wolnych i mechanicznych. Taki stan rzeczy utrzymywat
si¢ do czaséw odrodzenia. Zmiane wymuszaty nastroje spoteczne i sytuacja eko-
nomiczna na $wiecie. Plastycy dazyli do lepszej pozycji spotecznej. Dzieta sztu-
ki zaczeto pojmowac jako lepsza forme lokowania kapitatu w ciezkich czasach.
Wigksze zainteresowanie sprawilo to, ze twérey dziet mogli swoja sztuke wnies¢
do miana wolnej, co za tym idzie — stali si¢ niejako naukowcami. To dawato im
lepsza pozycje spoleczng od rzemieslnika. Sztuka plastyczna przybrata forme
nauki, najbardziej widzimy ja w twoérczosci Piera della Francesca, ale takze Le-
onarda da Vinci. Byla to typowa tendencja korica XV wieku, pojawity si¢ tez np.

2 L. Dudzik, G. Bielecka, Stymulacja twirczosci dziecigcej w zakresie aktywnosci artystycznej, [w:]

Edukacja artystyczna jako twircza. Perspektywy — dylematy — inspiracje, M. Kotodziejski, M. Szy-
mariska (red.), Redakcja Naczelna Wyd. Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Ptocku,
Plock 2011, s. 65.
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obliczenia doskonatej proporcji czy perspektywy. Pod koniec Odrodzenia pojawit
si¢ sprzeciw wobec naukowej koncepcji sztuki plastycznej. Taka zapowiedzig jest
twérczosé Michata Aniota. Swiadomos¢ oddzielenia sie od rzemiost i nauki byto
rzecza latwiejsza niz uzyskanie $wiadomosci, ze same stanowia jednolita klasg.
Jeszcze innym problemem odrodzenia bylo pojecie rzezbiarza — w znaczeniu dzi-
siejszym nie funkcjonowato, dzielono twércéw z wzgledu na material, w jakim
pracowali. Dopiero w XVI scalono ich pojeciowo, a takze uswiadomiono sobie, ze
dzieta rzezbiarza sa spokrewnione z wytworami malarza czy architekta. To z ko-
lei dato pojecie sztuk plastycznych, a jeszcze wezesniej rysunkowych. W wieku
XVII powstata koncepcja sztuki, odpowiadajaca okresleniu ,sztuki pigkne”, sama
nazwa nie zostata wéwczas uzyta. Twércea jej byt Francois Blondel. Odwotat si¢
on do sztuk, ktére jego poprzednicy nazwali ,umystowymi” lub ,szlachetnymi”,
ktére oddziatywuja swym pigknem, sa przyjemne. Za takie uznat architekture,
poezje, wymowe, komedie, malarstwo, rzezbe, muzyke i taniec. Nazwa ,sztuki
pickne” przyjeta si¢ jednak dopiero w wieku XVIII za sprawg Charlesa Batteux
w odniesieniu do malarstwa, rzezby, muzyki, poezji, tarica, za zblizone uznano
architekture i wymowe. Jego teoria sztuk pieknych opierata si¢ na okresleniu ce-
chy wspdlnej, jaka jest nasladowanie rzeczywistosci. Do potowy XVIII wieku nie
bylo juz watpliwosci, ze rzemiosta i umiejetnosei nie sg sztuka, wige tylko sztuki
pickne sg naprawde sztukami. Kolejny wiek niesie ze sobg watpliwosci co do 7
sztuk pieknych Charlesa Batteux. Postep technologiczny i jego nowe wynalazki,
takie jak fotografia czy film nastreczaja trudnosci w przyporzadkowaniu ich do
sztuk pieknych. Pytano réwniez czy architektura przemystowa, jak i rozwijajaca
si¢ sztuka uzytkowa moze by¢ okreslana jako sztuka pigkna skoro stuzy tylko do
codziennego uzytku. Zmienialy si¢ kryteria charakteryzujace sztuke i stawiane jej
wymagania. Mogto by si¢ wydawad, ze pojecie sztuki zostato juz ustalone, ale nic
bardziej mylnego. W wieku XIX powstato hasto ,Sztuka dla sztuki”, ktére sprzy-
jato sztuce estetycznej, negujac warto$¢ uzytkows sztuki, ale zarazem sztuka uzyt-
kowa ma wiele aspektéw przemawiajacych za tym, by przyja¢ ja do grona sztuk
picknych. Ten poglad utwierdzit si¢ wspétczesnie. Stanistaw Ignacy Witkiewicz
z kolei ograniczyt sztuke do ,czystej formy”. Zmiana definicji sztuki niosta za
sobg zmiang zakresu, ktéry to pojecie obejmowato. Wiek XIX niesie ze sobg wiele
pogladéw na temat sztuki, mozna by rzec ilu artystéw, teoretykéw i filozotéw,
tyle definicji. W potowie XX wieku powstato pytanie, czy definicja sztuki jest
w ogdle mozliwa. Przemiana w sztuce rozpoczeta si¢ bowiem w XIX wieku dzigki
awangardzie, ktéra miata trzy etapy: wykleta, wojujaca i zwycieska. Pierwszy etap
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przypadat na wiek XIX, kiedy pojawily sie opozycyjne wobec konwencjonalnej
sztuki szkoty symbolistéw i impresjonistéw. Wiek XX przynosi kolejne awan-
gardowe kierunki (surrealizm, futuryzm, kubizm, abstrakcjonizm, ekspresjonizm).

Poczatkowo twércy awangardowi, prowokujacy swa sztuka i zachowaniem,
negujacy uksztaltowane konwencje, buntujacy si¢ przeciw akademickim wzorom
pickna, gloszacy potrzebg wolnosci i koniecznosci poszukiwania nowych twér-
czych rozwiazan, podnoszacy brzydote do rangi pickna byli ,wykleci” ze spote-
czenistwa. Innos¢ byta ich grzechem. Przyszedt jednak czas, kiedy sktonnos¢ do
eksperymentowania i subiektywizm w pojmowaniu sztuki zyskaly aprobate, staly
si¢ cenione, podziwiane, poszukiwane®.

Ksztaltowanie si¢ pojecia sztuka, w pryzmacie historii, przyniosto wiele de-
finicji tego pojecia, co za tym idzie — spory kto ma racje i kto najtrafniej opisuje to
zjawisko, dzieki temu przez wieki uformowaty sie cechy sztuki. Od XVIII wieku
klasyczna cecha sztuki jest to, ze wytwarza pickno. Jest to rodzaj tworczosci, ktéra
stuzy pieknu i osiaga je. Podstawg takiej definicji jest przekonanie, ze pigkno jest
celem sztuki. Juz w starozytnosci Platon pisal, ze ,sztuka to stuzba muzom, ktéra
powinna prowadzi¢ do kochania pigkna”. Definicja ta budzi jednak obawy, bo
pojecie pigkna jest dos¢ szerokie i moze by¢ réznie rozumiane. W znaczeniu szer-
szym wyraza zachwyt czy upodobanie, za§ w znaczeniu wezszym jest to dazenie
do harmonii. Takie okreslenie pigkna pasuje do sztuki klasycznej, natomiast nie
bardzo odpowiada sztuce gotyckiej, barkowej czy znacznej czesci sztuki XX wie-
ku, co daje mozliwos¢ okreslania tg definicja calej sztuki. Kolejna cecha sztuki jest
to, ze odtwarza rzeczywisto$¢ lub ja nasladuje. Ona réwniez swoim zakresem nie
obejmuje calej sztuki, odnosi si¢ jedynie do malarstwa figuratywnego i znacznej
czedci literatury. Nastepng cecha sztuki jest to, ze nadaje rzeczom ksztalt, czyli
formuje je.Juz Arystoteles pisal, ze od dziet sztuki nalezy zada¢ ksztaltu. Jednakze
forma stala si¢ cecha sztuki w rozumieniu teoretykéw dopiero w XX wieku. Wit-
kiewicz pisze np., ze pojecie twoérczosci artystycznej jest ,réwnoznaczne z kon-
strukcja form”. Cecha ta jest najbardziej wspétczesna i najbardziej odpowiada dzi-
siejszemu tworcy i odbiorcy. Jednak i ona ma w swej istocie problem, bo pojecie
formy i ksztaltu ma wiele znaczen i moze by¢ zrozumiane dwojako. Nadanie for-
my nie jest tylko domeng artysty, forme nadaje tez inzynier, technik czy konstruk-
tor maszyn, tak szeroko rozumiana forma wykracza poza ramy sztuki, dlatego po-
trzeba jest okreslenia formy artystycznej, jaka jest forma, ktéra dziala estetycznie,

> W.Tatarkiewicz, Dzieje szesciu pojeé, Panstwowe Wyd. Naukowe, Warszawa 1975, s. 21-39.
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regularnie pigknie. Podobny problem jest, gdy do tej definicji wprowadzimy po-
jecie ksztaltu czy struktury, wiec by méwic o formie, ksztalcie, strukturze, ktéra
jest cecha sztuki, musimy méwi¢ o tej szczegélnej dzialajacej estetycznie formie.
Istnieje poglad, ktory opowiada si¢ za szczegdlng forma sztuki, jaka jest forma
czyta. Ona przemawia sama za siebie bez wzgledu na to, co przedstawia i w jakim
celu zostata stworzona. Ceniong w sztuce forma jest jej posta¢ funkcjonalna, maja
ja dzieta sztuki uzytkowej. Inng forma ceniona w dziele sztuki jest forma nazwana
przedstawieniows. Jest ona charakterystyczna dla dziet odtwérezych, np. portrety.
Whiosek nasuwa si¢ sam, iz nie kazda forma definiuje dzieto sztuki, ani nie musi
by¢ to tylko forma czysta. Forma sztuki musi dziata¢ estetycznie na odbiorce. Inng
cechg sztuki jest ekspresja. Rozumiana jest jako postawa artysty. Ta definicja jest
wzglednie nowym pogladem, uformowata si¢ w XX wieku, jednak i ona nie obej-
muje swym znaczeniem calej sztuki, bo nie odnosi si¢ do sztuki konstrukcyjne;.
Piatg cechg sztuki jest to, ze wywotuje przezycie estetyczne. Definicja ta opiera si¢
na dzialaniu wytworu artysty na odbiorce. Mozna ja sformutowaé podobnie do
pierwszej cechy sztuki. Swoistg cecha sztuki jest, ze wywoluje doznanie pigkna.
Trudnos¢ tej definicji miesci si¢ w pojeciu przezycia estetycznego, dlatego ze nie
tylko dzieto sztuki moze powodowac przezycie estetyczne. Z drugiej strony sztu-
ke mozemy okresli¢ przez dzialanie jej na odbiorce, ale czy zawsze to dziatanie
ma na celu zbudzenie zachwytu lub wzruszenia?. Wydaje sie, ze nie wiec i ta cecha
sztuki obejmuje tylko czes$¢ wytworéw artystéw. Inng zgota definicja cechujacy
sztuke méwi o tym, Ze swoistg cecha jej jest wywolanie wstrzasu. Jest to wspét-
czesna cecha sztuki, ktéra upatruje celu sztuki w tym by szokowac i wstrzasa¢
odbiorce. Ta definicja odpowiada twércom awangardowym. Cech definiujacych
sztuke jest wiele i kazda nich ma swoje warianty w zaleznoséci od interpretaci,
jednak zadna z nich cato$ciowo nie odpowiada na potrzebe zdefiniowania sztu-
ki, opisujac tylko jej pewne zakresy, dlatego tez w wieku XX powstal poglad, ze
definicja sztuki cato$ciowo nie jest mozliwa*. Tatarkiewicz badajac pojecie sztuki
stworzyt alternatywna definicje tego pojecia, ktéra brzmi nastepujaco: ,Sztuka jest
odtwarzaniem rzeczy lub konstruowaniem form, badZ wyrazaniem przezy¢ — jesli
wytwor tego odtwarzania, konstruowania, wyrazania jest zdolny zachwyca¢ badz

295

wzruszaé, badz wstrzasa¢™. Definicja dzieta sztuki jest wrecz identyczna: ,Dzie-

to sztuki jest odtworzeniem rzeczy, badz konstrukcja form, badZz wyrazeniem

4 W.Tatarkiewicz, Dzieje. .., dz. cyt., s. 40-51.
5 Tamze,s. 52.



70 Problem upadku wartosci estetycznych i artystycznych w dziele sztuki...

przezyé, jednakze tylko takim odtworzeniem, taka konstrukeja, takim wyrazem,
jakie sa zdolne zachwyca¢ badz wzruszaé, badz wstrzasad™®.

Wspolczesna proba definicji dziela sztuki

»Wspélczesnie obserwujemy wiele zmian, jakie dokonuja si¢ w sztuce™.
Aby zrozumie¢ zatem sztuk¢ wspélczesna, trzeba siggnac do sztuki wieku XIX,
ktéra miata cechy diametralnie inne od sztuki dzisiejszej. Sztuka konwencjonal-
na starala si¢ wytwarza¢ rzeczy pickne niz nowe, jak i chciata zachwycaé, a nie
wstrzgsaé. Sztuka nowa wyrosta na zasadzie sprzeciwu. Artysci staraja si¢ wyjs¢ za
wszelka ceng za tradycyjne granice sztuki. W imi¢ wolnosci artystycznej neguja
dotychczasowe poglady na temat sztuki. Rewolucja z pewnoscia byto ogloszenie
przez Marcela Duchampa, ze dzietem sztuki jest to, co za dzieto sztuki zostanie
uznane. Nastgpnym krokiem rewolucji w postrzeganiu dzieta sztuki byto hasto
stworzone przez Andyego Wahola — pop-art. Dziatalno$¢ konceptualistéw do-
petnita wrazenia, ze dzietem sztuki moze by¢ wszystko. Zatarta si¢ granica mig-
dzy dzietem sztuki a dzietem nie-sztuki. Obecnie dzieto sztuki nie musi by¢ es-
tetyczne, wrecz pozadane jest, by byt to przedmiot do wyrzucenia, niepotrzebny
i brzydki. By zrozumie¢ czym dzieto sztuki jest obecnie, trzeba zda¢ sobie sprawe,
ze w obiegu kulturowym sg tez dzieta dawne, ktére z uptywajacym czasem zmie-
nity sie, a takze sposéb ich postrzegania zmienit si¢ ze wzgledu na zmiany kultu-
rowe, historyczne i cywilizacyjne. One réwniez maja wplyw na sposéb postrzega-
nia dziet najnowszych. Nie tylko przecigtny odbiorca ma problem z katalogiem
dziet wspéiczesnych, ale tez zawodowi artysci. To przede wszystkim wyliczan-
ka dziwactw niezrozumiatych zartéw czy wrecz makabrycznych pomystéw®. M.
Gotaszewska uznaje za antysztuke takie przejawy dziatalnosci artystycznej, jak:
Readymade - przedmioty codziennego uzytku podniesione do rangi dzieta sztu-
ki. Nurt ekologiczny, ktéry jest artystyczng proba zrezygnowania ze srodowiska
naturalnego na rzecz $rodowiska stworzonego przez cztowieka. Nowy realizm, -
ktérego skrajnoscia jest np. pokazanie §wiezo amputowanej zdrowej reki ludzkiej

¢ Tamze,s. 52.
7 L. Dudzik, Recentywistyczna wizja wspolczesnego czlowicka — obreb teragniejszosci wspotezesnej
sztuki, [w:] Mity wspotezesne. Socjologiczna analiza wspétezesnej rzeczywistosci kulturowej, K. Pia-
tek, A. Barabasz (red.), Wyd. Akademii Techniczno-Humanistycznej w Bielsku Biatej, Bielsko
Biata 2009, s. 76.

M. Golaszewska, Estetyka i antyestetyka, Patistwowe Wydawnictwo Wiedza Powszechna, War-

szawa 1984, s. 103-104.
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w przestrzeni wystawienniczej opery w Sydney. Kolejna antysztuka dla autorki
jest konceptualizm, ktérego gtéwnym zalozeniem jest rezygnacja z dzieta sztuki
i pozostawanie na samym pomysle. M. Gotaszewska prébuje rozwigzaé problem
klasyfikacji sztuki wspétczesnej, by zrozumie¢ i ocenié, co zastuguje naprawde
na miano dzieta sztuki, a co nie. Proponuje ona dwa rozwigzania, uzupetnienie
dotychczasowych klasyfikacji sztuki lub tez podjecie préby klasyfikacji sztuki no-
wej. W pierwszym przypadku mozna dojs¢ do wniosku, ze niektére dzieta sztuki
wspélczesnej nie mieszczg si¢ w schemacie dawnym, w drugim przypadku pro-
ponuje nowy podziat: Sztuka czysta — wyznaczatyby ja dzieta bedace rezultatem
dziatan artystycznych posiadajace wartosci estetyczne. Sztuka hybrydalna — akcent
nie jest potozony na dzieto jako konkretny przedmiot, ale na zjawiska artystyczne
(proces twérczy, osobowos¢ artysty, idee zawarte w dziele), ktére daza do uksztat-
towania calosci. Od strony artystyczno-estetycznej. Dzieta takie odznaczaja si¢
zlozonoscig tworzywa, sposobem realizacji, wieloznaczeniowoscia, charakteryzuja
si¢ tez czynnym udziatem odbiorcy w procesie tworzenia. Metasztuka polegajaca
na rezygnacji z fizycznego dzieta, w ktérym wystepowatoby tworzywo i wartos¢
estetyczna. Najwigkszym przejawem metasztuki jest konceptualizm’.

Wartos$ci artystyczne i estetyczne dziela sztuki

»W czasach panujacego kryzysu wartoéci coraz czesciej wspomina si¢ o ko-
niecznosci tworzenia pozytywnych wzoréw”. Twoércg torii wartosci artystycz-
nych i estetycznych jest Roman Ingarden. Pierwszy z tych terminéw dotyczy tyl-
ko dzieta sztuki i sg to wlasnosci nadane przez artyst¢ w procesie twérczym. Sa
to wilasciwosci dzieta sztuki, ktére mozemy opisa¢ fizykalno- matematycznym
jezykiem. Opisujac np. rzezbg, mozemy wymieni¢ jej wymiar, fakture itd. Inaczej
moéwiac, warto$¢ artystyczna to wszystkie tresci formalne zawarte w dziele. Z ko-
lei wartos¢ estetyczna wedtug Ingardena dotyczy przedmiotu estetycznego, ktéry
powstaje w przezyciu estetycznym. Dzieto sztuki posiadajace wartosci artystyczne
umozliwia percepcje estetyczna, przez co moze wzbudzaé przezycie estetyczne
u odbiorcy. Istnie wiele teorii, czym sa wartosci estetyczne. Poczawszy od subiek-

tywnej torii méwiacej, ze pigkne jest to, co si¢ podoba, do idealizmu platoriskiego

* M. Gotaszewska, Estetyka..., dz. cyt.,s. 106-109.

0 1. Dudzik, Proces wychowania a wartosci, [w:] W dyskursie pedagogicznym i edukacyjmym doby
wspdiczesnej, K. Bartg (red.), Wyd. Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im.
ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu, Jarostaw 2012, s. 226.
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— pigkno jest ideg odbita w realnym dziele, albo w przedmiocie natury. Najwigcej
zwolennikéw ma koncepcja przedmiotowo-podmiotowa: wartos¢ estetyczna jest
w dzieli sztuki dzigki temu, Ze posiada ono strukture artystyczng, lecz zarazem
wartos¢ estetyczna moze zaistnie¢ dzigki aktom przezy¢ cztowieka'’.

Problem wartosci artystycznych i estetycznych w dzialaniach
wspolczesnych artystow

Sztuka wspoétczesna w znacznej czgsci chee odbiorce szokowaé. Proces ten
szybko nabrat rozpedu i ma si¢ wrazenie, ze artysci coraz cze¢éciej zatracaja si¢
w gonitwie o jak najwigkszy szok wéréd odbiorcéw. W tej czesci artykutu posta-
ram si¢ przytoczy¢ przyktady dziet sztuki wspétezesnej, ktére odbity sie szerokim
echem w gronie odbiorcéw i teoretykéw sztuki. Dzieta te szokuja, obrazajac uczu-
cia czlowieka, wprowadzaja w stan odr¢twienia estetycznego, prowadzac do tego,
ze wiele ludzi nie uwaza ich za dzieta sztuki'®.

Wstrzasajacym przejawem dzialari artystycznych jest np. twérczos$¢ an-
gielskiego artysty Damiana Hrista. Zyskal on rozglos dzigki pracy pt. ,Fizycz-
na niemozliwo$¢ $mierci w umysle istoty zyjacej”. Byt to rekin zakonserwowany
w formalinie. Dzieto to wywotato skandal i pytanie, czy ta realizacja zastuguje
na miano dzieta sztuki. Artysta ten jest znany z kontrowersyjnych realizacji, np.
dzieto pt. ,Matka i dziecko rozdzielone”, ukazujace krowe z cieleciem przecigte
na potowe. O dziwo — praca ta przyniosta artyscie prestizowa nagrode Turnera®.

Kolejnym dzietem, ktére wzbudzito niesmak, a takze goraca dyskusje czy
jest ono dzietem sztuki, byta stynna fotografia Andreasa Serrana przedstawiajaca
krucyfiks w ztotawej poswiacie. O znamiennym tytule ,Sikajacy Chrystus”. Jest to
zdjecie krucyfiksu zanurzonego w moczu artysty. Artysta ttumaczac swoje dziata-
nie, méwi, ze chcial pokaza¢ jak wspétczesna kultura dewaluuje symbole religijne.
Jednak wigkszos¢ odbiorcéw czuje, ze ta praca obraza ich uczucia religijne i nawet
nie prébuje blizej sie jej przyjrze¢. Fotografia ta jest czgsto niszczona przez wi-
dzéw, co prowadzi do tego, ze na kolejne wystawy musi by¢ drukowana od nowa'*.

M. Gotaszewska, Estetyka...,dz. cyt.,s. 157-159.
12 Por. K. Rejman, Diagnoza kryzysu kultury w twérczosci Floriana Znanieckiego, [w:] Szkota i jej
wychowankowie. Migdzy tradycg a wyzwaniami edukacji przyszlosci, M. Chodkowska, M. Ber-
man (red.), Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw 2010, s. 174-181.
A.Wihodarczyk-Kulak, M. Kulak, O szzuce nowej i najnowszej, glowne kierunki artystyczne w sztuce
XX i XIX wieku, Wyd. Szkolne PWN, Warszawa 2010, s. 363.

1 C.Freeland, Czy fo jest sztuka?, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2004, s. 39-40.
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Na polskiej scenie sztuki wspétczesnej ogromng dyskusje wywotata na
pewno praca dyplomowa Katarzyny Kozyry ,Piramida Zwierzat” z roku 1993.
Jest to rzezba skiadajaca si¢ z wypchanego konia, psa, kota, i koguta. Inspiracja
do rzezby byta bajka braci Grimm ,Muzykanci z Bermy”. Dzieto to spotkato si¢
z falg krytyki i oburzenia dlatego, ze artystka pokazata video rejestrujace zabijanie
konia, ktory stal si¢ czescia rzezby, jak réwniez fakt, ze zwierzeta zostaty zabite,
by stworzy¢ rzezbe. Katarzyna Kozyra pokazata hipokryzje odbiorcy, ktéry sprze-
ciwia si¢ wznoszeniu zabijania zwierzat do rangi sztuki, a jednoczesnie nie sprze-
ciwia si¢ temu w codzienno$ci. Inng bulwersujaca pracg artystki byta fotografia
pt. ,Wiezy krwi”, ktéra ukazywala naga artystke i jej siostre na tle czerwonego
krzyza i pétksigzyca. Dzielo to jest metafora niebezpieczeristwa, jakie niesie ze
sobg podzial w imi¢ wiary®™.

Ciekawa akcjg artystyczng wykazat si¢ réwniez Piero Manzoni, ktéry dla
artystycznego zartu umiescil swoje ekstrema w puszkach i podpisat je jakze traf-
nym tytulem ,Géwno artysty”.

Innym przejawem dzialari artystycznych, ktéry w mniemaniu wigkszo-
$ci odbiorcéw nie jest dzietem sztuki, jest instalacja ,Moje 16zko” Tracey Emin.
Artystka ta wprowadzita w przestrzeri galerii 16zko, w ktérym przebywata kil-
kanascie dni, bedac w stanie depresji. £ézko bylo wokoto zasmiecone réznymi
nieczystosciami np. zuzytymi tamponami czy papierosami, resztkami jedzenia itp.
Posciel byta brudna, poplamiona krwia menstruacyjna. Instalacja ta wzbudzata
wiele kontrowersji, jednak dzis jest warta ok. szes¢ milionéw zlotych i przez wielu
uznana jest za sztuke'.

Przyklady dziel sztuki wspolczesnej majace wartosci
artystyczne i estetyczne

Dziatania sztuki wspéiczesnej to nie tylko skandal i pogoni za rozglosem za
wszelka cene. Jest wiele wspétezesnych dziet sztuki, ktére pomimo artystycznego
przetamania konwencji sztuki klasycznej uznane sg za dzieta sztuki.

Stawnym dzietem sztuki jest obraz Pabla Picassa ,Guernica”. Ukazuje on
straszny obraz zniszczenia bombowego miasta Guernica. Autor stworzyt dzie-
to w swoim hakatystycznym stylu, ktére w zupelnosci oddaje tragedi¢ zbom-
bardowanego miasta. Dzigki zastosowaniu monochromatycznych barw artysta

5 A.Wiodarczyk-Kulak, M. Kulak, O szzuce..., dz. cyt., s. 379-380.
16 http://kulturawplot.pl/2013/12/04/sztuka-nowoczesna-gowno/ (dostep: 30.12.1015, godz. 12:14).
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podkreslit nastréj grozy i przerazenia, ukazat postacie w bélu, krzyczacych i prze-
razonych.,Guernica” wstrzasata i budzita sensacje. Zwrécita mysli milionéw ludzi
w strong bezsensownych ofiar bestialskich wojen na calym swiecie'’. Ciekawym
dzietem sztuki, ktére swoim przekazem zastuguje na wspomnienie, jest ,, Przyjecie
kolacyjne” Judy Chicago. Artystka ta jest przedstawicielka sztuki feministyczne;.
Dzieto ma forme tréjkatnego stotu z trzydziestoma dziewigcioma nakryciami dla
kobiet, ktére odegraly wazng role w historii. St6t utozony jest na biatych kafel-
kach, na ktérych sa wypisane nazwiska kobiet, ktére réwniez wniosty duzy wkiad
w historie. Nakrycia stotu reprezentuja dang kobiete, ukazujac, czym si¢ zajmowa-
taiczego dokonata. Dzieto to miato za zadanie pokazaé jak duzo kobiety wniosty
do postepu cywilizacji, kultury i nauki'®. Wazna osobisto$cig artystyczng na scenie
polskiej i $wiatowej jest Jan Lenica. Znany jest z plakatéw, np. ,Wozzeck” i jako
pionier polskiej animacji eksperymentalnej. Jego plakaty charakteryzuje ekspresja
wykonania, a przekaz nacechowany jest ironig i groteska'’. Inna wspétczesng pol-
ska artystka jest mloda Natalia Rak, ktéra tworzy wielokolorowe murale oraz na
plétnie. Interesujaca jest praca dyplomowa, ktéra sktada sie z kilku dziet przedsta-
wiajacych zte zakorniczenie do najstawniejszych bajek. Artystka zestawita realizm
przedstawienia postaci z bajkowa kolorystyka, ukazujac §wiat basni bez domieszki
szczesdcia, na jakiej si¢ opiera®.

Metodologia badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone metodg ankietows, a narzedziem badaw-
czym byt kwestionariusz ankiety. Dobér préby byt nielosowy, celowy. Responden-
tami byli studenci Paristwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im.
ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu i Uniwersytetu Rzeszowskiego. Grupe
badawcza stanowily osoby w wieku od 19 do 32 lat (ogétem 29 oséb). Badania
byly anonimowe, zostaly przeprowadzone w grudniu 2015 roku.

7 A. Wiodarczyk-Kulak, M. Kulak, O szzuce ..., dz. cyt., s. 151.

18 Tamze,s. 312.

¥ http://culture.pl/pl/tworca/jan-lenica (dostep: 30.12.2015, godz. 10:12).

2 http://nataliarak.blogspot.com/2012_04_01_archive.html odczytano (dostep: 12.10.2015, godz.
14:13).
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Cel badan

Celem przeprowadzonych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na nastgpu-

jace pytania:

1. Kiedy ostatni raz bytes/as w galerii sztuki?

2. Czy w ostatnim czasie brales/as udzial w wydarzeniu kulturalnym? np. kon-
cert, festiwal filmowy, artystyczny, spektakl teatralny itd.?

3. Udzielasz si¢ kulturalnie lub spotecznie, np. w kotach tanecznych, plastycz-
nych teatralnych czy wolontariacie?

4. Jakie jest Twoje zdanie na temat 100-procentowej wolnosci artystycznej?
Wszystko wolno artyscie?

5. Sprawdzenie, czy respondenci s3 w stanie wymieni¢ przynajmniej czterech
polskich artystéw wspétezesnych?

6. Czy rozpoznaja przykladowe dzieta sztuki wspétczesnej (,Gernica” P. Picas-

sa, ,Wozzeck” ]. Lenicy, ,Piramide zwierzat” K. Kozyry, ,Czarny kwadrat na
biatym tle” K. Malewicza, ,,Pasja” D. Nieznalskiej).

Wyniki badan

Tabela 1. Czestotliwosé chodzenia do galerii sztuki

Kiedy ostatni raz byles/a$ w galerii sztuki?
Odpowiedz Liczba %
a) 1-3 tygodnie 6 21%
b) 1-2 miesiecy 3 10%
c) 3-6 miesiecy 2 7%
d) 1-2 lat 10 34%
e) nigdy nie bytem/am 8 28%

Zrédlo: opracowanie whasne.

Tabela 2. Czestotliwos¢ udzialu w wydarzeniach kulturalnych

Czy w ostatnim czasie brates/as udzial w wydarzeniu kultu-
ralnym? np. koncert, festiwal firmowy, artystyczny, spektakl
teatralny itd.?

Odpowiedz Liczba %
a) Tak 17 59%
b) Nie 3 10%
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Czy w ostatnim czasie brales/a$ udziat w wydarzeniu kultu-
ralnym? np. koncert, festiwal firmowy, artystyczny, spektakl

teatralny itd.?
c) Nie mam czasu, ale §ledze wydarzenia kulturalne w sieci 7 24%
d) Nie interesuje si¢ tym 2 7%

Zrédto: opracowanie whasne.

Tabela 3. Aktywnos¢ spoteczna i kulturalna

Udzielasz si¢ kulturalnie lub spotecznie np. w kolach ta-
necznych, plastycznych, teatralnych czy wolontariacie?

Odpowiedz Liczba %

a) Tak 14 48%
b) Nie mam czasu 13 45%
¢) Nie, uwazam to za strate czasu 2 7%

Zrédlo: opracowanie whasne.

Przyktadowe odpowiedzi ankietowanych na pytanie: Jakie jest Twoje zda-
nie na temat 100-procentowej wolnosci artystycznej? Wszystko wolno artyscie?
»Wolno mu wszystko w ramach srodkéw wyrazu wlasciwych dla danej dziedziny
sztuki”.

»\Nie powinien on tamaé pewnych zasad etycznych/moralnych, np. nie powinien
wykorzystywa¢ w tym co robi ludzkich cial, zwierzat, nie powinien rani¢ uczué
religijnych. Moze szokowa¢, ale zgodnie z ogdlnie przyjetymi zasadami”.

»Niby wszystko wolno, ale w granicach dobrego smaku. Jestem bardzo konser-
watywna jesli chodzi o role sztuki i artysty. Sztuka ma cieszy¢, unaocznia¢ wazne
sprawy i ma by¢ tadna. Ma by¢ Zrédtem pigkna i dostarczaé przyjemnosci, sktania¢
do przemysleri. Cata ta sztuka opierajaca si¢ na wstrecie, wstydzie i zazenowaniu,
nie jest sztuka. Sg to kabarety, albo reportaze jak filmiki o zajmowaniu si¢ babcia.
Wigc artysta moze i wszystko mu wolno, ale nie wszystko co robi jest sztuka’.

Tabela 4. Znajomos¢ wspolczesnych twoércow polskich

Jeste$ w stanie wymieni¢ przynajmniej 4 wspétczesnych
polskich tworcow sztuki?
Odpowiedz Liczba %
a) Tak (odpowiedzi poprawne) 8 28%
b) Odpowiedzi bledne 7 24%
c) Nie 14 48%

Zrédto: opracowanie whasne.
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Tabela 5. Znajomos¢ dziet i twoércéw podanych w przykladach

Rozpoznanie przykladowych dziel sztuki wspélczesnej
(,Gernica” P. Picassa, ,Wozzeck” J. Lenicy, ,Piramide zwie-
rzat” K. Kozyry, ,,Czarny kwadrat na bialym tle” K. Malewi-

cza, ,Pasja” D. Nieznalskiej)

Odpowiedz Liczba %
a) Prawidtowe odpowiedzi 5 17%
b) Biedne odpowiedzi 24 83%

Zrédto: opracowanie whasne.

Wnioski

Ankietowani bardzo rzadko bywaja w galeriach sztuki. Przewazajaca czgsé
respondentéw deklaruje, ze odwiedzita galeri¢ ostatni raz w okresie od roku do
dwdch lat, lub nigdy nie byta w takim miejscu. Jednoczesnie w przewazajacej licz-
bie studenci udzielajg si¢ w innej formie kulturalnej lub spotecznej. Z wynikéw
badan i przedstawionych odpowiedzi wynika, ze respondenci maja mata wiedze
na temat sztuki wspétczesnej, przez co ich zdanie na temat wolnosci artystycznej
i roli artysty we wspéiczesnym $wiecie w przewazajacej mierze miesci si¢ w opi-
nii, ze sztuka powinna opiera¢ si¢ na dekoracji, i dawaniu wizualnej przyjemnosci

odbiorcy.

Zakonczenie

Celem artykutu bylo odpowiedzenie na pytanie postawione w temacie: Czy
sztuka wspétczesna upada? Zamiarem bylo pokazanie przyktadéw réznorodnych
dajacych odczucie, ze sztuka wspélczesna to nie tylko kicz i skandal przekracza-
jacy granice dobrego smaku, ktéry obraza uczucia religijne, ale tez sztuka, ktéra
chee si¢ wypowiada¢ na tematy wazne, pobudza¢ ludzi do dyskusji i szerszego
ogladu na swiat. M. Gotaszewska pisze ,sztuka ma wplyw na uksztaltowanie
cztowieka™. Ta dziedzina kultury pozwala w mysl pedagogiki marksistowskiej,
by cztowiek osiagal wszechstronny rozwéj. ,Jezeli obecnie dazymy do upowszech-
niania wiedzy i sztuki, do szerzenia o§wiaty i rozbudzania zZywych osobistych za-
interesowan osiagnig¢ciami i postepem nauki, techniki i sztuki — to nieskoriczenie
rozszerzamy horyzonty cztowieka, czyli jego mozliwosci poznawania, odczuwania

2 M. Gotaszewska, Kultura estetyczna, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1989, s. 74.
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oraz tworczego przeksztalcania $wiata”?. Wazne jest, by uczy¢ rozumieé¢ sztu-
ke, by nie tracita odbiorcéw, a odbiorcy nie tracili na wszechstronnym rozwoju.
Moim wnioskiem jest, ze artysci wspotczesni musza wyjs¢ do odbiorcy z bardziej
przemawiajacymi dzietami, a odbiorcy bardziej wnikliwie przezywaé dzieta sztu-
ki, tylko tak przeminie poglad, ze dzisiejsza sztuka to nie tylko skandal dziwactwa
i coraz dalsze przekraczanie granic etycznych. Tak wiec sztuka wspéiczesna nie
upadta, szuka nowych metod, by zdoby¢ glos spomig¢dzy szumu kultury masowej,
nie zawsze sg to trafne dziatania, ale one tez sa doswiadczeniem dla odbiorcéw.
Najwazniejsze jest to, by sztuka wspéiczesna nie stracita odbiorcéw, lub nie zyska-
ta tylko ignorantéw chceacych pocieszy¢ oko nad tadnym obrazkiem.
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Sylwia Krech

EWOLUCJA POSTRZEGANIA CIALA KOBIETY
I WSPOLCZESNY WYMOG BYCIA PIEKNYM

»Prawda jest dla medrea,
pickno dla wrazliwego serca.

Rzeczy pigkne sq trudne...”
(Platon)

Streszczenie: Jednym z wazniejszych problemdéw wspéiczesnosci staje si¢ ched
posiadania, a co za tym idzie — pragnienie bycia picknym oraz jego kulturo-
wego, cywilizacyjnego i biologicznego aspektu zycia. Problem, ktéry zostanie
oméwiony w ponizszej pracy byl juz wielokrotnie opisywany zaréwno w dzie-
tach antropologicznych, socjologicznych, psychologicznych, jak i filozoficznych.
Kobieta byta i jest obiektem zainteresowania od poczatkéw istnienia ludzkosci
na ziemi. Zaréwno jej cialo, jak i umyst stanowi obiekt zaciekawienia. Istote
$wiadomo$ci wspétczesnego wymogu bycia pickng stanowi uznanie faktu, ze
na przestrzeni wiekéw kanon pickna bardzo czgsto si¢ zmienial. Kazda epoka

czy kultura posiadata wlasny ideat pickna.

Stowa kluczowe: filozofia, biologia, kanon pi¢kna, ewolucja, kobieta, cialo

ludzkie, piekno, ideat, postrzeganie, wspétczesny wymég.

! 'Wybér cytatéw na podstawie: Niezbedna do Zycia prawda. Mysli poztacane, Praca zbiorowa, Wyd.
Edycja Swigtego Pawta.
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Wstep

d najdawniejszych czaséw cztowiek stara si¢ uwieczni¢ czy tez wyarty-
» kutowac¢ dla siebie sprawy najistotniejsze, najwazniejsze™. Jest tez w zna-
czacym stopniu odpowiedzialny za ksztaltowanie si¢ obecnych kanonéw pigkna,
w tym kobiecego pigkna, jak réwniez wynikajacych z nich zaleznosci spotecznych,
kulturowych i wielu innych, ktére ustalaja zasady Zzycia ludzi na $wiecie. Czy ist-
nieje pojecie uniwersalnego pigkna? OdpowiedZ na to pytanie uzyskana zostanie
poprzez odwotanie si¢ do réznych kanonéw kobiecej urody, zmieniajacych si¢ na
przestrzeni wiekéw. Ewolucja postrzegania kobiecego ciata na przestrzeni wie-
kéw byta ogromna. Od czaséw prehistorycznych az po dzieri dzisiejszy sposéb
postrzegania ciala kobiety byt doktadnie okreslany i opisywany w literaturze oraz
sztuce. Kobiety przede wszystkim byly ukazywane jako matki, Zony i kochanki.
Bardzo czesto budzity skrajne emocje — od uwielbienia, pozadania po zawis¢ i za-
zdro$¢. W niniejszej pracy chce pokrétce oméwié postrzeganie kobiety, jej role,
a zwlaszcza sposdéb postrzegania w poszczegdlnych epokach od starozytnosci, az
do wspéliczesnosci. W kolejnym etapie waznym bedzie ukazanie wspéiczesnego
wymogu bycia pigknym.

Niezmiennie jednak, bez wzgledu na moment kulturowy i historyczny,
sprostanie wymogom idealnego wizerunku wymagato i wymaga wielu wyrzeczen
oraz samodyscypliny. Dla przyktadu: w starozytnosci plomieniem $wiecy depilo-
wano starannie ciato, prowokowano wymioty w celu zachowania szczuplej syl-
wetki. Chifczycy krepowali dziewczynkom stopy, Majowie deformowali czaszki
i wywotywali zeza, Aborygeni tamali sobie nosy, aby ich ciata byty — w ich prze-
konaniu — atrakcyjniejsze. W XVI, a nastgpnie w XIX i XX wieku kobiety za
pomoca paséw i gorsetéw wyszczuplaty sobie talie’.

Cytujac stowa Aleksandry Migalskiej, dowiemy sie, ze: ,Sama kobiecosé
rozumiem za$ jako konstrukt, ktéry uzyskuje swoja materializacj¢ poprzez prak-
tyki regulowane kulturowo oraz jest kontrolowany za pomocg dyskurséw wia-
dzy. Jednym z moich podstawowych zalozen o kobiecosci w kulturze zachodniej
jest utozsamienie jej z naturg i ciekawoscia, a w konsekwencji wpisanie w nakta-
dajace si¢ na siebie dychotomie, jak: natura/kultura, ciato/umyst, emocjonalne/

2 1. Dudzik, Stownictwo nazywajqce uczucia w jezyku wspotezesnej mlodziezy, [w:] Podkarpackie Fo-

rum Filologiczne, Seria: Literatura i Kultura, L. Wille, M.. Malinowska (red.), Rocznik 2010, Wyd.
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu, Jarostaw 2010,
s. 166.

5 E.Sabelanka, W encyklopediach nie znajdziecie, Wyd. KAW, Poznan 1991, s. 28.
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racjonalne, prywatne/publiczne, czego efektem bylo i jest usytuowanie kobiet na
nizszych pozycjach w zachodnich spoteczenstwach™.

Za$ Adam Buczkowski méwi: Skojarzenie kobiety z natura spowodowato,
ze to bardziej ona niz mezczyzna ma cialo, to ciato kobiety w szczegdlny sposéb
podlega dyscyplinowaniu i poddane jest kulturowym nakazom. Podstawowym
narzedziem stuzacym takiej kontroli jest konstrukt kulturowy, ktéry zorganizo-
wany zostat wokét kulturowych wymogéw kobiecosci®.

Ponizej zostanie przedstawiony obraz kobiet na przestrzeni minionych epok.

Starozytnos¢

W starozytnosci kobieta byta uznawana za uosobienie pickna, ale to do-
tyczyto niemal wylacznie bogin. Jednym z przyktadéw moze by¢ rzezba Wenus
z Milo. Idealne proporcje i budowa jej ciata wprawiaja w zachwyt do dzis. Dla
artystéw greckich bardzo wazne byto zachowanie odpowiednich proporcji, bo to
one nadaja odpowiedni ksztatt i charakter. Jak mozemy przeczyta¢ w dziele Um-
berto Eco pt. ,Historia pigkna”: ,Zgodnie z powszechnym mniemaniem za rzecz
pickna uwazamy rzecz proporcjonalng™® i dalej: ,Jednym z pierwszych wymagari
dobrej formy byta wtasnie odpowiednia proporcja poszczegélnych czgsci i syme-
tria””. Wynika z tego, ze aby co$ bylo uznane za pigkne i godne uwagi, powinno
mie¢ odpowiedni stosunek dtugosci, odpowiedni ksztatt, aby wszystko pozosta-
wato w zgodnosci i harmonii. Dla Egipcjan ideatem pigknosci byta kobieta, ktéra

posiadata dlugi, spiczasty nos, a ktérej oczy byly mocno umalowane.

Sredniowiecze

Sredniowiecze przyniosto odmienne wizerunki kobiet niz epoka poprzed-
nia. W §redniowieczu nie interesowano si¢ ciatem, wazniejszy byt wymiar ducho-
wy cztowicka. Sredniowiecze przyniosto ideat kobiety uduchowionej, ktéra jest
inspiracja dla poczynari mezezyzny. Nie bez przyczyny zatem w Sredniowieczu
spalono tyle niewiast, oskarzajac je o uprawianie czaréw i konszachty z czartem.

*  A. Migalska, W putapce ciata, czyli transseksualna opowies¢ o weielaniu kobiecosci w Zycie na pod-

stawie pamigtnika Ady Strzelec, [w:] Kobiety w spoleczeristwie polskim, A. Palecka, H. Szczodry,
M. Warat (red.), Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2011, s. 303.

A. Buczkowski, Spoteczne tworzenie ciata. Plec kulturowa i ptec biologiczna, Wyd. Universitas, Kra-
kéw 2005, s. 140.

¢ U. Eco, Historia pigkna, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2005, s. 37.

7 Tamze,s. 39.
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Powszechnie wiadomo, ze sredniowiecze bylo epoka kontrastéw. Kobieta kojarzy-
ta si¢ ludziom $redniowiecza przede wszystkim z szatanem i wiecznym potepie-
niem niz z jakimi$ cnotami. Idealnym przyktadem wydaje si¢ by¢ biblijna Ewa.
Byta ona symbolem zta — skusita mezczyzng, przez co doprowadza do ich upad-
ku. Sredniowiecze — epoka, w ktérej panowato wielkie uduchowienie ludzi i nie-
zachwiana wiara w Boga. Kosciét chrystianizowal spoteczenstwo poprzez m.in.
augustynizm, ktéry ukazywat istnienie dramatycznego rozdarcia miedzy Bogiem
i cztowiekiem w wyniku grzechu pierworodnego (dusza — jako byt wyzszy, nosi
w sobie obraz Bozy, a ciato jako byt nizszy, dazy tylko ku rzeczom materialnym,

powodujac upadek etyczny)®.

Renesans

Mozna $miato powiedzie¢, ze renesans to epoka przedstawiajaca odmienne
spojrzenie na cztowieka w poréwnaniu ze sredniowieczem. Tutaj Bég nie jest juz
w centrum zainteresowania, a sam cztowiek. Kobieta byta natchnieniem nie tylko
dla poetéw, ale i dla malarzy renesansowych, czego dowodem sa liczne obrazy
z tego okresu. Niewiasty przedstawione w malarstwie renesansowym prezentuja
r6zny typ urody kobiecej, jedne maja wlosy rozpuszczone (symbolizujace czystosé
i niewinnos¢ kobiety), inne za$ maja te pickne dtugie wlosy, misternie uplecione
w warkocze, poprzetykane drogimi kamieniami, wstazeczkami, czy tez sznurami
peret. Idealna kobieta renesansu to niewiasta o obfitych (cho¢ nie przesadnie)
ksztattach, duzych piersiach i roztozystych biodrach’.

Poeta czarnoleski, Jan Kochanowski w swoich dzietach czgsto przedsta-
wial kobiete. Ponizej jest przedstawiony fragment Piesni swigtojariskiej o sobotce,
bardzo doktadnie ukazuje ideal renesansowego pickna kobiecego opisujac swoja
zong Dorote.

,Panna XI

Skrzypku, by w tej picknej rocie

Ustysze¢ co o Dorocie,

Wezmi gesle, jako¢ mita,

A zagraj nie myslac sita.

8 Encyklopedia szkolna, A. Nawrot (red.), Krakéw, Wyd. GREG 2005, s. 41.

? J. Stanczyk, Ideal kobiecej urody w poszczegdinych epokach — RENESANS [online] (dostep:
28.02.2014, godz. 12.15) dostgpny w Internecie: http://znakczasu.blogspot.com/2014/02/
idea-kobiecej-urody-w-poszczegolnych_28.html
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Nieprzeptacona Doroto,

Co migdzy pienigdzmi zloto,
Co miesigc miedzy gwiazdami,
To$ ty jest miedzy dziewkami.
Twoja kosa rozczesana

Jako brzoza przyodziana;
Twarz jako kwiatki mieszane,
Lelijowe i rézane.

Nos jako sznur upleciony,
Czoto jak marmér gtadzony;
Brwi wynioste i czarnawe,

A oczy dwa wegla prawe.

Usta twoje koralowe,

A z¢by szezere pertowe;

Szyja pelna, okazata,

Piersi jawne, r¢ka biata.

Serce mi zakwitnie prawie
Przy twej przyjemnej rozprawie;
A kiedy ci¢ pocatuje,

Trzy dni w gebie cukier czujg.
W tancus jak jedna bogini,

A co ci¢ skutniejszg czyni:

Nie masz w tobie nic hardosci,
Co wigc rzadko przy gtadkosci.
Tymes ludziom wszytkim mita
I mnie$ wiecznie zniewolila;
Przeto ci¢ me glosne strény
Beda stawi¢ na wsze strony”™.

Kochanowski zachwyca si¢ uroda zony, wylicza jej atuty: czarne, wznioste
brwi, gtadkie czoto, koralowe usta, perfowe z¢by, ksztaltne piersi czy okazala szyje.

10" Publikacja zrealizowana w ramach projektu Wolne Lektury (http://wolnelektury.pl). Reproduk-
cja cyfrowa wykonana przez Bibliotek¢ Narodows z egzemplarza pochodzacego ze zbioréw BN,
Opracowanie redakeyjne: A. Sekuta, O. Sutkowska, P. Wilczek. Dostepny w Internecie:https://
wolnelektury.pl/katalog/lektura/piesn-swietojanska-o-sobotce.html#anchor-idm39320368
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Barok

Kolejna epoka i kolejny obraz kobiecego pigkna. W czasach baroku kobiety
byly przedstawiane w literaturze czy sztuce niemal tak samo — czgsto uchwycony
byl obraz kobiety i jej wyglad zewnetrzny. W tamtych czasach za ideal uwazano
gtéwnie kobiete o pulchnych ksztaltach czy $niadej cerze. Ujmowane réwniez
byly w dwojaki sposéb: jako pigknosé/zjawisko, ktére wzbudza zachwyt i pozada-
nie, innym razem jako brzydka i odrazajaca. Doskonale opisuje kobiete tamtych
czaséw Jan Andrzej Morsztyn w wierszu pt. ,Niestatek”. Utwor ukazuje zmien-
no$¢ kobiety, jak réwniez zmiennosé, ktéra panowata w tej epoce. Kobiety od-
chodzg od duchownosci, a kieruja sie w strone cielesnosci. W malarstwie, kanon
kobiecego pigkna przedstawial na swoich obrazach Rubens — stad tez powiedze-
nie ,Rubensowskie ksztatty”. Oczywiscie jest tu mowa o kobietach pulchnych,
o duzych piersiach i brzuchach, kraglych pupach, grubych ramionach, duzych
posladkach, szerokich biodrach i obfitych udach'. Jako przyktadem postuze si¢
obrazem , Trzy Gracje” namalowanym przez Petera Paula Rubensa. Owe dzieto
przedstawia trzy obejmujace si¢ i spogladajace na siebie kobiety, ktére stoja po-
§réd drzew, ukazujac w pelni ciato kobiece. Podstawowym celem tego dzieta byto
ucielesnienie wdzigku i piekna, ztozenie hotdu, fascynujacej fizycznej pigknosci
kobiecej. Artysta poprzez swéj obraz ,podkresla wdzick, wychwala zmystowos¢
kobiecego pieckna. Kobiety Rubensa sa prawie zawsze wysokie, kragle, o blond
wlosach i rézanej karnacji. Gracje miaty by¢ wedtug tradycji synteza urody oby-
dwu zon artysty. Rubens namalowat to dzieto miedzy rokiem 1636 a 1638. Obec-

nie znajduje si¢ ono w Prado w Madrycie™.

Romantyzm

W epoce romantyzmu kobieta staje si¢ ucielesnieniem idealnego pigkna,
jest ubéstwiana przez mezczyzn, staje si¢ obiektem, do ktérego si¢ wzdycha, ktéry
si¢ czci i wychwala. W epoce romantyzmu kobieta ponownie staje si¢ ucielesnie-
niem idealnego, nieskalanego pickna. Jest wielbiona przede wszystkim za swoja
subtelno$¢, wrazliwo$¢, czutosé, kojarzona ze sfera duchowa, swiatem ponadna-
turalnym. ,W romantyzmie odchodzi si¢ od cielesnosci — powraca duchowos¢

" J. Stariczyk, Ideal kobiecej urody w poszczegolnych epokach — Barok [online] [dostgp: 5.04.2014,
godz. 20:17]. Dostepny w Internecie: http://znakczasu.blogspot.com/2014/04/idea-kobiecej-
-urody-w-poszczegolnych.html

2 D. Rostkowski, A. Lesiak (red.), Klasycy Sztuki. Rubens, Wyd. HPS, Warszawa 2006, s. 120.
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kobiety. Mezczyzni mitowali kobiety takie, ktére musieli dtugo zdobywaé, przy
ktérych musieli si¢ staraé, nierzadko przez nie cierpieé. Kobieta byta ujmowana
jako subtelna, czysta, wrazliwa, dobra istota. Kobiety romantyzmu charaktery-
zowala przede wszystkim eterycznosé. Bylty muzami malarzy. Ich urodg, wdzick
i delikatnos¢ opiewali takze Gwezesni poeci. Romantyczny poeta upajat si¢ uroda
kobiety, widziat w niej bowiem aniota, gdy byta cho¢ troch¢ sentymentalna i bar-
dziej wrazliwa. Poeta btadzit wiec w sferach wyobrazni, poszukujac swej wybranki
nie w realnym $wiecie, ale w przestrzeni zmystéw i przeczu¢. Kobieta widziana
przelotnie, nieznana, wymarzona, staje si¢ przedmiotem tesknoty, uczucia-poza-

dania, mitosci”.

Czasy wspolczesne

Cigzko jest jednoznacznie okresli¢ obraz wspétczesnej kobiety. W dzi-
siejszych czasach kobiety daza do osiagniecia wolnosci, swobody i niezalezno-
§ci. ,Dzisiejsza kobieta to juz nie tylko tradycyjna strazniczka domowego ogni-
ska — obecnie walczy o swoje prawa. Bez watpienia sytuacja kobiet wciaz ulega
stopniowej przemianie. Kobiety chca by¢ wyzwolone, samowystarczalne, zaradne.
Coraz czgéciej widzimy obraz wspéiczesnej kobiety jako bizneswoman, kobiety
spetnionej zawodowo — kobiety szczesliwej. Dzisiejsze kobiety znaja swoje wady
i zalety — potrafig dbac¢ i walczy¢ o swoja warto$¢”'*. Obecnie artysci wszelkiego
przekroju réwniez zachwycaja si¢ kobietami w swoich dzietach. Malarz francuski
Pierre Auguste Renoir w swoich dzietach czgsto przedstawial kobiety za pomoca
portretéw, czy obrazy matek karmiacych. W jego dzietach wyrézni¢ mozna m.in.
yPortret Aline Charigot”, ,Kapiaca si¢” czy ,Kapiaca si¢ o brunatnych oczach”.

Pierwszy z wymienionych wyzej obrazéw, ,,Portret Aline Charigot”, Renoir
»namalowat jesienig 1885 roku w Essoyes, miejscu urodzenia swojej towarzyszki
zycia. Frontalne ujecie podkresla jej pelne ksztalty i zdrowe wiejski rysy. Renoir
zachowal ten obraz az do swojej $mierci (dzisiaj znajduje sic w Museum o Art
w Filadelfii)™®.

B Ch. Baudelaire, Do przechodzgcej, tt. J. Opechowski [online] [dostep: 11.02.2013, godz. 17:13].
Dostepny w Internecie: http://poema.pl/publikacja/1551-charles-baudelaire-do-przechodzacej
-tl-dot-j-opechowski

14 U. Sobol, Obraz wspotczesnej kobiety [online] [dostep: 8.03.2013, godz. 17:15]. Dostepne w Inter-

necie: http://www.nowiny24.pl/styl-zycia/moda/art/6184245 obraz-wspolczesnej-kobiety,id,t.

html

Klasycy sztuki. Renoir..., dz. cyt., s. 73.



88 Ewolucja postrzegania ciata kobiety i wspdtczesny wymdg bycia pigknym

Wspolczesny wymog piekna

W obecnym $wiecie $rodki masowego przekazu (telewizja, Internet, radio
czy prasa) wywieraja ogromny wplyw na procesy ksztaltowania si¢ pewnych po-
staw 1 opinii. Sposéb, w jaki §rodki przekazu przedstawiaja kobiete ma znaczenie,
gdyz wptywa na wyobrazenia o niej w spoteczenstwie.

Opisywane cze¢sto w literaturze zjawisko Girl Power (dostownie ,wtadza
dziewczat”). Ideologia Girl Power — dziatajgca gtownie na plaszczyznie kultu-
ry popularnej — wykreowata wizerunek mtodej, energicznej dziewczyny, autono-
micznie deklarujacej o swojej tozsamosci oraz seksualnosci, jak réwniez planujacej
swoje ,blyskotliwe zycie”. Istota Girl Power jest ,nowa tozsamos¢”: asertywna,
dynamiczna, nieodczuwajaca ograniczen, pozbawiona typowych dla tradycyjnych
kobiet cech, takich jak: skromnos¢, niesmiatos¢ czy biernosé. Z propagujacych
ten model kobiecosci oktadek kolorowych pism, ekranu telewizyjnego i kinowe-
go oraz bilbordéw spoglada na nas kobieta wyzwolona, szczesliwa, przekonana
o swojej wartosci, majaca wolno$¢ wyboru, odwazna i pewna siebie’®.

Kobieta wspélczesna, a jej zyciowe aspiracje obecnie wiaza sic ze zjawi-
skiem ciatocentrycznosci naszej kultury. Obecne spoteczenistwo postrzega siebie
(jak i przez innych) w coraz to wickszym stopniu w kontekscie ciata. Wielowieko-
we podejscie do wzajemnych relacji migdzy tym, co duchowe, a tym, co cielesne,
wyrazalo si¢ w sformulowaniu ,ja i moje ciato”. Cialo znajdowato si¢ w posiada-
niu czlowieka'’.

Marzenie bycia wciaz picknym i miodym staje si¢ pewnego rodzaju ob-
sesja wspétczesnosci. Ale z kultem ciata wigze si¢ diuga historia juz od bardzo
dawna. Osoby brzydkie uznawane byty za zle, przebiegte. Cztowiek prawy byt
pigkny i silny. Nawet jak sobie przypomnimy bajki opowiadane lub czytane nam
w dziecinistwie to tatwo mozna zauwazy¢, ze Krélewna Sniezka czy Kopciuszek to
sliczna, mlodziutka kobieta, a zta czarownica jest brzydka i pomarszczona. Dobro
utozsamiane jest z pigknem. Bohaterom pigknym wybaczano ewentualne ubytki
w charakterze.

16 A. McRobbie, Notes on Postfeminism and Popular Culture: Bridget Jones and the New gender Re-
gime, [w:] A/l Auot the Girl: Culture, Power and Identity, A. Harris (red.), New York — London
2004,s. 5.

17" Zob: Rozwazania na temat roli ciata w kulturze Zachodu jako ekspresji wnetrza czlowieka, [w:]
S. Benson, Tke Body, Health and EatingDisorders, [w:] Identity and Diference, K. Wooddward
(red.), London 1997,s. 122.
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Wspolczesny ideal piekna

Wspétezesna kultura ksztattuje i popularyzuje pigkno zasadzajace si¢ na
kulcie miodosci i atrakcyjnosci seksualnej. Ideal pigkna to: symetryczna twarz
i symetryczne cialo, czysta, zdrowa, jasna skora, dtugie nogi, zaokraglone biodra,
sprezysty krok, blyszczace oczy, I$nigce wlosy™.

Zidtkowska za$ pisze: ,Ideat cielesnej atrakcyjnosci nie tylko réznicuje kul-
tury (np. wschodnia i zachodnig), ale zmienia si¢ w ramach okreslonej kultury
wraz z jej przeobrazeniami, a nadto — podczas indywidualnego rozwoju jednostki.
Zwlaszcza w okresie adolescencji i wezesnej dorostosci idealny — w naszym spo-
strzezeniu — wyglad fizyczny odgrywa zasadnicze znaczenie jako regulator funk-
cjonowania w spoteczenistwie i podstawa formowania tozsamosci. Potrzeba bycia
atrakcyjnym — zaréwno fizycznie, jak i spolecznie — stanowi wéwczas osobowy
czynnik motywujacy mtodych do kreowania swojego wygladu i percepcji innych
0s6b przez pryzmat ich zewngtrznosci™.

Mtodzi ludzie — utwierdzani przekazami plynacymi z mediéw — zywia
przekonanie, ze Zycie os6b, na ktérych si¢ wzoruja, jest tatwiejsze 1 barwniejsze.
Przypisuja im takze wigkszg aktywno$¢ seksualng i towarzyska, liczniejsze sukce-
sy, lepsze przystosowanie, sprawnos¢ spoteczng, zréwnowazenie i niezaleznos$¢®.

Autorki ksiazki ,Pigkno w okresie dojrzewania” opisuja to w nastgpujacy
sposéb: ,Upodobnianie si¢ mtodych czlonkéw spoteczeristwa do oséb popular-
nych, znaczacych, np. idoli, ikon pigkna, réwiesnikéw spostrzeganych w katego-
riach wyrézniajacej si¢ atrakcyjnosci przyczynia si¢ do podnoszenia/umacnia-
nia wiasnej samooceny i poczucia wiasnej wartosci oraz bywa — w przekonaniu
mtodych ludzi — zapowiedzia mocy, sprawstwa i kontroli nad wiasnym zyciem.
Przekonania te sa nie tyle nieprawdziwe czy niemozliwe do zrealizowania, co
oparte na falszywych przestankach. Jakkolwiek bezsprzecznie wyglad zewnetrz-
ny ma wplyw m.in. na pierwsze wrazenie, to nie jest jedynym i wystarczajacym
czynnikiem odpowiedzialnym za jako$¢ naszego zycia, stosunki interpersonalne
i powodzenie planéw na przysztos¢'.

8 D. Singh, Adaptive singificance of waist —to-hip and female physical attractiveness. Journal of Perso-
nality and social Psychology, 1993,s. 200-207.

¥ B. Zictkowska, A. Cwojdziriska, M. Chiody, Ciafo w kulturze i nauce, Wyd. Naukowe Scholar,
‘Warszawa 2009, s. 29.

2 A.H. Eagly, R.D. Ashmore, M.G. Makhijani, L.C. Longo, What is beautiful is good, but: A meta —
analytic review of researcg on the physical attractiveness stereotype, Psychological Bulletin, 1991, s. 39.

2 M. Weber, B. Ziotkowska, Pigkno w okresie dojrzewania. Spostrzeganie wlasnego ciata i prewencja

zaburzen taknienia w srodowisku szkolnym, Wyd. Dygin, Warszawa 2012, s. 27.
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Metodologia badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone metodg ankietows, a narz¢dziem badaw-
czym byt specjalnie sporzadzony do celéw badania kwestionariusz ankiety. Dobér
proby badawczej byt celowy. Respondentami byli studenci kierunku pedagogika
(studia stacjonarne i niestacjonarne) Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-
-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu. Grupe badawcza
stanowity osoby w wieku od 19 do 30 lat (w tym 28 kobiet — co stanowi 70% oraz
12 me¢zezyzn — co stanowi 30%). Rozdano 40 ankiet. Zebrany material zostat
poddany weryfikacji i analizie. Zadna z ankiet nie zostata odrzucona. Badania
przeprowadzone zostaly w styczniu 2016 roku (byly anonimowe).

Cel badan

Celem przeprowadzonych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na nastepu-

jace pytania:

1. Jakimi cechami zewnetrznymi charakteryzuje si¢ idealna kobieta?

2. Czy uwazasz, ze w dzisiejszych czasach cialo kobiece traktowane jest
przedmiotowo?

3. Jak postrzegasz kanon dzisiejszego pigkna?

4. Czy wyidealizowane przez media modelki niszcza kobiecie obraz jej ciata
i poczucie whasnej wartosci?

5. Czy dojscie do idealnego ciata, ktére spoteczenstwo postawito nam za per-
tekeje jest dla ciebie osiagalne?

Wyniki przeprowadzonych badan

Ponizej zaprezentowano kilka wypowiedzi studentéw dotyczace cech ze-
wnetrznych, ktére charakteryzuja idealng kobiete. Badani na pytanie 1 odpo-
wiadali: ,,Szczupta sylwetka”, , Petne ksztatty”, ,Ciemna karnacja”, ,Duze piersi”,
»=Ladne rzesy”, ,Mata stopa”, ,Jedrny tytek”, ,Piegi”, ,Léniace wlosy”,,Chude cia-
to” itp. odpowiedzi.

W zwigzku z szerokim zakresem odpowiedzi ankietowanych, mozna je
bylo zawezi¢ do powigzanych ze soba ogélnych cech zewnetrznych u kobiety.
W ponizszej tabeli wyszczegolnione zostaly nastepujace odpowiedzi:
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Tabela 1. Cechy zewnetrzne charakteryzujace idealna kobiete

Ogétem
Lp. Kategorie odpowiedzi
N =40 %
1. | Szczupla sylwetka 23 19,17
2. | Dlugie nogi 16 13,33
3. |Pelne ksztalty 9 7,50
4. | Ciemna karnacja 5 4,17
5. |Wysportowane cialo 12 10
6. |Male stopy 4 3,33
7. |Duze piersi 16 13,33
8. [Dtlugie rzesy 4 3,33
9. | Brak rozstepéw 7 5,83
10. |Zadbana twarz 7 5,83
11. |Jedrny tytek 14 11,67
12. [Piegi 1 0,84
13. | Zadbane wiosy 2 1,67

Zrédto: opracowanie whasne.

Whyniki badan wskazujg na to, iz studenci w znacznej mierze do idealnej
kobiety przypisuja taka ceche, jak: ,szczupta sylwetka”— takiej odpowiedzi udzieli-
to najwiecej ankietowanych, az 23 osoby, kolejna istotng cecha wg ankietowanych
s ,dtugie nogi”i,duze piersi”— 16 oséb udzielilo takiej odpowiedzi, co stanowito
13,33% wszystkich ankietowanych. Tylko jeden z respondentéw odpowiedziat, ze
piegi sa cecha, jaka mozna przypisa¢ idealnej kobiecie. Odpowiedz ta stanowita
ponizej 1% sposréd wszystkich udzielonych odpowiedzi.

W kolejnym pytaniu badani mieli réwniez wskaza¢, czy cialo kobiece jest
obecnie traktowane przedmiotowo. Oto kilka wypowiedzi.

»Lak, uwazam, ze w dzisiejszych czasach kobiece ciato jest traktowane przedmio-
towo, jesli to wystarczajace stowo. Jest to spowodowane gtéwnie tym, ze mezezyz-
ni chcg miec¢ kobiete ,idealna”, a kobiety chea si¢ podoba¢ mezczyznom”.

» Lak,bo kobiety same na to pozwalaja np. poprzez przypadkowe kontakty seksualne”.
»Uwazam, ze nie, poniewaz kazda kobieta indywidualnie podchodzi do swojego
ciata. Jezeli chce je traktowaé przedmiotowo to je traktuje i wtedy inni robig to
samo’.

»Lak, bo osoby z wigksza waga traktowane s gorzej”.

»Iwierdzg, ze tak cialo kobiety jest traktowane przedmiotowo”.

»\Niestety tak”.

»Nie zgadzam si¢”.
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Wigkszos¢ odpowiedzi respondentéw wskazuje, Ze kobiece cialo w obec-
nych czasach moze by¢, a nawet czesto jest traktowane przedmiotowo. 25 oséb
sposréd ankietowanych odpowiedziato ,tak” na zadane pytanie (stanowia one
62,5% wszystkich odpowiedzi). Oséb, ktére twierdzily przeciwnie, bylo 7 na 40
ankietowanych (stanowity 17,5%). Réwniez wsréd respondentéw znalazly sie
osoby, ktére byty niezdecydowane. 8 osobom ciezko bylo okresli¢ swoje stanowi-
sko w tej sprawie (20% wszystkich ankietowanych).

W swojej ksigzce socjolog Malgorzata Bierikowska-Ptasznik pisze: ,,Do-
sy¢ dtugo w naukach spotecznych postrzegano pteé¢ jako czynnik zréznicowania
spotecznego wynikajacego z filozoficznej koncepcji Kartezjusza, ktéry dokonu-
je podziatu na substancje myslacg, duchowsa (rozum) i cialo (natura), przepisat
pierwsze mezczyznom, a drugie kobietom. Konsekwencja takiego podziatu byto
wyznaczenie kobietom nizszej pozycji spotecznej i okreslone wartosciowanie rél
spotecznych kobiecych i meskich, co dalej przektada si¢ na okreslong stratyfikacje
spoteczng kobiet i mezezyzn™.

Natomiast Anna Brytek-Matera, doktor nauk humanistycznych w zakresie
psychologii, napisata: ,Franzoi jest zdania, ze ludzie w dwojaki sposéb traktuja
swoje ciata; jedni z nas — jak ztozony z wielu elementéw obiekt, inni — jak proces,
lepiej lub gorzej funkcjonujaca calosé. Jedni i drudzy moga jednak swe ciato uj-
mowaé w sposéb nieprawidtowy, rzutujacy na ich samooceng i relacje z innymi™.

Postrzeganie dzisiejszego kanonu pickna jest odpowiedzia na 3 pytanie,
postawione za cel badari.

Adam Buczkowski uwaza, ze trudno jest jednoznacznie i wyczerpujaca
okresli¢ tres¢ wymogdéw z uwagi na zaréwno czasowe, jak i przestrzenne zréz-
nicowanie, mozna wymieni¢ elementy, ktére wydaja mi si¢ najbardziej istotne
w kontekscie analizy cielesnosci kobiet. Zdaniem Buczkowskiego, przy zatozeniu,
ze zréznicowanie ludzi na kobiety i mezezyzn jest w duzej mierze spotecznym
uczeniem ich cielesnosci, ,(...) konieczne jest istnienie doktadnych instrukeji na
temat bycia kobieta. Dyskurs wiedzy potocznej jest wige peten instrukeji dla ko-
biet dyscyplinujacych ciato, poczawszy od malowania oczu, czesania sie, prak-
tyk kosmetycznych, poprzez odpowiednig diete czy wreszcie ¢wiczenia fizyczne.
Wszystkie te elementy dyskursu spolecznego zwigzanego z cialem wplywaja na

2 M. Bietikowska-Prasznik, Plec spoleczna — transseksualizm — rekonstrukcja tozsamosci, [w:] Zrozu-
miec pte, A. Kuczyniska (red.), Wyd. Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw 2002, s. 146.

3 Obraz ciala — obraz siebie. Wizerunek wilasnego ciata w ujeciu psychospotecznym, Wyd. Dyfin, War-
szawa 2008, s. 12.
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utrzymywanie si¢ i reprodukowanie spotecznie pozadanego wizerunku kobiety
i sa przyktadami wspétczesnego stosowania praktyk dyscyplinujacych”.

Respondenci byli proszeni o zaznaczenie jednej z trzech odpowiedzi: ko-
bieta wysoka i szczupta, kobieta $redniego wzrostu i o $redniej wadze, kobieta
niska i o duzej wadze.

Tabela 2. Postrzeganie dzisiejszego kanonu piekna

Odpowiedz Razem (40) Procent
Kobieta wysoka i szczupta 27 67,5
Kobieta $redniego wzrostu i o §redniej wadze 13 32,5
Kobieta niska i o duzej wadze 0 0

Zrédto: opracowanie whasne.

Po przeanalizowaniu wyniku, co nastepuje: pierwsza z mozliwych odpo-
wiedzi byta zaznaczona 27 razy, druga — 13 razy, za$ ostatnia z mozliwych ani
razu. Odpowiedz pierwsza ,kobieta wysoka i szczupta” stanowi 67,55% wszyst-
kich odpowiedzi, kolejna pozostate 32,5%. Warto réwniez podkresli¢ fakt, ze
pierwszg odpowiedz zaznaczyli wszyscy mezczyzni, ktérzy brali udzial w ankie-
cie. Pytanie 4, ktére byto postawione w celach przeprowadzonych badari odnosito
si¢ do wyidealizowanych ciat modelek. Jest mnéstwo literatury zajmujacej si¢ tym
problemem.

W konkluzji raportu UNESCO czytamy, ze ,$rodki masowego przekazu
moga oddziatywaé wieloma sposobami, na przyktad prezentujac pewne modele,
proponujac pewne definicje socjalne, stymulujac przedstawianie takich czy in-
nych stereotypéw, wyposazajac niektérych ludzi i niektére schematy zachowa-
nia w okreslony status spoleczny, sugerujac wtasciwe sposoby zachowania, sty-
mulujac aprobate lub dezaprobate; moga tez dziata¢ wieloma innymi, posrednimi
sposobami”®.

Przekaz masowy moze sktoni¢ odbiorcéw do zaniechania pewnych stereo-
typéw myslowych, ale réwniez moze umacnia¢ konserwatywne czy wprost reak-
cyjne predylekcje. Niestety w odniesieniu do spraw kobiet najczesciej ma miejsce
wiasnie to ostatnie (...) Ludzie sg sktonni do silniejszego reagowania na przekazy

2 A. Buczkowski, Spofeczne tworzenie ciata. Ple¢ kulturowa i ple¢ biologiczna, Wyd. Universitas,
Krakéw 2005, s. 247.

2% “Mass Media in Society: he Need o Reasearch, ,Reports and Pepers on Mass Communication No 597,
UNESCO, Paris 1970; ,,Media Repor to Women”, 1 marca 1978.
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(i do lepszego ich zapamigtywania zgodnie z ich dotychczasowymi wyobrazenia-
mi i do ignorowania informacji sprzecznej z nimi®.

Wedlug Albrechta jesli cheesz ,przebic si¢” w dzisiejszym zdominowanym
przez media elektroniczne spoteczenstwie, dobry wyglad nie zaszkodzi. Prawda
jest taka, ze jezeli nie jestes ani troche ,atrakcyjny” (wzglednie przystojny w przy-
padku mezezyzn, ponadprzecigtnie atrakcyjna w przypadku kobiet), bedziesz
musial si¢ bardziej stara¢ i wskaza¢ wigcej sprytu”.

Respondenci niemal zgodnie odpowiadali twierdzaco na postawione pyta-
nie (az 31 os6b z 40 ankietowanych — co stanowito 77,5 odpowiedzi), 3 odpowie-
dzi byly przeczace (7,5% odpowiedzi), oraz pozostate 15% stanowily ankietowanti,
ktérzy nie byli zdecydowani. Oto przyktadowe odpowiedzi respondentéw:

»Lak. Kreowany wizerunek w mediach pokazuje sztuczne, niemozliwe do osig-
gniecia naturalnymi sposobami cialo modelek”.

,Cigzko powiedzie¢, to zalezy od charakteru kobiety. Niektére si¢ tym nie przej-
muja, inne bardzo”.

»lak, sa zrédlem komplekséw wsréd miodych, dorastajacych, dojrzewajacych
dziewczat”.

»Lak, poniewaz wiele kobiet chce wyglada¢ jak modelki”.

»Nie. Kobiety zdaja sobie sprawe, ze ciato modelki jest wychudzone, kociste i nie
apetyczne”.

,Oczywiscie. Wiele kobiet chce si¢ upodobni¢ do modelek, przez co popadaja
czesto w choroby, tj. depresja, anoreksja, bulimia”.

Pytanie 5.

Zdaniem Izabeli Kowalczyk, kontrola wygladu ciata jest jednym z pod-
stawowych ,zyciowych” zadan kobiety, ktére jest przed nig stawiane od poczatku
jej spotecznego zaistnienia jako dziewczynki. W zwiazku z tym, jak wnioskuje
autorka ,,Ciala i wladzy”, kobieta identyfikuje si¢ ze swym cialem wiele silniej niz
mezczyzna. Kowalczyk powotuje si¢ na stowa Wotyri Kaschack: ,wyglad nie jest
po prostu jej (kobiety) cecha, jak w przypadku me¢zezyzny; ona jest swoim wygla-
dem. Praktycznie kazdy aspekt powierzchownosci kobiety méwi o tym, kim ona

jest i jak ja nalezy traktowac”.

% K. Newland, Kobieta w swiecie wspotczesnym, Panistwowe Wydawnictwo Ekonomiczne, Warsza-
wa 1982,s.92.

27 K. Albrecht, Inteligencja spofeczna, Warszawa 2007, Wyd. Naukowe PWN, s. 39.

% 1. Kowalczyk, Ciato i wladza, Wyd. Sic!, Warszawa 2000, s. 17.
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Pytanie 5 postawione jako cel badar, brzmiato: ,Czy dojscie do idealnego
ciata, ktére spoleczeristwo postawito nam za perfekcje jest dla ciebie osiggalne?”
Respondenci byli podzieleni w swoich odpowiedziach. Wiele os6b odpowiadato
twierdzaco, lecz byli i tacy, co twierdzili, ze dojscie do perfekcji nie jest osiagalne.
Oto przyktadowe odpowiedzi ankietowanych:

» Lak. Wystarczy mie¢ odpowiednia motywacje, a wszystko jest mozliwe”.
»2Kreowane obecnie idealne ciato jest dla mnie nieosiagalne, poniewaz to nie
tylko fizyczna praca nad poprawsa jego wygladu, ale réwniez praca programéw
komputerowych”.

»INie, nie ma najmniejszych szans”.

»Lak, kobiety popadaja w kompleksy”.

»Lak. Media robig z kobiet anorektyczki”.

» Lak. Wpychaja kobiecie do mézgu obraz tego, ze tylko chude jest pickne”.
»2Pomimo silnych checi nie kazdy osiagnie swéj wymarzony ideal, np. z powodu
probleméw zdrowotnych”.

»2Pewnie, ze jest osiagalne. Wystarczy ¢wiczy¢ i dobrze si¢ odzywiac”.

Wedtug wezesniej juz wspominanego A. Buczkowskiego funkcjonuja fi-
zjologiczne wymogi kobiecosci, bezposrednio zwigzane z biograficznym funk-
cjonowaniem i wypelnieniem fizjologicznych funkcji przypisanych ,kobiecemu”
ciatu (...) Drugi rodzaj wymogéw zwigzany jest z tym, co Adam Buczkowski, za
Goftmanem, nazywa indywidualng fasada kulturowa, czyli — wymogi zwigzane
z kontrola wygladu zewnetrznego, m.in. ubioru, makijazu, gestykulacji itp.”.

Wnioski

1. Obecnie kobieta funkcjonuje we wspétczesnie stworzonym $wiecie ze §wia-
domoscia dazenia za doskonatodcig, a codzienna dawka dostarczanych przez
media ,ideatéw piekna” wymusza na kobiecie cheé sprostania tych wymogéw.

2. Przedmiotowe traktowanie kobiecego ciata stalo si¢ narzedziem wspétcze-
snego marketingu. Kobiety postuguja si¢ wlasnym ciatem do zdobycia okre-
Slonego celu, traktuja je jako produkt, w ktéry warto zainwestowaé, bo mozna
na nim zarobi¢ czy sta¢ si¢ stawnym.

3. Choé¢ do konica nie mozna okresli¢ doktadnie, jaki jest obecnie obowigzujacy

kanon pickna. Postrzeganie obecnego kanonu pigkna jest zalezne od wielu

¥ A.Buczkowski, Spofeczne tworzenie ciata. Plec kulturowa i plec biologiczna, Wyd. Universitas, Kra-
kéw 2005, s. 251.
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czynnikéw, ktére w mediach kreowane i uwazane sa za dobre. Czesto za$
nie maja nic wspélnego z rzeczywistoscia. Waznym jest uznanie, ze ideat
kobiecego ciata jest rzecza wzgledna i uzalezniong od kontekstu kulturowego
i spotecznego, w jakim zyjemy.

4.  Media w duzym stopniu niszcza kobiecie obraz spostrzegania wiasnego cia-
ta, a przede wszystkim poczucie wasnej wartosci. Spowodowane jest to cig-
glym pragnieniem osiagniecia takiego efektu, pojawia si¢ zwtaszcza wéréd
os6b mlodych, ktére nie maja pewnosci siebie, nie akceptuja wlasnego ciata.
Presja otoczenia narzuca kobietom wymogi bycia pickng i dopasowania si¢
do kreowanych medialnie norm. Jedynie kobiety, ktére zaakceptowaty siebie,
réwniez majg ideal wlasnego pigkna. Nalezy nabra¢ dystansu do przekazéw
kulturowych na temat kobiecego pigkna.

5. Kobiety daza do idealnego ciata, bo taki wymdg stawiajg dzisiejsze czasy. Im
kobita pickniejsza, tym jest lepiej postrzegana przez innych. Zawsze bedzie
,co§”, nad czym jeszcze trzeba popracowaé czy poprawic. Dlatego tez dazenie
za doskonatoscia i osiggnigcie jej nigdy nie bedzie mozliwe.

Zakonczenie

Wedlug Magdaleny Goik chodzi o to, aby odnalez¢ ,kobiete prawdziwa,
a nie taka jak sic wydaje, ze by¢ powinna. Ta autentyczna kobieta zawsze bedzie
niespodzianka zaprzeczajaca stereotypom i tatwym interpretacjom. Warto ja zo-
baczy¢, bo spotkanie z nig moze by¢ zaskakujace i fascynujace. To kobieta, ktéra
nie waha si¢ przedziera¢ si¢ przez zawilosci zycia, poszukiwaé, traci¢ i walczy¢
oraz zachowywa¢ si¢ na sposéb ,meski”. Jest odwazna i bohaterska, ale tez deli-
katna i wrazliwa; jest okrutna i milosierna, bezkompromisowa, lecz ma wole po-
rozumienia; stanowcza i petna watpliwosci. Krétko méwigc — jest zachwycajaca®.

Kazda z kobiet jest inna, bowiem przyszto im zy¢ w réznych epokach, réz-
nych krajach i odmiennych warunkach. To, co je taczy, to gteboka analiza rzeczy-
wisto$ci, wglad w istote czlowieczenistwa, kreatywnos¢ i potezna sita nietuzinko-
wych osobowosci®.

Jak pisze w swojej ksiazce Irena Rudowska ,,Pieknos¢ jest marzeniem kaz-
dej kobiety, jak sita pragnieniem kazdego mezczyzny. Kobieta zaczeta zwracaé

uwage na swoj wyglad zewnetrzny od czasu, kiedy po raz pierwszy ujrzata swoje

0 M. Goik, Kobiety w literaturze, Wyd. Szkolne PWN, Warszawa—Bielsko-Biata 2009, s. 7.
31 Tamze, s. 12.
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odbicie w przezroczystej wodzie jezior i rzek, kiedy zauwazyta zaréwno wady, jak
i zalety swej urody i wéwczas mogta jedne tuszowaé, a drugie uwypukla¢™?. War-
to te mys] pamietac¢ i stosowac w zyciu codziennym tak, aby istotne rzeczy, ktére
przezywamy, nie zostaly sttamszone przez te mniej wazne dla nas.

W innym fragmencie ksigzki wyzej wymienionej autorki mozna przeczy-
taé:,(...) urokiem kazdej kobiety jest nie tylko mtodo$¢ i uroda, ale miodziericze
i pogodne usposobienie i interesujaca osobowos¢, bo jak stusznie powiedzial mar-
kiz de Rocheoucauld: Niewiele jest kobiet, ktérych wartos¢ trwa dtuzej, niz ich

»33

piekno™.
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Mariola Wiglusz

WPLYW MEDIOW NA KSZTALTOWANIE
WSPOLCZESNEGO KANONU PIEKNA

Streszczenie: W zaleznosci od panujacej epoki, pickno postrzegane byto
w réznoraki sposéb. W kazdej z wystepujacych epok wyrazane bylo poprzez
pigkno ludzkie. Od poczatku dziejéw postugiwano si¢ atutami kobiet, ukazujac
ich piekno w rzezbie czy malarstwie, ktére byly wzorem pickna w danej epoce.
Z czasem jednak zaczglo si¢ to zmieniaé, gdy duzy wplyw na ksztaltowanie
si¢ pickna zaczely odgrywaé media. Popularyzowane kobiety, ich ciata podda-
wane modyfikacjom, ktére ukazywano w reklamach telewizyjnych, stawaty si¢
nieosiagalnym kanonem pickna. Dla kobiet chcacych osiagnaé prezentowane
piekno nie zawsze przynosito to pozytywny efekt. Wspélczesne spoteczeristwo,
obserwujace dzisiejszy kanon pigkna, ma §wiadomosé, ze jest on niestety nie do

kotica prawdziwy.

Stowa kluczowe: kanon pickna, pigkno, postrzeganie pigkna, ksztattowanie

piekna, wptyw mediéw, propagowanie.

Wstep

uz od zarania dziejéw ludzkos¢ fascynowato to, co uwazane byto za pigkne, co
szbudzaio ich zachwyt i wywotywato w nich pozytywne emocje. Cztowiek,
bez wzgledu na okres w historii, w ktérym przyszto mu zy¢, pragnat posiadad,
czy tez patrzeé na rzeczy pickne. Niewatpliwie w zaleznosci od geograficzne-
go potozenia, okresu historycznego, czy tez kultury, z ktérej sic wywodzit, wizja
tego, co uznawane bylo za pickne, czesto bywata diametralnie rézna. Chcac za-

glebié si¢ w istote ksztaltowania si¢ kanonu pigkna na przestrzeni lat, jego cech
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charakterystycznych, zmiennosci, jak réwniez dostrzegalnych odwotan do lat
ubiegtych, nie sposéb poming¢ kwestii wptywu sztuki (malarstwa, rzezby), czy
bardziej wspétczesnie mediéw na jego wizerunek.

Kazda epoka dziejowa posiadata swéj mniej lub bardziej precyzyjnie okre-
slony kanon pigkna kobiet. Niekiedy byt to wzorzec, ktéry utrzymywat sie nie-
zmiennie przez dziesiatki, a nawet setki lat. Jednakze wspétczesne lata znaczaco
odbiegaja od tej reguly i swéj kanon pigkna definiuja na nowo, niemalze co de-
kade. Oddziatywanie mediéw utrzymuje si¢ od czasu ich powstania oraz przez
okres rozwoju. Z pewnoscig jest jednym z gtéwnych czynnikéw wplywajacych
na ksztaltowanie kanonu pigkna kobiet. Tak jak w czasach najdawniejszych bo-
haterki obrazéw, czy tez rzezby byly wzorem dla kobiet chcacych wpisaé si¢ we
wzorzec kanonu pigkna kobiecego, tak we wspéiczesnosci osobistosci medialne
stanowig odnosnik tego, jaki wyglad zewnetrzny jest modny i podziwiany przez
innych.

Pojecie piekna

Pigkno — pozytywna cecha estetyczna bytu, nastepujaca z zachowania pro-
porcji, zgodnosci barw, dzwiekéw, stosownosci, powsciagliwosci i uzytecznosci,
odbierana przez zmysty. Wyrézniamy pigkno idealne, duchowe, moralne, natu-
ralne, cielesne, obiektywne i subiektywne. Pojecie to jest mocno zwigzane z teorig
estetyki, prawdy i dobra'. Cztowiek zaopatruje si¢ w rzeczy pickne, estetyczne,
w zetknigciu z ktérymi doznaje poteznego, pozytywnego wptywu na bodziec po-
budzajacy do zycia?.

Czlowiek stworzony jest, aby kocha¢, jednak nie moze pozostawaé sam
ze soba, potrzebuje szuka¢ przedmiotu kochania. Moze go znalez¢é w pigknosci,
ktéra on sam jest. Najpickniejszg jest istota ludzka, ktéra stworzyt Bég, dlatego
tez w samym sobie musi znalez¢ wzér pigknosci, ktérej szuka’.

! https://pl.wikipedia.org/wiki/Pi%C4%99kno (dostep: 13.12.2015, godz. 09:50).
2 K. Czerniewska, Pigkno na co dzieri — idea rzeczywistosci, Wyd. Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1983,s. 8.

> W. Tatarkiewicz, Historia estetyki, Estetyka nowozytna, tom 3, Wyd. Arkady, Warszawa 1991,

s. 350.



WOKOE FILOZOFII, ETYKI I SZTUKI 101

,2Pickny” — a wraz z nim ,wdzieczny”, tadny”, ,wzniosty”, ,cudowny”,
»pyszny”i tym podobne okreslenia — przymiotniki, ktérych czgsto uzywamy wy-
razajac, ze co$ si¢ nam podoba®.

Jedna z kluczowych uwag Burke’a jest, Ze w przyrodzie istnieje wiele przed-
miotéw bez watpienia pigknych, ktérym nie jest konieczne przypisywac jakiejkol-
wiek uzytecznosci’.

Postawa dystansu pozwala nam nazywa¢ picknym dobro, jezeli nie pro-
wokuje w nas pragnienia, mozemy dostrzec, ze mamy zwiazek z pigknem, ktére
cieszy nas niezaleznie od jego posiadania, ale tylko tym, ze jest®. Pigkne jest to, co
uszczesliwialoby nas, gdyby bylo nasze, ale nawet, gdy nie nalezy do nas, pozostaje
pigkne. Poczucie pigkna odmienne jest od pragnienia. Pewne nowoczesne teorie
estetyczne przyjety tylko pickno sztuki, nie uznajac pickna natury, w innych okre-
sach historycznych odwrotnie, aprobowano réwniez pigkno przejawiane w zjawi-
skach naturalnych’.

Grecy uwazali, ze doskonatos¢ jest warunkiem pigkna®. Posiadali termin
pickna, ale mimo iz tyle pigkna stworzyli, nie gralo ono wielkiej roli. Ztoto i dro-
gie kamienie byty wyzej przez nich cenione niz pigkno ksztattéw. Kalon — to
greckie pojecie piekna, od ktérego wywodzi si¢ nasze, jednakze réznito sie miedzy
innymi tym, ze miato inny zakres i bylo duzo szersze’.

Pi¢kno to najczesciej odniesienie do tego, co godne uznania i tylko lekki ton
r6znit je od tego, co okreslane byto dobrem™.

Starozytni natomiast odnosili si¢ do proporcji w sztuce, postugujac si¢ ter-
minem symetria. Okreslenie to wydaje si¢ bardziej zblizone do naszego pojecia
pickna — aczkolwiek i tutaj wystepuje istotna réznica. Ceniona w proporcji prawi-
dtowo$¢ podobata si¢ nie tyle zmystowo, co intelektualnie!!.

Poklasyczna epoka zbudowata pojecie bardziej zblizone do naszego. Stoja-
ce z czasem obok symetrii, pojecie eurytmii. Symetria bowiem dotyczyta piekna

* U. Eco, Historia pigkna, Dom Wydawniczy REBIS, Poznan 2005, s. 8.

> A. Grzeliniski, Angielski spor o istotg pigkna, Zestawienie koncepeji Shaftesburyego i Burke'a, Wyd.
Adam Marszatek, Torun 2001, s. 84.

¢ U. Eco, Historia ..., dz. cyt., s. 8.

7 Tamze,s. 10.

W. Tatarkiewicz, O doskonatosci: wybrane eseje, Patistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa

1991, s. 35.

W.Tatarkiewicz, Dzieje szesciu pojec, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 105.

10 Tamze, s. 105.

11 W. Tatarkiewicz, Dzigje..., dz. cyt., s. 105.



102 Wptyw mediow na ksztattowanie wspétczesnego kanonu pigkna

absolutnego, a eurytmia pigkna dla oczu i uszu. W pézniejszej starozytnosci znany
byl termin okreslajacy piekno, wedle ktérego byto proporcija czgsci do pozostatych
czedei 1 do catosei, jednakze o ile jest powiazana z pigkna barwa. Pigkno pojmo-
wano juz nie tylko zmystowo, wzrokowo, ale réwniez kolorystycznie'.

»Pieknym” Grecy nazywali kalon, Rzymianie — pulchrum. Lacifnski termin
utrzymal sie przez starozytnos¢ i sredniowiecze, zanikt w tacinie doby odrodze-
nia. Pojawilo si¢ wéwczas nowsze okreslenie be/lum stosowane poczatkowo do
okreslenia urody kobiet i dzieci, nastepnie rozszerzone na wszelkie piekno, kolej-
no bellum, wyparto pulchrum®.

Jezyki starozytne i nowozytne maja po dwa wyrazy tego samego zrédtosto-
wu, rzeczownik i przymiotnik: allos i kalon, pulchritudo i pulcher, bellezza i bello,
pigkno i pigkny. Potrzebne sa dwa rzeczowniki dla okreslenia konkretnej rzeczy
pigknej i abstrakcyjnej cechy pigkna. Grecy dla okreslenia pigkna uzywali przy-
miotnika ,to kalon”.

Pigkno w jezyku polskim jest wyrazem dwuznacznym, nie jest to zreszta
mankament wyjatkowy, ,pickno” dzieli go z ,prawda” i ,dobrem”. Druga ztozo-
nos¢ ,pickna” polega na tym, ze wyraz ten jest na przemian stosowany szeroko, to
zwezany do pigkna widzialnego i styszalnego'. Pigkno rozumiane przez Grekéw
obejmowalo pickne rzeczy, ksztalty, barwy, dzwigki, ale jednoczesnie okreslato
takze pickne mysli i obyczaje. Z czasem natomiast pojecie to zawezili, tak ze
zmienilo to symetri¢ i harmonie, zas te dwa zwroty zeszty na dalszy plan®.

Pigkna szukano w sztuce, w naturze, w rzeczach konkretnych, w sferze ogél-
nych pojeé, w ludzkich charakterach i zachowaniach. W kazdym przypadku zna-

czyto cos innego, raz to co widzialne, zewnetrzne, raz to co osiagalne umystowo®.

Piekno postrzegane przez Platona

Platon pigkno ukazuje w dwéch koncepcjach wypracowanych przez wie-
ki. Pierwsza brzmi: pigkno jako harmonia i proporcja czesci oraz pigkno jako blask,
idea wyrazona w Fajdrosie, ktdra wywrze wplyw na mysl neoplatoriskq’’. Wedtug

12 Tamze, s. 105-106.

13 Tamze,s. 137.

% Tamze,s. 137-138.

15 Tamze, s. 138-139.

16 M. Gotaszewska, Estetyka, Patistwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa—Krakéw 1975, s. 3.
7 U. Eco, Historia pigkna, Dom Wydawniczy REBIS, Poznan 2005, s. 48
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Platona pigkno istnieje autonomicznie, niezaleznie od postawy fizycznej, nie jest
potaczone z tym lub innym przedmiotem zmystowym, ale jednoczesnie promie-
nieje wszedzie.

Pigkno nie jest tym tylko, co jest widzialne dla oczu. Ciato dla filozofa
jest ciemng jaskinig, ciemnica duszy, widzenie zmystowe konieczne jest, aby zo-
stalo sttumione poprzez postrzeganie intelektualne. Uchwycenie prawdziwego
pigkna nie jest wszystkim dane'®. Oto Platon glosit tez, ze zachowanie miary i pro-
pordi jest zawsze pigkne".

»Wszystko, co dobre, jest pigkne, a to, co pickne, nie moze by¢ bez miary.
Takze co do istoty zywej trzeba przyjaé, ze jezeli ma by¢ pigkna, musi by¢ pro-
porcjonalna. A zadna proporcja i dysproporcja nie ma wigkszej wagi niz ta, jaka
zachodzi miedzy sama duszg a cialem samym™.

U Platona pigkno dotyczyto, zalet charakteru, ktére my oddzielamy od za-
let estetycznych i ktérych nie taczymy*. Filozof uwaza, ze jezeli warto zy¢, to dla
ogladania pickna®.

Etapy ewolucji kanonu kobiecego piekna na przestrzeni
wiekow

Wspétezesnie media bardziej kreuja kanon pigkna kobiecego niz pigkna
mezczyzny. Na przetomie wiekéw kanon kobiety bardziej rewolucjonizowat niz
kanon meski. Wyglad idealnego mezczyzny nie ulegat raczej zmianom, byt okre-
slony. Réznice u kobiet sa bardziej widoczne, dlatego skupie sie na przedstawieniu
opisu wzoru kobiecego pickna.

Kanon pigkna na przestrzeni wiekéw bardzo si¢ przeksztalcat i ewoluowat
w zaleznosci od panujacej dwezesnie epoki dziejowej. Kazda z nich posiadata wia-
sny ideat pigkna.

Podejscie do ciata i sfery duchowej na przestrzeni wiekéw zmieniato sie
i byto charakterystyczne dla danej epoki. Kiedy przewazat kult sfery duchowej —
dusze konfrontowano z siedliskiem grzechu, ktérym byto ciato. Z tego wzgledu

8 Tamze, s. 50.

9 W. Tatarkiewicz, Dzigje..., dz. cyt., s. 144.

2 http://www.filozofia-moja.republika.pl/teksty_platona.pdf (dostep: 13.12.2015, godz. 14:20).

2 W. Tatarkiewicz, Dzieje ..., dz. cyt., s. 105.

A. Kuczyniska, Pigkno. Mit i rzeczywistost, Patistwowe Wydawnictwo Wiedza Powszechna, War-
szawa 1972,s. 8.
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konieczne byto poddawac je umartwieniu, postom, trudom uduchowiajacych piel-
grzymek. Znaczacym przyktadem sg tutaj, sredniowiecze z filozofig teocentryzmu
i odrodzenie z homocentryzmem, afirmacja cielesnosci, uwielbieniem pigknego
ciata oraz szczg$ciem plynacym z zycia wedtug gloszonej zasady — nic co ludzkie,
nie moze byc obce®.

Najweczesniejszym wizerunkiem kobiety jest Wenus z Willendorfu, to naj-
bardziej znana rzezba prehistoryczna z okresu paleolitu. Cechg charakterystyczna
ukazanej postaci, jak mozna zauwazy¢, sa rozbudowane oraz masywne uda, duze
piersi i brzuch. Przedstawione w ten sposéb atrybuty moga $wiadczy¢ o tym, ze
gtéwnym zadaniem kobiet z tego okresu byto rodzenie dzieci. Nastepnie obraz
kobiety stopniowo si¢ zmienia®'.

W starozytnoéci opisujac pickno, mozemy postuzy¢ si¢ strofa bedaca
wyrazem pogladu starozytnych Grekéw — Ten kto jest pickny, jest drogi, kto nie
Jest pigkny, nie jest drogi®. Jednakze, trzeba mie¢ na uwadze, ze starozytni arty-
§ci, ludzie literatury nie mieli swojej okreslonej, sprecyzowanej definicji pigkna.
Starozytne pigkno wielokrotnie zwigzane bylo z innymi cechami. Poeci czaséw
Homera, jak i sam autor ,Iliady” w swoich tekstach nie ukazywali swiadomego
rozumienia czym jest i charakteryzuje si¢ pickno. Rzezbiarze starozytni w swoich
dzietach poszukiwali proporcji, symetrii, ktére miaty nadawac odpowiedni ksztalt
i charakter oraz wywotywa¢ poczucie harmonii i budzi¢ zachwyt. Przyktadem ta-
kiego podejscia do kanonu piekna moze by¢ rzezba Wenus z Milo, powstata w 11
wieku p.n.e, ukazujaca bogini¢ jako kobiet¢ o idealnych proporcjach i stosunku
dtugosci czesci ciata. Cechg charakterystyczna kobiet okresu starozytnosci byta
blada cera, okreslana ,porcelanows cera’. Dodatkowo podkreslano ja za pomo-
cg bieli otowianej, ktéra uwaza si¢ za jedng z pierwszych zabiegéw kosmetycz-
nych?. Blada twarz byta wéwczas oznaka bogactwa i luksusu oraz przynalezno-
$ci do wyzszej klasy spolecznej, w przeciwienistwie do kobiet o ciemnej cerze,
ktérym przypisywano status kobiet z nizszej klasy. Sylwetka przedstawianych
na obrazach kobiet z tego okresu charakteryzowata si¢ smuktoscia, szczuptoscia,
a twarz miata delikatne i szlachetne rysy, co $wiadczylo o nienagannym wygladzie

3 ]. Gajda, Antropologia kulturowa, Wyd. Impuls, Krakéw 2015, s. 31.
http://artelis.pl/artykuly/47131/Ewolucja-postrzegania-ciala-kobiety-i-wspolczesny-wymog-
-bycia-pieknym (dostep: 14.12.2015, godz. 10:30).

% U.Eco, Historia ...,dz. cyt.,s. 37.

L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje starozytnej Gregii i Rzymu, Wyd. Naukowe PWN,
Warszawa 1983, s. 214.
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i uwidacznialo jej piekno zewnetrzne. Poza zewnetrzng aparycja duza role odgry-
wato pickno wewnetrzne i duchowe. Do waznych atutéw kobiet nalezaly takze
inteligencja i powsciagliwosé, a takze dobro¢ i mitosierno$¢?’.

W éredniowieczu gléwnym zadaniem kobiet byta modlitwa i post, co $wiad-
czyto o zmianach priorytetéw zyciowych i samej roli kobiety w spoleczenstwie.
W kanon idealnej, wpisywaly sie kobiety o posturze watlej, chudej, ktérej ciato byto
wrecz jak u dziewczynki. Ogélna szczuptosé, niewielkie piersi i delikatno$¢ ksztat-
téw kontrastowaly z szerokim i wydetym brzuchem, ktéry dodatkowo ekspono-
wano i podkreslano w sposobie ubierania. Charakterystycznymi cechami twarzy,
kobiet sredniowiecza, byty waskie usta, wydtuzony nos, duze oczy i wysokie czoto.
T¢ ostatnia ceche kobiety staraly si¢ specjalnie uwidoczni¢ poprzez golenie wioséw
nad linig czota, aby wizualnie uzyska¢ efekt wysokiego i szlachetnego czota®.

Ideat kobiet z czas6w renesansu to miedzy innymi ,,Mona Liza” — Leonar-
da da Vinci (1452-1519). Kobiety Zyjace w tym okresie charakteryzowaly sie
zaokraglonymi ksztaltami, duzymi oczami i matymi ustami. Méwiac o wzorcu
kobiecego pigkna, w tym okresie, mozemy wyrézni¢ takze dzieto stworzone przez
Sandro Botticelliego (1445-1510), Narodziny Wenus, ktéra ukazana zostata jako
mityczna bogini, na podobieristwo aniota®.

Kobieta w okresie renesansu stosowata kosmetyki, wlosy farbowata na
blond, czasami w odcieniu rudego, zwracajac im szczegdlng uwage. Ciata kobiet
z tego okresu tworzone byly, aby dzieta sztuki zlotniczej byly dzigki nim pod-
kreslane. Przedsiebiorczo$¢ i aktywnos¢ kobiet uwidaczniata si¢ wiasnie w tym
okresie. Do kobiet nalezato podkreslanie praw mody w zyciu dworu, ale takze
dostosowywanie do majacego tam miejsce przepychu. Nie zapominaly jednak
przy tym o rozwijaniu zalet wlasnego umystu, aktywnie uczestniczac w sztukach
pigknych. Umiejetnos¢ konwersacji jak réwniez predyspozycje filozoficzne i pole-
miczne byly ich mocng strona™®.

Nastepujaca po renesansie epoka baroku wykreowata ideal kobiecy jako
posta¢ o wyrazistych ksztaltach, a wrecz nawet pulchnych. Figure kobiet w tym

27

http://artelis.pl/artykuly/47131/Ewolucja-postrzegania-ciala-kobiety-i-wspolczesny-wymog-
-bycia-pieknym (dostegp:14.12.2015, godz. 11:40).

2 http://www.lowkole.pl/projekty/wokolpatrona/uroda.html (dostep: 14.12.2015, godz. 12:00).

¥ http://www.zs1bibl.cba.pl/zd/wystawki/kobietawsztuce3.pdf (dostep: 15.12.2015, godz. 10:15).
% U. Eco, Historia ..., dz. cyt., s. 196-198.
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okresie okreslono jako ,rubensowska™!. Ten flamandzki malarz, zyjacy na prze-
tomie XVI i XVII w., w swoich dzietach przedstawial ideat kobiety jako osoby
o poteznej posturze, pelnych kraglosciach, ktéra dzisiaj potocznie mozna by okre-
sli¢ jako ,puszysta’, wtedy natomiast wpisywala si¢ w kanon pigkna*. Okragle
ramiona, duze piersi i watki tluszczu cechowaty kobiety, tego okresu™.

Poza cielesnoscig kobieta barokowa przeszta metamorfozg¢ réwniez cha-
rakterologiczna i duchowa. Z kobiety zamknietej w sobie, oddanej pokucie i po-
wiciagliwej w ziemskich uciechach, stata si¢ osobg wyrachowana, wyniosta, chca-
ca podkresla¢ swoje walory i seksualnos¢, czy to na wykwintnych dworach, czy tez
w zyciu codziennym®.

Od korica XVII do poczatku XIX w. w Europie panowal okres o$wiece-
nia, zwany tez jako wiek rozumu, wiek filozotéw. Nie przez przypadek te dwa
okreslenia stosowano réwnowaznie do opisu panujacego éwczesnie okresu hi-
storycznego. To wiasnie rozum i filozofia wptywaly na wszystkie dziedziny zy-
cia kulturalnego i spotecznego, w tym réwniez kanon pigkna epoki oswiecenia.
Filozof Immanuel Kant pisat, Ze pickno polega na doskonatosci, ze jest Zrédiem
przyjemnosci i uciech zmystowych. W kontrascie do takiego pogladu stata wizja
piekna przedstawiana przez Jean-Jacques Rousseau, ktéry twierdzil, ze pigkno to
niedoskonatosci, ze kobiety celowo podkreslaty swojg stabos¢, kruchosé, aby przy-
podobac¢ si¢ me¢zczyznom i wzbudzi¢ w nich zachwyt nad swojg osoba™.

Po latach kraglosci i otytosci do task wrécily kobiety o posturze smuktej,
szczuplej, odznaczajace si¢ duzym jak na tamte czasy wzrostem, ktére charak-
teryzowaly sie, tak uwielbiang w starozytnosci, proporcjonalnoscia sylwetki.
Prosty, zgrabny i wyrazisty nos, drobne usta, klasyczna w swoich rysach twarz,
czy tez ciemny odciert wloséw, dodatkowo podkreslony delikatnymi lokami, to
zbiér cech, ktére mozna by przypisa¢ do ideatu kobiecego pigkna okresu o$wie-
cenia. Na ksztalt i charakter osiemnastowiecznego kanonu pickna istotny wpltyw
miata rozkwitajaca francuska moda. Wykreowata ona kobiete delikatna, krucha,
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http://artelis.pl/artykuly/47131/Ewolucja-postrzegania-ciala-kobiety-i-wspolczesny-wymog-

-bycia-pieknym (dostep: 15.12.2015, godz. 10:50).

32 https://pl.wikipedia.org/wiki/Peter_Paul_Rubens (dostep: 15.12.2015, godz. 11:05).

33 H. Mobius [z niem. przet. Anna Porebska], Kobieta baroku, Wyd. Artystyczne i Filmowe, War-
szawa 1986, s. 76.

3 http://kobiecosc.info/barokowy-ideal-kobiecego-piekna/ (dostep: 15.12.2015, godz. 11:30).

% http://zalicz.net/4800/idea%C5%82-pi%C4%99kna-w-literaturze-baroku-i  0%C5%9Bwiece-

nia (dostep: 15.12.2015, godz. 12:10).
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o wyjatkowo jasnej, a wrecz mlecznej cerze, z jasnymi oczami i wlosami. Spopu-
laryzowany 6wczesnie, wyrazisty makijaz, jakiemu poddawaly si¢ kobiety, miat
za zadanie nie tylko uwidoczni¢ cechy urody zewngtrznej, ale przede wszystkim
doda¢ dorostosci, sprawi¢, ze wygladato si¢ dojrzalej, co byto bardzo cenione przez
mezezyzn®.

Kanon pigkna kobiecego w okresie romantyzmu byt bardzo charaktery-
styczny, poniewaz kobiety z tego okresu okreslano mianem picknej damy. Wsréd
cech przypisywanych kobietom z tego okresu dominowaty delikatne rysy twarzy,
jedwabiscie gtadka skéra, a ponadto pigkne damy nie mogty sie oby¢ bez szczuplej
sylwetki i dtugich zazwyczaj blond wloséw. Wszystkie te walory miaty sprawia¢,
aby wyglad miat charakter delikatnej istoty™’.

Do podstawowych cech, okreslajacych kobiece pigkno, nalezata réwniez
delikatno$¢, wrazliwosé, a takze w duzej mierze naturalnosé. Mezezyzni zabiegali
o takie wtasnie kobiety, réwnoczesnie bardzo fascynowali sie, gdy o kobiete trzeba
bylo dtugo zabiega¢, a takze przy tym wiele przecierpied, aby ja zdobyé. W opi-
sach poetéw, kobieta przedstawiana byla jako istota niedostepna, dostarczajaca
zakochanemu w sobie m¢zczyZnie wiele cierpienia i tgsknoty™.

Kobieta w okresie romantyzmu widziana jako stworzenie czyste, ulotne,
przyréwnywane do aniota stréza. Istotnym jest fakt, iz pigkno w romantyzmie nie
odnosito si¢ tylko i wylacznie do pigkna zewngtrznego. Pigkno zewnetrzne byto
tylko symptomem pigkna wewngtrznego. Wigzato si¢ ze szlachetnoscia, wrazli-
woscia, tym samym odzwierciedlajac to, co we wnetrzu i to, co duchowe™.

O ile w scharakteryzowanych powyzej epokach dziejowych mozemy méwi¢
o kanonach pigkna, ktére utrzymywaly sie na przestrzeni kilkudziesieciu czy nawet
setek lat, o tyle w epoce postmodernistycznej, w ktdrej obecnie Zyjemy, zmiany
w kanonie pickna kobiecego nastepowaly cyklicznie co dekad¢. Zmiany te byty

niekiedy bardzo drastyczne, aczkolwiek niejednokrotnie mozna byto zaobserwowaé

http://kobiecosc.info/oswieceniowa-kobieta-wiele-miala-na-glowie/ (dostep: 19.12.2015, godz.
13:20).
http://artelis.pl/artykuly/47131/Ewolucja-postrzegania-ciala-kobiety-i-wspolczesny-wymog-
-bycia-pieknym (dostep: 19.12.2015, godz. 13:40).

3% http://kobieta.dlastudenta.pl/artykul/Kobieta_ideal_na_przestrzeni_epok,27579.html (dostep:
19.12.2015, godz.14:00).
http://kobiecosc.info/subtelna-wrazliwa-z-pieknym-wnetrzem-romantyczny-ideal-kobiety/

(dostep 19.12.2015, godz. 14:35).



108 Wptyw mediow na ksztattowanie wspétczesnego kanonu pigkna

powtarzalno$¢ wielu charakterystycznych cech z poprzednich epok®. Wspétcze-
sna kultura wplywala nie tylko na liczne zmiany w wizerunku fizycznym kanonu
pigkna, ale spowodowata réwniez zmiany w samej obyczajowosci, cielesnosci czto-
wieka. Poczawszy od samego podejscia do pielegnaciji ciata réznorakimi zabiega-
mi higieniczno-kosmetycznymi, poprzez troske o jego fizyczng kondycje 1 wyglad,
a koniczac na jego eksponowaniu i wizerunku w oczach drugiego cztowieka®.

Chcac scharakteryzowa¢ przebieg i zakres zmian wizerunkowych kanonu
kobiecego piekna, przyjrzyjmy si¢ ideatom kobiet na przestrzeni XX wieku. Do lat
dwudziestych XX wieku mozemy méwié¢ o utrzymywaniu si¢ modnej juz w po-
przednim wieku waskiej talii. Efekt ten uzyskiwany byt przez noszenie gorsetéw,
ktérych ciasne wigzanie powodowato trudnosci w swobodnym oddychaniu u ko-
biet. Jednakze pragnienie posiadania wyraznie zaznaczonej, czasami az przesadnie,
szczuplej talii stawiane byto ponad wzgledy zdrowotne. W parze ze smukis talig
szedt duzy, wydatny i wyraznie eksponowany biust. Catosciowego efektu idealne;
fizycznie kobiety tamtych lat dopetniaty bujne, wysoko upigte wosy z gdzienie-
gdzie wypuszczanymi pojedynczymi kosmykami.

Dekade pézniej kanon pickna zmienit si¢ wrecz diametralnie. Catkowi-
cie odrzucono w nim gorsety, bujne biusty, wyeksponowane biodra oraz posladki.
W ich miejsce przyszta moda na smuklosci, tj. szczupte, dtugie nogi, waskie biodra,
naturalnego obwodu talia i male piersi. Bujne i finezyjnie upigte wiosy zastapiono
krétko $cietymi i prostymi fryzurami.

W latach trzydziestych mozna byto zaobserwowac¢ kolejne zmiany w kano-
nie kobiecego pigkna. W przeciwieristwie do poprzedniego dziesigciolecia nie byty
one az tak drastyczne, a nawet dostrzegalny byt powrét do upodobari z poczat-
ku wieku. Cialo kobiety odzyskalo éwczesnie swoje naturalne kragtosci, cenione
byly wéwczas petne biodra, ktére wyraznie podkreslano w opinajacych sukniach.
Oweczesna kobieta swojg elegancie i pickno podkreslata dodatkowo swoim ucze-
saniem. Liczne loki i wyrazne podzialy zastapity krétka i nieprzesadnie finezyjna
fryzure lat dwudziestych. Koniec lat trzydziestych i poczatek lat czterdziestych
dwudziestego wieku byt nie tylko burzliwy pod katem polityczno-militarnym,
z racji trwajacej II wojny swiatowej, ale miat tez swoje odbicie na wizerunek ideal-

nie pieknej kobiety. Ten okres w historii dziejéw ludzkich wymagat od kobiet nie

0 A. Chatupnik, Antropologia ciata: zagadnienia i wybér tekstow, Wyd. Uniwersytetu Warszawskie-
go, Warszawa 2008, s. 99.

41 http://joemonster.org/art/34194/Jak_przez_ostatnie_100_lat_zmienialy_sie_idealy_kobiece-
go_piekna (dostep: 02.01.2016, godz.16:15).
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tylko duzej sity mentalnej, ale i fizycznej. W kanon pigkna wpisywaty si¢ kobiety
o mocnych nogach, wyraznie umig¢énionych ramionach. Mozna powiedzied, ze
kobiece cialo nabrato pewnych meskich atrybutéw, ale miato to charakter zdrowo
rozsagdkowy. Kobiety nie zapomniaty przy tym o swojej cielesnosci i seksualnosci.
Kolejne dziesi¢¢ lat przyniosty nastepne zmiany w wizerunku kobiecego pigkna.
W ksztalcie kobiety idealnej mozna doszuka¢ si¢ pewnego odwotania do ruben-
sowskiej damy. Kragte biodra, biusty, posladki czy uda, byly tym, co wzbudzato
pozadanie u kobiet i mezczyzn. Szczupte i delikatne panie pragnety mie¢ figure
o ksztalcie klepsydry, do tego az stopnia, ze powszechne byto zazywanie réznych
medykamentéw, ktére miaty spowodowad, ze nabratyby one troche ,ciata™.

W latach sze$¢dziesiatych ubiegtego wieku zapanowata ogélnoswiatowa
moda na mato kobiece modelki, ktérej prekursorka byta osoba angielskiej model-
ki Lesley Lawson, o pseudonimie Twiggy (w wolnym tlumaczeniu — gatazka). Za
przyczyna ,, Twiggy”, 6wezesnym kanonem pickna kobiecego staly si¢ duze oczy,
regularne rysy i drobna chlopieca sylwetka, majaca znamiona wrecz anorektycz-
nej. Model pigknego, kobiecego ciata wylansowany w latach szes¢dziesigtych ma
swoje odbicie w wizerunku dzisiejszych kobiet®.

Moda na szczuply sylwetke utrzymata si¢ w latach siedemdziesiatych, lecz
nie byta ona az tak drastyczna, ale w swojej postaci bardziej naturalna. Od kobiet,
chcacych by¢ uwazanymi za pigkne, oczekiwano autentycznosci i wrodzonego
uroku. Wysportowane ciata, dtugie nogi, ksztattny biust i obowiazkowo rozpusz-
czone whosy doskonale wpisywaly si¢ w kanon kobiecego pigkna*.

Lata osiemdziesiate jeszcze wyrazniej uksztattowaty kanon pickna kobiece-
g0, jako osobg¢ o wysportowanej, szczuplej i silnej sylwetce. Przez osoby supermode-
lek tamtych lat, lansowany byt zdrowy tryb Zycia i wypracowane muskularne ciato®.

Coraz wyrazniejszy wplyw swiata mody na ksztaltowanie si¢ kanonu
pickna uwidocznit si¢ w latach 90. minionego stulecia. Znéw popularna stala si¢

4 http://joemonster.org/art/34194/Jak_przez_ostatnie_100_lat_zmienialy_sie_idealy_kobiece-

go_piekna (dostep: 02.01.2016, godz. 16:55).
4 http://nowinylekarskie.ump.edu.pl/uploads/2007/2/173_2_76_2007.pdf (dostep: 02.01.2016,
godz. 17:20).
http://polki.pl/ideal-kobiecej-figury-na-przestrzeni-lat,we-dwoje-pielegnacja-i-zabiegi-w-po-
goni-za-uroda-artykul,10073418.htmI?page_no=4 (dostep: 02.01.2016, godz. 17:45).
# http://www.zmienna.net.pl/kanon-piekna/ (dostep: 02.01.2016, godz. 17:55).
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sylwetka kobiety szczuptej, wrecz wychudzonej, o niedbalej fryzurze i makijazu.
Zaobserwowaé mozna w tym trendzie powr6t do lat 60. i postaci Twiggy™*.

W pierwszym dziesiecioleciu XXI wieku ksztatt kanonu kobiecego pigkna
utrzymatl gléwne cechy z minionej dekady. Jednakze, w tych latach dazono do
perfekeji. Ptaskie brzuchy podkreslano wyraznym zarysem miesni, a talia i pier-
si koniecznie musiaty by¢ jedrne oraz naturalne. W trwajacym obecnie drugim
dziesigcioleciu XXI wieku trudno doszukac si¢ jasno okreslonego kanonu pigkna.
Na to, co uznawane jest jako kobiece pigkno, wptywaja w znacznej mierze lekarze
chirurgii plastycznej oraz media®.

Wplyw mediéow na ksztaltowanie wspolczesnego kanonu
piekna

»Rola telewizji w naszym codziennym zyciu wzrasta, a bez telewizora juz
prawie nikt z nas nie potrafi si¢ obejs¢. Trudno sobie wyobrazi¢ tez zycie bez
telefonu, komputera, radia, ogélnie rzecz biorac — srodkéw masowego przekazu.
Te zdobycze cywilizacji same w sobie nie sg zle, a z zalozenia maja nam stuzy¢,
jednak bardzo duzo zalezy od tego, w jaki spos6b z nich korzystamy”*.

Wspétezesnie dominuje kult ciata i cielesnosci, a takze zwiazane z nim,
bogate style obyczajowosci, gloszone przez popkulture i konsumpceyjny styl zy-
cia, jako efekt przemian cywilizacyjnych. Mozemy mie¢ na uwadze réwniez wzér
harmonijny ciata cztowieka, reprezentujacego mlodos¢ i urodg, prezentujacego
dysponowana, smukta, urokliwg sylwetke. Kanon ciata propagujacego wypiele-
gnowanie i przyodzianie w seksowny, modny stréj®.

Zmiany obyczajowosci dotyczace cielesnosci czlowieka dotknetly réwniez
kwestii traktowania ciala jako kolejnego towaru na sprzedaz. Zaczgto trakto-
wac je w sposéb czysto przedmiotowy, konsumpcyjny, czyli wytacznie w sposéb

“ http://joemonster.org/art/34194/Jak_przez_ostatnie_100_lat_zmienialy_sie_idealy_kobiece-
go_piekna (dostegp: 03.01.2016, godz. 11:30).
http://polki.pl/ideal-kobiecej-figury-na-przestrzeni-lat,we-dwoje-pielegnacja-i-zabiegi-w-po-
goni-za-uroda-artykul,10073418.htmI?page_no=4 (dostep: 03.01.2016, godz. 12:00).

“# G. Bielecka, I. Dudzik, Odbicr wspotezesnej bajki telewizyjnej przez dzieci w wicku przedszkol-
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nym, [w:] Edukacja artystyczna jako twércza. Perspektywy — dylematy — inspiracje, M. Kotodziejski,
M. Szymanska (red.), Redakcja Naczelna Wydawnictwa Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodo-
wej w Ptocku, Plock 2011, s. 107.

¥ ]. Gajda, Antropologia kulturowa, Wyd. Impuls, Krakéw 2015, s. 31.



WOKOE FILOZOFII, ETYKI I SZTUKI 111

uzytkowy™. Panujacy obecnie wszechobecny kult ciata i mtodosci w potaczeniu
z sukcesem zawodowym jest jedna z najistotniejszych cech kultury masowej,
w istotny spos6b ksztaltowanej przez media. W ukazywanym w mediach kanonie
pickna i cztowieka sukcesu, nie ma miejsca na staro$¢, niedoskonatosci cielesne
oraz naturalne zmiany biologiczne’'.

Pojecie pigkna jak i samego jego kanonu sg okresleniami wzglednymi, a ich
definicja ma charakter czesto bardzo subiektywny. Jednakze nie jest to oczywi-
ste dla wszystkich. Swiat telewizji, reklamy oraz ogélnie zwanego show biznesu
posiadaja swéj precyzyjnie okreslony wizerunek kobiety. Media swoim dziata-
niem niezwykle wygérowaly kanon pickna oraz wyniosty go na piedestal pira-
midy wartosci ludzkich. Takie dziatania doprowadzity do tego, iz tylko nieliczni
sa w stanie jemu sprosta¢. Ukazywany bezustannie wizerunek kobiet o niezwykle
szczuplej sylwetce, z bardzo dlugimi nogami i jedrnymi posladkami oraz piersia-
mi, z pigknymi rysami twarzy podswiadomie wplywaja na wspétczesne kobiety
iich postrzeganie wiasnego ciata. Ten nieosiagalny ideat kobiety traktujg jako co$
niezbe¢dnego, do czego muszg dazy¢ i co zapewni im poczucie szczg¢scia oraz gwa-
rancje sukceséw. Dzisiejsza kobieta, od ktérej wymaga si¢, aby miata nienaganne
ciato, poddaje si¢ rezimowi diet, aktywnosci fizycznej, wielorakich zabiegéw ko-
smetycznych, wszystko po to, aby utrzymywacé cialo w doskonatej formie. Prowa-
dzi to do poczucia, iz ciato to podstawa do dobrego samopoczucia oraz posiadania
wysokiej samooceny. Lansowany w mediach kanon pickna ukazuje kobiete jako
osobe silng pod wzgledem fizycznym i psychicznym, nie zwazajac na to, iz kazda
kobieta jest inna i ma inng skale potrzeb i wachlarz mozliwo$ci®.

Przekaz medialny wykorzystywany jest jako no$nik informacji marketingo-
wej, a reklama sama w sobie stala si¢ popularnym narze¢dziem promowania pro-
duktéw i ustug. Forma, jaka przybiera ten przekaz, niejednokrotnie moze tworzy¢
nowe lub poglebiaé istniejace juz stereotypy, kreowaé nowe trendy w zachowa-
niu oraz wygladzie, jak réwniez wptywa¢ na odbidr i postrzeganie danych grup
spotecznych. Ksztaltowany w mediach wizerunek kobiety wyolbrzymia w oczach
odbiorczyn potencjalne usterki w ich wiasnych ciatach, na ktére nigdy nie zwré-
cityby uwagi, a ktére teraz staly si¢ dla nich obsesja i z ktérymi musza walczy¢.

50

http://artelis.pl/artykuly/47131/Ewolucja-postrzegania-ciala-kobiety-i-wspolczesny-wymog-
-bycia-pieknym (dostep: 03.01.2016, godz. 12:30).

1 J. Gajda, dz. cyt., s. 32.
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Prowadzi to niejednokrotnie do patologicznego podejscia do wiasnych niedosko-
natosci. Efektem takich dzialarn moga by¢ na przyktad zaburzenia odzywiania,
takie jak: anoreksja, bulimia czy otylos¢**. Przekaz medialny wywotuje poczu-
cie rozbieznosci pomig¢dzy wizerunkiem wlasnego ciata a tego idealnego, czego
skutkiem jest nieustanny niepokéj o wizerunek i wage ciata®. Obraz medialny
jest wytworem pracy wielu specjalistéw od marketingu, agencji reklamowych oraz
technikéw od obrébki cyfrowej. Prowadzi to do tego, ze obraz kobiety sukcesu

jest sztucznie wyidealizowany i nie jest do osiggniecia przez wigkszo$¢ kobiet™.

Metodologia badan wlasnych

Badania zostaty przeprowadzone metodg ankietowa. Narzedziem badaw-
czym byl celowo sporzadzony kwestionariusz ankiety. Dobér préby byt celowy.
W badaniach brali udziat studenci pierwszego roku studiéw stacjonarnych na kie-
runku pielegniarstwo oraz studenci trzeciego roku studiéw stacjonarnych na kie-
runku filologia angielska, Paristwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicz-
nej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu. Respondentami byto 50 kobiet,
co stanowi 83,3% i 10 mezczyzn, co stanowi 16,7%. Rozdano 60 kwestionariuszy,
ktére zostaly przeanalizowane i poddane weryfikacji. Badania byty anonimowe
i przeprowadzono je w grudniu 2015 roku.

Cel badan

Celem przeprowadzonych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na nastepu-
jace pytania:
1. Co wedlug Ciebie jest rozumiane pod pojeciem pigkna? (wymieri 3 cechy
charakterystyczne).
2. Wedtug Ciebie, wptyw mediéw na kanon wspétczesnego piekna ma charak-
ter:.

3. Jaki wplyw na wspétezesne pigkno odgrywaja media?

53 http://nowinylekarskie.ump.edu.pl/uploads/2007/2/173_2_76_2007.pdf (dostep: 03.01.2016,
godz. 13:30).

34 Z. Melosik, Miodziez i styl zycia: paradoksy pop — tozsamosci, [w:] Mlodziez, styl Zycia i zdrowie.
Konteksty i kontrowersje, Z. Melosik (red.), Wyd. WOLUMIN, Poznari 2001, s. 59.

5 M. Kochan-Wéjcik, E. Matkiewicz, Wizualne mass media a wizerunek wlasnego ciata u dorastajq-

cych dziewczqt — przeglad literatury, [w:] Psychologia rozwojowa, A. Oleszkowicz (red.), Warszawa

2003,s.9-17.
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4. Czy modelki wystepujace w reklamach telewizyjnych i prasowych sa wzorem
wspdlczesnego kanonu pigkna?

5. Ktore okreslenia, wedtug Ciebie, najlepiej opisuja kanon pigkna ukazywany
przez media (zaznacz 3 odpowiedzi)?

6. Czy spotkatas si¢ kiedykolwiek z kampaniami reklamowymi, ktére propago-
waly naturalny wyglad i ksztatty kobiety?

7. Jakie cechy zewnetrzne — wedtug Twojej opinii — moga wptywaé na wspét-
czesne pigkno?

Wyniki przeprowadzonych badan

Wspétezesnie pigkno rozumiane jest jako pojecie odnoszace si¢ gtéwnie
do idealnego, nienagannego wygladu zewnetrznego. Nalezy jednak pamietaé, ze
picknym nie jest tylko to, co stworzyt czlowiek, ale przede wszystkim pigknym
jest sama istota ludzka. W mediach najwigksza waga przywiazywana jest pigknu
zewnetrznemu, a duzo wazniejszym jest fakt, jakie poglady i wiedz¢ posiada dana
osoba, a takze, co sobg reprezentuje. Nalezy takze nie zapomina¢ w dobie postrze-
ganego dzisiaj pickna, iz prawdziwym pigcknem jest to, co dla oka niewidzialne®.

Ponizej zaprezentowano kilka najczesciej wystepujacych wypowiedzi stu-
dentéw, dotyczacych rozumienia pigkna. Badani na pytanie 1 odpowiadali:

»Wyglad”, ,Osobowos¢”, ,Charakter”, ,Naturalnos¢”, ,Dbanie o sie-
bie”, ,Inteligencja”, ,Odwaga”, ,Madros¢”, ,Fadna”, ,Mitos¢”, ,Ambicja’, ,Btysk
w oku”, ,Wywolywanie uczu¢”, ,Eadne oczy”, ,Pigkny usmiech”, ,Szczupta”,
»2Urodziwa”, ,Doskonatos¢”, ,Wzbudzanie zachwytu”, ,Pogoda ducha”, ,Akcep-

towanie samego siebie”.

Tabela 1. Opinia badanych na temat wplywu mediéw na kanon wspél-
czesnego pickna ma charakter

Kategorie odpowiedzi Ogétem %
a) | pozytywny 16,7
b) |negatywny 66,7
¢) [neutralny 16,7

Zrédto: badania whasne.

% http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:t4VPLKqD608]:www.politykamlo-
dych.pl/app/download/5793120760/Rola%2Bpi%25C4%2599%kna%2Bwe%2Bwsp%25C3%25
B3%25C5%2582czesnym%2B%25C5%259Bwiecie. . pdf+&cd=2&hl=pl&ct=clnk&gl=pl (dostep:
05.01.2016, godz. 16:13).
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Wyniki badan wskazuja na to, Ze wplyw mediéw na zdecydowana wigk-
sz0$¢ 66,7% ma charakter negatywny. Natomiast zaskakujacym jest, iz charakter
pozytywny i neutralny prezentuje si¢ na tym samym poziomie.

Nalezatoby si¢ zastanowié, jaki wpltyw odgrywaja media na wspéiczesne
pigkno.

Tabela 2. Opinia badanych na temat wplywu mediow na wspoélczesny
kanon piekna

Kategorie odpowiedzi Ogoélem %
a) | Obnizanie samooceny 15,6
b) |Dazenie do osiagniecia pickna 11,1
¢) | Wychudzenie 17,8
d) |Negatywny wplyw suplementéw odchudzajacych 2,2
¢) |Popadanie w kompleksy 222
f) |Motywowanie do ¢wiczen 7,8
g) |Doprowadzenie do anoreksji lub bulimii 8,9
h) | Zwiekszanie liczby wykonywania zabiegéw, operacji plastycznych 13,3
i) |Inne —jakie?... 1,1

Zrédto: badania whasne.

Wptyw mediéw na odbiorcéw jest zréznicowany. Wyniki badan $wiadcza
jednak o tym, iz w najwigkszym stopniu rzutuje na popadanie w kompleksy, ale
jednoczesnie wedlug zdecydowanej wigkszosci badanych, ma wpltyw na wychu-
dzenie. Na trzecim miejscu natomiast kwalifikuje si¢ obnizanie samooceny, ale
takze wedtug 13,3% respondentéw, zwicksza liczbe wykonywania zabiegéw, ope-
racji plastycznych.

Kolejna wazna kwestig sa modelki wystepujace w reklamach telewizyjnych
i prasowych. Warto byloby zastanowi¢ sig, czy sa one wzorem wspéiczesnego ka-

nonu pigkna.

Tabela 3. Opinia badanych, czy modelki wystepujace w reklamach tele-
wizyjnych i prasowych sa wzorem wspotczesnego kanonu piekna

Kategorie odpowiedzi Ogélem %
a) |Tak 16,7
b) [Nie 53,3
¢)  |Trudno powiedzie¢ 30

7Zrédto: badania whasne.
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Wedtug ankietowanych zdecydowana wigkszos¢, czyli 53,3% uwaza, ze nie
s3 one wzorem wspotczesnego kanonu pigkna. 30% badanych twierdzi, ze trudno
powiedzieé, natomiast dla 16,7% respondentéw sa wzorem wspéiczesnego kano-
nu pigkna.

Badani mieli réwniez wskaza¢, jakie okreslenia najlepiej opisuja kanon
pigkna ukazywany w mediach. Okreslenia te prezentuja sie nast¢pujaco:

Tabela 4. Opinia badanych na temat modelek prezentujacych sie
w mediach

Kategorie odpowiedzi | Ogoétem %
a) |Naturalna 10
b) |Idealna 15
¢) |Przecigtna 6,3
d) |Sztuczna 23,8
e) | Nieprawdziwa 25
f) | Szczesliwa 7,5
g) |Niezalezna 10
h) |Inne-jakie?... 2,5

Zrédto: badania whasne.

Najlepiej opisujacym kanon pickna, ukazywanym przez media okresleniem
wedtug 25% badanych jest ,nieprawdziwa”. Wedtug 23,8% badanych okresleniem
tym jest ,sztuczna’. Na trzecim miejscu natomiast wedtug 15% ankietowanych
kanon pigkna ukazywany przez media jest ,idealny”.

Respondenci mieli zdecydowa¢, czy kampanie reklamowe, z ktérymi mieli
styczno$¢, propagowaly naturalny wyglad i ksztatty kobiety. Na pytanie 6 odpo-
wiadali nastepujaco:

Tabela 5. Opinia badanych na temat kampanii reklamowych

Kategorie odpowiedzi Ogétem %
a) Tak, czesto 233
b) Rzadko 56,7
¢)  [Nie, nigdy 16,7

Zrédlo: badania wiasne.

Zdecydowana wickszo$¢ badanych uwaza, ze rzadko spotkata sie
z kampaniami reklamowymi propagujacymi naturalny wyglad i ksztaltty kobiety.
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Podsumowujac jednak pozostale dwie odpowiedzi, to o 6,6% wiecej badanych
twierdzi, Zze kampanie reklamowe promuja naturalny wyglad i ksztalty kobiety.

Cechy zewnetrzne, przy postrzeganiu pickna wspéiczesnie, odgrywaja
bardzo wazng rol¢. Zadaniem badanych bylo ponumerowaé poszczegélne cechy
zewnetrzne kobiet. Jakie atuty wedtug ankietowanych sg najwazniejsze, gdzie 1
oznaczato priorytetows ceche, a 8 najmniej istotna.

Tabela 6. Opinia badanych na temat cech zewnetrznych kobiet

Kategorie odpowiedzi Ogétem %
Q1@ Q| @ |6 {6 |O]®O
444 | 3,7 18,5 | 11,1 7,4 3,7 11,1 -
M| Q@ |G| @] G |6 |O@O]®

Szczupta sylwetka

Dlugie nogi - 1185185296 | 222 | 7.4 | 37 | -
Dusy biust O 1@ &1 @ |6 |6 | @] ®
74 | 37 | 185 | 74 | 185 | 148 | 148 | 185
—— O[O @6 ][6]0]®
74 | 222 7.4 | 148|148 | 11,1 | 11,1 | 111
Zarabne biodra O[O [O[G[6]60]6
37 | 74 | 7.4 | 185 | 7.4 | 296 | 11,1 | 185

DOl @®[6 6o ] s
Jedrne posladid 1(1 ,)1 1(1 ,)1 1(4,)8 :(5; 1(8 )5 1(1 ,)1 1(1 ,>1 2(2 )2
N O[O [O[6]60]6

ugie wlosy

74 1185|148 | 3,7 | 74 | 185 | 222 | 7,41
M| Q@& @ ]G |®6|O@O]®
148 | 148 | 3,7 | 148 | 3,7 | 74 | 185 | 25,9
Q1@ Q| @ |6 {6 |O]®O
74 | 37 | - - -

Pigkne, zdrowe, biate z¢by

Inne — jakie?

7Zrédto: badanie whasne.

Poszczegélne cechy zewnetrzne, wedtug kazdego respondenta, zajmuja
zréznicowane miejsca. Dla 44,4% badanych szczupta sylwetka jest cecha najwaz-
niejsza, 14,8% badanych uwaza, ze pickne, zdrowe, biate z¢by sa cecha zajmujaca
pierwsze miejsce, 11,1% ankietowanych na pierwszym miejscu stawia jedrne po-
sladki. Na drugim miejscu wedtug 22,2% badanych jest waska talia, a takze dtu-
gie nogi oraz wlosy, gdzie 18,5% ankietowanych uwaza, ze powinny zaja¢ drugie
miejsce. Na trzecim miejscu wedtug 18,5% ankietowanych powinny si¢ znalez¢
szczupla sylwetka, dtugie nogi i duzy biust. Na ostatnim miejscu natomiast, zda-
niem 25,9% respondentéw, powinny by¢ pickne, zdrowe, biate zgby. 22,2% uwaza,
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ze 6sme miejsce powinny zaja¢ jedrne posladki, 18,5% na ostatnim miejscu stawia
duzy biust i zgrabne biodra.

Wnioski

Badani studenci pigkno w wigkszosci odnosza do wygladu zewngtrznego.
Maja swiadomos¢, iz tadny, estetyczny, nienaganny wyglad jest czynnikiem pierw-
szorzgdnym wsréd wspétczesnego spoteczeristwa. Posréd badanych znalezli si¢
natomiast tez tacy, ktérzy pickno adresuja do cech charakteru, osobowosci, ma-
drosci i mitosci. Bardzo waznym i wzbudzajacym szacunek jest fakt, iz dzisiejsza
mtodziez w dobie wyznawanych hierarchii wartosci dostrzega piekno we wnetrzu
czlowieka.

Media na wspétczesny kanon pickna maja wptyw niestety w duzym stop-
niu negatywny. Materialy prezentowane przez kampanie reklamowe i prasowe
wygérowaly dzisiejsze pigkno kobiet, ktére przez wigkszos¢ spoteczeristwa jest
nieosiagalne.

Ankietowani sg $wiadomi, do czego doprowadza chorobliwy wzér wspot-
cze$nie prezentowanego pickna. Priorytetowe miejsca — wedtug badanych — zaj-
mujg niestety okreslenia wywotujace skutki negatywne. Wedtug studentéw sa to
migdzy innymi: popadanie w kompleksy, wychudzenie, obnizanie samooceny,
a takze wpltyw na wzrost liczby wykonywania zabiegéw i operacji plastycznych.

Studenci uwazaja, Ze modelki wystepujace w reklamach telewizyjnych
i prasowych nie s3 wzorcami wspétezesnego kanonu pigkna, co mozna wniosko-
wac juz z analizy wezesniejszych pytan.

Podczas okreslania dzisiejszego kanonu pickna, studenci decydowali si¢
na terminy opisujace ukazywane pickno w sposéb negatywny. Pierwszorzednymi
okresleniami okazaly si¢ nieprawdziwa i sztuczna. Wnioskowaé mozna, iz stu-
denci sg $wiadomi, ze modelki wystepujace w reklamach nie s prawdziwe i natu-
ralne, tak jak podczas popularyzowania.

Studenci rzadko spotykali si¢ z kampaniami reklamowymi, ktére propa-
gowaly naturalny wyglad i ksztalty kobiety. Wedtug wigkszosci ankietowanych,
reklamy nie promuja naturalnego pigkna kobiet. Sadzi¢ mozna, Ze maja oni $wia-
domos¢, ze dana modelka jest upigkszona i jej cialo poddane zostato wezesniej-
szym modyfikacjom.

Atuty kobiecosci sa wspétczesnie bardzo odmiennie klasyfikowane. Taki
walor jak szczupta sylwetka, wedtug prawie potowy badanych jest cecha najwaz-
niejsza, natomiast wedtug pozostatych jest atutem kobiety, ktéry mégiby znalez¢
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si¢ na przedostatnim miejscu. Po rozbieznosci wéréd badanych w klasyfikowaniu
cech zewnetrznych mozna wnioskowaé, ze poszczegdlne cechy dla jednych sg
najwazniejsze, a dla innych sa wre¢cz niewazne. Podsumowujac, stwierdzi¢ mozna,
ze dla badanych studentéw nie ma takich atutéw kobiecosci, ktére koniecznie
musiatyby znaleZz¢ si¢ na pierwszorzednym miejscu, aby kobieta byta zakwalifiko-
wana jako wspéiczesnie pigkna.
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Magdalena Gomutczak

WPLYW TECHNOLOGII NA WSPOLCZESNA
KULTURE

Streszczenie: Nowe technologie maja na celu polepszenie bytu ludzkosci, ta-
twiejszy dostep do Zrédet czy sposobu komunikowania si¢. Staly si¢ one czgscia
zycia codziennego, a wiekszos¢ ludzi nie wyobraza sobie bez nich zycia. Roz-
woéj technologii wpltynat znaczaco na wspélczesng kulture. Nowe technologie
przyczynily sie do tego, iz kultura stata si¢ towarem. Zostata ona dopasowana
do gustéw odbiorcéw, czesto zmieniajac swojg formg. Technologie udostepnity
nam coraz wiecej czasu, ktéry daje nam mozliwos¢ komercjalizacji kultury.

Stowa kluczowe: kultura, technologie, Internet, mass media, wspéiczesnosé.

Wstep

nakiem rozpoznawczym naszych czaséw jest nie tylko imponujacy roz-

» woj nowoczesnych technologii, ale takze mediéw elektronicznych, ktére

nie tylko stanowia gltéwne Zrédlo informacji, kreuja obraz wspétezesnej kultury,

ale takze odgrywaja wazna rol¢ w ksztaltowaniu §wiata wartosci wspéiczesnego
czlowieka™.

Juz od poczatku naszego istnienia zmierzaliSmy ku rozwojowi i to w kaz-

dym zakresie naszego zycia. Miat on nam zapewni¢ postep nie tylko w sferze

umystowej, ale takze w sferze materialnej. Nowe technologie przyczynity si¢ do

U L. Dudzik, Filozofia dziecka a brutalizacja we wspétezesnym filmie animowanym, [w:] Rzeczywi-

stos¢ dziecka, ]. Krukowski (red.), Wyd. Matopolskiej Wyzszej Szkoty Ekonomicznej w Tarnowie,
Tarnéw 2012, s. 383.
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tego, popychajac nas do przodu w rozwoju. We wspétezesnym $wiecie techno-
logie wplywaja na kazda dziedzing naszego zycia. Staly sie czgscig zwyczajnych
czynnosci, jednakze w sposéb znaczacy wptynety one na kulture oraz sposéb jej
obierania’.

Czgsto zastanawiamy si¢, czym tak naprawde jest kultura. Istnieje wiele
definicji zaréwno filozoficznych, jak i socjologicznych tego pojecia, ktére nie sg
bynajmniej $wiadectwem niemoznosci jej poznania. Taki stan rzeczy bierze si¢
z tego, iz kulture rozpatrujemy z réznych punktéw widzenia. Oczywiscie bie-
rzemy tu pod uwage kulture jako dyscypling czy tez nauke. A ,uzyteczno$é na-
uki technolodzy traktuja przede wszystkim jako jej zdolno$¢ do opanowywania
zjawisk $wiata i poddawania ich wiadzy cztowieka” *. Jednak niezaprzeczalnym
jest fakt, iz od najdawniejszych czaséw kultura towarzyszy kazdemu cztowiekowi,
stanowigc w pewnym sensie forme jego egzystencji. Wydaje si¢, ze ma ona moc
magiczna. Jest réwniez waznym skladnikiem religijnych obrz¢déw, jak réwniez
zasadniczym skltadnikiem wszystkich manifestacji spolecznej wspélnoty w pracy
i zabawie, w hotdach sktadanych tradycji, w obrzedach obyczajowych®. ,Ta reli-
gijna i spoleczna rola kultury pozwalata jej wznies¢ si¢ ponad proste odwzorowy-
wanie §wiata empirycznego w wiernych i naturalistycznych obrazach; pozwalata
tworzy¢ system reprezentowania go w symbolach i abstrakcjach, w skrétach i zna-
kach, w godtach i amuletach™.

Zanim weszlismy w wiek globalizacji, dostep do kultury byt bezposredni.
Spoleczeristwo tworzylo kultur¢ wysoka, bralo w niej czynny udziat, chodzenie
do teatru, filharmonii czy muzeum byto czescig zycia kulturalnego. Obecnie nowe
technologie zaczetly popularyzowa¢ kultur¢ masowa, réwnoczes$nie zmniejszajac
udzial w zyciu spotecznym kultury wyzszej. Kultur¢ masowa mozemy okresli¢ jako
schlebianie typowym gustom, pomijajac wartosci artystyczne, a tym samym rezy-
gnacje z podejmowania waznych i trudnych tematéw®. Wplyw kultury masowej

2 K. Zuchelkowska, M. Gtadyszewska, 2008, Media a swiat wartosci nauczycielek przedszkoli, ,\Wy-
chowanie na co dzie”, nr 12,s. 11.

* K. Szewczyk, Dobro, zto i medycyna. Filozoficzne podstawy bioetyki kulturowej, Wyd. PWN, War-

szawa—t.6dz 2001, s. 264.

M.B. Suchodolscy, Polska. Naréd a sztuka. Dzicje polskief swiadomosci narodowej i jej wyraz w sztu-

ce, Wyd. Arkady, Warszawa 1988, s. 5.

1. Dudzik, I. Brukwicka, Kultura a natura — podejscie filozoficzno-socjologiczne, [w:] Materialy po-

konferencyjne II Miedzynarodowej Konferencji Naukowej w Przemyslu — Ekologia — Zywnost

— Zdrowie, Przemysl 2006, s. 15.

¢ 'T. Goban-Klas, Media i komunikowanie masowe, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2006, s. 135.
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opiera si¢ ,nie tylko na zache¢caniu do nieustannej konsumpcji zmiennych ideatéw
i méd kulturalnych, ale powoduje, iz tworzy si¢ odrebna sfera wyobrazni ludzkiej,
wypelniona wyimaginowanymi §wiatami «niby-realnosci», na przykiad Disney-
land”. W konsekwencji powstat termin ,,przemyst kultury”. Kultura pokazana jest
jako produkt, skierowana do masowego odbioru, ulegajac komercjalizacji’.

Termin kultura - pierwotnie i wspolczesnie

Termin kultura wywodzi si¢ z jezyka taciriskiego cu/tura, dawniej wigzat si¢
on z hodowlg bydta czy upraws roli, jego gléwna cecha bylo przeistoczenie natu-
ralnego $rodowiska tak, aby lepiej stuzyto cztowiekowi. W starozytnosci Cycero
w Rozmowach Tuskulaniskich sformutowat cultura animi (kultura umystu), jako
filozofie. Koncepcja tego terminu stosowata si¢ do pracy czy do strefy ducha®.

Na przestrzeni XVIII i XIX wieku w filozofii wyksztatcito si¢ pojecie kul-
tury jako grupy wartosci stworzonej przez cztowieka. Kultura w najogélniejszym
znaczeniu to cato$¢ dorobku duchowego i materialnego ludzkosci, ktéry zostat
i jest gromadzony w historycznym nurcie rozwoju. Znaczenie to przeciwstawia
si¢ naturze (przyrodzie), wielokrotnie utozsamiajac si¢ z cywilizacja. Wezsze zna-
czenie tego pojecia méwi, ze kultura jest ogélnym wytworem materialnym i du-
chowym wtasciwym danej, wyodrebnionej czasoprzestrzennie okreslonej grupie
spolecznej (panstwu, plemieniu, warstwie spotecznej czy grupie etnicznej), ma-
gazynowanych i dopetnianych historycznie w $wiadomosci spotecznej, ktére sa
przekazywane z pokolenia na pokolenie. Kultura rozumiana jest tez czesto jako
jedynie duchowy dorobek ludzkosci, w ktérej sktad wchodza historycznie stwo-
rzone, zobiektyzowane i uznane wartoéci, a takze normy czy zasady (moralne,
prawne, religijne, obyczajowe) normalizujace wyodrebnione sfery, w ktérych czto-

wiek jest aktywny’.

7 B. Guzowska, Status nowych mediow w kulturze wspétczesnej, ,Colloquium wydziatu nauk huma-

nistycznych i spotecznych A MW” 2014, nr 4, s. 63.

W.F. Price, R.H. Crapo, Psychologia w badaniach migdzykulturowych, Czy ludzie wszedzie sq tacy

sami?, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2003, s. 22.

?  ]. Debowski, Maty stownik etyczny, pod red. nauk. S. Jedynaka, Wyd. Branta, Bydgoszcz 1999,
s. 139-140.
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Pojecie kultura odnosi si¢ réwniez do jednostek. Cechuje si¢ znajomoscia
panujacych w warstwach wyzszych zwyczajow, a takze intelektualnym wyrobie-
niem dowolnej osoby (szczeg6lnie w dziedzinie literatury czy sztuki)™.

Nowe media, technologie informacyjne szansa czy
zagrozeniem dla kultury wspoélczesnej?

Kultura wspétczesna to kultura epoki globalizacji, ktéra podkresla wszech-
obejmujace znaczenie mediéw oraz nowych technologii na kazde dziedziny na-
szego zycia. Jest cze$cig zwyczajnych czynnosci, jednakze réwnolegle w sposéb
istotny wplywajacych na sztuke i kulture!. Przeksztalcenie kultury werbalnej na
audiowizualng zostalo dokonane na przestrzeni ostatniego stulecia. Zafascyno-
wanie technikami, ktére stymulowaty i wirtualizowaty nasza rzeczywistos¢ znacz-
nie wplynely na model sztuki, naruszajac niezwyklos¢ twércy i zmieniajac role
spoteczng odbiorcy™.

Wigkszos¢ ekspertéw w dziedzinie kultury sadzi, ze wspéltczesne tech-
nologie informacji oraz komunikowania si¢ stanowia prawdziwa rewolucje. Nie
ma jednak zgodnosci pogladéw co do tego faktu. Jedni twierdza, ze jest to tylko
zmiana techniczna, ktéra wymaga tylko uregulowania politycznego, ustawowego,
a takze ekonomicznego. Zdaniem innych — mamy do czynienia z duzym przeto-
mem cywilizacyjnym. W konsekwencji nowy projekt spoteczeristwa prawdopo-
dobnie wyloni si¢ z wiru kulturowego, spolecznego czy politycznego, w ktérym
jeste$Smy pograzeni®.

Nowe cyfrowe technologie informacyjne, wszechobecne komputery, Inter-
net, a takze telefonia komérkowa czy media zmienity forme uczestnictwa w kul-
turze. Autorzy bloga ,Kultura 2.0” pisza: ,Artysci otrzymuja nowe, niezwykle
narzedzie tworezej ekspresji. Odbiorcy zyskuja nowe mozliwosci uczestnictwa

10 G. Durozoi, A. Roussel, F ilozofia stownik — pojecia, postacie, problemy, Wyd.Szkolne i Pedagogicz-
ne, Warszawa 1997, s. 143.

1t B. Rejman, K. Rejman, Czlowick we wspotczesnej kulturze, VI Migdzynarodowe Seminarium
Naukowe Studentéw i Mtodych Pracownikéw Nauki, Jarostaw 22 listopada 2004 r., A. Jarosz
(red.), Wyd. Naukowe Paristwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jarostawiu, Jarostaw 2004, s. 391-397.

2 E. Krawczak, Nowe media a przestrzeri sztuki. Tworca, odbiorca i dziato, [w:] Nie tylko Internet,

J. Muchy (red.), Wyd. NOMOS, Krakéw 2010, s. 194.

F. Mayor, Przysztos¢ swiata we wspdtpracy z Jeromeem Bindem, Fundacja Studiéw i Badan Eduka-

cyjnych, Warszawa 2001, s. 301.
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w kulturze. Menedzerowie kultury sprosta¢ musza nowym formom zarzadzania
i dystrybucji, odpowiedzialni za przemysty kultury odkrywaja, ze sprawdzone
modele biznesowe coraz szybciej traca wtasnos¢. Przed kierujacymi polityka kul-
turalna wylania si¢ nowy $wiat, w ktérym tak fundamentalne pojecia, jak: twér-
czo$¢, dziedzictwo i kulturowa suwerenno$¢ wymagaja ponownej interpretacji”**.
Marek Sokotowski sadzi, ze nowe formy przekazu informacji - cyfrowe, wideo-
-tekstowe, programowe przeksztaltcaja sie w czasie, catkowicie zalezne od techni-
ki — nieodwotalnie wplyna na strukture polityki oraz kultury, a takze na postawy
ludzkie®.

Internet stat si¢ dla wielu ludzi jedna z mozliwosci tworzenia kultury, wy-
kraczajacej poza granice lokalne. Technologie internetowe umozliwiaja tworzenie,
a takze wejscie do débr kultury. Otwieraja one dostgp do komunikacji migdzy
twérca sztuki a jego odbiorcami, réwnoczesnie przychylajg si¢ dzialaniom twér-
czym o zupelnie nowym charakterze, np. coraz wigcej oséb wlacza si¢ w projekty
artystyczne, dzigki takim serwisom jak YouTube pozyskuja one mozliwosci ko-
munikowania swojej twérczosci, a co za tym idzie — buduja na tej podstawie wiezi
biznesowe oraz spoteczne. W Niemczech, Stanach Zjednoczonych czy Hiszpanii
funkcjonuje tzw. crowdfunding, czyli nowy sposéb pozyskiwania §rodkéw, ktére
potrzebne s3 do sfinansowania projektéw artystycznych. Takie przedsigwzigcie
jest finansowane przez duzg liczb¢ matych, jednorazowych wptat, ktére sa re-
alizowane przez osoby zainteresowane projektem'®. Wraz z popularyzowaniem
technologii internetowej, rekodzieto w catym rozwinietym $wiecie obecnie prze-
zywa renesans. Istotng role odgrywa tu Internet. To dzigki niemu ludzie moga
promowac i rozpowszechnia¢ swoje dzieta, jest on tez Zrédtem inspiracji oraz
kreatywnosci. Serwisy internetowe pozwalaja twércom dotrze¢ do wigkszego
grona odbiorcéw i tym samym stanowi¢ oplacalne zajecie, z ktérego wezesniej
utrzymywali si¢ tylko nieliczni'. Z cala pewnosciag mozna powiedzieé, ze Inter-
net stworzyl szanse na nieograniczony kontakt ze sztuka dla ludzi, ktérzy dotad

4 P.G. Zielinski, Kultura 2.0, kultura uczestnictwa czy kultura konwergencji?, ,Bibliotekarz” 2007,
nr5,s.19.

5 M. Sokotowski, Kultura, media, komunikacja wiary, Wyd. Algraf, Olsztyn 2007, s. 11.

16 http://www.demosservices.home.pl/www/files/Polsk@%202015_Kultura%20a%20technolo-
gie_demosEUROPA.pd f (dostep: 14.12.2015).

7 http://www.demosservices.home.pl/www/files/Polsk@%202015_Kultura%20a%20technolo-
gie_demosEUROPA.pdf (dostep: 14.12.2015, godz. 13:12).
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byli wykluczeni spotecznie. Osoby niepetnosprawne umystowo czy fizycznie maja
mozliwos¢ uczestniczenia w kulturze, nie wychodzac z domu.

W Internecie mozemy znalez¢ wszystko od zbioréw dziet sztuki po te z za-
kresu literatury czy muzyki. Znajdziemy tam tez takie miejsca, gdzie zaprasza si¢
odbiorce do tworzenia, jednoczesnie pokazujac, ze sztuka nie jest tylko i wytacz-
nie dla profesjonalistéw. Ewa Krawczak pisze, ze ,kazdy jest artysta, kazdy jest
kreatorem w rzeczywistym czasie, sie¢ zapewnia nowe mozliwosci do wdrazania
wiasnej ekspresji i zada nowego typu artysty — artystycznego animatora”’®.

Jeszcze kilka lat temu chcac przeczytaé ksiazke, odbiorca najczesciej mu-
sial odwiedzi¢ ksiggarnie czy udaé si¢ do biblioteki, bywato to czesto kosztow-
ne, a takze czasochtonne oraz wigzalo si¢ w przypadku korzystania z bibliote-
ki - z okreslonym terminem oddania ksigzki. W dzisiejszym $wiecie, gdzie owe
technologie stajg si¢ ,chlebem powszednim”, czytanie ksiazek stalo sie prostsze.
Wszystko za sprawa audiobookéw oraz ebookéw. Szybkie tempo zycia oraz styl,
jaki preferuja wspétczesni ludzie, sprawil, ze coraz czesciej papierows ksiazke
ludzie zastepuja nos$nikami elektrycznymi, z ktérych moga korzysta¢ w kazdej
sytuacji, jadac samochodem, czy tez idac na spacer. Obecnie wigkszos¢ tradycyj-
nych ksigzek zastepowana jest tymi elektronicznymi. Ma to swoje wady i zalety.
Do niedawna z elektronicznych ksigzek korzystaly osoby z wadami wzroku, dzi$
wykorzystywane sg one niemal przez cale spoteczenstwo.

Charakteryzujac nowe media, zwracamy szczegdlng uwage na takie cechy,
jak: wirtualno$¢, interaktywno$¢ oraz multimedialno$¢. Wirtualnos¢ okreslana
jest jako co$ nierzeczywistego, nierealnego, z kolei multimedialno$¢ ilustruje zja-
wisko potaczenia dzwigkéw, obrazéw czy tekstéw, ktére mozna niezaleznie ta-
czy¢ w jedng forme w cyfrowej czy elektronicznej przestrzeni wytworzonej przez
komputer czy inne technologie®.

Cyfrowy zapis, elektroniczne sygnaly czy cybernetycznos¢ to wyrézniki
nowych mediéw, ktére sprzyjaja wielu ludziom w rozszerzeniu sztuki, dajac im
swobodg odbioru, a takze wolnos¢ twércza. Odbiorca przekazéw interaktywnych
nie dziala wbrew sobie, poniewaz moze podjaé prébe odszukania wlasnego miej-
sca odbioru, moze on zmieni¢ swoje personalia tak prosto jak prosto przeskakuje
si¢ strony Web. Powoduje to réwniez zmiang ludzkiego spojrzenia na poznanie

8 E. Krawczak, Nowe ..., dz. cyt.,s. 197.
1 Tamze,s. 195-196.
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sztuki oraz stosunek do niej, poniewaz moze produkowac coraz wigcej dziet bez
zadnych granic, bowiem operacyjno$¢ nie jest w zaden sposéb ograniczona®.

Instytucje kulturowe inicjuja nowe technologie w wystawach muzealnych.
Coraz czgiciej zwiedzajacy moze zobaczy¢ reprodukcje dziet czy mapy droga
urzadzen mobilnych. Karty, ktére dotychczas opisywaly eksponaty, zastepowane
sg interaktywnymi tabletami®.

Najlepszym przyktadem wykorzystania nowoczesnych technologii w mu-
zealnictwie jest Wirtualne Muzeum Powstania Warszawskiego. Wycieczke wir-
tualng rozpoczyna si¢ od tzw. intro i motto Muzeum. Przy pomocy interaktywnej
kamery zaznajamiamy si¢ z chronologicznie prezentowana historiag Powstania
Warszawskiego. Prowadzenie kamery oddaje dynamike i nastr6j poszczegélnych
ekspozycji. Wybrane elementy widziane okiem kamery pozostaja interaktywne,
pozwalajac odbiorcy zblizy¢ si¢ i z bliska zobaczy¢ wybrane eksponaty, umoz-
liwiaja takze zajrzenie do wnetrza niektérych pomieszczen. Lokalizacje s do-
ktadnie opisane, mozemy réwniez zobaczy¢ liste eksponatéw, ktére sa dostepne
w danej lokalizacji, czy zatrzymac si¢ i przejs¢ do wybranego przez nas miej-
sca. Ekspozycje mozemy zwiedzi¢ takze z przewodnikiem, ktéry opowiada nam
o danych wydarzeniach, lub tez bez niego. Zwiedzanie koniczy si¢ na rozmowach
z powstaricami. Nie ma ograniczenia w wirtualnej ekspozycji. Znalez¢é mozna
przedmioty uzbrojenia wojskowego®.

Coraz wigcej polskich i zagranicznych muzeéw trafia do sieci, internauta
bez zadnego wysitku moze znalez¢ si¢ w réznych muzeach czy galeriach sztuki.
Dzicki temu zaoszczedzi czas, jaki stracitby na dojazd czy oczekiwania w dtugich
kolejkach oraz pieniadze. Niepodwazalnie Internet ksztattuje szanse na bezgra-
niczny kontakt ze sztuka, jednak nie dla wszystkich. Wiele opinii wskazuje, ze
z szans na kontakt ze sztuka poprzez Internet mogg korzystaé ludzie, ktérzy maja
okreslone nawyki oraz potrafig zrozumie¢ site kapitatu kulturowego. Brak takie-
go przygotowania czy tez brak wiedzy moze sta¢ si¢ przeszkoda w zetknigciu
si¢ ze sztuka mimo otwarcia internetowego muzeum w Warszawie czy muzeum
w Luwr?®.

Przekroczenie strefy materialnej jest skutkiem nowych mediéw. Fizycznosé
dziet przestata by¢ ugruntowana. Zaleta jest fakt, ze dzieta medialne nie wymagaja

20 Tamze, s. 196.

2 http://rynekisztuka.pl/2014/03/11/czy-technologia-zmienila-swiat-sztuki/ (dostep: 20.12.2015)
2 http://bibliofilja.blogspot.com/2010/12/jak-nowe-technologie-wpywaja-na.html (dostep: 20.12.2015).
2 K. Krawczak, Nowe ..., dz. cyt., s. 197-198.
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sprecyzowanego miejsca odbioru. Podréz do muzeum nie bedzie konieczna, po-
niewaz gdy odbiorca bedzie chcial, dzieto ,przyjdzie” do niego. Coraz wigksza
liczba obrazéw staje si¢ elastyczna, sa dostosowane do otaczajacych warunkéw.
Ich przenoszenie nie musi wigzaé si¢ z kosztownym zabezpieczeniem, firmami
ochroniarskimi czy tez z pokonywaniem odleglosci tradycyjnymi srodkami trans-
portu. Odbiorce coraz czgéciej cechuje nieruchomosé oraz wygoda. Wygodna dzis
réwniez staje si¢ percepcja obrazéw sztuki. Dotyk palca, kliknigcie prowadzi do
przeskakiwania od ,tu” do ,,tam”, wystarczy tylko monitor, procesor, glosnik i kla-
wiatura. Wspétezesny cztowiek iluzyjny odbidr sztuki okresla jako realny ,skoro
klikam, to jestem, a jestem, poniewaz zmieniam §wiat, ktéry si¢ toczy przed mo-
imi zmystami”™*.

Nowe technologie spowodowaly, ze dotykiem palca, kliknigciem mozemy
stworzy¢ co$§ réwnie picknego i niesamowitego jak kiedys za pomoca pedzla czy
otéwka. Zblizajg si¢ ze sobg rézne dziedziny sztuki. Malarstwo, fotografia perfor-
mance oraz instalacje przenikaja si¢ nawzajem, stwarzajac unikalne zestawienia.
Komputer, Internet oraz telefonia komérkowa pozwolita ludziom obcowaé ze
sztuka bez wychodzenia z domu, powodujac zatarcie dysproporcji miedzy tym co
prawdziwe a tym, co wyimaginowane, tworzac poczatek nowych dziet.

Do pewnego stopnia nowe technologie oraz media wplywaja pozytywnie
na naszg kulture, jednak jak wszystko, co otacza nasza rzeczywisto$¢, ma swoje
mocne i stabe strony.

Rozpowszechnienie Internetu i komputeréw zaprocentowalo wzrostem
niezaleznoséci uzytkownikéw, na wskutek tego doszto do sporu, ktéry miat zna-
czenie dla kultury XXI wieku. Konflikt intereséw, jaki zostat tym wywotany opie-
ra si¢ na tym, iz wytworcy, ktérzy zarabiaja na tworzeniu débr kultury, traktuja
je jako produkt, z kolei amatorzy uwazaja, ze kultura nie jest tylko towarem, lecz
obszarem komunikacji spolecznej, z ktérej inspiracje czerpia nie tylko oni, ale
i profesjonalni twércy, wiec wymiana idei na linii nadawca-odbiorca nie mogtaby
przebiega¢ jedynie w jednym kierunku®.

Elektroniczne no$niki komunikacyjne cieszg si¢ ogromnym powodzeniem
posréd indywidualnych uzytkownikéw. Kazde urzadzenie wyposazone jest w tzw.
bezpiecznik, ktéry pozwala w kazdej chwili przerwa¢ komunikacje: ,czgs¢ sieci

24 Tamze, s. 200.
» M. Filiciak, Nowe sposoby uczestnictwa w kulturze i prawo autorskie, [w:] Media audiowizualne

W. Godzic (red.), Wyd. Akademickie i Profesjonalne: Academica, Warszawa 2010, s. 116.
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pozbawi mozliwosci kontaktu zwrotnego, a wiec i szansy sprawiania przykrosci™.
Takie poczucie bezpieczeristwa tworzy zasadnicze zrédto sympatii do spotkan
elektronicznych oraz pozwala eksperymentowaé¢ ze sposobem widzenia samego
siebie w przestrzeni wirtualnej®.

Wiele bibliotek czy muzeéw posiada w swoich kolekcjach bardzo cenne
zbiory. Sg one dostgpne w réznym stanie i formie. Nowe technologie dodaly im
tzw. drugiego zycia, a wszystko to za sprawa digitalizacji. Digitalizacja polega na
przeksztalceniu tresci analogowej na cyfrowa, przede wszystkim pomaga w za-
bezpieczeniu cennych zbioréw archiwalnych w formie cyfrowej, a pézniej udo-
stepnianiu dokumentéw online. Dzigki niej mozna dokonaé interpretacji orygi-
naléw materialéw archiwalnych na podstawie wysokiej jakosci kopii cyfrowych,
ktére umozliwiaja dotarcie do informacji nieosiggalnych dla ludzkich zmystéw
przy badaniu oryginatu. Zmiana z analogu do cyfry oznacza, ze nosnik tresci be-
dzie moégt by¢ bezpiecznie sktadowany w magazynie archiwalnym, wskutek tego
nie bedzie zbyt czgsto uzywany. Tres¢ prezentowana za pomocy cyfrowego wize-
runku bedzie mogta odtworzy¢ si¢ na nowo, szeroko udostepniana przez archiwa
i przetwarzana przez odbiorce?. Digitalizacja polskiego dziedzictwa kulturowego
ciagle si¢ rozwija, istnieja jednakze na jej drodze przeszkody. Najpowazniejsza
z nich s prawa autorskie, z ktérymi problemy maja polskie biblioteki cyfrowe czy
archiwa polskiego radia”.

W nowoczesnym $wiecie dostep do technologii umozliwia ludziom remik-
sowanie, kopiowanie czy redystrybucje jakichkolwiek utworéw, powoduje, ze do-
step do dzieta czy utworu ma nieograniczong ilos¢ oséb. L. Lessig sadzi, ze dostep
jest tak tatwy, ze ,rzadzi raczej kod, nie prawo™* W spotecznosci, gdzie technolo-
gia cyfrowa nie miata az takiego rozglosu, to prawo weryfikowato, czy kto$ i w jaki
sposéb podlegal prawom autorskim. Dzi$ te przepisy sa w coraz wigkszej mierze
egzekwowane przez maszyny’'.

Nowe technologie zrealizowaty marzenia wielu twércéw, dzigki nim sztu-
ka wyszta poza tradycyjne narzedzia, zastgpujac je nowymi generacjami. Jednak

Z. Bauman, Konsumowanie zycia, Wyd. Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 2009, s. 116.

B. Guzowska, Status nowych mediow w kulturze wspétezesnej, ,Colloquium wydziatu nauk huma-
nistycznych i spotecznych A MW?” 2014, nr 4, s. 66.
http://www.nac.gov.pl/archiwum-cyfrowe/digitalizacja (dostep: 23.12.2015).

¥ P.G. Zielinski, Kultura..., dz. cyt., s. 20.

30 L. Lessig, Wolna kultura, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2005, s. 175.

31 Tamze,s. 175.
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zastosowanie nowych technologii sprawilo odciazenie wyobrazni. Zatozeniem
technologii jest bezproblemowos¢ tworzenia, gdyz brakuje tworzywa, ktére sta-
wialoby jakikolwiek opér. Materia i ludzkie stabosci nie stanowia ograniczenia,
gdyz zostaja po ,tej” stronie ekranu. Po ,tamtej” — bliscy bogom ludzie moga
wszystko. W nastepstwie, podpora postawy estetycznej w miejsce pickna wstawia
si¢ tzw. elektroniczng narkotyzacje™.

Czym jest kultura w obecnych mediach? Czy nie przybrata ona postaci
ordynarnej i wulgarnej? Czy pojecia teatr, literatura, muzyka i artysci nie przy-
braty innego znaczenia niz dotychczas? Autor ksiazki Kultura, media, komunikacja
wiary pokazuje nam, jak dzisiejsze media i nowe technologie wptynely negatyw-
nie na wspoétczesng kulture. W miejsce uspotecznienia sztuki ukazaly si¢ papki,
namiastki rozrywkowe czy informacyjne, ktére poprzez media zmierzaja ku glo-
balnej wiosce, a takze ubezwlasnowolnieniu cztowieka. ,Odbiorcy (...) otrzymuja
na ogot jednoznaczng informacjg, rozrywke niewymagajaca wysitku myslowego,
sztuke swojska i fatwo strawng”. Teatr niegdy$ byt swego rodzaju sztuka widowi-
skowa, w ktérej aktorzy na Zywo dawali przedstawienia dla zgromadzonej pu-
blicznosci, teatrem tez okreslano budynek czy sam spektakl teatralny. Dzi$ teatr
dorobit si¢ formuly teatru ulicznego, polegajacego na zonglowaniu, chodzeniu na
szczudlach czy zakladaniu masek, a wspéiczesni aktorzy bioracy udziat w tego
typu widowiskach nie potrzebuja dla swoich pokazéw sceny teatralnej. Wspét-
czesny teatr mozna poréwna¢ do pantonimy, poniewaz aktorzy nie wykorzystuja
swojego glosu. Ukryty sens tego przedstawienia ma zosta¢ odnaleziony przez wi-
dza, w rzeczywistosci jest on nieodnaleziony*.

Stowo literatura kojarzy nam si¢ z ksiazkami, rodzinnymi kronikami, pa-
mi¢tnikami czy tez dziennikami. Rozwdj technologii, w tym komputera i In-
ternetu, dotknat réwniez i te¢ dziedzine, ktéra zostata zastgpiona internetowymi
blogami, wspéttworzonych i odczytywanych przez milionéw uzytkownikéw sur-
tujacych po sieci. W Internecie nie mozemy natkna¢ si¢ na wartosciows literature,
ktéra bytaby poprawna ortograficznie i stylistycznie, a takze bylaby oryginalna.
Blogi internetowe charakteryzuja si¢ specyficzng formg kontaktu (antyliteratura),
tres¢ stowna zostata wzbogacona emotikonami, ruchomymi tekstami, fotografia-
mi czy tez kombinacjami znakéw. Zatozenie bloga nie wymaga duzych kompe-
tencji, a ich autorzy uwazaja siebie za prawdziwych twércéw. Rodzaj tej twérezosci

32 E. Krawczak, Nowe media ..., dz. cyt.,s. 197.
M. Sokotowski, Kultura, media, komunikacja wiary, Wyd. Algraf, Olsztyn 2007, s. 28.
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pozostaje nieuchronnie wplatany w obieg publiczny, sptaszcza si¢ i sptyca az do
kiczu czy graniczy ze $miesznoscig. Wiekszos¢ autoréw blogéw, ktéra zmaga si¢
z nielatwa materia literatury, sfowa, a takze pigkna, nie posiada odpowiedniego
wyposazenia czy tez bagazu kulturalnego, dzigki ktéremu mogliby wytapac liczne
btedy i pomytki, a takze nie uzyska¢ miana grafomanéw*.

Muzyka jest jednym ze wskaznikéw kultury ludzkiej, ktéra wptywa na psy-
chike cztowieka przez dzwigki. Towarzyszyta od zawsze cztowiekowi w zabawie,
odpoczynku, pracy oraz w obrzedach religijnych. Poczatkowo stuzyta ona do ce-
16w praktycznych — pomagata w pracy zespotowej, byta rodzajem komunikacji,
lecz pézniej stata si¢ takze elementem tozsamosci zbiorowej. Muzyka jest jedna
z dziedzin sztuk picknych. W dzisiejszym $wiecie tworzenie muzyki przybrato
inng forme, mozna by rzecz, ze tworzenie jej przeobrazito si¢ w uprawianie.

Skreczowanie jest jednym z nowych zjawisk uprawiania muzyki. Jest to
rodzaj sztuki, gdzie Dj (artysta) ma swoja konsole z gramofonem, na srodku niej
znajduje si¢ suwak, ktéry przenosi dzwick z prawej lub lewej ptyty. , Twérczos¢”
Dj-a polega na tym, ze uzywa on plyt winylowych i poruszajac plyta w przéd
i tyl, miksuje ,nowy” rodzaj muzyki, ktéry wydobywa si¢ z tej ,starej”. Drugim
przyktadem pochodzacym ze $wiata muzyki jest sklapling, czyli uzycie fragmentu
jednego utworu i wykorzystanie go jako fragment drugiego. Dokonuje si¢ to za
pomocg Sammlera (moze by¢ to program komputerowy lub urzadzenie). Praw-
dziwi twércey i kompozytorzy muzyki uznali to za zwykta kradziez ich koncepcji
muzycznych, dlatego warunkiem jest uzyskanie zgody wlasciciela na wykorzysta-
nie ich dziet®.

Sztuka tradycyjna nie potrzebuje komputera, idealnym dla niej miejscem
jest galeria, teatr czy muzeum. Przeciwnie co do dziet multimedialnych, ktére
w realnym §wiecie nie istnieja, poniewaz nie majg catosciowego podtoza ma-
terialnego, ktére mogtoby przetrwaé w czasie. Technologia jest coraz bardziej
rozwinieta, to, co byto uznawane kilka lat temu za modne, nowe, dzi§ nie ma
najmniejszego znaczenia. Obecnie dzieta elektroniczne sa zapisywane w danych
formatach. Jaka mamy pewno$¢, ze to, co dzis jest zapisane, bedzie mozliwe do
odczytania za kilka lat?*.

3 Tamze, s. 28-29.
3 Tamze, s. 29-30.
% E. Krawczak, Nowe ..., dz. cyt., s. 200.
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Utwér w mediach oraz utwér multimedialny potaczony jest z nowym spo-
sobem odbioru i konsekwencjami ze zmiana funkcjonowania ogétu sytuacji este-
tycznej. Sztuka, ktéra zostataby przeniknieta przez technologie, mogtaby przestaé
by¢ soba. ,Sztuka jest forma komunikacji, a zaktada mimo wszystko dwubiegu-
nowy uktad. Nawet najsubtelniejsza forma musi wydostac si¢ z elektronicznego
raju, aby ktos ja zobaczyl, zinterpretowat, przezyt i zapamietat. Bez opuszczania
$wiata wirtualnego zaden ksztalt nie stanie si¢ dzielem, a nawet dzietem ,czystej

formy”¥.

Metodologia badan wlasnych

Badania przeprowadzitam metoda ankietowa, narzedziem badawczym,
ktérym si¢ postuzytam, byt kwestionariusz ankiety. Respondentami byli studenci
Paristwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Mar-
kiewicza w Jarostawiu. Dobér préby byt nielosowy. Rozdano 70 ankiet. Grupe
badawcza stanowity osoby w wieku od 19 do 26 lat - 40 kobiet, co stanowi 80%
badanych oraz 10 me¢zczyzn — co stanowi 20%. Zebrany material empiryczny zo-
stal poddany weryfikacji. W rezultacie analizie poddano 50 ankiet. Badania byty

przeprowadzone w grudniu 2015 roku, a kwestionariusz badan byt anonimowy.

Cel badan

Celem przeprowadzonych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na postawio-
ne przeze mnie pytania:
Czym wedtug ankietowanych jest wspétczesna kultura?
Czym dla studentéw s3 nowe technologie?
Jaki wpltyw w opinii badanych na wspétczesna kulturg maja nowe technologie?
Jakie korzysci wnosza nowe technologie na kulture?
Jakie zagrozenia kulturalne niosg ze soba nowe technologie?

A

Czy dla badanych wlasciwy odbidr sztuki zostat zaktécony przez nowoczesne
rozwiagzania? Tak/Nie (uzasadnij swoja odpowiedz).

7. Czy powrét do dawnych czaséw, gdzie technologie nie odgrywaty tak duzej
roli, bytby mozliwy? Tak/Nie (uzasadnij swoja odpowiedz).

37 Tamze, s. 201.
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Wyniki przeprowadzonych badan

W pierwszym pytaniu ankietowani odpowiedzieli, czym jest wspétczesna
kultura. Dla 38% badanych wspétezesna kultura to otaczajacy ich swiat, 50% od-
powiedziato, iz jest to pozostatos¢ po przodkach, ktéra przekazujemy z pokolenia
na pokolenie. Z kolei 10% studentéw uwaza kulture jako sposéb wychowania
mtodego pokolenia. Wspélczesna kultura to takze chodzenie do kina, teatru czy
filharmonii, a takze uczestnictwo w réznego rodzaju paradach, wystawach muze-
alnych, imprezach kulturowych oraz dzieto czlowieka wystawione na odbiér pu-
bliczny. Na postawione pytanie jeden z badanych odpowiedziat tak: , To mieszan-
ka tradycji, inspiracji, dyskusji i poszukiwanie nowych rozwiazan w dziedzinach
sztuki, jak np. pokazy multimedialne, faczenie tradycyjnych warsztatéw z moz-
liwosciag komputera, jak réwniez to, ze wspdlczesna kultura nie jest zamknieta
w muzeum, teatrze, galerii itd., tylko wychodzi na ulice. Tworzone s przerézne
festiwale, ktére tacza rézne kultury narodowe i zmuszaja do dyskusji. Coraz cze-
$ciej sama sztuka wychodzi do ludzi, a wernisaze czy wystepy odbywaja sa w nie-
codziennych miejscach. Wspétczesna kultura ma za zadanie socjalizowaé ludzi,
ktérzy w ferworze pracy i wyscigu szczuréw nie majg lub nie chea wyjs$é¢ do ludzi
iich poznawad, jak i musi walczy¢ z wygoda kultury Internetu”.

Wedlug definicji nowe technologie to ,potoczne, czgsto uzywane w me-
diach okreslenie na zaawansowane rozwigzania techniczne i zastosowania naj-
nowszych w praktyce, gdzie ,nowe” oznacza, ze nie byly stosowane w ostatnim
pigcioleciu™®.

Ponad 66% badanych studentéw nowe technologie uwaza za sprzgty uta-
twiajace codzienne funkcjonowanie oraz pomagajace ,lepiej zy¢”. Co trzeci bada-
ny uwaza, ze technologie s cz¢écia otaczajacej nas rzeczywistosci. Tylko nieliczni
uwazaja je za nieodlaczny element odpoczynku czy relaksu.

Nowe technologie wplywaja na kazda dziedzing naszego zycia. Sg ele-
mentem zwyczajnych czynnosci, ale jednoczesnie w sposéb znaczny wptywaja na
wsp6lczesng kulture.

38 https://pl.wikipedia.org/wiki/Nowe_technologie (dostep: 03.01.2016).
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Tabela 1. Ocena wplywu nowych technologii na wspélczesna kulture

Ogét
Lp. Odpowiedz
N=50 %
1. |Pozytywnie 35 70
2. | Negatywnie 15 30

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Odpowiedzi studentéw wskazuja na to, ze nowe technologie w wigkszo-
$ci maja pozytywny wplyw na wspétczesna kulturg. Dzigki technologiom badani
mog3 uczestniczy¢ w kulturze nie tylko w sposéb posredni, ale takze bezposredni,
np.: nowe technologie ,,pozwolity na odbiér débr kulturalnych dla oséb, ktére do
tej pory nie miaty do niego dost¢pu, m.in. osoby niepelnosprawne, osoby mniej
zamozne, ktére dzigki nowym technologiom moga jednym klikni¢ciem obejrzeé
np. kopute $w. Piotra czy odwiedzi¢ muzeum w Luwr czy powstania warszaw-
skiego”. Do takich wnioskéw dochodzit co drugi badany. Mozliwos¢ obejrzenia
sztuki teatralnej, filmu czy wystawy muzealnej, niezaleznie od miejsca ich przeby-
wania, to wedtug 1/3 studentéw najkorzystniejszy wptyw nowych technologii na
wsp6iczesng kulture. Duzg popularnoscia wéréd badanych cieszy sie fakt, iz nowe
technologie umozliwity rozpowszechnianie tresci artystycznych na duzg skale.

Kolejnym postawionym przeze mnie pytaniem bylo: Czy dla badanych
wiasciwy odbidr sztuki zostat zaklécony przez nowoczesne rozwiazania? W opi-
nii badanych zdania zostaly podzielone. Ponizej zaprezentowatam wybrane opi-
nie badanych.

»Whasciwy odbiér sztuki jest mozliwy, gdy odbiorca ma dostateczng wiedze ogél-
na, a takze pewng wrazliwos$¢, a nowoczesne rozwigzania, takie jak Internet i prze-
kaz multimedialny daja inne wrazenie niz np. obcowanie z ptétnem na zywo. Tak
czy inaczej, nie zakidca, ale zmienia, nadaje nowy wymiar — nie zawsze dobry, ale
tez nie do konca zty, wszytko zalezy od konkretnego przypadku. Poza tym sztuka
idzie razem z post¢pem, jak by tak nie bylo, to by zostata zapomniana”.

»Nie, poniewaz milosnicy dotychczasowych rozwiazan pozostang przy swoich
przyzwyczajeniach, jednoczesnie nowe rozwiazania mogg staé sie iskierka w zyciu
mtodego pokolenia, ktére w szerszym stopniu bedzie chcialo zaglebi¢ sie nad
tematem i to moze doprowadzi¢ go do tradycyjnych form kultury”.

» Lak, poniewaz ludzie mtodzi w wigkszoséci nie interesujg si¢ sztuka czy kulturg
spoteczna, spedzaja wickszo$¢ czasu przed komputerem, wolg to niz wyjscie i spo-
tkanie z przyjaciétmi potaczone z réznorodnymi przyjemnosciami”.
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Jak juz wiemy, nowe technologie w pewien sposéb oddziatywuja na ota-
czajacy nas rzeczywisto$¢ 1 nasza kulture. A czy Zzycie bez nich bytoby mozliwe?
To pytanie skierowatam do badanych studentéw. Jakie zdanie maja badani? Oto
wypowiedzi niektérych studentéw.

»<Moim zdaniem we wspéiczesnym $wiecie jest to juz niemozliwe. Réznorodne
technologie utatwiaja nam zycie, ale tez je zabieraja. Komputer, telefon, tablety
itp. pochtaniajg nas totalnie. Technologie to wygoda, a z wygdd trudno jest zrezy-
gnowat, bo cztowiek szybko sie przyzwyczaja. Moim zdaniem, wezesniejsze Zycie,
bez tylu dostepnych gadzetéw, byto duzo weselsze”.

»I\ie, jestesmy juz na tyle wygodni, ze utrata technologii spowodowataby ogrom-
ny chaos”.

»Raczej nie, poniewaz technologia ciagle poszerza swoje mozliwosci i wydaje mi sig,
ze beda powstawaly nowe technologie, aby jeszcze bardziej utatwic¢ ludziom zycie”.
»I\ie, ludzie sg juz do szpiku kosci przesiaknieci technologiami, ktére po prostu
utatwiajg im zycie. Dla wielu ludzi nowe technologie sg jak ,reka”, obciecie jej
skutkuje swego rodzaju kalectwem, wiec ludzie bez technologii mogliby funkcjo-
nowac jak kaleki”.

Wnioski

Wigkszos¢ badanych studentéw wspoétezesng kulture traktuje jako uczest-
nictwo w wystawach muzealnych czy imprezach kulturowych, to takze dzieta
cztowieka, ktére sa wystawione na odbiér publiczny.

Nowe technologie s dla badanych elementem zycia, ktéry utatwia im co-
dzienne funkcjonowanie, a takze technologie sa wynalazkami, ktére skutkuja po-
lepszeniem jakosci Zycia.

70% badanych sadzi, iz nowe technologie maja pozytywny wpltyw na kul-
ture. Ich zdaniem otworzyty mozliwosci uczestnictwa w kulturze dla wszystkich
0séb, w tym takze niepetnosprawnych, wykluczonych spotecznie, czy oséb o ni-
skim statusie spotecznym. Technologie umozliwily ponadto obcowanie ze sztuka
niezaleznie od miejsca przebywania, dodatkowo daly szans¢ na rozwiniecie sie
nowych grup artystéw.

Badani maja poczucie tego, iz nowe technologie spowodowaly rozpo-
wszechnienie kultury masowej, réwnoczesnie powodujac obnizenie znaczenia
instytucji kulturalnych w Zyciu spotecznym.

Studenci sg $wiadomi, iz odbiér sztuki wiaze si¢ z pewna wiedzg i wraz-
liwoscig kulturalna, a nowe technologie moga si¢ przyczyni¢ do zainspirowania
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miodego pokolenia sztuka, w efekcie pozwoli¢ na bezposredni udziat w zyciu
kulturalnym.

Badani respondenci jednogtosnie stwierdzaja, ze zycie w dzisiejszych cza-
sach bez technologii bytoby niemozliwe. Ich zdaniem technologie to dla ludzi
wygoda, a z niej jest trudno zrezygnowad, utatwiaja ludziom zycie, oszczedzaja
czas, ponadto brak technologii w dzisiejszym $wiecie spowodowatby chaos.

Zakonczenie

Nowe technologie oraz media zmienity znaczenie kultury, przeksztalcity jej
spos6b odbierania. Wptyw nowych technologii na wspétczesna kulture przyniést
pozytywne, a takze negatywne skutki. Wraz ze wzrostem rozwoju cywilizacyj-
nego pojecie kultura nabrato innego znaczenia. Poczatkowo wigzato si¢ z ho-
dowla bydta i upraws roli, dzi$§ znaczenie tego pojecia wiaze si¢ z caloscia do-
robku materialnego i duchowego ludzkosci, ktéry jest przekazywany z pokolenia
na pokolenie. Oddzialywanie nowych technologii przeksztalcito kulture wyzsza
w kulture masowa, zmieniajac sposéb uczestnictwa odbiorcéw w kulturze. Coraz
wigcej ludzi bierze udzial w kulturze w bezposredni sposéb, ktéry wedtug ba-
danych studentéw ma pozytywny aspekt. Internet, komputery czy telefony ko-
moérkowe umozliwity osobom dotychczasowo wykluczonym spotecznie dostep
do débr kultury. Dzicki nowym technologiom ze sztuki moze skorzysta¢ kazdy.
Internet zapewnia nowe perspektywy wlasnego wyrazenia, zadajac nowego typu
artystéw. Jednak one spowodowaly tez liczne zagrozenia. Powstat tzw. ,przemyst
kulturowy” traktujacy kulture jako towar, ktéry zaspokaja oczekiwania wszystkich
odbiorcéw. Zmienily one dotychczasowe znaczenia pojecia teatr, literatura czy
muzyka, przeksztalcajac je na te dogodne spoteczeristwu.
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Justyna Rusinek

ZAGADNIENIE EKSPRESJI ARTYSTYCZNEJ
I JEZYKA ESTETYCZNEGO JAKO

MEDIOW BEZPOSREDNIEGO BADZ
ZAPOSREDNICZONEGO (NP. SYMBOLEM)
ZNACZENIA

Streszczenie: Nasz $wiat przepelniony jest zagadnieniami zwigzanymi z eks-
presja artystyczng i jezykiem estetycznym. Te formy przekazu widoczne sa
w réznych wytworach ludzkiej twérczosci i dziatalnosci. Ludzie czesto za po-
mocg zamieszczanej symboliki w swoich utworach cheg przekazaé nam istotne
informacje, wzbudzi¢ w odbiorcach pozadane emocje czy tez zachowania. Au-
torzy chcg ukazaé zaréwno piekno, jak i brzydote, ale réwniez dobro i zto, ktére
sg wszechobecne w naszym zyciu.

Stowa kluczowe: ekspresja artystyczna, jezyk estetyczny, pickno, brzydota, zto,
dobro, symbol, film, poezja, obrazy.

H Wstep

s
wiat artystycznego przekazu stanowi szereg okreslonych informacji, ktére

zgodnie z zamystem autoréw trafi¢ maja do odbiorcy i wywotaé¢ w nim po-
zadang reakcje. Nieodtaczna czescia tego $wiata sg ekspresja artystyczna i jezyk
estetyczny, dzigki ktérym tresci ukazywane sa w sposéb niebanalny, czgsto z wy-
korzystaniem symboliki.
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Artystyczny $wiat jest niezwykle bogaty i praktycznie nieograniczony
w swej konstruktywnoséci. Kazde dzielo tworzone jest przez autora po to, aby
przekazaé drugiej stronie okreslony wachlarz emocji i doznan. Autorzy pragna,
aby w ich twérczosci zostalo dostrzezone ukryte znaczenie gestéw, stéw czy tez
barw.

Stowa, gesty, barwy czy zachowania potrafia przenies¢ odbiorce w inng rze-
czywistosé, ukazac to co wezesniej wydawalo sie btahostka i miato zupetnie inny
wydzwigk. Sa mediami ukazujacymi pigkno i brzydote, dobro i zto. Wyznaczaja
granice estetyki i ekspresji. Dotyczy to kazdego rodzaju sztuki i wszystkich jej

aspektéw.

Film jako zrodlo ekspresji artystycznej i przekazu waznych
tresci

»W ostatnich czasach zaobserwowa¢ mozemy, iz wzmaga si¢ troska o wraz-
liwos¢ i wyobrazni¢ miodego pokolenia, bowiem problemem staje si¢ zachwianie
sfery wartosci oraz utrata poczucia podmiotowosci”!. Na przestrzeni ostatnich lat
produkcje kinowe w coraz wigkszym stopniu poruszaja sprawy trudne, na temat
ktérych sporadycznie toczyta sie dyskusja lub jej przebieg z géry ukierunkowany
byl na jeden punkt widzenia. Filmy staja si¢ w ostatnim czasie Zrédlem przekazu
tresci istotnych w zyciu kazdego cztowieka.

Roberto Benigni w swoim filmie ,,Zycie jest pigkne” ukazuje piekto obo-
zu koncentracyjnego w zupetnie inny sposéb niz to byto wczesniej robione. La-
two wywolywac skrajne emocje, gdy epatuje si¢ okruciedstwem, gdy w sposéb
bezkompromisowy przedstawia si¢ okreslone kwestie. W tym przypadku pobyt
w obozie koncentracyjnym stanowi swoista gre, ktorg ojciec wymysla dla swojego
syna, aby ten z u$miechem przetrwal obozowa egzystencje. Kreacja stworzona
przez Benigniego petna jest naturalnej ekspresji, ktéra wszechobecne zlo w pe-
wien sposéb rozprasza, a nieuniknione przeznaczenie trzyma na dystans. W tym
arcydziele ukazana zostata postawa czltowieka, ktéry pomimo przeciwnosci i czy-
hajacych niebezpieczenstw podejmuje walke o zycie swojego syna. Zada¢ mozna

U 1. Dudzik, Wychowanie estetyczne a mozliwosci zagospodarowania czasu wolnego wspdtczesnef ro-

dziny w swietle badan ankietowych, [w:] Srodowisko spoteczno-przyrodnicze a aktywnosé fizyczna
cztowicka (Anindividual sphysicalactivity in socio-natural environment), A. Kaiser, M. Sokotowski
(red.), Wyd. Wielkopolskiej Wyzszej Szkoty Turystyki i Zarzadzania w Poznaniu, Poznan 2010,
s.134.
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sobie pytanie, wiasciwie po co w ten sposéb zostata ukazana ta karta historii?
Czy w ogéle taka postawa mogta by¢ realna? Twoérca filmu kontekst historycz-
ny umiescil tutaj jako tlo. Miejsce akcji postuzyto jako symbol zta, jako symbol
czegos, z czym trzeba si¢ zmierzy¢. W centrum znajduje si¢ tutaj cztowiek, jego
emocje, wola walki, pomystowos¢. Odbiorca zaglebiajac si¢ w dzieto, ma zauwa-
zy¢, ze w kazdym negatywnym zjawisku dostrzec mozna aspekty pozytywne, ze
najbardziej nawet okrutne zto nie jest w stanie wyprze¢ piekna, ktére mieszka
w cztowieku i jest jego integralng czescia?.

Przedstawianie waznych wydarzeri ma na celu dotarcie do jak najwickszej
liczby os6b, ktére okreslong kwestig w jak najwigkszym stopniu maja si¢ zaintere-
sowa¢. Nie jest to zadanie tatwe, gdyz srodki przekazu musza by¢ wysublimowane
tak, aby tre$¢ nabrata odpowiedniego wydzwicku i wzbudzita ciekawos¢ odbiorcy.

Tak wysublimowany sposéb przekazu stosuje Jan Komasa w swoim filmie
Miasto 44. Jezyk, ktérym postuguja si¢ aktorzy, gesty, ktére wykonuja i chwile,
ktére przezywaja, odnosza si¢ do kazdego, kto $ledzi ich historie. Bohaterowie
filmu cho¢ majg ten sam cel, w gtebi duszy sa rézni. Kazdego z nich trapia inne
rozterki, kazdy z nich ma inne wartosci i poglady, dlatego kazdy odbiorca moze
si¢ utozsamia¢ z wybranym bohaterem. Realizm filmu, ktéry Komasa zbudowat,
stanowi element magnetyzmu, ktéry w sposéb dobitny wzbudza uczucie empatii.
Dzi¢ki odpowiednio dobranej obsadzie aktoréw mtodego pokolenia odzwiercie-
dlona zostata §wiezo$¢ i gorliwos¢ pokolenia walczacego w czasie powstania war-
szawskiego. Celem rezysera byto zwrécenie uwagi gtéwnie ludzi mtodych, ktérzy
traktujg film jako $rodek przekazu wiarygodnej tresci. Zastosowanie elementéw
najnowoczesniejszej techniki filmowej sprawilo, ze wyrazistos¢ artystycznej eks-
presji doprowadzona zostala do odpowiedniego ksztaltu i formy, dzigki czemu
powstanie warszawskie nabralo nowego symbolicznego znaczenia i wzbudzito
zainteresowanie miodych odbiorcéw?.

Co kieruje ludzkim losem? Jakie sa motywy jego postepowania? Co spra-
wia, ze wybieraja zto? W Krdtkim filmie o zabijaniu Krzysztof Kieslowski zestawia
ze soba dwie $mierci cztowieka. Pierwsza z nich to brutalne morderstwo, druga

2 K. Zakieta, Zycie jest pickne Roberto Benigniego — subwersywne spojrzenie na Holocaust, [w:]

http://wiedzaiedukacja.eu (dostep: 01.01.2016, godz. 13:18); R. Benigni (rez.) (1997), Zyciejest
piekne [dvd]

3 B.Hollender, Od Wajdy do Komasy, Wyd. Prészynski Media, Warszawa 2014, s. 436-438; D. Kar-
piuk, Miasto 44 — Jan Komasa kreci film o Powstaniu Warszawskim, [w:] http://kultura.newsweek.
pl (dostep: 01.01.2016, godz. 13:49) J. Komasa (rez.) (2014), Miasto 44 [dvd]
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natomiast to egzekucja w majestacie prawa. W filmie tym rezyser stara si¢ do-
trze¢ w gltab duszy miodego czlowieka, ktéry zagubit sens zycia. Letarg i marazm,
w jakim si¢ znalazt popycha go do czynu tragicznego, do morderstwa. W trakcie
trwania filmu nie pada wiele stéw, dialogi nie s rozbudowane, jednak atmosfera
niepokoju i napiecia zbudowana przez Kieslowskiego za pomoca ciszy i obra-
zu zachowanego w czarno-biatych barwach przemawia do odbiorcy w bardziej
dobitny i bezposredni sposéb. Odbiorca mimowolnie staje si¢ s¢dzia, w sposéb
bardziej lub mniej zdecydowany w swoim umysle przechyla szale moralnosci
i wydaje wyrok. Sledzac te historie krok po kroku, przychodzi czas na ostatecz-
ne rozliczenie czynéw, przychodzi czas na kare za popetniong zbrodni¢. Rezy-
ser zamyka petle rozpoczeta na poczatku filmu, wywotujac w odbiorcy emocje
dos¢ specyficzne. Z jednej strony ukazuje on poczucie spetnionej sprawiedliwosci,
z drugiej za$ strony uczucie wewnetrznego rozdarcia spowodowanego tym razem
$miercig mordercy, lecz zupetnie innego niz na poczatku. Wezesniej cztowiek bez-
wzgledny w chwili swej $mierci jednak zagubiony i przestraszony, wzbudzajacy
litos¢ i wspélczucie®.

Ekspresja artystyczna zostata ujeta takze przez Joshe’a Boone’a w filmie
Gwiazd naszych wina. Splataja si¢ tu losy dwéch mtodych oséb, ktére pomimo
swojego wieku zostaly dotkliwie naznaczone przez zycie. Dziewczyna choruje na
raka tarczycy, chtopak stracit noge w wyniku choroby nowotworowej. Ich sytuacja
zyciowa jest ci¢zka, zdaja sobie sprawe z pigtna uciekajacego czasu, jednak starajg
si¢ z zycia czerpal jak najwiecej. Relacja migdzy tymi ludZzmi buduje spirale wza-
jemnej bliskosci i wsparcia. Kazde z nich wie, ze gdy nastang kryzysowe momenty,
z pomocy przyjdzie druga strona. Rezyser ukazuje w tym filmie zlozonos¢ ludz-
kiej egzystencji naznaczonej ci¢zka choroba. Przedstawia sposoby, jakie stosuja
bohaterowie filmu, aby choroba nie byla w centrum ich zycia, lecz tylko dodat-
kiem do niego. Bezposrednio ukazany jest obraz tego, ze wsréd cierpienia i cho-
robowej brzydoty dostrzec mozna prawdziwe pigkno i dobro, ktére zyciu potrafig
nadac¢ glebszy sens. Odbiorca w tragizmie sytuacji dostrzega takze nadzieje, ktéra
daje do zrozumienia, ze poktady ludzkiej sity sa ogromne wtedy, gdy jest wsparcie
i zrozumienie bliskiej osoby’.

*  B. Hollender, dz. cyt., s. 137; H. Kowalska, Syméol w Dekalogu Krzysztofa Kieslowskiego, [w:]
http://www.film.org.pl (dostep: 01.01.2016, godz. 14:14).

5 K. Kandulska, Gwiazd naszych wina, [w:] http://film.onet.pl (dostep: 01.01.2016, godz. 15:27),
J. Boone (rez.), (2014), Gwiazd naszych wina [dvd].
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Poezja jako forma estetycznego i ekspresyjnego przekazu

W $wiecie poezji dostrzec mozna subtelny przekaz zdarzen i emocji.
W sposéb nietuzinkowy przekazywane sa zamysty autora, jego punkt widzenia,
jego przezycia. Za pomoca estetycznego jezyka dawkowane sa przemyslenia po-
ety, ktéry chce w jak najdoktadniejszy sposob przekazaé je odbiorcy.

Wybitny poeta Krzysztof Kamil Baczynski w mistrzowski sposéb wyko-
rzystywat stowa, ktére splecione w konkretny przekaz ukazywaty pickno, jak réw-
niez tragizm sytuacji, ktérych byt swiadkiem. W przypadku poety tej klasy, jakim
jest Baczyniski, jedynym sposobem na oderwanie si¢ od ponurej rzeczywistosci sa
wedréwki w obszary literackiej tradycji. To sg jego najwazniejsze prowingje pigk-
na. Zdobywa je ponownie, s3 dla niego inspiracja, miejscem, w ktérym doswiad-
czy¢ moze harmonii, tadu, duchowego ocalenia. Dzi¢ki temu, niejako posrednio,
zostaje przywrécony naturalny porzadek swiata. Wszystko to znajduje swoje od-
bicie w jezykowej ekspresji. Klasyczna rytmika jego wierszy, rozbudowane frazy
sa ucieczka od okupacyjnego zycia. Poeta balansuje w swej twérczoséci na linie
przeciwstawnych uczu¢ i emocji. Z jednej strony ukazuje rados¢, mitosé, dobro,
z innej za$§ wedruje do §wiata przemocy, bélu i rozczarowania. Chee za pomo-
ca tych zabiegéw ukaza¢ odbiorcy emocjonalng mozaike, towarzyszaca zaréwno
jemu, jak i ludziom, ktérych spotykat na swojej drodze. Jego wiersze maja znacze-
nie symboliczne, ukazujg realia zycia, w ktérych heroizm i pigkno sa przeciwwaga
dla wszechobecnego cierpienia®.

Wiréd twoéreéw poezji o niewatpliwej ekspresji artystycznej w szczegdl-
ny sposGb wyréznia si¢ jedna postaé, a mianowicie Agnieszka Osiecka. Artystka
w swojej tworczosci nawiazuje przede wszystkim do codziennego $wiata, kt6-
ry ja otacza. Zwraca uwage na detale, ktére przecigtnemu cztowiekowi umykaja.
Ze swoich prywatnych przezy¢ tworzy opowiesé, na ktéra skiadaja sie jej po-
szczegolne teksty. Jej uniwersalizm i umiejetnosé indywidualnego podejscia do
tematu sprawia, ze odbiorcy jej twérczosci moga znalez¢ co$ dla siebie, moga
znalez¢ tekst, ktdry jest w stanie odzwierciedli¢ sedno obecnych przezy¢. Poru-
szane w tekstach artystki problemy ujmowane s3 przez nig w taki sposéb, ze ich
aktualnos¢ nie przemija. Wrecz przeciwnie, kazdy element jej twérczosci odkry-
wany jest wciaz na nowo. Dzieje si¢ tak za sprawa bardzo duzej popularnosci
poetki, ktéra przektada si¢ na olbrzymie zainteresowanie jej tekstami w gronie

6

K.K. Baczynski, Tv jestem caty ja, Agencja Wydawnicza Ad Oculos, Warszawa—Rzeszéw 2007,
s. 29.
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artystéw scenicznych. Po jej twérczos$¢ siegaja artysci kilku pokolen i dokonujac
swojej interpretacji, trafiaja do grona nowych odbiorcéw. Przekazuja tym samym
ponadczasowe tresci, ktére poetka w swoich wierszach zawarta’.

Obrazy jako medium ekspresji artystycznej

Sztuka to wyodrebniona rzeczywisto$é, artysci tworzacy swoje dzieta to jej
réznorodne elementy. Wéréd wyrazu artystycznego szczegélng pozycje zajmu-
ja obrazy, ktére za pomoca postaci, rzeczy i barw przekazuja okreslona historie
i ukryta w niej symbolike.

Inspiracja dla wielu malarzy byt i jest Jezus Chrystus. Siggaja oni chetnie
do kart Biblii, aby w jej fragmentach znalez¢ natchnienie, zeby uchwyci¢ element
istotny wnoszacy wartosci do zycia cztowieka. Lorenzo Lotto w swoim obrazie
»Chrystus i jawno grzesznica” uwiecznit moment samosadu, ktérego celem byta
prostytutka. Wzburzony ttum pragnie, aby to Jezus wypowiedziat wyrok, aby po-
tepil kobiete. Ten jednak uspokaja ich gestem r¢ki wyciagnigtej przed siebie. Daje
do zrozumienia, ze kazdy czlowiek moze popetni¢ btad, Ze nalezy mu si¢ druga
szansa. Wykonanie wyroku zostawia samym zainteresowanym podsumowujac:
»kto jest bez winy niech pierwszy rzuci kamieri”®.

Eugene Delacroix na swym obrazie Burza na Jeziorze Genezaret uchwyca
ludzki Iek i niepewno$¢. Przedstawia strach czlowieka w obliczu sit natury, jego
niemoc w konfrontacji z przyroda. Pomimo tego, ze wsréd nich znajduje si¢ Chry-
stus ich nauczyciel, oni nie potrafig powstrzymacé narastajacej paniki, nie potrafig
uporac si¢ z grozba ewentualnej $mierci. Autor obrazu oprécz przekazu biblijnego
stara si¢ w nim ukaza¢ glebsza refleksje. Obraz staje si¢ metaforg ludzkiego zycia,
w ktérym takze obecne sa burze bardziej lub mniej gwaltowne. Daje do zrozu-
mienia, ze ich przetrwanie wigze si¢ z niezachwiang wiara’.

Jednym z obrazéw, ktéry w sposéb niezwykle indywidualny oddziatuje na
odbiorcg, jest Krzyk Edwarda Muncha. Ekspresyjnos¢ dzieta uwidoczniona zosta-
ta przez autora szczegélnie poprzez technike wykonania obrazu, jak tez przez bar-
wy, ktérych uzyt. Patrzac na posta¢ znajdujaca sie w centrum obrazu, odbiorca ma
wrazenie jakby ten tytutowy krzyk styszat, ale takze mégt sobie go zwizualizowac.

7

Z. Turowska, Agnieszki. Pejzaze z Agnieszkg Osieckq [mp3-audiobook], Wyd. Prészynski i S-ka,
Warszawa 2000.

8 M. Jover, Chrystus w sztuce, Spétka z o.0. Penta, Warszawa 1994, s. 70-71.

% Tamze,s. 85.
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Interpretacja tresci obrazu w zaleznosci od podejscia odbiorcy moze by¢ diametral-
nie rézna. Z jednej strony odnies¢ mozna wrazenie, ze bohater obrazu jest przera-
zony, ze krzyczac nawotuje pomocy. Wydaje si¢ bezradny i niezdolny do dziatania.
Z innej perspektywy wnioskowa¢ mozna, ze bohater obrazu w emocjonalny spo-
s6b pragnie podzieli¢ si¢ z odbiorcg jakim$ waznym dla niego zdarzeniem. Obraz
zachowany jest w dynamicznej perspektywie. Patrzac na gre barw, dostrzec mozna
ruch i towarzyszace emocje’.

Bitwa pod Grunwaldem to obraz o bardzo waznej symbolice i wymowie.
Jan Matejko przedstawia jedna z najwazniejszych zwycigskich bitew w historii
Polski. Nadaje obrazowi swego rodzaju podniosto$¢, ktéra w potaczeniu z infor-
macja historyczna tworzy mieszanke patriotyczna. Bitwa pod Grunwaldem to
obraz szczegdlny, mogacy swoja wymowa wywotaé pozytywne reakcje w odbiorcy.
O waznosci obrazu $wiadczy fakt, ze byt on w czasie II wojny swiatowej na liscie
dziet sztuki przeznaczonych do catkowitego zniszczenia. Niemcy niszczac obraz,
chcieli zabi¢ symbol zwyciestwa i wiary w mozliwosci odwrécenia tragicznego
wojennego losu''.

Metodologia badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone metodg ankietows, a narz¢dziem badaw-
czym byt specjalnie sporzadzony do celéw badania kwestionariusz ankiety. Dobér
proby byl nielosowy, celowy. Respondentami byli nauczyciele Zespotu Szkét Za-
wodowych im. Kréla Jana III Sobieskiego w Przeworsku. Grupe badawcza sta-
nowity osoby w wieku od 28 do 55 lat (40 kobiet — co stanowi 80% oraz 10 mez-
czyzn — co stanowi 20%). Rozdano 50 ankiet. Zebrany materiat empiryczny zostat
poddany weryfikacji. Ostatecznie analizie poddano 50 ankiet. Badania byly ano-
nimowe, a przeprowadzone zostaty w grudniu 2015 roku. Analizie poddano tylko
cze$¢ z zebranego materiatu empirycznego.

Cel badan

Celem przeprowadzonych badan bylo uzyskanie odpowiedzi na nastgpu-

jace pytania:

10 E. Munch, Krzyk, [w:] http://www.magazynsztuki.pl (dostep: 01.01.2016, godz. 13:59).

0 J.S. Majewski, Bitwa pod Grunwaldem — obraz kochany i ukrywany, [w:] http://warszawa.wybor-
cza.pl (dostep: 01.01.2016, godz. 23:35). M. Wréblewska, Jan Matejko, Bitwa pod Grunwaldem,
[w:] http://culture.pl (dostep: 01.01.2016, godz. 23: 47).
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1. W jakim stopniu ekspresja artystyczna i jezyk estetyczny sa obecne w Zyciu
respondentéw?

2. Jaki wptyw z punktu widzenia nauczycieli wywiera na uczniéw ekspresja ar-
tystyczna i jezyk estetyczny?

3. W jakim stopniu filmy wplywaja na sposéb postrzegania $wiata przez
respondentéw?

4. Jakie kroki nalezy podja¢, aby wzbudzi¢ w mtodym pokoleniu potrzebe po-
szukiwania dobra i pigkna?

5. Jaka role w zyciu ankietowanych odgrywa estetyczny jezyk poezji?

6. W jaki sposéb respondenci dostrzegaja malarska estetyke przekazu?

Wyniki przeprowadzonych badan

Artystyczny $wiat to $wiat ekspresji i estetyzmu. To medium zaréwno bez-
posredniego, jak i zaposredniczonego znaczenia. Otaczajaca rzeczywistosé¢ wy-
maga innego spojrzenia na sprawy, wymaga glebszej analizy i wrazliwosci, ktéra
pozwala dostrzec sprawy dotychczas niedostrzegalne.

Ponizej zaprezentowane zostaly niektére wypowiedzi nauczycieli doty-
czace znaczenia ekspresji artystycznej oraz jezyka estetycznego w ich zyciu. Na
pierwsze zadane pytanie badani odpowiadali nastepujaco:

»Ekspresja artystyczna to doskonale narze¢dzie umozliwiajace zrozumienie me-
chanizméw rzadzacych zyciem”.

»Jezyk estetyczny nie jest niestety powszechny w dzisiejszym $wiecie”.

,Swiat ekspresji to ucieczka od rzeczywistosci”.

»Estetyka i ekspresja sg nieodigcznym elementem zycia”.

Ekspresja i estetyka sa obecne w zyciu czlowieka. Stanowia odskoczni¢ od
otaczajacego $wiata, wyznaczajg Sciezki alternatywne unikajace schematéw.

Mtodzi ludzie poszukuja wskazéwek, szukaja drogowskazéw, ktére moga
by¢ znaczacym elementem zyciowych decyzji. Ankietowani na drugie pytanie
udzielili nast¢pujacej odpowiedzi:

»2Mtodziez obcujaca ze sztuka jest niewatpliwie bardziej wrazliwa na potrzeby
0s6b, ktére spotyka kazdego dnia”.

»Niestety uczniowie czgsto wybieraja rozrywke niewymagajaca glebszego zasta-
nowienia si¢”.

»oztuka i ekspresja artystyczna ma niewatpliwie wplyw na ksztattowanie mtodych
ludzi, pobudza ich wrazliwo$¢ oraz motywuje ich do kreatywnego dziatania”.
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»Ekspresja artystyczna na pewno pozwala uczniom na wyrazenie swojej osobowo-
§ci, pozwala w luZniejszy sposéb wyrazac im siebie, swoje zainteresowania”.

Mtodzi ludzie poszukuja swoich indywidualnych sciezek. Szukajg inspiracji
do tego, aby znalez¢ swoje pasje i zainteresowania. Inspiracja taka czesto staja sie
czesci sktadowe $§wiata sztuki.

Produkcje kinowe coraz czesciej poruszaja problemy wazne dla wspétcze-
snego cztowieka. Przekraczane sg kolejne granice uwazane wezesniej za tabu. Fil-
my pozwalaja poszerzy¢ horyzonty i poznaé historie budujace poczucie wartosci.
Na trzecie pytanie respondenci odpowiadali w nast¢pujacy sposéb:

»W filmach poruszanych jest wiele waznych kwestii, ktére zmuszaja do refleksji”.
»W dzisiejszych produkcjach nie ma tematéw zakazanych. Kazdy temat porusza-
ny przez rezyseréw daje powéd do dyskusji”.

»W dzisiejszych czasach filmy sa odwazne. Sprawiaja, Ze mozna spojrze¢ na znane
tematy w zupetnie inny spos6b”.

Produkgje kinowe staja si¢ dzisiaj nosnikiem tematéw trudnych. Pozwalajg
dostrzec rzeczy, wobec ktérych na co dzien przechodzi si¢ obojetnie. Zmuszaja do
zatrzymania i przemyslenia okreslonych kwestii.

Przekazy medialne narzucaja wspétczesnemu czlowiekowi obraz ciagte-
go niepokoju, przedstawiaja cierpienie obecne na calym $wiecie. Wzorzec do-
bra i pigkna natomiast notorycznie jest pomijany. Ankietowani odpowiadajac na
czwarte pytanie, poruszyli nastepujace kwestie:

»Aby wzbudzi¢ w mtodym cztowieku potrzebe dobroci i pigkna nalezy naswietlaé
sytuacje z nimi zwiazane”.

»2Dobro¢ i piekno sa w kazdym czlowieku, trzeba tylko znalezé odpowiednia
$ciezke do ich odkrycia”.

»Mtody cztowiek powinien przede wszystkim nauczy¢ si¢ dostrzegal pozytywy
w sytuacjach zyciowych, w ktérych si¢ znajduje”.

Swiat poezji to swoista odskocznia od codziennosci, pozwala dostrzec, ze
rzeczywisto$¢ moze by¢ interpretowana w sposéb mniej dostowny, przy uzyciu
bardziej wyrafinowanych stéw. W odpowiedziach respondentéw na piate pytanie
przewazaty nastepujace odpowiedzi:

»Jezyk poetycki jest waznym elementem ksztattowania stownictwa, a przy tym
wspanialag odmiang od mowy potoczne;j”.

»Poezja przenosi w zupelnie inny §wiat, $wiat pickna”.

»Estetyka jezyka poezji jest niezwykle wazna. To ona zwykly przekaz zamienia
w co$ picknego”.
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Malarstwo to ostoja ekspresji i estetyki. Pozwala za pomoca barw i obrazéw
dostrzec szereg ukrytych tresci i emocji przesigknietych niejednokrotnie symbo-
likg. Ankietowani odpowiadali na pytanie szdste nastepujaco:

»2Dziela sztuki, ktére podziwiam, sa przesiaknicte estetyka. Malarstwo jest poka-
zem kunsztu artystéw”.

»<Malarstwo stanowi nieodlaczny element kultury, a co za tym idzie przekazuje
okreslone informacje”.

»2Estetyka malarskiego przekazu jest niezwykle wyrazna. Kazdy artysta w swoim
dziele pragnie przedstawi¢ sprawy dla niego wazne w jak najlepszym swietle”.

Wnioski

Po pierwsze: ankietowani dostrzegaja potrzebe estetyki i ekspresji. Zauwa-
7aja, ze w dzisiejszym $wiecie nie jest ona powszechna, stanowi jednak nieodtacz-
ny element Zycia czlowieka.

Po drugie: respondenci dostrzegaja fakt, ze ekspresja artystyczna pomaga
wzbudzi¢ w miodych ludziach wrazliwosé. Utatwia takze wyrazanie wlasnej oso-
bowosci, mysli i przekonan.

Po trzecie: respondenci doceniajg rol¢ kinematografii w ksztattowaniu za-
chowan. Zauwazaja, ze tworcy coraz czgsciej poruszaja tematy wazne i godne
uwagi. Dzieki czemu naswietlaja nam zupetnie inny obraz rzeczywistosci.

Po czwarte: ankietowani stwierdzaja, Ze dobro i piekno znajduje si¢ w kaz-
dym cztowieku. Zeby obudzi¢ je w mtodych ludziach nalezy wskazywa¢ im sy-
tuacje tymi cechami przepelnione, odwracajac przy tym ich uwage od kwestii
negatywnych.

Po piate: badani dostrzegaja pigkno jezyka poetyckiego, jego estetyczny
wydzwigk. Poezja staje si¢ dla nich odskocznia od rzeczywistosci, srodkiem prze-
kazu o niebanalnej formie. Dzi¢ki niej kazdy z nas bez wyjatku moze przeniesc sie
w zupetnie inny §wiat.

Po széste: respondenci widzg nieodlacznosé malarstwa ze sztuka. Dostrze-
gaja jego estetyke i nienaganng forme przekazu tresci, a takze wielki kunszt arty-
styczny autoréw obrazéw.

Zakonczenie

Ekspresja artystyczna i jezyk estetyczny to niezwykle skuteczne media bez-
posredniego, jak réwniez zaposredniczonego znaczenia. Doskonatymi nosnikami
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ekspresji i estetyki sa dziedziny sztuki. Za ich posrednictwem przekazywane sg
réznorakie tresci, ktére trafiaja do odbiorcy i pozwalaja mu dostrzec $wiat z zu-
pelnie innej perspektywy. Odpowiednie tematy poruszane w filmach, wierszach
czy obrazach sa doskonalym bodzcem do zastanowienia si¢ nad rzeczami naj-
wazniejszymi w zyciu kazdego czlowieka. Pozwalaja nam na wyciagnigcie naj-
istotniejszych kwestii zwiazanych z naszym Zyciem, ktére w danych utworach
przedstawione sa za pomocg symboliki. Kazda forma wyrazania ekspresji arty-
stycznej czy jezyka estetycznego pozwala na ksztaltowanie zachowan mtodego
pokolenia, na pobudzanie i wzmacnianie w nich pozytywnych emocji, doznan,
a takze wrazliwosci na piekno powstatych utworéw, dziet. Swiat szeroko pojete]
sztuki to miejsce niepowtarzalne, umozliwiajace odbiorcy urzeczywistnienie zmy-
stowych doznan, to miejsce, w ktérym kazdy znajdzie odpowiedZz na nurtujace
pytania. Arty$ci w swej tworczosci pragna dostarczy¢ odbiorcom jak najwicksza
game emocji i wrazen, chca sprawié, aby ich utwory wywarly okreslony wptyw na
obserwatoréw. Dzigki sztuce i zawartej w niej ekspresji artystycznej oraz jezykowi
estetycznemu zauwazy¢ mozna preferencje czlowieka, jego stopieri wrazliwosci,
site empatii. W uzewnetrznieniu jego zachowan i emocji dostrzec mozna jego
charakter i wnetrze. Dobro i zto, brzydota i pigkno sa wszechobecne, a sztuka
obrazuje je i pozwala dostrzec ich warianty.
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Katarzyna Bochnak

DOBRO I ZLO W KULTURZE WSPOLCZESNEJ

Celem naszych czyndw powinno byc czynienie dobra!

(Platon)

Streszczenie: Kazdy czlowiek we wspétczesnej kulturze postrzega dobro i zto
na swéj sposéb. Dla jednych dobro to réznorodnosé ludzi, dobre wychowanie,
milos¢ do ojczyzny, styl zycia, dla innych zachodzi wtedy, kiedy cztowiek ma
warto$¢ do kultury, widzi w niej przestanie. Zto wyrazane jest w réwnie rézny
sposéb, podobnie jak dobro. Moze by¢ to wptyw obcych kultur na polska, na-
rzucanie kanonu pickna, wszelkiego rodzaju mass media, a we wspétczesnosci
szczeg6lnie Internet, badz tez brak kultywowania tradycji. W badaniach od-
najduje réwniez odpowiedzi dotyczace braku szacunku do prawdziwej kultury,

tworzeniu kultury bezwarto$ciowej bez prawdziwego przestania.

Stowa kluczowe: dobro, zto, wspéiczesna kultura, filozofia.

Wstep

etyce i filozofii uksztaltowaty si¢ dwa pojecia: dobro i zto. Sg to wartosci,
ktére czesto ludzie podejmuja w réznych badaniach czy dyskusjach. Ta-
kich kwestii podejmowali si¢ juz ludzie w starozytnym $wiecie, poszukujac od-
powiedzi na nurtujace ich pytania, czym wiasciwie jest dobro i zto? Migdzy tymi
dwiema wartosciami mozna zauwazy¢ znaczacg réznicg. W ponizszych tresciach

! http://gacek33online.republika.pl/08cytaty/02dobroizlo.html (dostep: 15.12.2015, godz. 18:15).
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przedstawig, jak analizowali to filozofowie starozytni — Platon i Arystoteles, fi-
lozof XIII wieku $w. Tomasz z Akwinu, jak i bardzo bliski cztowiek dla kazdego
Polaka, sw. Jan Pawet II, oraz zastanowig si¢, czym jest dobro i zto w kulturze
wspélczesnie.

Dobro jest to jedno z podstawowych i najbardziej znanych poje¢ etycznych,
to czyn moralny, warto$¢ uzytecznej rzeczy, wlasciwy byt, poprawne czyny i za-
chowania czlowieka. Zto to réwniez pojecie etyczno-filozoficzne, ktére wiaze sie
z negatywna, niewlasciwa postawsa lub czynem, a wiec nieakceptowane z punktu
widzenia pewnej hierarchi wartosci. Temat dotyczacy dobra i zta jest niezwykle
szeroki, poniewaz spotykamy si¢ z tymi aspektami kazdego dnia.

Platon - idea dobra

Interpretacje mysli filozoféw o dobru rozpoczne od ucznia Sokratesa —
Platona. Znany filozof, urodzony w 427 r. p.n.e. prawdopodobnie w Atenach,
duzo piszacy o etyce jako teorii idei, twérca systemu filozoficznego, zwanego
idealizmem platoriskim. Platon podzielit dobro na dwa $wiaty: idealny i realny,
pierwszy stawial nieporéwnanie wyzej nad drugim. Dobra realne nie mialy tyle
wartosci co idealne. Zadawal sobie pytanie: czy w ogéle moga by¢ uwazane za do-
bra? Po takich rozwazaniach upadty poglady filozofa. Byt czas, kiedy twierdzit, ze
ideatem jest filozof, ktéry jest postawiony w hierarchii wyzej niz jakiekolwiek rze-
czy realne. Zyje on obok nich, ale ich nie spostrzega. Miat pesymistyczny poglad
dotyczacy zta, poniewaz pisal, iz zto w $wiecie realnym miato i bedzie mie¢ prze-
wage nad dobrem oraz jedynym rozwiazaniem, by sta¢ si¢ dobrym jest odejscie ze
$wiata. Mimo tego, nie byt to ostateczny poglad Platona. PéZniej zmienit swoje
zdanie i uznal, Ze dobra realne sg potrzebne do zdobycia débr idealnych. Swoje
rozwazania etyczne podzielil na trzy czesci: dobro stanowi hierarchie; szczytem
hierarchii nie jest zadne z ddbr realnych, lecz dobro idealne: idea dobra; dobra
realne s3 natomiast poczatkiem i nieuniknionym etapem w drodze do szczytu.
Nauki o dobrach mialy wiele wspdlnego z naukami o mitosci, poniewaz mitos¢ to
nic innego jak dazenie do osiggniecia i posiadania dobra. Pierwszym przedmio-
tem mitosci sa dobra realne. Po pewnym czasie rodzi si¢ w duszy swiadomos¢, ze
wigksze od pickna ciat jest pickno dusz 2.

2 W. Tatarkiewicz, Historia filozofii, t. 1, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1983,
s. 99.
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Platon, kiedy dazyt do idei dobra, znalazt ceche ktéra definiowata cnote.
,Celem ludzkiego zycia jest zdobycie szczgsliwosci polegajacej na upodobnieniu
sie do idei Dobra. Srodkiem wiodgcym do tego celu jest cnota (...)”. Sokrates
okreslat to jako wiedzg, zas Platonowi to nie do konca si¢ podobato. Dlatego tez
zastapit je innym: cnota odréznia si¢ od innych ludzkich dazen, poniewaz maja
one realne cele®.

Nauczanie Platona o dobru ma duza warto$¢, gdyz idea ta stoi na szczycie
jego systemu i jest pierwsza wobec wszystkich innych idei. Dobro filozof poréw-
nuje do storica, poniewaz o$wieca caly swiat oraz jest niezbedne do zycia. Idea
dobra, wedtug Platona, jest warunkiem istnienia pozostatych idei, cho¢ sama jest
ponad istnieniem. Filozof chce nam uswiadomic, ze jest ona poczatkiem i koficem
W jego systemie, na szczycie hierarchii, jest to pierwsza zasada, dzigki ktdrej po-
wstal $wiat oraz jest definitywnym celem, do ktérego dazymy. ,Celem wszystkich
czynéw jest dobro i ze wzgledu na nie powinno si¢ wszystko inne robi¢, a nie
dobro dla czegokolwiek innego™. Dobro zostalo nam przedstawione w sposéb
perfekcyjny, niezastapiony, kazdy czlowiek, ktéry chee co$ w Zyciu osiagnaé, musi
sie kierowa¢ wiasnie tg ideg i tak jak Platon ustawi¢ ja na pierwszym miejscu
w swojej hierarchii warto$ci.

» 10, co nadaje prawde przedmiotom poznania, a poznajacemu nadaje moc
poznawania, nazywaj Ideg Dobra i mysl sobie, Ze ona jest przyczyna wiedzy
i prawdy, gdy staje si¢ przedmiotem poznania, i cho¢ to jedno i drugie jest pigckne
i poznanie, i prawda, to jednak, jesli Dobro bedziesz uwazat za co$ innego i jeszcze
pickniejszego od nich, bedziesz uwazal stusznie™. Jak wida¢, ten fragment jest
kolejnym udowodnieniem, ze Platon dobro stawia ponad wszystko. Jest to szczyt
w hierarchii §wiata idei, na ktérych filozof opiera swoje mysli.

Arystoteles: najwiekszym dobrem jest szczesScie

Kolejne poglady, jakie chciatabym oméwié, to filozofia Arystotelesa. Byt on
uczniem Platona i czgsto krytykowat jego idee. Pisze, ze Platon od czasu do czasu

J. Legowicz, Zarys historii filozofii — elementy doksografii, Wiedza Powszechna, Warszawa 1976,

s. 78.

4 W.Tatarkiewicz, Historia. .., dz. cyt., s. 100.

> W. Tyburski, A. Wachowiak, R. Wisniewski, Historia filozofii i etyki — do wspétezesnosci: Zrédia
komentarze, Wydawnictwo Dom Organizatora, Torun 2002, s. 67.

¢ Platon, Pasistwo, ttum. W. Witwicki, Wyd. ANTYK, Kety 2003, s. 215.
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podkreslat, iz idee sg bytem samym w sobie i catkowicie oddzielat swiat idei od
$wiata praktyki” .

Nauczyciel cheiat normowac zycie wedle idei dobra, za§ Arystoteles twier-
dzit, ze jedyne dobro, jakie istnieje, to realne. Nature dobra znajdziemy nie przez
abstrakcyjne myslenie, lecz przez ustalenie, jakie ludzie stawiaja sobie cele. Cele
mogg by¢ wyzsze i nizsze: wyzsze to te, dla ktérych nizsze sg srodkami. Arysto-
teles pisal, Ze srodki i cele nie moga by¢ nieskoriczone, lecz musi istnie¢ jeden
cel najwyzszy, ktory nie jest $rodkiem. Cel najwyzszy jest najwigkszym dobrem.
Wedtug niego jest to eudajmonia®, czyli stan petnego, racjonalnie uzasadnione-
go zadowolenia i satysfakcji z wlasnego zycia, ktérego osiggnigcie bylo podsta-
wowym celem kazdego rozsadnego cztowieka’. Arystoteles wigze dobro z bytem
w relacji do pozadania. Uwzglednia pozadanie intelektualne (wola) oraz naturalne
jako dazno$¢ rzeczy do odpowiedniej dla niej doskonatosci. Pozadanie jest su-
biektywnym kryterium dobra, poniewaz nikt i nic nie dazy do zla, nie pozada zta.
Stwierdzit, ze dobro jest celem wszelkiego dazenia'®. Jest to cel ostateczny, ktéry
prowadzi do tego, aby cztowiek byt szczesliwy. Wszystko to zalezy od madrego
dziatania, poniewaz kazdy z nas musi umie¢ wybraé, ktéry uczynek jest dobry
albo zty.

Arystoteles twierdzi, ze najwyzszym dobrem jest szczgscie. Tylko czym
wiasciwie jest dla niego to dobro? Filozof rozwaza rézne kwestie: w medycynie
dobrem jest zdrowie, w sztuce zwyciestwo, w budownictwie dom. Dlatego tez
nie ma jednego wspdlnego celu, ktéry moglibysmy nazwaé dobrem. Jesli jest taka
jedna jedyna rzecz dla wszystkich czynnosci, ktéra jest ostatecznym celem, to
wtedy ona bytaby tym dobrem'. Po wielu myslach Arystoteles podsumowuje,
iz jedynym celem kazdego cztowieka jest osiggnigcie szczgscia. Aby to uzyskad
potrzebna jest cnota, rozumiana przez filozofa jako umiejetne dziatanie i ,ztoty
$rodek” (umiar).

Cnét jest tyle, ile czynnosci wykonywanych przez czlowieka, ponie-
waz do kazdej z nich mozemy dopisa¢ pewna cnotg, np. kiedy cztowiek potrafi

7 E. Martens, H. Schnidelbach (red.), Filozofia: podstawowe pytania, th. K. Krzemieniowa, Wyd.
KiW, Warszawa 1995, s. 73.

8  W.Tatarkiewicz, Historia..., dz. cyt., s. 118.

’  https://pl.wikipedia.org/wiki/Eudajmonia (doste¢p: 19.12. 2015, godz. 16:10).

10" https://pl.wikipedia.org/wiki/Dobro (dostep: 19.12. 2015, godz. 17:30).

U Arystoteles, Etyka nikomachejska, przet. D. Gromska, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 1982,
s. 4-5.
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obdarowywa¢ innych czyms dobrym, to wtedy mozemy przypisa¢ to jako hojnos¢.
Jest to srodek migdzy dwiema skrajnos$ciami: rozrzutnoscia a skapstwem. Innym
przyktadem moze by¢ réwniez wtedy, kiedy opanowuje nas strach czy Ik i mamy
do czynienia z cnotg zwang mestwem, jest to $rodek pomigdzy zuchwalstwem
a tchérzostwem. W kazdej dziedzinie mozna znalez¢ cnoty i odpowiednie do
nich srodki'.

Tak rozumiana cnota daje rozumowi tyle, ile mu potrzeba. W ten sposéb
kazdy cztowiek moze si¢ stara¢ i dazy¢ do osiagniecia najwigkszego dobra jakim
jest szczgdcie. Arystoteles uwaza, ze kazdy z nas musi maksymalnie rozwinaé swo-
je mozliwosci i umie¢ samodoskonali¢ sig, aby dojs¢ do tego, co dobre.

Swiety Tomasz z Akwinu: zlo jest brakiem dobra

Sw. Tomasz w swojej filozofii glosi, iz cztowiek w wyborze dobra musi kie-
rowac si¢ wolg i mysle¢ intelektualnie. Najwigkszym Stworca jest Bég i wszystko
co od Niego pochodzi, jest dobre. Ostatecznym celem w zyciu jest szczescie, ale
mozna go dozna¢ tylko wtedy, kiedy w petni poznamy Boga. Kiedy dazymy do
zyciowego celu, czynimy dobro, aby méce zblizy¢ sie do Stwérey. Wszystko co
istnieje, jest stworzone przez Niego. Zto nie pochodzi od Boga, gdyz jest brakiem
dobra. Jesli cos jest brakiem czegos, to nie mozemy nazwac to bytem, poniewaz
jest niczym. Nicosci nie mozna stworzy¢. To, co nazywamy ztem to ograniczone
dobro, co$ negatywnego lub co$ przeciwnego do pojecia dobra™. Cztowiek, ktéry
dazy do szczgscia musi zachowaé réwnowage migdzy tym co cielesne jak i du-
chowne, poniewaz nasze zycie stanowi ciato i dusza. Co prawda, jedno nie zalezy
od drugiego, ale wszystkie dobra cielesne sa podporzadkowane duchownym. Dla-
tego tez szczgdcie, ktére jest tym ostatecznym celem, nie moze opierac si¢ tylko na
dobrach cielesnych'. Z rozwazan $wigtego Tomasza wynika, ze aspekty duchow-
ne, takie jak: modlitwa, dobre uczynki, religijne Zycie jest niezbgdnym dobrem
kazdego cztowieka, poniewaz dzigki temu poznajemy, zblizamy si¢ do Boga, ktéry
prowadzi nas do szczgscia, a wlasnie to jest naszym ostatecznym celem.

2 'W. Tatarkiewicz, Historia. .., dz. cyt.,s. 119.
13 W.Tyburski, A. Wachowiak, R. Wisniewski, Historia ..., dz. cyt.., s. 198-199.
4 http://hamlet.edu.pl/tomasz-sw-owartosciach (dostep: 28.12.2015, godz. 15:45).



156 Dobro i zto w kulturze wspdtczesnej

Swiety Jan Pawetl II: ,,Ostatecznie zastanawiajac sie nad
zlem, dochodzimy do uznania wiekszego dobra”!®

Sw. Jan Pawet 11, gloszac oredzie na Swiatowy Dzieri Pokoju 1 stycznia
2005 roku, méwit do wiernych m.in. o dobru i ztu. Tytul oredzia to stowa sw.
Pawta z Listu do Rzymian ,Nie daj si¢ zwyciezy¢ ztu, ale zto dobrem zwyciezaj™*®.
Swoje rozwazania opiera na Pismie Swietym i glosi, iz zto powstalo na skutek
ludzkiej wolnosci i poznali go pierwsi ludzie stworzeni przez Boga, czyli Adam
i Ewa. Nazywamy to grzechem pierworodnym. Spowodowalo to sprzeciwienie
si¢ Bogu'’. Grzech ten jest juz wrodzony w grzesznos¢ cztowieka i sktonnosé cze-
$ciej do czynienia ztego niz dobrego. Czlowiek ma w sobie pewna stabo$¢ natury
moralnej, ktéra wiaze si¢ z kruchoscig bytu. Kruchosci te to wszelkiego rodzaju
doznawane cierpienia, ktére Biblia wskazuje jako kara za popetniane grzechy'.
Kolejnym przyktadem podanym przez papieza jest zabicie Abla przez swojego
brata Kaina. To byly pierwsze cigzkie grzechy, a zarazem wydarzenia nazywane
ztymi, ktére pociggnely za soba kolejne sytuacje na dzieje ludzkosci. Odnos$nie
stéw $w. Pawta ,zto dobrem zwyci¢zaj”, papiez przypomina o $mierci Jezusa'?,
jego wielkim cierpieniu i po$wigceniu, aby zbawi¢ swoich wiernych, inaczej mé-
wiac, sprawié, by byli szczesliwi w Krélestwie Niebieskim. Dobrem dla $w. Jana
Pawta II jest pokéj dla kazdego z osobna, dla rodzin, narodéw i catego $wiata.
Papiez wspomina réwniez, iz dobrem dla kazdego chrzescijanina powinna by¢
mitos¢, zaréwno do blizniego, jak i siebie samego®.

Sw. Jan Pawet IT w swojej ksigzce Pamigc i tozsamost odnosi si¢ do stow $w.
Tomasza, poniewaz nie do korica zgadza si¢ z faktem, iz zlo jest zawsze brakiem
dobra. Papiez stwierdza, ze nigdy nie jest ono w pelni nieobecnoscig dobra. Ttu-
maczy to w ten sposob, iz zto wyrasta i rozwija si¢ na podtozu dobra. Wyjasnia

5 Jan Pawet I, Pamigc i tozsamosé, Wyd. Znak, Krakéw 2005, s. 24.

16 Sw. Pawel, List do Rzymian (12,21), [w:] Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu, Wyd. Pallot-
tinum, Poznan 1990, s. 1287.

Jan Pawet 11, Nie daj si¢ zwyciezyc ztu, ale zto dobrem zwycigzaj — Orgdzie wygloszone przez Ojca
S'wi;‘z‘ego Jana Pawfa Il na Swiaz‘owy Dgzieri Pokoju 1 Stycznia 2005, Watykan 08.12.2004, http://
www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/pokoj2005_08122004.html
(dostep: 28.12.2015, godz. 19:25).

Jan Pawet 11, Pamiec i tozsamosé. .., dz. cyt., s. 26.

1 Tamze, s. 28.
20

17

18

Por. K. Rejman, Kwestie dotyczqce rodziny i pracy w mysli spotecznej Jana Pawla II. Wybrane aspek-
ty, [w:] Blogostawiony Jan Pawef II — droga do swigtosci, ks. S. Dyndat (red.), Jarostaw 2012,
s. 159-171.
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to na podstawie przypowiesci z Ewangelii sw. Mateusza, ktéra glosi opowiesé
o gospodarzu, ktérego studzy pytaja — czy wyrwac kakol z pszenicy, on odpowiada
negatywnie, bojac sie, ze przy usuwaniu chwastéw zniszcza zboze. Swifgty Jan
Pawet II zwraca uwagg na ta przypowies¢, poniewaz mozna zauwazy¢ obecno$é
zta obok dobra, a takze dobra obok zla, rosnie to na tym samym podtozu niejako
ludzkiej natury. Natura ta mimo grzechu pierworodnego nie zostata catkowicie
zniszczona, zachowata ona zdolnos¢ do czynienia dobra, co potwierdza si¢ przez
wiele dziejéw ludzkosci®'.

Metodologia badan wlasnych

Badania przeprowadzitam w grudniu 2015 roku metoda ankietowa, postu-
gujac si¢ specjalnie sporzadzonym narze¢dziem badawczym, jakim byt kwestio-
nariusz pieciu otwartych pytan. Ankieta byla sporzadzona w formie papierowe;
oraz elektronicznej. Grupa badawcza byla nielosowa, respondenci to studenci
pierwszego roku studiéw stacjonarnych, kierunku pielggniarstwa oraz pierwszego
roku drugiego stopnia studiéw stacjonarnych, kierunku pedagogiki w Panstwo-
wej Wyzszej Szkole Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jarostawiu. Grupa ta liczyta 30 oséb (27 kobiet, co stanowi 90% catosci i 3
mezezyzn — 10%) w réznym przedziale wiekowym. Caly material empiryczny
zostal poddany analizie.

Cel badan

Celem bylo uzyskanie opinii respondentéw na temat znaczenia dobra i zta
oraz oddzwicku tych poje¢ w kulturze wspéiczesnej. Doktadne pytania, jakie
umie$citam na kwestionariuszu, to:

Czym dla Ciebie jest dobro? Podaj krétka definicje.
Czym dla Ciebie jest zto? Podaj krétka definicje.
Co wedtug Ciebie zalicza si¢ do kultury wspétczesne;j?

Jakie czynniki wptywaja na dobro kultury wspéiczesnej?

Lk Lo

Co niszczy, negatywnie wplywa na nasza kulture?

2 Jan Pawet II, Pamigc ..., dz. cyt.,s. 12.
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Wyniki przeprowadzonych badan

Przy pierwszym pytaniu chciatam sprawdzi¢ jak ankietowani rozumiejg
dobro, czym wiasciwie dla nich jest, jak mozna go krétko zdefiniowaé. Ponizej
przedstawi¢ przyktadowe odpowiedzi respondentéw na pierwsze pytanie:
»2Dobro jest cecha cztowieka i §wiata. Jest to warto$¢ bezwzgledna, dzigki ktérej
dazymy do ideatu”.

»2Dobro to przeciwieristwo zta, jest to zyczliwoéé, serdecznosé, ciepto”.

»2Dobro to wartosci, jakie posiada w sobie cztowiek, sa to postawy, jakimi cztowiek
kieruje sie w swoim Zyciu”.

»2Dobro to $wiatto ptynace od drugiego czlowieka, to wartos¢ sama w sobie”.
»2Dobro jest kazdym czynem, ktéry nie narusza wolnosci drugiej osoby”.

»<Dobro jest wtedy, gdy czyny, ktére robimy, maja dobre konsekwencje”.

»<Dobro jest dawaniem drugiej osobie mitosci, troski oraz réznego rodzaju pozy-
tywne czyny i rzeczy materialne”.

»2Dobro jest wtedy, gdy przynosi ono korzysci dla kazdej strony”.

Stownik jezyka polskiego definiuje dobro jako pozyteczne, wartosciowe,
wszelkie $rodki, niezb¢dne do rozwoju cztowieka®. Bardzo trudno jest napisaé
czym wtasciwie dla mnie jest dobro. Mysle, ze ludzie maja odrebne zdania na ten
temat, poniewaz kazdy z nas ma swdj wlasny obraz dobroci i tworzy ja wedtug
swoich pogladéw etycznych. Wszystkie definicje respondentéw interpretuja do-
bro jako co$ pozytywnego. Mimo Ze jest to ubrane w inne stowa, sens i cel jest
taki sam. Ludzie kieruja si¢ optymistycznymi wartosciami, czynami wobec siebie
i drugiej osoby. Wazne stwierdzenie, jakie zostato zapisane wéréd propozycii, to
aby obie strony miaty korzysci z danego czynu. Przy tej analizie mozna zapisaé
tres¢ przykazania mitosci ,,Bedziesz mitowat (...) blizniego swego jak siebie same-
g0 . W jakikolwiek spos6b nasze czyny nie zostatyby odebrane, kazdy z nas kie-
ruje si¢ dobrem indywidualnym jednostki, czyli osobistym. Tym samym w moim
mniemaniu mozna uzna¢ istnienie dobra subiektywnego i obiektywnego. Ankie-
towani bardzo ogdlnikowo pisza o tym, czym jest dla nich dobro. Powtarzaja
poznane schematy i buduja zdania petne idei pigkna i pozytywizmu, z ktérymi od
wiekéw kojarzone jest pojecie dobra. Lecz czy aby pigkno zawsze jest dobre? Czy
pozytywne czyny zawsze owo dobro oddaja w catosci? Ot6z wydaje mi sig, ze nie.

2 Stownik jezyka polskiego, M. Szymcezak (red.), t. 1, Wyd.Naukowe PWN, Warszawa 1978, s. 404.
% http://www.katolicki.net/index.php/droga—do—boga/droga—do—boga—przykazania—milosci.
html (dostep: 28.12.2015, godz. 12:30).
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Dobro jako swoista istota istnienia cztowieka powinna odzwierciedla¢ pragnienia
jego duszy, o ile te pragnienia pokrywaja si¢ wlasnie z tym utartym schematem
dobra — bo kimze jestesmy, zeby si¢ mu sprzeciwia¢? Dobro wspétgra z pojeciem
etyki i moralnosci, chociaz zasady tych dwéch poje¢ w imi¢ dobra ogétu, czyli do-
bra obiektywnego czesto przekreslaja dobro jednostki, czyli dobra subiektywnego.
Wyjasnijmy sobie to na przyktadzie skazarica. Jest on winny zabdjstwa mlodego
cztowieka. Zabita przez niego osoba byta czyims dzieckiem, moze ojcem, mezem,
przyjacielem. W imie dobra ogétu 6w wiezieni zostaje skazany na kare $mierci, by
nie mégt nigdy wigcej krzywdzi¢ nikogo, a by¢ moze nawet znowu zabi¢. Winny
umrze za swoja zbrodnie. I w tym momencie nast¢puje odwrécenie, bo przeciez
ten morderca jest réwniez czyim§ synem, by¢ moze mezem, ojcem, a moze nawet
przyjacielem — dla dobra tych jednostek najwtasciwsze bytoby mu przeciez daro-
wac zycie — czyz nie?

Odwieczny dylemat, czyje spojrzenie na dobro jest najwtasciwsze - czy do-
bro jest w istocie tym, o czym wszyscy méwili i méwia od zarania dziejéw, bedzie
wciaz trwal. Dopoki czlowiek nie uzmystowi sobie, iz sam odpowiada za to, czy
dobro miesci si¢ w ramach ogétu i dopéki nie uzna, ze jego dobro subiektywnie
odzwierciedla dobro ogétu, nie bedzie mégt jasno odpowiedzie¢ sobie na pytanie
» Czym dla Ciebie jest dobro?”.

W ksigzce Historia pigkna umieszczone jest wyjasnienie dotyczace, czym
jest dobro. Umberto Eco napisal, iz opierajac si¢ na codziennych sytuacjach czy
dos$wiadczeniach, mamy sklonnos¢ nazywaé dobrem nie tylko to, co nam si¢ po-
doba, lecz takze to, co chcielibysmy posiadac. Jest wiele rzeczy na ziemi, o ktérych
méwimy, ze sg dobre, np. wzajemna milos¢, uczciwe osiagniecia czy mistrzowska
potrawa. W kazdym z tych przypadkéw chcielibysmy posias¢ to dobro. Dobre
jest takze to, co pragniemy. Gdy styszymy o jakims$ wyjatkowym postgpowaniu,
staramy si¢ tego dokona¢ lub pobudzeni wielkim przyktadem, obiecujemy sobie,
iz osiagniemy co$ réwnie wyjatkowego. Dobrem nazywamy takze idealne zasa-
dy, ktére niewatpliwie wiaza si¢ z cierpieniem. Przyktadem na takie sytuacje jest
$mier¢ bohatera czy oddanie Zycia rodzica dla ocalenia swojego dziecka. Takie
wydarzenia réwniez majg wiele wspdlnego z dobrem, lecz wiele z nas nie chciato-
by by¢ wmieszanym w takie do§wiadczenia.

Drugie pytanie to, czym dla respondentéw jest zto, prosba o poda-
nie krétkiej definicji. Wiele odpowiedzi umieszczonych w kwestionariuszu to

2 U. Eco, Historia pigkna, ttum. A. Kuciak, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2005, s. 8.
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»przeciwienistwo dobra”. Dlatego tez postaram si¢ doktadniej zanalizowaé wyra-
zone zdania ankietowanych. Oto przyktadowe odpowiedzi:
»Z}o to negatywne dziatanie wobec innych ludzi”.

,Dzialanie wbrew sumieniu”.

»Z}o to cos, co kazdy omija i nie chce tego doznad”.
»Czynienie krzywdy drugiemu czlowiekowi”.

»Z}o to tamanie ogélnie przyjetych zasad”.

»Z}o sg to zte czyny, brak szacunku, niewtasciwe zachowanie”.
»Zo to co$, co wywoluje negatywne emocje”.

»ZYo to negatywna postawa cztowieka i jego postepowanie”.
»Z}o niszczy dobro”.

Stownik jezyka polskiego definiuje zto jako niezgodno$¢ z zasadami moral-
nymi oraz zasadami wspéizycia spotecznego co przynosi nieszczescie. Wszystkie
odpowiedzi na to pytanie kojarza nam si¢ z negatywnymi postawami i zachowa-
niami cztowieka wobec drugiej osoby oraz otaczajacego go $wiata. Rodzice wy-
chowuja swoje dziecko od najmlodszych lat, wpajajac mu pewne wartosci i normy,
jakie panuja w rodzinie i danym $rodowisku. Ttumacza réwniez, co jest dobre,
czyli godne nasladowania, polecenia lub powielania takich zachowar, oraz co
jest zle, czyli negatywne postepowanie, czyny niosace bolesne konsekwencje lub
wyrzadzanie krzywdy samemu sobie albo innym. Wedtug respondentéw pojecie
zto adekwatnie kojarzy si¢ z czyms negatywnym, pociagajacym za sobg straszne
konsekwencje w postaci czynienia krzywdy drugiemu czlowiekowi, a takze so-
bie. Absolutnym warunkiem wystepowania zta jest wystepowanie dobra. Bez tej
dualnosci i wzajemnej syntezy nie jesteSmy w stanie okresli¢ wystepowania ani
jednego, ani drugiego. Zto podobnie jak dobro wystepuje pod postacia obiek-
tywna i subiektywng, w zaleznosci od myslenia jednostki. Aczkolwiek zto niesie
ze sobg jedynie negatywne emocje i tylko takie konsekwencje za soba niesie. Zto
podobnie jak dobro wystepuje pod postacig czynu, gestu czy tez mysli. Zio moz-
na uzna¢ takze jako skrzywienie dobra, ktére gdzies zmienito tor. Cztowiek jako
istota myslaca z natury nie dazy do zta, pojawia si¢ ono niekiedy jako odruch
obronny, przeksztalcajac si¢ niekiedy w sposéb myslenia skrajnie inny od dotych-
czasowego. Respondenci pisali réwniez, ze zto jest dzialaniem wbrew sumieniu.
Zaglebiajac sie w tre$¢, mozna to powigzac z nauczaniem $w. Jana Pawta II, ktéry

moéwit o grzechu. Kiedy popetniamy zle czyny, krzywdzimy kogo$ az cztowiek po

% M. Szymczak, Slownik jezyka polskiego, t. 3, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 1981, s. 1029.
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pewnym czasie stwierdza, ze Zle zrobil i zatuje tego. Wtedy tez przychodzi pra-
gnienie odpokutowania, czyli poniesienia konsekwencji i postanowienia poprawy
lub naprawienia tego czynu. Poprawienie si¢ nie jest prosta i przyjemng sprawa,
gdyz zycie w grzechu zwykle jest tatwiejsze.

Wspdtezesnie, gléwnie dzigki dobremu dostepowi technologii oraz wszel-
kim mediom, duzo widzimy i styszymy, ze cz¢sciej podawane s informacje do-
tyczace zta niz dobra. Przyktadami takich wydarzen sa wszelkiego rodzaju wojny,
zbrodnie coraz czesciej bardzo brutalne, ktamstwa czy oszustwa. Jacek Hotowka
w ksiazce Etyka w dziafaniu pisze m.in. o takich problemach, jak samobdjstwa,
pornografia, prostytucja, przerywanie cigzy czy okrucieristwa. Twierdzi, ze hi-
storia ludzkosci to dzieje okrucieristwa. Religia i moralnos¢ prébuja ograniczy¢
zadawanie cierpienia wszelkiemu stworzeniu, lecz nie przynosza one rezultatéw.
Widok meczonych ludzi fascynuje nawet osoby tagodne, ktére nie s sktonne do
zachowari agresywnych. Media pokazuja zakrwawione ofiary wypadkéw, napasci,
brutalnych bandytéw oraz drgczone dzieci. Jest wiele opinii na temat, iz seks na
ekranie demoralizuje, za$ okrucienistwo uczy zycia. Niewielka ilos¢ spoteczenstw
otrzasneta sie z tej dzikosci®.

Ksiadz J6zef Tischner, polski prezbiter katolicki i filozof, uwaza, ze zlo jest
pewnego rodzaju zjawiskiem, ktére grozi i ngci oraz pojawia si¢ miedzy dwojgiem
ludzi. Prowadzit badania fenomenologiczne (przezycia z przesztosci), a w wy-
nikach wyszlo, ze zlo przybiera posta¢ grozby (zagrozeniem jest zly cztowiek)
i pokusy. W zakres tego pojecia autor odwotuje si¢ do wolnosci czlowieka, zas
wszystko to, co jest nieprzewidziane, nazywa nieszczesciem. Inaczej to pojecie
ttumaczy Ricoeur, poniewaz wyjasnia, ze jest zto moralne, czyli grzech, a takze zto
niezawinione — dane czlowiekowi jako cierpienie. Trzeci rodzaj zta wedtug tego
autora to $mierc?.

Analizujac trzecie pytanie, rozpoczne od whasnej definicji kultury: jest to
dorobek materialny i duchowy ludzi, praca cztowieka, jego wytwory i mysli, ktére
pozwalajg scali¢ spoteczenstwo, czerpie ona dokonania z wczesniejszych poko-
leni oraz tworzy nowe, zachgca spoteczenstwo do korzystania i wykorzystywania
tego w czasie wolnym. Zadajac respondentom trzecie pytanie, dotyczace kultury

% J. Hotéwka, Etyka w dziataniu, Wyd. Prészyriski i S-ka, Warszawa 2001, s. 304.
27 M. Libiszowska-Zoéitkowska (red.), Czego obawiajg sig ludzie?, Wyd. Uniwersytetu Warszaw-
skiego, Warszawa 2007, s. 25-26.
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wspélczesnej, a doktadniej co do niej zaliczamy, umieszczali w ankiecie nastepu-
jace odpowiedzi:

»Dzieta sztuki, literatura”.

~Media, sztuka”.

»<VMedia: radio, prasa, telewizja”.

»Elektronika”.

,»Kino, teatr, filmowanie, opera, koncerty, wystawy, dobra pisane, kultura osobista”.
»=Nowe technologie”.

»2Kultura wspétczesna to wszelkie wytwory cywilizacji, z ktérych mozemy dzis
korzystac”.

Wedlug respondentéw w skiad kultury wspétczesnej wechodza wszelakie
dobra materialne, ktére sa wytworem rak ludzkich. A wiec wynika, iz wedtug
ankietowanych to czlowiek tworzy wspéiczesng kulture. A skoro tym tworcg jest
kazdy z nas, to czyz nie powinni$my si¢ staraé, zeby byla ona jak najlepsza, jak
najbardziej urodzajna w znamiona naszych idei? Obecna kultura wspétezesna po-
siada mnéstwo skrajnosci — od kiczu poprzez wytwory artystyczne, z pewnoscia
nadajace si¢ do kolebki kulturowej dla potomnych. Kultura wspélczesna cechuje
si¢ juz brakiem, jak we wczesniejszych wiekach, charakterystycznego dla danego
spoleczeristwa wzoru postgpowania. Bardzo wyraznie daje si¢ zauwazy¢ obecne
zacieranie granic kulturowych, ukazujace podobiefistwa miedzy poszczegélnymi
spoleczeristwami, krajami czy tez nawet grupami etnicznymi. Wiaczajac tu moja
malg dygresje, chce zauwazy¢, iz obecna kultura staje si¢ kultura jednego ekranu,
gdzie przekraczajac granice danego kraju, zamiast czu¢ $wiezo$¢, innosé, powiew
egzotyki czy tez ciekawo$¢ réznic pomiedzy nami a mieszkaricami tegoz miejsca,
zastajemy juz powoli znajome, rodem skopiowane z naszego czy tez innego kraju
miejsca. Co wiecej, odwiedzajac kraje po kolei mozemy w kazdym z nim zastaé
te kopie, co daje nam wrazenie swojskosci, ale tez niestety braku zaspokojenia
ciekawosci. Aczkolwiek pragnienie poznawania innych kultur wciaz jest bliskie
cztowiekowi, miejmy tylko nadzieje, ze w przysztosci, zeby to zrobi¢ weigz bedzie
musial wybra¢ si¢ w podréz, a nie wyjs¢ na podwoérko wtasnego domu.

Analizujac pytanie czwarte dotyczace czynnikéw wplywajacych na dobro
kultury wspétezesnej, mamy na mysli rzeczy pozytywne, ktére sprawiaja, ze to
dobro wystepuje. Dlatego tez postaram si¢ przedstawi¢ ponizej przyktadowe od-
powiedzi studentéw na ten temat.

»Predkosé zycia, status spoteczny”.
,Réznorodnosé ludzi”.
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»2Dobre wychowanie, mito$¢ do ojczyzny, cztowiek ma wartosé¢ do kultury, widzi
w niej przestanie”.

»2Propagowanie zdrowia, spotkania z innymi, dzielenie si¢ do§wiadczeniami”.
»otosunki rodzinne, spoteczne”.

»otyl zycia”.

Wedlug respondentéw duzy wplyw na dobro kultury wspétczesnej maja
przede wszystkim ludzie i ich styl Zycia, a takze réznorodnos¢, ktéra nam ta kul-
ture ukwieca. Obecnie powstawanie osrodkéw kultury oraz utatwienia dostepu
do niej dla nizin spotecznych, ma zasadniczy wpltyw na wnoszone do niej dobro.
Kultura wspétcezesna potrzebuje odbiorcy, poniewaz w dzisiejszych czasach jego
brak oznacza brak istnienia danego wytworu. A kim sa obecni odbiorcy kultury?
No c6z, praktycznie wzér nie zmienia si¢ od wiekéw. Mecenasami kultury sa
oczywiscie wysoko postawione osoby, ktére roztaczajg opieke nad dang jednostka
artystyczng lub obecnie nawet cata bohema. I to Ci wiasnie ludzie troszczac sie
o0 rozwdj artyzmu czy tez szerzenia idei, maja zasadniczy wkiad dobra do kultu-
ry wspélczesnej. Na drugim miejscu z pewnosciag mozemy postawi¢ rzad, ktéry
wszelakimi sposobami zacheca nas, ale przede wszystkim mlodziez do odbioru
tejze kultury, a takze do bycia jej czynnymi uczestnikami, ktérzy maja w niej swéj
wkiad. Co prawda wychodzi to z réznym skutkiem, ale to mozemy akurat pomi-
naé. Trzecig jednostka, wnoszaca najwicksze dobro do kultury wspéiczesnej, jest
oczywiscie jeden pojedynczy cztowiek. Spytaja Pafistwo zapewne, co znaczy jeden
cztowiek? Ot6z ten jeden czlowiek ponidst w XIX wieku wies¢ o romantyzmie,
w czasie wojny zanucit ,Serce w plecaku”, za$ w latach 80. niést sztandar pod
stocznig z patriotycznym hastem na ustach. Bowiem jeden czlowiek wystarczy,
zeby przetrwalo ziarno kulturowe, dlatego Zyczmy sobie, by tych pojedynczych
jednostek w naszej kulturze byto jak najwiecej, poniewaz to oni przekazujac to
swoim dzieciom i szerzac ta kulture, wnoszg do niej prawdziwe dobro.

Piate pytanie odnos$nie negatywnych wplywéw na nasza kulture wspot-
czesng niesie ze sobg pewne zagrozenia oraz aspekty, ktére chcieliby$Smy pomi-
naé. Dlatego tez przedstawi¢ ponizej przykladowe odpowiedzi, jakie notowali
respondenci:

»Brak kultywowania tradycji”.

»=Mass media (Internet, telewizja)”.

»Relatywizm, modernizm, dekonstrukcja i dehumanizacja sztuki”.
»2Narzucanie kanonu pickna”.

»Wplyw innych kultur”.
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»Polityka”.

»2Brak szacunku do prawdziwej kultury, tworzenie kultury bezwartosciowej bez
prawdziwego przestania”.

»lempo zycia powoduje, ze odbiegamy od wzorcéw kulturowych i wychodzimy
na tzw. tatwizng”.

»Wplyw na kulture polska obcych kultur”.

Czytajac wypowiedzi ankietowanych, moim zdaniem mozna si¢ bezkry-
tycznie z nimi zgodzi¢. Negatywny wplyw na nasza kulture to oczywiscie brak
kultywowania tradycji, poniewaz to tradycja czyni nas tym, kim jestesmy, to co
wiemy o sobie i swojej historii, brak chocby jej minimalnego kultywowania za-
traca podstawowa wiedz¢ o nas samych, o naszej kulturze. Przyczyniaja si¢ do
tego oczywiscie mass media. Rozpowszechniaja one droga telewizyjna, radiows,
aw obecnych czasach przede wszystkim internetows, globalizacj¢ kulturowa, kté-
ra odbiera nam owg réznorodno$¢ i innosé, splycajac wszystko do jednakowych
standardéw panujacych wszedzie. Jesli chodzi o poruszane przez respondentéw
rozpowszechnianie kanonu pigkna, to z tym akurat trudno walczy¢. Od zarania
dziejéw to co pickne ludziom wydawato si¢ dobre. Czy tak bylo w rzeczywistosci?
Z tym to jest juz réznie. Aczkolwiek cztowiek ma taka nature, iz dazy do pigkna,
perfekcjonizmu. Obecnie wydaje mi sig, iz nastapil swoisty przetom i mimo tego
rozpowszechniania kanonu pigkna, ludzie zaczynaja akceptowac odmiennosé, wy-
brakowanie czy zwyczajng brzydkos$¢ i jednak mimo wszystko staraja sie widzie¢
co$ wiecej niz opakowanie. Wptyw innych kultur ma réwniez zasadniczy wpltyw
jesli chodzi o negatywne czynniki wptywajace na kulture wspétczesng. Chodzi mi
po glowie prosty przykitad. Czy méwi cos Pafistwu stowo amerykanizacja? Otéz
taki proces w naszej kulturze ma obecnie miejsce. Swigta rodem wzigte z USA,
nawyki, powiedzonka, slangi, czy tez tworzone neologizmy ze strzgpek jezyka
polskiego z angielskim, ale przede wszystkim tzw. show-biznes, ktéry niezmiernie
negatywny odcisk zostawia wlasnie na naszej kulturze. Konczac analize¢ odpowie-
dzi ankietowanych, zatrzymam si¢ na ostatniej odpowiedzi, ktérg byta polityka.
Czy w istocie polityka ma negatywny wplyw na kulture? Céz... to zalezy, kto
z czym ja utozsamia i czy politycy rzeczywiscie przyktadaja si¢ do rozwoju kultury
czy raczej jej upadku. W kazdym kraju inaczej to wyglada, a jesli chodzi o nasz, to
oceng pozostawiam Paristwu.
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Zakonczenie

Dobro to wiasciwos¢ kazdego bytu, jest zasada bedaca u podstaw wszyst-
kiego, co istnieje. Wedlug Platona, Idea Dobra jest najwyzsza, poniewaz kazda
idea w niej uczestniczy, dlatego tez dzigki niej mozliwe jest wszelkie poznanie.
Arystoteles ujmuje dobro jako cel i przyczyne wszystkich naszych dazeri. Wedtug
niego dobro jest srodkiem i gtéwnym celem. Wszystkie byty zmierzaja do osia-
gnigcia swojego dobra?. Zto to przeciwieristwo dobra. Ogélnie odnosi si¢ do tego,
co zastuguje na potepienie, jest niezgodne z powinnosciami, moralnymi normami,
jest realizacja wartosci negatywnych i nie stuzy dobru cztowieka®.

Po pewnych rozwazaniach zawartych w artykule uswiadamiamy sobie, iz
dobro i zto jest obecne od samych poczatkéw istnienia cztowieka. Troszke ina-
czej rozpatrujg to filozofowie, a odmiennie $wiety Tomasz z Asyzu, jak i $wiety
Jan Pawet II. Badania, jakie przeprowadzitam, skupily si¢ na pytaniach zwiaza-
nych z ogélnie definiowanymi pojeciami dobra i zla, jak i obecnosci tych dwéch
poje¢ w $wietle kultury wspotezesnej. Kazdy czlowiek stara si¢ w swoim zyciu
kierowa¢ dobrem, gdyz jest to zycie zgodne z etyka, prawem, moralnoscia, jak
iz wlasnym sumieniem. Wykorzystanie rozumu moze nas poprowadzi¢ wlasciwa
droga, cho¢ nie zawsze tatwa. Wymaga to od kazdego z nas pracy nad soba, dobre;j
woli, wielkiego wysitku i dzigki temu checi do dazenia na szczyty hierarchii Idei
Dobra, zgodnie z myslami Platona. Obecny $wiat pochloniety jest nowosciami
informatycznymi i technologicznymi. Spoteczenistwo postrzega to jako rodzaj
wygodniejszego, tatwiejszego Zycia, a zarazem petnego korzysci i przyjemnosci.
Whasnie przez to przestaje uznawac¢ obiektywna prawde, podstawy etyki czy re-
ligii. Dlatego tez dorobek kulturowy niesie ze sobg zobojetnienie pod wzgledem
duchownym, jak i kategorii etycznych — dobra i zta*®.
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Karolina Ziemba

CZY CZLOWIEK JEST SKAZANY NA
OBECNOSC ZLA W SWOIM ZYCIU?

Wszystko, co zgube przynosi i psuje, to zlo,
a to, co ocala i przynosi pozytek, to dobrot

Streszczenie: Zlo jest wszedzie i trudno sobie z nim poradzi¢. Moze przybie-
raé rézny charakter i ré6zne rozmiary. Ma wiele postaci, dlatego nalezy z nim
walczy¢ na rézne sposoby. Pojawia si¢ w kontekscie doswiadczania réznych
nieszcze$é, katastrof, chordb i $mierci. Cztowiek w oparciu o swojg wiedzg, na-
turalne zdolnosci oraz umiejgtnosci pozostaje bezradny i bezsilny na pokonanie
zta, oraz na jego wytlumaczenie. Gdy spotyka nas zlo, prébujemy je wyjasnié
»defektem” otoczenia, lub zazwyczaj szukamy winy u innych ludzi. Zapomina-
my, ze zto obecne w nas ma wpltyw na zto, ktére nas otacza w przyrodzie.

Stowa kluczowe: zlo, czlowiek, religia, filozofia zta, przejawy zla, przyczyny
zta.

H Wstep

to polega na zamierzonym zachowaniu si¢ w sposéb, ktéry rani, wykorzy-
b)) stuje, poniza, dehumanizuje lub niszczy niewinne jednostki — lub uzywa-
niu swojej wtadzy i sity systemowej, by naktania¢ lub da¢ przyzwolenie innym do
dzialania w ten spos6b w naszym imieniu” — Philip Zimbardo®

! Platon, Paristwo, przet. W. Witwicki, Wyd. Antyk, Kety 2003, s. 324.
2 P.Zimbardo, Efekt lucyfera, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2012, s. 19.
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Ztem okresla si¢ to, co jest przeciwne dobru, dlatego tez ztem mozemy
okresli¢ wszystko co sprzeciwia si¢ pozadaniu. Kazdy czlowiek pragnie dobra,
dlatego dobro jest celem dziatania’.

Jedno z najczestszych pytan, ktére cztowiek sobie w zyciu zadaje, dotyczy
tego, skad pojawito si¢ na $wiecie zto. Pytanie to pojawia si¢ tak czgsto, jak czesto
mamy stycznos¢ z katastrofami, nieszczesciami, choroba, cierpieniem czy §miercig
bliskiej osoby. Problem istnienia, natury i pochodzenia zta nie zostat jeszcze osta-
tecznie rozwigzany®. Czlowiek jako osoba ograniczona zajmuje miejsce w usys-
tematyzowanej przyrodzie. Mimo ze ma wolng wole, to nie moze unikna¢ wielu
nieszczg$é, takich jak np. choroba czy $mier¢. Dobro i zto nie maja bytu same
w sobie, a istnieja tylko i wylacznie w cztowieku. Zto wystepujace w postaci terro-
ryzmu, tortur, czy absurdalnej §mierci to koszmar pozbawiony ukrytej rozumnosci
— to cierpienie bez zadnego sensu. Zlo przejawia si¢ w $mierci najblizszych oséb,
w trwodze oraz we wlasnej udrece i cierpieniu’. Piszac ten artykut, zrozumiatam,
ze mimo, iz jestem dos$¢ daleka od zrozumienia zta, to troche je lepiej poznatam.

Moj artykut ma forme teoretyczno-badawcza. Skiada si¢ z pigciu rozdzia-
téw teoretycznych oraz czesci badawczej. Gtéwnym celem napisania artykutu na
temat ,,Czy czlowiek jest skazany na obecnos¢ zta w swoim zyciu?”, byta checd
uzyskania odpowiedzi na to istotne pytanie, ktére wielu ludzi sobie zadaje.

Religijne wyjasnienie zla

Wszystkie religie starozytne mialy na celu uwolnienie i wybawienie czto-
wieka od zta. Ostateczne zwycigstwo nad zlem upatrywano w zyciu pozagrobo-
wym. Egipcjanie zyli w §wiadomosci, ze po $mierci bedg sadzeni za swoje dobre
i zle czyny®. Religia perska przedstawia $wiat jako pomieszanie dobra ze zlem,
prawdy z falszem, ciemnoéci ze §wiatloscia. Pomieszanie to wystepuje na wszyst-
kich strukturach, na szczycie ktérych po stronie dobra wystepuje Ormuzd, a po
stronie zta — Aryman. Migdzy tymi Bogami trwa walka w kosmosie i cztowieku.

A. Andrzejuk, Prawda o dobru. Problem filozoficznych podstaw etyki tomistycznej, Edycja interne-
towa wydania pierwszego, Warszawa 2000, s. 124.

* K. Jasinski, Logos i ethos, Wyd. UPJPII, Krakéw 2015, s. 41.

B. Baczko, Hiob mdj prayjaciel. Obietnice szczgscia i nieuchronnosé zta, Wyd. Naukowe PWN, War-
szawa 2002, s. 35-45.

¢ M.A. Krapiec, Dlaczego zto? Rozwazania filozoficzne, Polskie Towarzystwo Tomasza z Akwinu,
Lublin 2005, s. 25.
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Ormuzd zwyciezy, bo zto oczysci si¢ w spalajacym ogniu’. W religijno-filozo-
ficznych systemach Indii od zta mozna uwolni¢ si¢ poprzez reinkarnacje. Jest to
powtdrne wecielenie, a rodzaj kolejnego wcielenia zalezy od jakosci poprzedniego
zycia. Wiara w reinkarnacje zwigzana jest z pogladem o nieodzownosci nagro-
dy i kary po $mierci cztowieka®. W religii chrzescijariskiej zlo zaistnialo podczas
buntu jednego z anioléw - Szatana, ktéry pociagnat do buntu inne anioty. Szatan
obdarzony wolng wola, odrzucit nieodwracalnie i ostatecznie zwiazek z Bogiem
poprzez pyche. W dniu ostatecznym Bég osadzi wszystkie czyny zbuntowanych
aniotéw’. Cztowiek zbuntowat si¢ Bogu, gdyz postuchat Szatana, a nie Boga. Po-
przez to niepostuszeristwo $ciggnal na siebie grzech pierworodny, przez ktéry
cztowiek widzac dobro, sktania si¢ do wyboru zta®. Bég, by wybawi¢ czlowie-
ka od zta, zestal swojego syna Jezusa Chrystusa. Chrystus poprzez swoja §mier¢
i zmartwychwstanie dat ludziom nadziej¢ na zycie wieczne, o ile beda spetniaé
dobro w zyciu doczesnym™. Sw. Tomasz z Akwinu uwazat natomiast, Ze nie ma
zta zupelnego, gdyz jesli cos istnieje — to samo w sobie jest dobre. Twierdzit, ze
z}o jest zalezne od dobra, gdyz tylko na podstawie dobra mozemy stwierdzi¢ bra-
ki i niedomagania, ktére stanowig zto'?. Akwinata okreglit dobro jako pozadanie
cztowieka, dlatego ztem jest wszystko co sprzeciwia si¢ pozadaniu®.

Filozoficzne spojrzenie na zlo

Starozytni filozofowie interesowali si¢ problemem zta, starajac si¢ wnik-
na¢ w jego nature. Sokrates nauczyciel Platona — twierdzit, ze wiedza pomaga
by¢ dobrym cztowiekiem. Glosit, ze poprzez dobre poznanie zta i trafne wybory
mozemy wyeliminowac ze swojego otoczenia zlo, ktére czgsto myli nam si¢ z do-
brem!. Uwazal, ze istota cztowieka spoczywa w jego umysle. To umyst sprawia,

7 M.A. Krapiec, Diaczego..., dz. cyt., s. 27-28.

8 Tamze,s. 32.

®  Pismo Swi(;te, Ksigga Ezechiela 28, 1-19, Wyd. Pallottinum, Poznan 2008, s. 1148-1149.

10 Pismo Swigte, Ksigga rodzaju, 3, 1-17, Wyd. Pallottinum, Poznari 2008, s. 26-27.

1 Pismo Swiqte, Ewangelia wedtug Sw. Fukasza, 23, 44—45; 24, 1-9, Wyd. Pallottinum, Poznari

2008, s. 1388-1389.

A. Andrzejuk, Prawda o dobru. Problem filozoficznych podstaw etyki tomistycznej, Edycja interne-

towa wydania pierwszego, Warszawa 2000, s. 185.

13 Tamze,s. 124.

4 E. Gilson, T. Langan, A.A. Maurer, Historia filozofii wspétczesnej, Wyd. PAX, Warszawa 1977,
s. 115.
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ze cztowiek jest cztowiekiem i to on wznosi go nad zwierzeta. Zycie cztowieka
winno by¢ rozumne, czyli zgodne z naturg. Przejawem rozumnosci jest sposob-
no$¢ decydowania o wlasnym zyciu — o jego jakosci. Cztowiek podejmuje wybory
opierajac si¢ na wiedzy®.

Platon uwazal, ze najwigksze zto stanowi brak wiedzy sprzezony z nie-
swiadomoscig siebie. Cztowiek zyjacy z dala od prawdy, zaspokajajacy cielesne
pragnienia, niewahajacy si¢ niegodziwych uczynkéw zastuguje wedtug Platona
na kare. Wedtug Niego, kara jest koniecznym srodkiem uzdrowienia duszy z jej
win, lecz nie oznacza to, ze dusza stanie si¢ doskonata. Koncepcja Platona dotyczy
teorii poznania. Wszelkie wysitki w dazeniu poznania prawdy zmierzaja do do-
skonatosci, a wiedza umozliwia doskonalenie duszy. Filozof nakazywat dazy¢ do
budowania w sobie i innych ,idealnego Panistwa”, w ktérym nigdy nie przestanie-
my martwic si¢ o dusze swoja oraz dusze innych ,obywateli”*¢. Platon twierdzit, ze
wiedza ma dwojaki wymiar. Dotyczy ona przedmiotu badanego oraz obszaru ich
istnienia. Zmysty moga réwniez bra¢ udziat w tworzeniu prawdziwej wiedzy'’.

W etyce Arystotelesa zauwazamy pewng chwiejno$é¢ co do interpretacji
z1a'8. Wedlug niego, cztowiek korzystajacy z rozumu zyje doskonalej. Czerpie
wigcej przyjemnosci, poniewaz jest wolny od glupoty. Filozof okresla zto jako
niegodziwos¢, czyli niewtasciwe pragnienie, bo niezgodne z natura®.

Przejawy zla

Z}o nie posiada bytu i pojawia si¢ dookota nas w réznej postaci. Przejawy
zta sa tak mnogie, jak mnogie sg byty, w ktérych brakuje elementéw mu naleznych.
Swiety Tomasz uwazal, ze zto mozna okresli¢ w jakims bycie, lub jego dziataniu?.

Podziat hierarchicznego wyréznienia zta zostat zrealizowany przez R. Ver-
neaux’a. Wyodrebnit on kolejno po sobie nastepujace i naktadajace si¢ na siebie

15 J. Skrzypek-Faluszczak, Ocalenie od zia w filozofii Platona, WAM, Krakéw 2010, s. 32-33.

16 Tamze, s. 8-9.

17 . Jaskétka, Swiaty mozliwe jako uprawomocnienie filozofowania: PLATON, WUW, Wroctaw
2000, s. 113.

8 R. Wisniewski, dksjologia zta. W sprawie zmiany perspektywy filozofia wartosci, WUMK, Torun

1997,s. 154.

R. Wisniewski, Koncepcja zta w etyczmych pismach Arystotelesa, Comer — Press, Inowroctaw 1992,

s. 73-74.

2 M. A. Krapiec, Diaczego ..., dz. cyt.,s. 101-102.
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postacie zta: zto kosmiczne, zto w postaci $mierci, zto w postaci bélu, zto w postaci
smutku, zto estetyczne, zto logiczne, zto moralne®.

Z}o kosmiczne to koniec, kres wszelkich zmian w strukturze rzeczywistosci.
Kres ten przejawia si¢ catkowita biernoscia i brakiem rozwoju wpisanymi w byt.
To zto cechuje si¢ zasiegiem catkowitym, absolutnym, czyli kosmicznym. Doty-
czy tylko istot Zywych i jawi sie jako kres ich istnienia. Dos§wiadczanie bélu jest
zlem uswiadomionym, a poziom $wiadomosci zalezy od podmiotu do$wiadcza-
jacego. BSl wystepujacy na plaszczyznie zaréwno intelektualnej, jak i psychiczne;j
moze prowadzi¢ do rozpaczy. Rozpacz pojawia si¢ wtedy, gdy cztowiek ma zbyt
rozlegte ubytki we wlasnej strukturze i nie ma nadziei, ze odzyska to, co zostato
utracone. Jest najwyzszym przejawem bélu psychicznego®. W zyciu intelektual-
nym cztowieka nalezy wyodrebni¢ podstawy obecnosci zta zaréwno w ujeciu woli,
jak i intelektu. Braki w funkcji intelektu nosza nazwe ,btedu” lub ,fatszu”. Bad
jest sprzecznoscig ludzkiego poznania z rzeczywistoscia. Intelektualne poznanie
cztowieka moze by¢ usprawnione badz nieusprawnione. Istota ludzkiego intelek-
tu jest prawda, ktérej poczatek widzimy w pierwszych zasadach®. Zto moralne
rozpatrujemy w trzech plaszczyznach. Pierwsza plaszczyzng jest cztowiek, jako
podmiot moralnosci. Druga jest ukiad rzeczy, a trzecig pierwszy uktad idei*.

Przyczyny zla

Przyczyna zia jest powstanie brakéw w bycie, ktére mozna wskazaé. Sam
brak nie ma bytowosci, a wigc nie moze mie¢ przyczyny. Istnieja pozytywne byty
z brakami i te braki nazywamy zlem. Byt zty mozna ujaé tylko jako byt pozytywny
z brakami®.

Arystoteles opisuje przyczyny zta jako koncepcje czterech przyczyn:

1. Materialnej — znajduje si¢ w podmiocie. Zta nie mozna poznaé¢ odrywajac je
od podmiotu. Ztem nazywamy nieobecnos$¢ jakis form w podmiocie. Walka
o dobro w podmiocie odbywa si¢ za pomocg dostarczania takich débr pod-
miotowi, za ktérych pomocy cztowiek przezwyciezy zlo.

2. Formalnej — zto jako brak, nie ma przyczyny formalne;.

21 Tamze, s. 103.
22 Tamze,s. 105-115.
% Tamze,s. 119-123.
2 Tamze,s. 125.
2 Tamze,s. 141-142.
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3. Celowej — przyczyna calowa powstaje, gdy znamy przyczyneg sprawcza. Jest
przejawem znieksztatcenia lub braku w strukturze poznawczej przedmiotu

4.  Sprawczej - podzial zta w odniesieniu do bytu dzieli si¢ na aspekt statyczny
i dynamiczny. W aspekcie statycznym wszelki ubytek bytu pochodzi z ze-
wnatrz podmiotu. W aspekcie dynamicznym wszelki ubytek pochodzi z sa-
mego podmiotu. Niedoskonato$¢ cztowieka jest powodem powstania bytéw
intencjonalnych lub moralnych?.

ZYo dla czlowieka jest niewytlumaczalne z przyczyn wewnetrznych, jest
czyms irracjonalnym, nie bytowym. Czlowiek moze przezwyciezy¢ zto dobrem?”.

Zlo w czlowieku

Czlowiek czyniacy zlo, staje si¢ jeszcze bardziej zty. Jest gléwnym zagro-
zeniem dla gatunku ludzkiego. Zli ludzie po dojsciu do wiadzy sprawuja kontrole
nad spoteczenstwem i moga powodowa¢ nieobliczalne szkody. Naktaniajg ludzi,
poprzez wzbudzenie w nich uczucia nienawisci, leku i oburzenia, by ryzykowali
wiasnym zyciem, mordujac innych. Adolf Hitler oraz Jézef Stalin dysponowali
tysigcami os6b, ktérzy dla nich torturowali oraz zabijali. Podwtadni wypetniali
rozkazy nie tylko wiasnowolnie, lecz nawet czerpali z tego satysfakcje®.

Mysle, ze wszyscy znamy ludzi ztosliwych, nikczemnych, egoistéw, oraz
pozbawionych uczué. Czgsto przyczyna takich zachowar sa zaburzenia osobowo-
$ci o charakterze trwalym®. Czlowiek sktania si¢ do dobra, jak i do zla, oraz jest
odpowiedzialny za swoje czyny. Czyniac zlo, traci siebie samego w prébie uciecz-
ki przed balastem cztowieczeristwa i czg¢sto upada ponizej poziomu zwierzecia®.
»Mozna by sobie zyczy¢, by zepsucie cztowieka posuwato si¢ tylko do zezwierze-
cenia, czlowiek jednak moze niestety sta¢ tylko ponizej lub powyzej zwierzecia™.

% Tamze,s. 142-160.

27 Tamze, s. 164.

% E.Fromm, Serce cztowieka, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa — Wroctaw 2000, s. 12-16.

¥ B. Bandelow, Bestia. Dlaczego zto nas fascynuje?, Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2014, s. 25.

30

E. Fromm, Serce ..., dz. cyt., s. 149.

3t FWJ. Schelling, Filozoficzne badania nad istotq ludzkiej wolnosti 1 sprawami z tym zwigzanymi,

przet. B. Baran, Wyd. Inter Esse, Krakéw 2003, s. 87.
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Metodologia badan wlasnych

Badania zostaly przeprowadzone metodg ankietows, a narz¢dziem badaw-
czym byt specjalnie sporzadzony do celéw badania kwestionariusz ankiety. Dobér
proby byt nielosowy, celowy. Respondentami byli studenci pierwszego roku dru-
giego stopnia studiéw stacjonarnych kierunku Pedagogika Panstwowej Wyzszej
Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu.
Grupe badawczg stanowity kobiety w wieku od 22 do 25 lat. Rozdano 30 ankiet.
Badania byty anonimowe, a przeprowadzone zostaty w styczniu 2016 roku. Ana-
lizie poddano caly material empiryczny.

Cel badan

Giéwnym celem moich badan byto uzyskanie odpowiedzi na pytanie po-
stawione na poczatku mojej pracy, ktére brzmi: Czy cztowiek jest skazany na
obecno$¢ zta w swoim zyciu? Do uzyskania odpowiedzi na to pytanie zadatam
respondentom mig¢dzy innymi nastepujace pytania??

1. Jak czgsto ankietowani reaguja na krzywde, a jak czesto oczekuja wsparcia,
gdy ich krzywda spotyka?

2. Czy ankietowani potrafia wybacza¢, w takim samym stopniu jak oczekuja

tego od innych?

Czy studentki czgsto postepuja wbrew sumieniu?

Czy studentki czesto robig co§ dobrego dla innych?

W czym wedlug studentek przejawia si¢ najwigcej zta?

Czy ankietowani uwazaja, ze ludzie s3 skazani na obecnos$¢ zta?

NSO A W

Czy studentki uwazaja, ze ludzie powinni méwic o ztu, ktére ich spotkato?

Wyniki przeprowadzonych badan

W pierwszym pytaniu z mojej ankiety prositam respondentéw o napisanie
autorskiej definicji zta. Uzyskatam nast¢pujace odpowiedzi:

Tabela 1. Zdefiniuj, czym wedlug Ciebie jest zto

Zdefiniuj, czym wedlug Ciebie jest zto

Odpowiedz % Liczba odp.
Z%o jest przeciwiedstwem dobra. 10% 3

Jest to zachowanie danej osoby odbiegajace od normy. 3,33% 1
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Zdefiniuj, czym wedtug Ciebie jest zto

sami, lecz czgsto dotyka nas powodowane zachowaniami in-
nych ludzi.

Odpowiedz % Liczba odp.

Czyms, co powinno by¢é negowane. 3,33% 1
Cos co krzywdzi innych ludzi, a takze siebie. 3,33% 1
Zlem jest oboj¢tnos¢ na krzywdy i cierpienie innych. 3,33% 1
Z}o to wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie, np. pozbawienie 3.33% 1
zycia czy kltamstwo. o

est brakiem dobra. 3,33% 1
J :

Czyms§ przykrym. 3,33% 1
Czynem zlym niezgodnym z prawem/wlasnym sumieniem. 3,33% 1
To cos, czy.m I.lie powinni$my si¢ kierowa¢ 3.33% 1
W naszym zyciu.

Cos sprzeczne z dobrem. 3,33% 1
Czyms, co nie jest dobre. 3,33% 1
Z%o to wszystko co sprawia, ze czlowiek jest bezsilny. 3,33% 1
.Czynie.nie 'czego?' niezgodr}ego z regutami 3.33% 1
i obowigzujgcymi zasadami.

Z%o to c.zgs'ci i.ycia ka%dego czlowieka, objawiajaca si¢ przy 3.33% 1
nadarzajgcej si¢ okazji.

Z}o to przeciwiedstwo dobra. 3,33% 1
Przeciwieristwem dobra. 3,33% 1
Z}o to cos, co nas zlego spotyka. 3,33% 1
Wedlug mnie zlo jest to przeciwnosé dobra. 3,33% 1
Z}o - to czynienie drugiemu cztowiekowi krzywdy. 3,33% 1
Z}o jest przeciwieristwem dobra, fatszem, krzywdzeniem in- 3.33% 1
nym badz przyzwoleniem na krzywde innych. o7
Krzywdzenie innych, robienie czego$ co jest zabronione. 3,33% 1
Z}o jest dzialaniem wbrew sumieniu. 3,33% 1
Z%o jest czym§ co nas przykrego spotyka. 3,33% 1
Z}o jest przeciwieristwem dobra. 3,33% 1
Z%o jest negacja dobra. 3,33% 1
Dla m.nie z}o to celowa przykro$é, jaka sprawiajg sobie ludzie 3.33% 1
nawzajem.

Z}o jest czynem lub stanem, kt6ry w blizszym lub dalszym
czasie rani i krzywdzi ludzi. Zto mozemy wyrzadzi¢ sobie 3339 1

,33%

Zrédto: opracowanie whasne.




WOKOE FILOZOFII, ETYKI I SZTUKI 175

Najwigcej oséb, bo az 40% podaje najprostsza, ale zaréwno klarowna de-
finicje zta — ,zto jest przeciwieristwem dobra”. 33% respondentéw uwaza, ze zto
ujawnia si¢ w krzywdzeniu innych, oraz we wszelakim cierpieniu, ktére doty-
ka zaréwno nas, jak i innych. Pozostate osoby definiujg zto jako odbiegajace od
norm zachowanie czlowieka, dziatanie niezgodne z prawem i wbrew wlasnemu
sumieniu.

Tabela 2. Jak czesto, gdy widzisz zlo, reagujesz?

Jak czesto, gdy widzisz zlo, reagujesz?
Odpowiedz % Liczba odp.
Zawsze, gdy tylko co§ zauwazg. 36,67% 11
Czasem potrafie zareagowaé, lecz nie zawsze. 56,67% 17
Gdy widzg cos ztego, to odwracam glowe. 3,33% 1
Pomagam tylko wtedy, gdy mam w tym interes. 3,33% 1

Zrédto: opracowanie whasne.

Ankietowani réznie reaguja, gdy widza zto. Najliczniejsza grupa, bo 56,67%,
stanowig osoby ktére tylko czasem reaguja na krzywdy. 36,67% studentek nigdy
nie przechodzi koto zta obojetnie. Tylko jedna osoba nie potrafi, lub nie chce za-
reagowac na zlo, jak réwniez jedna osoba mysli tylko o korzysciach materialnych.
Mysle, ze ludzie nie zawsze reaguja na zto, bo zyja w ciagtym po$piechu i nie maja
czasu na pomoc. Bardzo motywujace jest to, ze az 94% studentek potrafi reagowac

na zto — szkoda tylko, ze nie zawsze.

Tabela 3. Gdy spotyka Cie krzywda, to czy liczysz na wsparcie?

Gdy spotyka Cie krzywda, to czy liczysz na wsparcie?

Odpowiedz % Liczba odp.
Tak 76,67% 23
Nie 23,33% 7

Zrédlo: opracowanie whasne.

Znacznie wicksza liczba ankietowanych, bo az 76,67%, liczy na wsparcie,
gdy dzieje im si¢ krzywda. Zaledwie 23,33% ankietowanych nie liczy na pomoc.
Mysle, ze ludzie czgéciej oczekuja pomocy od innych, niz sami ja daja. Licza na
wsparcie, bo nie chca zosta¢ z problemem sami. Osoby, ktére nie licza na pomoc
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innych, to prawdopodobnie osoby zamkniete w sobie. Czgsto moga to tez by¢
osoby ,zadufane”, ktére nie licza na pomoc, gdyz ,same sobie poradza lepiej”.

Tabela 4. Jak czesto postepujesz wbrew sumieniu?

Jak czesto postepujesz wbrew sumieniu?
Odpowiedz % Liczba odp.
Bardzo czesto 3,33% 1
Czesto 20% 6
Rzadko 60% 18
Nigdy 16,67% 5

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ankietowani w 60% rzadko postepuja wbrew sumieniu. Druga grupe —
20% stanowia osoby, ktére czesto nie stuchajg sumienia. Trzecia grupa — 16,67%
to osoby, ktére zagluszyly swoje sumienie i bardzo czgsto robig mu co$ wbrew.
Najmniejszg grupe stanowi jedna studentka, ktéra zawsze stucha swego sumie-
nia. Sumienie jest gtosem rozumu i to ono wyznacza dzialania. Cztowiek ma
wolng wole i moze postapi¢ zgodnie z sumieniem, lub je ,zagtuszy¢”. Przykre
jest to, ze ponad 76% respondentek bardzo rzadko lub nigdy postepuje zgodnie
z sumieniem.

Tabela 5. Potrafisz wybaczy¢ innym zto Tobie uczynione?

Potrafisz wybaczy¢ innym zto Tobie uczynione?

Odpowiedz % Liczba odp.
Tak 80% 24
Nie 20% 6

Zrédto: opracowanie wiasne.

Studentki w znacznej liczbie potrafia wybaczaé, bo az w 80%. Mniejsza
grupe — 20%, stanowia dziewczyny niepotrafiace wybaczy¢. Nie mozna wyzywad
si¢ na cztowieku za jego btedy. Nie popetnia btedéw tylko ten, co nic nie robi i nic

nie méwi. ,Bladzi¢ to rzecz ludzka, przebacza¢ — boska”.
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Tabela 6. Czy uwazasz, ze ludzie powinni sobie wybaczac?

Czy uwazasz, ze ludzie powinni sobie wybaczaé¢?

Odpowiedz % Liczba odp.
Tak 86,67% 26
Nie 3,33% 1
Nie wiem, poniewaz 10%

Odpowiedzi wpisane przez respondentéw:

* To indywidualna kwestia.
* Nie wiem, czasami krzywdy wyrzadzone sg za duze.

* To zalezy od wyrzadzonej krzywdy, od dalszego zachowania si¢ osoby, ktéra Zle po-

stapita itp.

Zrédto: opracowanie whasne.

Prawie wszystkie studentki, bo ponad 86% uwazaja, ze ludzie powinni so-
bie wybaczaé. Tylko jedna respondentka uwaza, ze przebaczenie nie ma sensu.
Poszczegdlni ankietowani stanowiacy grupe 10% uwazaja, ze przebaczenie jest
kwestig indywidualng i powinno zaleze¢ od tego, jaka krzywde nam wyrzadzono,
poniewaz czasem krzywdy sa zbyt wielkie. Ankietowani uwazaja ,wybaczanie” za
co$ dobrego i w bardzo duzej liczbie wybaczajg i oczekuja przebaczenia. Ludzie
powinni sobie wybaczaé, bo bez wybaczenia nie istnialo by dobro na $wiecie.

Tabela 7. Jak czesto robisz co§ dobrego dla innych?

Jak czesto robisz co$ dobrego dla innych?

Odpowiedz % Liczba odp.
Bardzo czgsto 30% 9
Czesto 50% 15
Rzadko 20% 6
Nigdy 0% 0

Zrédlo: opracowanie whasne.

Ankietowane studentki znacznie czgsciej robig co§ dobrego dla innych, niz
nie robig. Najliczniejsza grupe — 50% stanowia kobiety, ktére czgsto robia co$ do-
brego. Bardzo czgsto czyni dobro 30% respondentek. 20% kobiet rzadko robi cos
dobrego dla innych. Nie ma studentki, ktéra by nie czynita dobra innym ludziom.
Ludzie z natury sa dobrzy i pomagaja innym bezinteresownie. Czerpia rados¢,
gdy widza zadowolenie u ,obdarowanych”. ,Dobro zawsze powraca ze zdwojona
sity”.
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Tabela 8. W czym wedlug Ciebie przejawia sie zto?

W czym wedlug Ciebie przejawia si¢ zlo?

kiej chciwosci, w mijaniu si¢ z prawda.

Odpowiedz % Liczba odp.

W chorobie 3,33 % 1

W $mierci 6,67 % 2

W gwalcie 66,67 % 20
Inne — jakie? 23,33 % 7
Odpowiedzi wpisane przez respondentéw:

* Wszystkie wyzej wymienione odpowiedzi. 1

* W krzywdzacym traktowaniu innych. 4

* W postepowaniu wbrew zasadom moralnym, w ludz- 2

Zrédto: opracowanie wiasne.

Ankietowani majac do wyboru $mier¢, chorobe i gwalt uwazaja, ze zlo
przejawia si¢ najbardziej w tym trzecim (66,67%). Druga najczestsza odpowie-
dzia, korzystajac z mozliwosci wtasnej wypowiedzi, byto ,w krzywdzacym trakto-

waniu innych”. Niewiele os6b widzi zto w $mierci i chorobie. T¢ teori¢ opieram na

tym, ze tylko jedna osoba zaznaczyta ,wszystkie wymienione wyzej odpowiedzi”.

Dwie studentki uwazaja, ze zto przejawia si¢ w postepowaniu wbrew zasadom

moralnym.

Tabela 9. Jak myslisz, czy czlowiek jest skazany na obecnos¢ zta?

Jak myslisz, czy czlowiek jest skazany na obecnosé zta? Dlaczego?

Odpowiedz % Liczba
odp.

Z}o jest wszechobecne. 3,33% 1
Jest. Dlatego, ze jest ono wszechobecne; w mediach, wéréd ludzi. 3,33% 1
Tak. Nie da si¢ przezy¢ zycia bez zla. Zto zawsze w jakis sposéb nas 3.33% 1
dotyka i pozwala nam na ksztaltowanie podejscia do $wiata. ’

Tak, zto zawsze towarzyszylo cztowiekowi, poczawszy od choroby po 133% | 1
wyrzgdzane krzywdy drugiej osobie ’

Nie jest skazany. 3,33% 1
Oczywiscie ze tak. Poniewaz w dzisiejszym $wiecie jest duzo zla. 3,33% 1
Nie jest, dlatego ze ma wolng wole. 3,33% 1
Z%o jest wszedzie. 3,33% 1
Nie. 333%| 1
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Jak myslisz, czy czlowiek jest skazany na obecnos¢ zta? Dlaczego?

w grupie.

Odpowiedz % Liczba
odp.

Mysle, ze cztowiek nie jest skazany tylko na obecnos¢ zta, poniewaz
nie kazdy jest zty, nie kazdy czyni tylko zlo... Sg tez dobrzy ludzie, 333% | 1
lecz niestety jest ich coraz mniej. Nasuwa si¢ tutaj madra mysl — nie ’
wystarczy urodzi¢ si¢ czlowiekiem, trzeba jeszcze by¢ czlowiekiem.
Tak, bo zdarzajg sie Zli ludzie. 3,33% 1
Tak juz zostal stworzony wszech§wiat. 3,33% 1
Tak, poniewaz ludzie majg juz to w naturze. 3,33% 1
Jesli si¢ nie zmieni to tak. 3,33% 1
Mysle, ze cztowiek jest skazany na obecno$¢ zta w swoim zyciu,
poniewaz swiat przepelniony jest ztem. Jedynie od nas zalezy czy be-

. . . . . . 3,33% 1
dziemy wybiera¢ miedzy wigkszym a mniejszym ztem. Rzadko kiedy
mozemy wybraé to, co bedzie dla nas i innych dobre.
Tak jest skazany, nawet jesli sam go sobie nie zafunduje, to nie jest 3.33% 1
odpowiedzialny za czyny innych ludzi, ktérzy moga wyrzadzi¢ mu zto.| =’
Tak, poniewaz bez niego nie ma dobra. 3,33% 1
Sadze, ze zto pozwala nam czasem dostrzec dobro, dzigki temu, ze

- . . . . 3,33% 1
do$wiadczamy zta, bardziej doceniamy to, co dobre i pickne.
Tak, bo zlo jest obecne na §wiecie. 3,33% 1
Tak, poniewaz $wiat jest przepelniony zlem i tylko my sami mozemy 3.33% 1
unikaé wigkszego zla. ’
Tak, poniewaz dzisiejszy §wiat jest pelen nienawisci. 3,33% 1
Nie jest skazany. To zalezy od osoby czy potrafi si¢ powstrzymaé od 333% | 1
robienia czego$ czego nie powinna. ’
Tak, poniewaz jest ono nieuchronne. 3,33% 1
Tak, poniewaz na §wiecie zto przebito dobro. 3,33% 1
Uwazam, ze czlowiek, mimo dobrych checi, niejednokrotnie stawiany
jest przed wyborem miedzy zlem a zlem, sg sytuacje, gdzie nie mozna 3.33% 1
wybra¢ dobra, dlatego czlowiek jest skazany na obecnosé¢ zta w swoim |
Zyciu.
Tak, poniewaz to nieodlaczny element Zycia. 3,33% 1
Tak, poniewaz dzigki temu moze doceni¢ dobro. 6,66% 2
Czlowiek jest skazany na obecnos¢ zta, poniewaz prawie wszystko, co
nas otacza, sklada si¢ z dobra i zta. Nie sposdb tego zta oddzieli¢ od do- | 3,33% 1
bra. Dzieki temu, ze spotykamy sie ze ztem, bardziej doceniamy dobro.
Tak, bo zycie w spotecznosci, a zto jest jednym z przejawéw zycia 3.33% 1

Zrédlo: opracowanie whasne.




180 Czy cztowiek jest skazany na obecnost zta w swoim Zyciu?

Prawie wszyscy ankietowani uwazaja, ze cztowiek jest skazany na obecnos¢
z}a. Najwigcej ankietowanych (40%) uwaza, ze jest tak, gdyz zlo jest wszechobec-
ne. W dzisiejszym $wiecie mozna spotka¢ zto w postepowaniu ludzkim, w me-
diach i nie tylko. Ponad 13% uwaza, ze czlowiek jest skazany na zto, gdyz jest ono
obecne w spotecznosci. Nawet starajac si¢ zyc¢ jak najlepiej i tak mozemy spotkac
si¢ z przejawami zta u innych. 10% respondentek uwaza, ze przez pryzmat zia
dostrzegamy dobro. 17% ankietowanych uwaza, ze cztowiek nie jest skazany na
zto. W dzisiejszym Swiecie jest zbyt duzo zta, wiat jest pelen nienawisci, a zto jest
nieodlacznym elementem Zycia. Czlowiek niejednokrotnie musi wybiera¢ miedzy
wiekszym a mniejszym ztem, gdyz czasem nie mozna wybrac tego, co bedzie dla
nas i dla innych dobre.

Tabela 10. Jak myslisz, czy ludzie powinni méwic¢ o zhu ktore ich
dotkneto?

Jak myslisz, czy ludzie powinni méwi¢é o zhu, ktére ich dotkneto?

Odpowiedz % Liczba odp.
Tak, poniewaz, 63,33% 19

odpowiedzi wpisane przez respondentéw:

* gdy zaczng méwic to moze si¢ okazaé, ze weale nie jest to takie zte;

* latwiej bedzie im pokona¢ to zlo;

* moga znalez¢ pomoc w trudnych sytuacjach;

* pozwolitoby im to ,wyrzuci¢” z siebie negatywne emocje z tym zwigzane;

* inni mogg mu pomdc, a przynajmniej wspéiczué i moga wyciagnaé wnioski z Twoje-
go dos$wiadczenia;

* gdy komu$ powiemy o czyms$ ztym, co nas spotkalo, tatwiej bedzie nam przezwycie-
zy¢ problem;

* wtedy inni ludzie wiedza, co ztego spotyka innych ludzi i czego oni by sami nie
chcieli do§wiadczad;

* dzieki temu ludzie uswiadomig sobie czym jest zlo;

* inni mogg si¢ uczy¢ na do§wiadczeniu innych;

* méwiac o tym mozemy liczy¢ na pomoc;

* powinni przestrzega¢ innych i oznajmia¢ innym ze zto mozna spotka¢ wszedzie
i wéréd ludzi nawet przypadkowych;

* by uchroni¢ innych przed tym;

* to moze ich uwolnié¢ i pomoc im;

* inni moga pomoc i pocieszyd;

* nie powinno si¢ tego w sobie skrywad.
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Jak myslisz, czy ludzie powinni méwic¢ o ztu, ktére ich dotkneto?
Odpowiedz % Liczba odp.

Nie, poniewaz, 10% 3

odpowiedzi wpisane przez respondentéw:

* nie zawsze mogg liczy¢ na pomoc drugiego cztowieka;
* bo to jest trudne;
* kazdy powinien méwié o ztu tylko wobec zaufanych oséb.

Mam rézne zdanie na ten temat poniewaz, | 26,67% | 8

odpowiedzi wpisane przez respondentéw:
Zalezy czego to zto dotyczy;
* zalezy od rodzaju zla;

* wszystko zalezy od sytuacji;

* u niektérych méwienie o przykrych wspomnieniach wywotuje przygnebienie;

* wszystko zalezy od sytuacji, w ktérej znalazt sie¢ cztowiek;

* to zalezy od zta wyrzadzonego i od stanu psychicznego cztowieka dotknietego ztem;

* bo z jednej strony o gwalcie trzeba méwic, ale takie btahostki jak np. wyzwanie kogos
to bez sensu.

Zrédto: opracowanie whasne.

Ponad 63% respondentek uwaza, ze ludzie powinni méwic o ztu, ktére ich
spotkato. Jako gléwny powdd, wsréd tych respondentek, podawane jest to, ze inni
ludzie mogga korzysta¢ z doswiadczen oséb skrzywdzonych oraz ze moga zdoby-
wac wiedzg jak si¢ broni¢ przed tym ztem. Kolejnym powodem dlaczego powinno
méwic sig o zhu jest ulga w cierpieniu. Poprzez rozmowe tatwiej ,wyrzuci¢” z sie-
bie zal i przezwyciezy¢ problem. Otwierajac si¢ przed innymi, mozna liczy¢ na
wsparcie i pomoc.

10% ankietowanych uwaza, Ze nie powinno si¢ méwié, lub méwi¢ tylko
w kregu zaufanych oséb o ztu, ktére nas dotkneto. Wedtug nich méwienie o tym
jest trudne, a nie zawsze mozna liczy¢ na wsparcie drugiego cztowieka.

Okoto 27% respondentek ma wielostronne zdanie na temat konwersacji
o ztu. Najwiecej z nich, bo 17% uwaza, ze konwersacja ta powinna zaleze¢ od
rodzaju zta, ktére nas spotkato.

Wnioski

Po pierwsze: ankietowani czesciej oczekuja pomocy od innych, niz sami
ja daja. Na pytanie dotyczace Ich reakcji na krzywdy innych odpowiadali najcze-
Sciej (56%), ze staraja si¢ pomoc, lecz to zalezy od danej sytuacji. Znacznie wigcej
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respondentek, bo 77% liczy na wsparcie, gdy spotyka je krzywda. Duzo prosciej
jest przyjac od kogos pomoc, gdyz nie wymaga to od nas Zadnego zaangazowania.
Wiyciagniecie reki do drugiej osoby zobowigzuje do dobrego uczynku, niekiedy
poswiecenia i oddania, a to czesto przychodzi z trudem.

Po drugie: respondentki czeéciej oczekuja przebaczenia (90%), niz same
potrafiag wybaczy¢ (80%). Niektore respondentki uwazajg, ze przebaczenie to in-
dywidualna kwestia zalezna od danej sytuacji. Niestety, czgsto oceniamy innych,
a nie potrafimy krytycznie popatrzeé na siebie. Uwazamy, Ze inni powinni prze-
baczad, a czgsto sami nie potrafimy przebaczy¢ innym. Jednak respondentki po-
trafigce na réwni przebaczaé, jak i oczekiwaé przebaczenia, stanowig najwigksza
grupe.

Po trzecie: studentki rzadko post¢puja wbrew sumieniu. Wsréd ankietowa-
nych byly osoby, ktére zawsze postepuja zgodnie z sumieniem, jak i osoby zaghu-
szajace jego glos. Postepowanie wbrew sumieniu czgsto prowadzi do popelniania
btedéw, a tym samym do Zzalowania czynéw przez nas popetnionych.

Po czwarte: ankietowani w znacznej wigkszosci czynia dobro innym, lecz
w réznym stopniu nasilenia. Najwigcej respondentek regularnie stara si¢ $wiad-
czy¢ dobro. Mysle, ze jest to spowodowane tym, ze gdy sami do§wiadczymy dobra,
to potrafimy je przekaza¢ dale;j.

Po piate: wedlug najwigkszej liczby respondentek (67%) zlo przejawia si¢
w gwalcie. Pozostale osoby uwazaja, ze zaréwno krzywdzace traktowanie innych,
postepowanie wbrew zasadom moralnym, jak i §mier¢ czy choroba sg przejawami
zla.

Po széste: studentki w zdecydowanej wickszosci uwazaja, ze ludzie sg
skazani na obecno$¢ zta. Jako gtéwny powdd przytaczaja jego wszechobecnosé.
Zwracaja uwage, ze nawet czlowiek starajacy si¢ o jak najlepsze zycie, nie jest
chroniony przed ztem pochodzacym od innych.

Po siédme: respondentki w wigkszosci mysla, Ze powinno méwié sig o swo-
ich przykrych doswiadczeniach. Jako gtéwny powdd podaja mozliwos¢ unikniecia
zta, poprzez korzystanie z doswiadczen innych. Zdecydowanie mniejsza grupa
studentek ma rézne zdanie na ten temat. Uwazaja, ze o ztu, ktére nas dotkneto
powinno si¢ méwic¢ tylko wéréd zaufanych oséb i powinno to zaleze¢ od jego
rodzaju.

Po przeanalizowaniu catych badan mysle, ze czlowiek jest skazany na obec-
nos¢ zta w swoim zyciu. Zto ma rézng postac i nie jeste$my w stanie si¢ przed nim
uchroni¢. Jesli nawet sami tego zta nie czynimy innym, to nie znaczy, ze kto§ nam
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tego zta nie uczyni. W kazdym ztu mozna znalez¢ jakas nauke i naszym zadaniem
jest to ujrzeé, by nie czyni¢ innym tego samego. Zlo, ktére moze nas napotkac
w zyciu moze by¢ dla nas bardzo wazng lekcja, ktéra pozwoli nam doceni¢ dobre
rzeczy w Zyciu.

Zakonczenie

Dobro i zto sa obecne w zyciu czlowieka od dawien wiekéw. Bardzo trudno
jest rozgraniczy¢, co jest dobrem, a co ztem, poniewaz czgsto to co dla jednego
jest dobrem, druga osoba moze traktowa¢ jako zto. Kazdy cztowiek, ktéry chee
rozréznia¢ dobro od zta musi w swoim zyciu wyznaczy¢ normy, granice i posiadaé
jakie$ wartosci, ktorymi sie bedzie kierowat, cho¢ czgsto bedzie to prowadzito do
wielu wyrzeczen oraz poswigcen. Nalezy jednak pamigtad, ze cztowiek to istota
niedoskonata. Dlatego tez nie wszystkie decyzje i wybory sa trafne. Czlowiek
skazany jest przez cale zZycie na podejmowanie decyzji, ale nalezy pamietaé, aby te
wybory byly przemyslane i zgodne z sumieniem. Jak méwit Paulo Coelho: ,Do-
bro i Z1o maja to samo oblicze, wszystko zalezy jedynie od momentu, w ktérym
stang na drodze czlowieka”™. Ludzie chcacy zy¢ zgodnie z wlasnym sumieniem
muszg egzystowac zgodnie z Chrystusem i jego nauka, bo tylko ta nauka daje
mozliwo$¢ dobrego podejmowania decyzji i nie poddawania si¢ pokusie — ztu.
Zem okresla si¢ to, co jest przeciwne dobru, dlatego tez ztem mozemy okresli¢
wszystko co sprzeciwia si¢ pozadaniu. Kazdy cztowiek pragnie dobra, dlatego do-
bro jest celem dziatania®. Z1o nie stanowi samodzielnego bytu, a rézne postaci zta
mozna wyrézni¢ poprzez byt, w ktérym pojawia sie jakis brak. Zto nie posiadajac
przyczyn, staje si¢ irracjonalne dla czlowieka. Jesli nie jesteSmy w stanie przezwy-
ciezy¢ zta, to powinni$my starac si¢ o jak najwicksze dobro, by zrekompensowaé
straty powodowane ztem. Zto mozna przezwyciezy¢ tylko dobrem*. Cale zycie
czlowieka winno by¢ ukierunkowane na zaspokojenie checi poznania prawdy™.
Z}o zawsze bedzie prébowalo zaistnie¢ w naszym zyciu.

32 P. Coelho, Demon i panna Prym, Drzewo Babel, Warszawa 2002, s. 56.

35 A. Andrzejuk, Prawda ...,dz. cyt.,s. 124.

3 M. A. Krapiec, Dlaczego ..., dz. cyt., s. 257-259.

% Skrzypek-Faluszczak, Ocalenie od zia w filozofii Platona, WAM, Krakéw 2010, s. 35.
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