
AGENDA

„Podobnie jak jesień może być najpiękniejszą porą roku,

tak i starość może być najpiękniejszym okresem życia”

A. Kępiński

I OGÓLNOPOLSKIE SYMPOZJUM NAUKOWE pt. „Starzenie się i starość
wyzwaniem i zadaniem XXI wieku” 

Dnia 05 lutego 2018 roku

9.30 – 10.00

10.00 – 10.30

Rejestracja uczestników

Uroczyste otwarcie: (Aula niebieska Biblioteki PWSTE)   

Wystąpienia:

 Prof. nadzw. dr hab. Krzysztof Rejman: JM Rektor Państwowej Wyższej Szkoły Techniczno-
Ekonomicznej w Jarosławiu

 Tadeusz Chrzan: Starosta Powiatu Jarosławskiego

 Waldemar Paluch: Burmistrz Miasta Jarosławia

 Mgr  Elżbieta  Lewandowska: Przewodnicząca  Okręgowej  Izby  Pielęgniarek  
i Położnych w Przeworsku 

10.30–12.00 SESJA REFERATOWA I 
OSOBY W STARSZYM WIEKU WE WSPÓŁCZESNYM SPOŁECZEŃSTWIE

Moderatorzy: dr Izabela Wróblewska, dr Marta Cebulak

Wystąpienia: (Aula niebieska Biblioteki PWSTE)

   
 Polityka społeczna wobec ludzi w podeszłym wieku 

Prof. dr hab. Piotr Błędowski
Szkoła Główna Handlowa w Warszawie
Przewodniczący Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

 Uwarunkowania zapotrzebowania na opiekę osób w podeszłym wieku
Dr hab. n. o zdr. Mariusz Wysokiński
Uniwersytet Medyczny w Lublinie
Członek Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

 Formy opieki zdrowotnej nad osobami w starszym wieku
Mgr Dorota Kolano
Podkarpacki Oddział Wojewódzki NFZ z siedzibą w Rzeszowie
Główny Specjalista Działu Kontraktowania Świadczeń Opieki Zdrowotnej

Państwowa Wyższa Szkoła Techniczno-Ekonomiczna 

im. ks. Bronisława Markiewicza w Jarosławiu

Instytut Ochrony Zdrowia



12.00–12.15      Dyskusja

12.15–12.30      Przerwa kawowa

12.30–14.00      SESJA REFERATOWA II  
PROBLEMY I POTRZEBY OSÓB W PODESZŁYM WIEKU

Moderatorzy: dr Alicja Kłos, dr Marcin Warchoła

Wystąpienia: (Aula niebieska Biblioteki PWSTE)

 Wielkie problemy geriatryczne
Dr n. med. Izabela Wróblewska
Uniwersytet Medyczny we Wrocławiu, Zakład Gerontologii
Członek Oddziału Dolnośląskiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

 Specyfika przebiegu klinicznego ostrego zapalenia trzustki u osób starszych
Dr hab. n. o zdr. Dorota Kozieł
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Wydział Lekarski i Nauk o Zdrowiu
Przewodnicząca Oddziału Świętokrzyskiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

 Czy w wieku XXII będą jeszcze ludzie starzy?
Prof. dr hab. n. med. Krzysztof Marczewski
Oddział  Nefrologii,  Endokrynologii,  Nadciśnienia  Tętniczego  i  Chorób  Wewnętrznych
Samodzielny Publiczny Szpital Wojewódzki im. Papieża Jana Pawła II w Zamościu
Przewodniczący Oddziału Lubelskiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

14.00-14.15

10.30- 14.15 

   

Dyskusja 

SESJA PLAKATOWA – ( hall główny Biblioteki PWSTE)

Moderatorzy: dr n. med. Marta Kłak, dr n. med. Edyta Guty, dr n o kult. Fiz. Piotr Kudyba

 Sprawność poznawcza osób po 65 roku życia mieszkających w środowisku wiejskim
Dr n. o zdr. Małgorzata Dziechciaż, dr n. med. Izabela Wróblewska, 
dr n. med. Marta Kłak, mgr Agata Wojtowicz, dr hab. n. med. Rafał Filip

 Frailty  syndrome  –  analiza  czynników  wpływających  na  występowanie  zespołu  kruchości  
w grupie starzejących się kobiet
mgr Beata Jurkiewicz, Dr n. o zdr. Edyta Barnaś, Dr n. o zdr. Edyta Kołpa, 

 Psychogeriatria – nowa dziedzina w pielęgniarstwie?

Dr n. med. Edyta Guty, mgr Beata Boratyn,  mgr Aneta Mrozowicz, mgr Irena Puszkarz
 Mądrość życiowa ludzi starszych w opinii społecznej

Dr n. społ. Katarzyna Tomaszewska, Dr n. społ. Alicja Kłos
 Maski depresji wieku podeszłego

Dr n. med. Marta Kłak, dr n. o zdr. Małgorzata Dziechciaż
 „Per aspera ad astra” Stowarzyszenia Metalowych Serc – Wpływ wsparcia społecznego na

długość życia osób z chorobami serca.
Dr n. med. Marta Cebulak, dr n. med. Marta Jurkiewicz

 Starzenie się kadry pielęgniarskiej – problem ogólnoświatowy i wyzwanie XXI wieku
Dr n. o zdr. Anna Bartosiewicz, Mgr Joanna Burzyńska,

 Migotanie przedsionków u osób w podeszłym wieku a ryzyko wystąpienia udaru mózgu
Mgr Izabela Wojarska

 Aktywność ruchowa osób starszych
Mgr Beata Boratyn, Mgr Aneta Mrozowicz

 Występowanie  odleżyn  w  okresie  okołooperacyjnym u  osób w wieku  podeszłym poddanych
alloplastyce stawu biodrowego



AGENDA

14.15-14.30
14.30-15.00 

Ewelina  Maliborska,  Magdalena  Wołkowicz,  Izabela  Sałacińska,  Paweł  Więch,  Dariusz
Bazaliński

 Wiedza kobiet na temat czynników ryzyka i objawów raka szyjki macicy a wykonywanie przez
nie badania cytologicznego
Dr n. med. Marta Łuczyk

 Układ stymulujący serce implantowany w wieku podeszłym a jakość życia
Dr n. med. Katarzyna Sawicka

 Ocena akceptacji choroby pacjentów hemodializowanych w wieku podeszłym
Dr n. med. Ewa Krzyżanowska

 Ocena  satysfakcji  z  życia  chorych  w  starszym  wieku  po  wszczepieniu  kardiowertera-
defibrylatora
Dr n. med. Agnieszka Wawryniuk

 Występowanie i  nasilenie stresu u chorych w wieku podeszłym z przewlekłą niewydolnością
krążenia
Dr. n. med. Robert Jan Łuczyk

 Pedagogiczne problemy funkcjonowania i opieki osób w starszym wieku
Mgr Janusz Kawa

 Ryzyko odwodnienia w wybranej grupie osób w wieku senioralnym
Małgorzata Białek

 Postrzeganie starości i osób starszych przez młodzież
Anna Resztak

 Wybrane  problemy  zdrowotne  w  przebiegu  przewlekłej  rany  o  charakterze  piodermia
zgorzelinowa u pacjenta geriatrycznego – opis przypadku
Anna Krawiec, Natalia Kamińska,  Anna Skwarcan, Dariusz Bazaliński

 Zastosowanie systemu TIME w leczeniu ran przewlekłych u pacjentów w wieku podeszłym w
oparciu o wytyczne PTLR – studium dwóch przypadków
Natalia Kamińska , Ewelina Zebzda, Dariusz Bazaliński

 Migotanie przedsionków u osób w podeszłym wieku a ryzyko wystąpienia udaru mózgu
Mgr Izabela Wojnarowska

 Nici liftingujące w profilaktyce przeciwstarzeniowej skóry
Mgr Barbara Bajgier, Mgr Małgorzata Kochman, Jolanta Blok, Karolina Kolcun, Karolina
Jarosz,

 Uniwersytet trzeciego wieku elementem strategii społecznej odpowiedzialności uczelni
Mgr Wioletta Gaweł

 Problemy pielęgnacyjne pacjentów w chorobie Parkinsona

Mgr Irena Puszkarz, dr n.med. Edyta Guty, mgr Iwona Stefaniak
 Starzenie się społeczeństwa a rynek pracy – formy aktywizacji zawodowej osób w wieku 50+ 

i zachęcania pracodawców do ich zatrudnienia
Mgr Dagmara Golba

 Aktywny senior – rola aktywności fizycznej
Mgr Paulina Sztandera

Podsumowanie Sesji Plakatowej

Podsumowanie Sympozjum, Lunch

15.30-17.30       Spotkanie założycielskie Oddziału Podkarpackiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

 Wystąpienie  przewodniczącego  Komisji  Rewizyjnej  Polskiego  Towarzystwa

Gerontologicznego - Prof. dr hab. Piotra Błędowskiego 



 Dyskusja 

 Wybór  Zarządu  i  Komisji  Rewizyjnej  Oddziału  Podkarpacki  Polskiego  Towarzystwa

Gerontologicznego

Komitet Naukowy: 

Przewodniczący – Prof. dr hab. Piotr Błędowski 
Szkoła Główna Handlowa w Warszawie 

Członkowie:
Prof. nadzw. dr hab. Krzysztof Rejman 
Prof. dr hab. Sylwia Fidecka 
Prof. dr hab. Nikodem Grankowski 
Prof. dr hab. Krzysztof Marczewski
Prof. dr hab. Sławomir Rudzki
Prof. dr hab. Monika Wujec 
Prof. dr hab. Janusz Schabowski
Dr hab. Rafał Filip
Dr hab. Dorota Kozieł
Dr hab. Renata Nowak
Dr hab. Andrzej Rogalski
Dr hab. Mariusz Wysokiński
Dr Irena Brukwicka
Dr Anna Lewandowska
Dr Marta Cebulak
Dr Małgorzata Dziechciaż
Dr Edyta Guty
Dr Marta Jurkiewicz
Dr Marta Kłak
Dr Alicja Kłos
Dr Magdalena Kozimala
Dr Piotr Kudyba
Dr Anna Muzyczka
Dr Krzysztof Prendecki 
Dr Barbara Stawarz
Dr Katarzyna Tomaszewska
Dr Dariusz Tracz 
Dr Marcin Warchoła 
Dr Izabela Wróblewska
Dr Janina Zajchowska

Komitet Organizacyjny:

Przewodnicząca – dr Małgorzata Dziechciaż, 
Z-ca  Dyrektora  Instytutu  Ochrony  Zdrowia
PWSTE w Jarosławiu

Członkowie:
Mgr Natalia Bać
Mgr Barbara Bajger 
Mgr Anna Bilińska
Mgr Beata Boratyn
Mgr Zuzanna Borowiecka 
Mgr Danuta Bzdęga
Mgr Anna Bulanowska - Sebastianka
Mgr Anna Dominik
Mgr Emilia Głowniak-Józefczak
Mgr Małgorzata Kochman
Mgr Ewelina Kucab-Górska
Mgr Stanisława Sopel
Mgr Elżbieta Sadlik 
Mgr Małgorzata Leśko
Mgr Barbara Laskowska 
Mgr Aneta Mrozowicz
Mgr Agata Marchwiany 
Mgr Aneta Ospelt-Bąk
Mgr Ewa Pryjda 
Mgr Patrycja Trojnar 
Mgr Agata Wojtowicz


