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ANATOMIA

. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Anatomia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

A-01

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki podstawowe

Rok studiow I

Semestr I

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr n. hum. Irena Brukwicka

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/

Zajeé Wyklad

¢wiczenia*

samoksztalcenie zajecia praktyczne

praktyki
zawodowe




Ogolna

liczba

godzin
zaje¢ — 80

40

20

20

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -
3

Miejsce
realizacji
zaject

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

Instytut
Ochrony
Zdrowia
ul.

lub inna sala Czarnieckiego

wyktadowa 16

wyznaczona przez 37-500

Dziat Toku Studiow Jarostaw

w harmonogramie lub inna sala

zajec wyktadowa
wyznaczona

przez Dziat
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajet

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajecé
II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu budowy organizmu ludzkiego i wykorzystanie jej w innych dziedzinach.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych

wymagania formalne: Biologia, Chemia, Fizyka.

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedz¢ o budowie i czynno$ci komorki, uktadéw: kostno- stawowego,
migsniowego, naczyniowego, oddechowego, pokarmowego, moczowo- piciowego, nerwowego, narzadow zmyshu bedaca
efektem ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalne;.




Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony

w standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia 4 yezny
studiow:
Piel¢gniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
A WL postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym; egzamin pisemny — test wyktad/ ¢wiczenia
wielokrotnego wyboru
AW2. omawia budowg ciata ludzkiego w podejsciu egzamin pisemny — test wyktad/ ¢wiczenia
topograficznym ( konczyna gérna i dolna, klatka | wielokrotnego wyboru
piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja gtowa)
oraz czynnosciowym ( uktad kostno-stawowy,
uktad mig$niowy, uktad krazenia, uktad
oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowo-
ptciowy, uktad nerwowy i narzady zmystow,
powtoka wspoélna);
AW3. rozumie neurohormonalna regulacj¢ proceséw egzamin pisemny — test wyktad/ ¢wiczenia
fizjologicznych oraz proceséw wielokrotnego wyboru
elektrofizjologicznych;
AW4, charakteryzuje specyfike i znaczenie gospodarki egzamin pisemny — test wyktad/ ¢wiczenia
waodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w wielokrotnego wyboru
utrzymaniu homeostazy ustroju;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
A.UL postuguje si¢ w praktyce mianownictwem egzamin pisemny —test | wyktad/ ¢wiczenia
anatomicznym i fizjologicznym oraz wielokrotnego wyboru
wykorzystuje znajomos¢ topografii narzadow
ciata ludzkiego;
AU2. wykazuje réznice w budowie i charakteryzuje egzamin pisemny — test wyktad/ éwiczenia
funkcje zyciowe cztowieka dorostego i dziecka; | wielokrotnego wyboru
A.U4. konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy egzamin pisemny — test wyktad/ éwiczenia

anatomicznej w badaniu przedmiotowym;

wielokrotnego wyboru

TresSci programowe/Tres$ci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Anatomia

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

L. godz

1. Podstawowe wiadomos$ci w zakresie anatomii czlowieka.




2. | Budowa ciala ludzkiego. 2
3. Zaptodnienie i rozwoj zarodka ludzkiego. 2
4, Okolice ciata, Sciany tutowia i jamy ciata. 2
5. Szkielet cztowieka. Rodzaje kosci i ich potaczenia. 2
6. Uktad mig$niowy. 2
7. Budowa uktadu nerwowego: osrodkowego, obwodowego i autonomicznego. Drogi nerwowe. 4
Podstawowe zasady o prawach fizjologicznych i funkcjach zyciowych cztowieka.
8. Budowa $rodpiersia. 2
9. Budowa uktadu krazenia: krazenie duze i mate, serce. Fizjologia serca (elektrofizjologia, EKG, cykl 4
sercowy). Uktad naczyniowy (hemodynamika, autoregulacja tkankowego przeptywu krwi).
10. Budowa uktadu oddechowego: drogi oddechowe, ptuca, optucna. 2
11. | Budowa uktadu pokarmowego i wielkich gruczolow jamy brzusznej. Krazenie wrotne. 2
12. | Budowa i funkcje uktadu dokrewnego. 2
13. | Budowa uktadu moczowego: nerki, moczowody, pecherz moczowy filtracja nerkowa, ukfad renina- 3
angiotensyna, resorpcja i sekrecja kanalikowa, produkcja moczu, regulacja rownowagi wodno-
elektrolitowej i kwasowo- zasadowej).
14. | Budowa narzadow ptciowych meskich i Zenskich. 3
15. | Budowa uktadu chtonnego. 2
16. | Budowa narzadéw zmystow. Fizjologia wrazen zmystowych. 4
Razem godzin 40
Cwiczenia- Anatomia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Cwiczenie okolic ciata, $cian tutowia i jam ciata. 1
2. Potaczenia kosci. 1
3. Grupy migsni. 1
4. Drogi nerwowe. 1
5. Prawa fizjologiczne i funkcje zyciowe cztowieka. 1
6. | Krazenie duze i mate, serce. EKG, cykl sercowy. 1
7. Drogi oddechowe, ptuca, optucna. 2




8. Funkcjonowanie uktadu pokarmowego. 2

9. | Funkcje uktadu dokrewnego. 2

10. Zasady funkcjonowania uktadu moczowego. 2

11. | Omawianie budowy narzadéw ptciowych meskich i zenskich. 2

12. | Omawianie budowy uktadu chtonnego. 2

13. | Budowa narzadow zmystéw. Fizjologia wrazen zmystowych. 2
Razem godzin 20

Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Automatyzm serca, EKG. -

2. Droga wzrokowa. -

3. Budowa i funkcje wybranych stawow. -

4. Budowa i funkcje watroby. -

5. Slina. -

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Gotab B.: Anatomia czynnosciowa osrodkowego uktadu nerwowego. PZWL, Warszawa 2004.

2. Gotab B., Traczyk W. Z.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL, Warszawa 2006.

3. Sylwanowicz W., Michajlik A., Ramotowski A.: Anatomia i fizjologia cztowicka. PZWL, Warszawa 1990.
Uzupelniajaca:

1. Kiss T., Szentagothai J.: Atlas anatomii cztowieka. T 1-3. PZWL, Warszawa2004.
2. Krechowiecki A., Czerwinski F.: Zarys anatomii cztowieka. PZWL, Warszawa 2007

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiggnigcia zalozonych efektow ksztalcenia
w godzinach oraz punktach ECTS

Anatomia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe




Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20

Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

20
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 100
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU/ 3

PRZEDMIOTU

Bgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu roznych zrodet wiedzy, pokaz z
instruktazem, ¢wiczenia, film.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania nosnikow elektronicznych, plansze, mapy, fantomy do nauki
anatomii.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny czastkowy — test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej/ lub opisowy/ lub ustny.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test czastkowy po kazdym wyktadzie wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 11-15 pytan obejmujacy tresci
programowe (potowa pytan z czgsci klinicznej i potowa pytan z pielggniarstwa) — czas rozwigzywania testu 20 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A W1, AW2, AW3 AW4, A.UL, AU2, AU4

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze I.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia

(60% na 100%).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pi§mie na podstawie aktualnej literatury, jeden z tematéw samoksztalcenia wskazany przez
nauczyciela prowadzacego zajgcia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btgdoéw stylistycznych, ortograficznych)

— 0-2 pkt.
e  prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
e  jasno$¢ i zrozumiatosé tresci — 0-2 pkt.




czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

przydatno$¢ praktyczna opracowania — 0-3 pkt.
szczegOtowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar

whasciwy dobor literatury i poprawno$c jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, calo$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A W1, AW2, AW3 AW4, A UL AU2.
Poziom osiagnig¢cia
Kategoria
efektu
ksztalcenia dla . )
modutw/ Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
Przedmiotu
(ocena: 2,0) (ocena: 3,5i 3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tre$ci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnoSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:
A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, — zaangazowany w czasie zajec.
Student posiada wiedzg, umiej¢tnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i

umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, — student bardzo aktywny. Posiada
wiedze¢, umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace
podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, — aktywny. Student posiada wiedze, umiejetnosci
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego

stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie). Student posiada wiedze,
umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie

studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetno$ci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne, —
mala motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

10




F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidlowy— uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

,»Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jaroslawiu” dostepny na stronach WwWw.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ....ccoevvviniiiiniiniieiiiniieiiieiieiiiieiiennen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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FIZIJOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Fizjologia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

A-02

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki Podstawowe

Rok studiow I

Semestr 1

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. Stawomir Rudzki

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktow ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/

. Lo praktyki
ied Wyklad ksztal k
zajeé ykla o - samoksztalcenie zajecia praktyczne sawodowe
cwiczenia
Ogolna
"Cgb.a 20 20 0
godzin 40
zajec —

12




80

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

3

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala 16

wyktadowa 37-500 Jarostaw
wyznaczona przez lub inna sala
Dziat Toku Studiow wyktadowa

w harmonogramie wyznaczona

zaject

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul.
Czarnieckiego

przez Dziat
Toku Studiéw
w
harmonogramie
zajet

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec¢

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat mechanizmdéw regulujacych i kontrolujacych procesy fizjologiczne i wykorzystanie jej w
celu odréznienia stanu zdrowia od choroby.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych

wymagania formalne: Biologia, Chemia, Fizyka

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedzg o budowie i czynno$ci komorki bedaca efektem ksztalcenia w szkole
ponadgimnazjalnej,

13



Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacyi
standardzie L. Forma zajec¢
. . . T . .| osiagniecia
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow ksztalcenia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studidw:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
AWS3. rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesow egzamin pisemny — test Wyktad, ¢wiczenia
fizjologicznych oraz proceséw wielokrotnego wyboru
elektrofizjologicznych;
AW4, charakteryzuje specyfike i znaczenie gospodarki egzamin pisemny — test Wyktad, ¢wiczenia
wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w wielokrotnego wyboru
utrzymaniu homeostazy ustroju;
A.W13. wylicza enzymy biorace udziat w trawieniu, egzamin pisemny — test Wyktad, ¢wiczenia
objasnia podstawowe defekty enzymow wielokrotnego wyboru
trawiennych oraz okresla skutki tych zaburzen;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnoSci:
A.Ul11. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu egzamin pisemny — test Wyktad, ¢wiczenia
jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego wielokrotnego wyboru
homeostazy;
TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé
Wyklad - Fizjologia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Podstawowe zasady o prawach fizjologicznych i funkcjach zyciowych cztowieka. 3
2. Neurohormonalna regulacja proceséw fizjologicznych. 3
3. | Znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju 5
4, Wyzsze czynnosci uktadu nerwowego. Uktad nerwowy autonomiczny. 5
5. Stan aktywno$ci mdzgu, sen i czuwanie. Czucie, ruch i percepcja. 4
6. Czynnosci gruczotow dokrewnych. 3
7. Fizjologia serca (elektrofizjologia, EKG, cykl sercowy). 3
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8. Fizjologia uktadu oddechowego. 3
9. Fizjologia nerek (krazenie i filtracja nerkowa, uktad renina- angiotensyna, resorpcja i sekrecja 3
kanalikowa, produkcja moczu).
10. | Uktad trawienny (czynnosci motoryczne i wydzielnicze, hormony jelitowe). 3
11. | Przemiana materii. 3
12. | Fizjologia wrazen zmystowych. 2
Razem godzin 40
Cwiczenia - Fizjologia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Fizjologia uktadu krwiotworczego. 3
2. Fizjologia uktadu naczyniowego naczyniowy (hemodynamika, autoregulacja tkankowego przeptywu 3
krwi)..
3. Mechanika i regulacja oddychania. 2
4. | Fizjologia nerek (regulacja rownowagi wodno- elektrolitowej i kwasowo- zasadowej). 3
5. Trawienie i wchianiane substancji pokarmowych, wielkie gruczoty trawienne. 5
6. Fizjologia zmystu wzroku, stuchu, wechu i czucia. 4
Razem godzin 20
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Spirometria- opisanie spirogramu u pacjenta palacego papierosy. 5
2. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmujacego aktywno$¢ ruchowa i zasady dietetyczne dla 5
osoby prowadzacej siedzacy tryb zycia z zagrozeniem cukrzyca.
3. | Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmujacego aktywno$¢ ruchowa i zasady dietetyczne dla 5
pacjenta z otyloscia.
4, Reakcja uktadu krazenia na zmiang pozycji ciata (proba ortostatyczna). 5
Razem godzin 20
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Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Traczyk W. Z.: Fizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2005.
2. Guzek J.: Patofizjologia cztowieka w zarysie. PZWL, Warszawa 2002.
3. Traczyk W. Z., Trzebski A.: Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii stosowanej klinicznej. Wyd 3 zmienione.
PZWL, Warszawa 1998.
Uzupelniajaca:

1. Rosotowska- Huszcz D.: Przewodnik do ¢wiczen z fizjologii cztowieka. Wyd. SGGW, Warszawa 2000.

2.Gotab B., Traczyk W.Z.: Anatomia i fizjologia cztowiecka. PZWL, Warszawa 2000.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Fizjologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 10
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

Ugodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia, opis studium przypadku, dyskusja seminaryjna,
pokaz z instruktazem.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektéw ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze Il - w ses;ji letnigj.
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2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig z 48—60 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania testu 70

minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W3., AW4. AW13., AU1L.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng¢ w semestrze I1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
e prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowe] pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e  szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego
zajecia dydaktyczne, calo$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W3., AW4. AW13. A.U2, AU11L.

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoly Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu”
dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

17



(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ...cccoeveiniiiiiiiieiiiiiiiiiieiieiiiieiiecnnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PATOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE
Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu Patologia
Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu A-03

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Nauki podstawowe

Rok studiow |

Semestr 11

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3
planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- dr hab. Rafal Filip
mailowy prowadzacych zajecia

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki

ied Wyklad ksztal k

zajeé ykla ewicrenia® samoksztalcenie zaje¢cia praktyczne zawodowe
Ogolna
liczba 40 20 20 0 0
godzin
zajgt —
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80

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

2

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia
ul. Czarnieckiego 16

Instytut
Ochrony
Zdrowia

37-500 Jarostaw ul.

lub inna sala Czarnieckiego

wyktadowa 16

wyznaczona przez 37-500

Dzial Toku Studiéw Jarostaw

w harmonogramie lub inna sala

zajeé wyktadowa
wyznaczona

przez Dzial
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajeé

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowana wiedz¢ na temat: rozpoznawania podstawowych zaburzen fizjologicznych, opisu etiopatogenezy
najwazniejszych jednostek chorobowych z uwzglednieniem patomechanizmu.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Biochemia i biofizyka.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynnos$ci uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu moczowego,
uktadu pokarmowego, watroby i drég zotciowych, uktadu krwiotworczego, narzadéw ptciowych zenskich i meskich, uktadu
nerwowego.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia

okreslony w Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
standardzie osiaeniecia dydaktycznych
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagniecia efektow ksztalcenia agnie

Kierunku absolwent potrafi: efektéw ksztalcenia

studiow:

Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

AW19. definiuje podstawowe pojecia z zakresu patologii | zaliczenie pisemne —test | wyklad, ¢wiczenia
ogolnej, w tym zaburzen w krazeniu, zmian wielokrotnego wyboru
wstecznych, zmian postgpowych, zapalen i
Nowotworow;

A.W20. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii | zaliczenie pisemne —test | wyktad
narzadowej uktadu krazenia, uktadu wielokrotnego wyboru

oddechowego, trawiennego, moczowo —
plciowego i nerwowego;

AW21. wymienia czynniki chorobotwoércze zewnetrzne i | zaliczenie pisemne —test | wyktad
wewnegtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne; | wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnoSci:

A.U1l. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu zaliczenie pisemne —test | wyktad, ¢wiczenia
jako cato$ci w sytuacji zaburzenia jego wielokrotnego wyboru,
homeostazy; krotkie ustrukturyzowane
pytania,
A.U12. powiazuje obrazy uszkodzen tkankowych i zaliczenie pisemne —test | wyktad
narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wielokrotnego wyboru,
wywiadem 1 wynikami badan diagnostycznych; kroétkie ustrukturyzowane
pytania,

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Patologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Zagadnienia dynamiki procesu chorobowego. 4
2. Prawidlowa interpretacja zwiazkdéw przyczynowych zmienionej struktury i funkcji organizmu. 4
3. Patomorfologia uktadu krazenia. 3
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4. Patomorfologia uktadu oddechowego. 3
5. Patomorfologia uktadu moczowego. 3
6. Patomorfologia uktadu pokarmowego. 3
7. Patomorfologia watroby, drog zotciowych i trzustki. 3
8. Patomorfologia uktadu krwiotworczego 1 weztow chtonnych. 3
9. Patomorfologia narzadéw ptciowych zenskich i gruczotu piersiowego. 3
10. | Patomorfologia narzadow piciowych meskich. 2
11. | Patomorfologia uktadu nerwowego. 3
12. | Starzenie si¢ organizmu. 3
13. | Smieré i jej znamiona. 3
Razem godzin 40
Cwiczenia - Patologia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Objawy patologiczne: zaburzenia krazenia krwi. 5
2. Objawy patologiczne: zmiany wsteczne postgpowe. 5
3. Objawy patologiczne: zmiany zapalne. 5
4, Objawy patologiczne: zmiany nowotworowe. 5
Razem godzin 20
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Teorie nieodwracalnosci IV fazy wstrzasu. -
2. Patologia ptodu a choroby matki. -
3. Reakcja immunologiczna odrzucania przeszczepu. -
4. Modyfikowalne i hiemodyfikowalne czynniki ryzyka chordb sercowo-naczyniowych -
Razem godzin 20

22




Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Stevens A., Lowe J.: Patologia. Wyd. Czelej, Wyd. 1, Lublin 2005.
2. Thor P.: Podstawy patofizjologii cztowicka. Wyd. I, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2001.
3. Patofizjologia kliniczna : podrecznik dla studentow / red. Barbara Zahorska-Markiewicz, Ewa Matecka-Tendera ;
[aut.Jan Dutawa et al.].- Dodr. do wyd. z 2009 r. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, 2011.
Uzupelniajaca:
1. Guzek J. W.: Patofizjologia w zarysie. Wyd. |, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2002.
2. Krus$ S.: Patologia. Podrecznik dla licencjackich studiow medycznych. PZWL, Warszawa 2003.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Patologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen
(w tym czytanie literatury) >
SUMA GODZIN 130
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

Ugodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych, éwiczenia.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, tablice.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Zaliczenie pisemne- test wielokrotnego wyboru, krotkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze Il - w sesji letniej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
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1). Test wielokrotnego wyboru.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W19., AW20., AW21.,, A Ull.,, AU12,,

2.Forma i warunki zaliczenia éwiczen:

1). Zaliczenie pisemne— test wielokrotnego wyboru, krotkie ustrukturyzowane pytania, W semestrze Il - w sesji letniej.

2). 100 % obecnos¢ na ¢wiczeniach - zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W19., A.U1l.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze I1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.

2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, calo§é pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W19., AW20., AW21.,, A U1l AU12,

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

,.Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ....cccoevvvininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieiieieiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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GENETYKA

. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Genetyka

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

A-04

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki podstawowe

Rok studiow

Semestr I

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. Nikodem Grankowski

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ praktyki
ied Wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne

e ' éwiczenia* e prety zawodowe
Ogolna
liczba 30 0 10 0 0
godzin
zajgt —
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40

Ogolna
liczba
punktéw 1 0 1 0 0
ECTS -
2
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia studenta
zajet ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wykladowa

zaject

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowana wiedze¢ w zakresie genetyki klinicznej, molekularnej i cytogenetyki, poradnictwa genetycznego

i zasad diagnostyki genetycznej, opanuje podstawowa wiedzg z zakresu problematyki bioetycznej.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Biologia, Chemia.

wymagania wstepne: student ma wiedze w zakresie budowy fancuchéw DNA i RNA, wykonywania podstawowych
krzyzowek genetycznych

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia

okreslony w
standardzie

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu

i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia

Metody weryfikacji

osiggniecia

Forma zajeé
dydaktycznych
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ksztalcenia dla

absolwent potrafi:

efektow ksztalcenia

kierunku

studiow:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

A.W10. omowi funkcje genomu, transkryptomu i egzamin pisemny — test | wyktad
proteomu cztowieka oraz podstawowe koncepcje | wielokrotnego wyboru
regulacji ekspresji genow, w tym regulacji
epigenetycznej;

A W1l opisze budowg chromosomow oraz molekularne egzamin pisemny — test wyktad
podioze mutagenezy, zna¢ profile metaboliczne wielokrotnego wyboru
podstawowych narzadow;

AW12. wymieni zasady dziedziczenia roznej liczby cech, | egzamin pisemny —test | wyktad,
dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia
pozajadrowego informacji genetycznej;

Efekty ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci:

A.UG. szacowac¢ ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w | egzamin pisemny — test wyktad
oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw wielokrotnego wyboru
czynnikéw $rodowiskowych;

A.U13. wykorzystywa¢ wiedzg na temat chorob egzamin pisemny — test | wyktad,
uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce wielokrotnego wyboru samoksztatcenie

nowotworow oraz diagnostyce prenatalnej;

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Genetyka

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Pojecie genu, dominacja i recesywnos¢, allele, homo i heterozygoty. 2

2. Typy dziedziczenia: proste, allele wielokrotne (uktad grupowy krwi ABO), dziedziczenie wielogenowe 2
jako najpowszechniejsze zrodto zmiennosci ciagle;.

3. Odziedziczalno$¢ jako efekt analizy wariancji genotypowe;. 2

4. | Genetyka molekularna: istota i struktura genu (DNA), kod genetyczny i jego cechy, synteza biatek i jej 2
etapy: rolam-RNA i t-RNA, translacja i transkrypcja.

5. Btedy replikacji, transkrypcji i translacji jako zrodto mutacji genowych. 2

6. | Choroby dziedziczne: przyczyny i objawy. 2

7. | Krzyzowki genetyczne w rdéznych kombinacjach, pojgcie czgstosci genu i jego efekty w genetycznych 2
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stosunkach rozszczepien.
8. Pojecie prawdopodobienstwa i jego zastosowanie w krzyzowkach genetycznych. 2
9. Choroby dziedziczne i mozliwo$ci ich niwelowania. 2
10. | Czynniki srodowiskowe a genotyp. 2
11. | Problemy inzynierii genetycznej, klonowanie i jego aspekty naukowo — etyczne. 2
12. | Elementy genetyki populacji — prawo Hardy’ego i Weinberga. 2
13. | Zagadnienia bioetyczne: (problemy transplantologii, problemy inzynierii genetycznej, klonowanie 2
i jego aspekty naukowo — etyczne).
14. | Podstawowe techniki stosowane w badaniach genetycznych i immunologicznych. 4
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Ustawodawstwo polskie a problem klonowania. -
2. Wybrane choroby dziedziczne. -
Razem godzin 10
Zalecana literatura
Podstawowa:
1. Boczkowski K.: Zarys genetyki medycznej. PZWL, Warszawa 1990.
2. Connor M., Ferguson — Smith M.: Podstawy genetyki medycznej. PZWL, Warszawa 2002.
3. Friedman J. M.: Genetyka. Wydaw. Urban & Partner, Wroctaw 1997.
Uzupelniajaca:
1.  Weglenski A.: Genetyka molekularna. PZWL, Warszawa 1999.
2. Wojcierowski J.: Geny i genomy. SPJ, Lublin 1999.
Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiggnigcia zalozonych efektow ksztalcenia
w godzinach oraz punktach ECTS
Genetyka
Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 30
kontaktowe
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Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 10

Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

15
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 55
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5

PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, rzutnik pisma, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, plansze.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

2). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig z 24-30 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania testu
60 minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W.10, AW.11, AW.12, A.U.6, A.U.13.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze L.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na wybrany temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektéw ksztalcenia:
1). Student opracuje na pi§mie na podstawie aktualnej literatury jeden z tematoéw samoksztatcenia wskazany przez
nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak bleddéw stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidtowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
jasnos¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e  szczegdlowos¢ opracowania (ilo$¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
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czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
e wlasciwy dobor pismiennictwa i poprawnos¢ zapisu — 0-2 pkt.
e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela

prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W.12, A.U.13.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

~Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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BIOCHEMIA I BIOFIZYKA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Biochemia i biofizyka

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu A-05

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Nauki podstawowe

Rok studiow |

Semestr 11

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 1
planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Podstawowy

Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- prof. dr hab. Nikodem Grankowski
mailowy prowadzacych zajecia

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki
jec Wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne
e éwiczenia* zawodowe
Ogolna
Ilczb_a 30 0 10 . .
godzin
zajec —
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40

Ogolna
liczba

punktoéw 1 0 0 0 0
ECTS -

2

Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia studenta

zajet ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg z zakresu biochemii, biofizyki oraz zrozumienie proceséw biochemicznych i zjawisk fizjologiczno —
patologicznych.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Posiadana wiedza z zakresu biologia, chemia, fizyka.

wymagania wstepne: Posiada wiedz¢ z zakresu budowy anatomicznej i czynnosci fizjologicznych cztowieka.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia S
Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacii
okreslony w osiagniecia Forma zaje¢

i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia
absolwent potrafi:

standardzie dydaktycznych

ksztalcenia dla
kierunku

efektow ksztalcenia
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studiow:

Piel¢gniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

A WS, okresla podstawowe reakcje zwiazkoéw zaliczenie pisemne —test | wyktad
nieorganicznych i organicznych w roztworach wielokrotnego wyboru
wodnych oraz prawa fizyczne wptywajace na
przeplyw cieczy, a takze czynniki oddzialujace na
opor naczyniowy przeptywu krwi;

AW, wyjasnia podstawy fizykochemiczne dziatania zaliczenie pisemne —test | wyktad
zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki wielokrotnego wyboru
informacji (fale dzwickowe i
elektromagnetyczne);

AW9. roznicuje budowe aminokwasow, nukleozydow, zaliczenie pisemne —test | wyktad
monosacharydow, kwasow karboksylowych iich | wielokrotnego wyboru
pochodnych, wchodzacych w sktad
makroczasteczek obecnych w komorkach
macierzy zewnatrzkomorkowej i ptynach
ustrojowych, roznicuje witaminy;
omawia elementy teorii kwantow 1 budowy zaliczenie pisemne —test | wyktad
powtoki elektronowej atomu; wielokrotnego wyboru
opisuje budowg jadra atomowego, czasteczki zaliczenie pisemne —test | wyktad

wielokrotnego wyboru
charakteryzuje stan skupienia materii; zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
zna zasady biotermodynamiki; zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
charakteryzuje teori¢ chaosu i jej zastosowanie w | zaliczenie pisemne —test | wyktad
medycynie; wielokrotnego wyboru
opisuje wptyw pola elektrycznego na zywy zaliczenie pisemne —test | wyktad
organizm; wielokrotnego wyboru
przedstawia wptyw czynnikéw mechanicznych zaliczenie pisemne —test | wyktad
temperatury i wilgoci na zywy organizm; wielokrotnego wyboru
opisuje spektroskopig i tomografi¢ NMR i zaliczenie pisemne —test | wyktad
tomografi¢ emisyjna SPECT; wielokrotnego wyboru
charakteryzuje rolg podstawowych sktadnikéw zaliczenie pisemne —test | wyktad
organizmu Zywego; wielokrotnego wyboru
omawia przemiany weglowodanow, thuszczow zaliczenie pisemne —test | wyktad
oraz procesy dostarczania energii; wielokrotnego wyboru
przedstawia biochemig tkanek i narzadow; zaliczenie pisemne —test | wyktad

wielokrotnego wyboru
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omawia regulacj¢ hormonalne organizmu, zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
A.W9. okresla kataliczne wtasciwosci bialek, dziatanie zaliczenie pisemne —test | wyktad
enzymow, aktywatory i inhibitory alfa; wielokrotnego wyboru
przedstawia biologiczng integralno$¢ organizmu zaliczenie pisemne —test | wyktad
ludzkiego; wielokrotnego wyboru
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
A.U3. prognozuje kierunek proceséw biochemicznych w | obserwacja studenta wyktad
poszczegolnych stanach klinicznych; demonstrujacego
umiejetnosé
A.U7. wykorzystuje znajomos¢ praw fizyki do opisu obserwacja studenta wyktad
zagadnien z zakresu biologii komorek, tkanek demonstrujacego
AULT. oraz procesow fizjologicznych w szczegdlnosci umiejetnosc
do wyjasnienia wptywu na organizm ludzki
czynnikoéw zewngetrznych, takich jak: temperatura,
grawitacja, ci$nienie, pole elektromagnetyczne
oraz promieniowanie jonizujace;
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
AKL systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i obserwacja studenta wyktad
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do demonstrujacego
profesjonalizmu.; postawe,
AK3. przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci obserwacja studenta wyktad

moralnych w opiece;

demonstrujacego
postawe,

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklady- Biochemia i Biofizyka

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Elementy teorii kwantéw i budowy powtoki elektronowej atomu. 2

2. Jadro atomowe, czasteczka. 1

3. | Stan skupienia materii. 1

4. Biotermodynamika. 1

5. | Teoria chaosu i jej zastosowanie w medycynie. 1

6. Biofizyka narzadow zmystu stuchu, zmyshu wzroku. 2

7. Wplyw pola elektrycznego i magnetycznego na Zywy organizm 1
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8. Wplyw czynnikéw mechanicznych, temperatury i wilgoci na zywy organizm. 1
9. Wplyw promieniowania jonizujacego i niejonizujacego na Zywy organizm. 1
10. | Spektroskopia i tomografia NMR, tomografia emisyjna SPECT. 1
11. | Rola podstawowych sktadnikow organizmu zywego (komorka i sktadniki). 2
12. | Bialka, peptydy, aminokwasy i ich przemiany. 2
13. | Przemiany weglowodanow. 2
14. | Thuszcze i ich przemiany. 2
15. | Procesy dostarczania energii. 2
16. | Biochemia tkanek i narzadow. 2
17. | Regulacja hormonalna organizmu. 2
18. | Enzymy: katalityczne wtasciwosci biatek, dziatanie enzymow, aktywatory i inhibitory a. 2
19. | Biologiczna integralno$¢ organizmu ludzkiego. 2
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Witaminy 10
2. Hormony 10
3. Niektore suplementy diety 10
Razem godzin 30

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. BergJ. M., Stryer L., Tymoczko J. L.: Biochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

2. Hames D. B., Hooper N. M.: Biochemia. Krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.

3. Jozwiak Z., Bartosz G., (red.): Biofizyka. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

4. Kaczkowski J.: Podstawy biochemii. Wydawnictwo Naukowo — Techniczne, Warszawa 2005.
Uzupelniajaca:

1. Pasternak K.: Biochemia. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2000.
2. Kowalczyk P.: Fizyka czastek. PWN, Warszawa 2000.
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Biochemia i biofizyka

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci *
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 30
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztatcenie 10

Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

15
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 55
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 1

PRZEDMIOTU

* godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - wyktad z prezentacja multimedialna, wyktad problemowy, instruktaz, dyskusja, seminarium, wyktad
informacyjny.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, plansze.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze 1l - w sesji letniej.

2). Obecno$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 50—60 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania testu 70
minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: AW1.; AW2.; AW3.; AW4.; AW5,; AW6.; AWT7.; AWS.; AW9.;
AWI10.; AW11,; AW12,; AW13,; AW14.; AW15,; AWI16.; AWL7.; AWI18.; AWI19.; AUl; AU2.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze I1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej z okre§lonego typu zadan podczas pisemnego
zaliczenia koncowego.

Opis metody weryfikacji efektéw ksztalcenia:

1). Student odpowiada na pytania w teScie wielokrotnego wyboru.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A W13.; A W14.; AW16.; A.U3.
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Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ....ccocvvviniiiiniiiieiiiniieiiiieiieiiiieiiennen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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MIKROBIOLOGIA | PARAZYTOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Mikrobiologia i parazytologia

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu A-06

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Nauki podstawowe

Rok studiow I

Semestr 1

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- prof. zw. dr hab. Nikodem Grankowski

mailowy prowadzacych zajecia

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/
zajeé Wyklad samoksztalcenie | zajecia praktyczne
éwiczenia*

praktyki
zawodowe
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Ogolna
liczba

godzin
zajet —

50

30

10

10

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

10

0,5

0,5

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajet

Instytut Ekonomii i
Zrzadzania

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw,
Laboratorium

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma posiada¢ wiedzg na temat: podstaw mikrobiologii i parazytologii, wazniejszych drobnoustrojow patogennych dla
cztowieka oraz problematyki chordb zakaznych niezbednej do okreslenia stanu zdrowia i wykonywania §wiadczen
zdrowotnych.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Biologia, Chemia, Fizyka, Biochemia, Biofizyka.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynno$ciach poszczegélnych uktadow, patologii uktadow,
mechanizmach zjawisk chemicznych i fizycznych .
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia

okreslony w Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji
standardzie L. Forma zajec¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia osiagniecia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studidw:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
AW14 definiuje podstawowe pojecia z zakresu egzamin pisemny — test wyktad,
mikrobiologii i parazytologii; wielokrotnego wyboru samoksztalcenie
AW15 réznicuje epidemiologi¢ zakazen wirusami, egzamin pisemny — test wyktad,
bakteriami oraz zakazen grzybami i pasozytami z | wielokrotnego wyboru samoksztalcenie
uwzglednieniem geograficznego zasiggu ich
wystepowania;
AW21 wymienia czynniki chorobotworcze zewngtrznei | egzamin pisemny — test wyktad,
wewnegtrzne, modyfikowalne i niemodyfikowalne; | wielokrotnego wyboru samoksztalcenie
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
A.U6 rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
cztowieka na podstawie ich budowy i cykli oceng — test
zyciowych oraz objawdw chorobowych; wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ¢wiczen
praktycznych
A.U14 klasyfikuje drobnoustroje, z uwzglgdnieniem zaliczenie pisemne na wyktad,
mikroorganizméw chorobotworczych i obecnych | oceng — test ' .
we florze fizjologicznej, wielokrotnego wyboru, cwiczenia
zaliczenie ¢wiczen
praktycznych
A.U15 wykorzystuje wiedz¢ na temat funkcjonowania zaliczenie pisemne na samoksztalcenie

uktadu pasozyt — zywiciel dla prawidtowej terapii
chordb wywotanych przez pasozyty.

oceng — test
wielokrotnego wyboru,

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zaje¢ Wyklad — Mikrobiologia i parazytologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia

L. godz

1. Woprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii.
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2. Systematyka drobnoustrojow chorobotworczych. 4
3. Charakterystyka pasozytow wywotujacych choroby u cztowieka. 4
4, Chorobotwoérczosé, drogi szerzenia si¢ zarazkow w ustroju. 4
5. Elementy immunologii i epidemiologii choréb zakaznych i profilaktyka chordb zakaznych. 4
6. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce 1 w $§wiecie. 3
7. Choroby zakazne przewodu pokarmowego. 4
8. Neuroinfekcje. 4
Razem godzin | 30
Cwiczenia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Praktyczne postugiwanie si¢ mikroskopem. 5
2. Umiejetnosci barwienia drobnoustrojow 5
Razem godzin | 10
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Antybiotyki i ich wplyw na bakterie 2
2. Odpornos¢ swoista i nieswoista 2
3. Drobnoustroje wywotujace choroby odzwierzece, choroby weneryczne, zakazenia drog moczowych, 4
przewodu pokarmowego, zakazenia w uktadzie ptciowym, zakazenia skory
4. Epidemiologia, chorobotworczo$é, mechanizm zakazenia. Drogi szerzenia si¢ zakazen w ustroju. 2
mikroflora ciata ludzkiego i otoczenia.
Razem godzin | 10

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Anusz Z.: Mikrobiologia i parazytologia. PZWL, Warszawa 1990.

2. Dziubek Z. (red.): Choroby zakazne i pasozytnicze. PZWL, Warszawa 1996.
Uzupekniajaca:

1. Jabtonski L.: Podstawy mikrobiologii lekarskiej. PZWL, Warszawa 1986.
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Mikrobiologia i parazytologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem 40
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 10

Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

10
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5

PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, ¢wiczenia, opowiadanie, opis, pokaz z instruktazem, samoksztalcenie.

Srodki dydaktyczne

Rzutnik multimedialny, rzutnik pisma, tablica, procedury, standardy, plansze,

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Zaliczenie na ocene— test wielokrotnego wyboru, w semestrze 1l - w sesji letniej.

2). Obecno$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z zaliczenia —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 30—35 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania
testu 60 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W14, A.W15, AW21

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
1). Zaliczenie na ocene— zaliczenie umiejetnosci praktycznych, w semestrze Il - w sesji letniej.
2). Obecnos¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studidéw.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Ocena umiejgtnosei postugiwania si¢ mikroskopem oraz barwienia drobnoustrojow.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.U6, A.U14.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1L
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z testu wielokrotnego
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wyboru
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z testu 60% punktoéw

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

testu 60 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W14, AW15, AW21, A.U15.

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 30—35 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PSYCHOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Psychologia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

B-01

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiow

Semestr I

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

mgr Emilia Glowniak-Jo6zefczak

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki

ied Wyklad ksztal k

zajeé ykla o - samoksztalcenie zaje¢cia praktyczne zawodowe

cwiczenia

Ogolna
. 30
liczba 20 20 0 0
godzin
zajgt —
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70

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

przez Dzial
Toku Studiow

Ogolna
liczba
punktéw 1 0,5 0,5 0 0
ECTS -
2
Miejsce | Instytut Ochrony Instytut Wedtug decyzji - -
realizacji | Zdrowia Ochrony studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia
37-500 Jarostaw lub inna sala
lub inna sala wyktadowa
wykladowa wyznaczona

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat: psychologii jako dyscypliny naukowej i odroznienia jej od dociekan pseudonaukowych i
potocznych, podstawowych psychologicznych termindéw i odniesienia ich do konkretnych zjawisk zycia indywidualnego i
spotecznego, zwrocenia uwagi na wielos¢ i1 ztozonos¢ uwarunkowan ludzkiego zachowania, problematyki psychologii

zdrowia i choroby.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: brak.
wymagania wstepne: brak wymagan wstepnych.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

kierunku

efektu ksztalcenia

okreslony w
standardzie
ksztalcenia dla

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu

i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia
absolwent potrafi:

Metody weryfikacji
osiggniecia

efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych
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studiow:

Piel¢gniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

B.W.1 Zna podstawy psychologii w zakresie zachowania | zaliczenie z ocena —test | wyktad
1 rozwoju czlowieka, uwarunkowan jego | wielokrotnego wyboru,
prawidtowego i zaburzonego funkcjonowania; krotkie ustrukturyzowane

pytania,

B.W4. Wymienia etapy i prawidtowosci rozwoju zaliczenie z oceng —test | wyktad
psychicznego cztowieka; wielokrotnego wyboru,

kroétkie ustrukturyzowane
pytania,

B.W5. Roznicuje pojgcie emocji i motywacji oraz zna zaliczenie z oceng —test | wyktad
pojgcie osobowosci i jej zaburzen; wielokrotnego wyboru,

krotkie ustrukturyzowane
pytania,

B.W6. Charakteryzuje istotg i strukture zjawisk zaliczenie z oceng —test | wyktad
zachodzacych w procesie przekazywania i wielokrotnego wyboru,
wymiany informacji; krotkie ustrukturyzowane

pytania,

B.W?7. Definiuje modele i style komunikacji zaliczenie z oceng —test | wyktad
interpersonalnej; wielokrotnego wyboru,

krotkie ustrukturyzowane
pytania,

B.WS8. Zna techniki redukowania leku i sposoby zaliczenie z oceng —test | wyktad
relaksacji oraz mechanizmy powstawania, wielokrotnego wyboru,
dziala(ljnia i zaPobiegania zespotowi wypalenia krotkie ustrukturyzowane
Zawodaowego, pytania,

B.wW14. Rozumie procesy poznawcze i roznicuje zaliczenie z oceng —test | wyktad
zachowania prawidtowe, zaburzone i wielokrotnego wyboru,
patologiczne; krotkie ustrukturyzowane

pytania,
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

B.U2. Ocenia wptyw choroby, hospitalizacji i innych obserwacja studenta ¢wiczenia

sytuacji trudnych na stan fizyczny, psychiczny demonstrujacego
i funkcjonowanie spoleczne czlowieka; umiejetnosé

B.U3. Projektuje i realizuje w warunkach obserwacja studenta ¢wiczenia
symulowanych elementy formy pomocy demonstrujacego
psychologicznej; umiejgtnosé

B.U4. Prognozuje wptyw choroby i hospitalizacji na obserwacja studenta ¢wiczenia

stan psychiczny cztowieka oraz zalezno$ci

demonstrujacego
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somatopsychiczne;

umiejetnosé

B.U7. Zna psychologiczne aspekty funkcjonowania obserwacja studenta ¢wiczenia
cztowieka w roéznych okresach rozwojowych; demonstrujacego
umiejetnosé
B.U8S. Zna psychospoteczne aspekty wychowania obserwacja studenta ¢wiczenia
seksualnego i prorodzinnego; demonstrujacego
umiejetnosé
B.U9. Kontroluje btedy i bariery w procesie obserwacja studenta ¢wiczenia
komunikowania sig; demonstrujacego
umiejetnosé
B.U10. Wykazuje umiejetnos$¢ aktywnego stuchania; obserwacja studenta ¢wiczenia
demonstrujacego
umiejetnosc
B.U11. Wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej, obserwacja studenta ¢wiczenia
niewerbalnej i para werbalnej w opiece demonstrujacego
zdrowotnej; umiejetnosé
B.U12. Tworzy warunki do prawidtowej komunikacji obserwacja studenta ¢wiczenia
pielegniarka pacjent oraz pielggniarka personel demonstrujacego
medyczny;, umiejetnosé
B.U13. Dokonuje wyboru wiasciwych technik obserwacja studenta ¢wiczenia
redukowania lgku i metod relaksacyjnych; demonstrujacego
umiejetnosé
B.U14. Stosuje techniki zapobiegania zespotowi obserwacja studenta ¢wiczenia
wypalenia zawodowego; demonstrujacego
umiejetnosé
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i obserwacja postawy ¢wiczenia

ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do
profesjonalizmu;

studenta

TresSci programowe/Tres$ci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Psychologia

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

L. godz

Psychologia jako nauka: definicje, przedmiot materialny i formalny, cele psychologii.
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2. Procesy poznawcze: percepcja, uwaga, pamie¢, myslenie. 3
3. Emocje i motywacje. Emocje podstawowe i pochodne, funkcjonalne ujecie emocji. Typy motywacji, 4
motywacja w przebiegu zachowania, specyficznie ludzkie mechanizmy motywacyjne.
4, Osobowos¢ i roznice indywidualne: wiodace teorie osobowosci. 4
5. Rozwdj cztowicka w ciagu catego zycia. Pojgcie rozwoju. Czynniki rozwoju: regulacje endogenne, 4
srodowisko fizyczne i spoteczno-kulturowe, rownowazenie i aktywno$¢ wihasna.
6. Poznanie spoteczne: konstruowanie rzeczywisto$ci spotecznej, postawy i ich zmiana, stereotypy i 4
uprzedzenia.
7. Norma a patologia psychiczna. Zaburzenia psychiczne. 3
8. Psychologiczne koncepcje zdrowia. 3
9. Woypalenie zawodowe — czynniki ryzyka i profilaktyka. 3
Razem godzin 30
Cwiczenia — Psychologia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Wplyw sytuacji stresowych na zdrowie cztowieka: 3
=  Pojecie czynnika stresogennego,
*  Mechanizm dziatania stresor6w na organizm ludzki,
=  Profilaktyka i kontrola czynnikow stresogennych.
2. Wybrane problemy psychologiczne w pracy pielegniarki. 3
3. Komunikowanie si¢ z innymi ludzmi: 5
= Teorie komunikowania,
= Woybrane modele komunikowania,
= Koncepcje komunikacji migdzyludzkiej,
=  Komunikowanie si¢ z jednostka i grupa,
=  Budowanie porozumienia mig¢dzy ludzmi.
4, Sytuacje jatrogenne w relacji pielegniarka — pacjent. 5
5. Choroba jako sytuacja trudna. 2
6. Udziat pielggniarki w przystosowaniu si¢ pacjenta do niepetnosprawnosci 2
Razem godzin 20
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Rola komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w psychoterapii. -
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2. Reakcje pacjenta na fakt choroby i hospitalizacji - analiza przypadku. -

3. Zastosowanie wybranych narzedzi diagnostycznych w psychologii.

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Gerrig, R.J., Zimbardo P.G.: Psychologia i zycie. Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2006.

2. Strelau J. (red.): Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 1: Podstawy psychologii. GWP. Gdansk 2006.

3. Strelau J. (red.): Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 2: Psychologia ogolna. Gdansk: GWP.

4. Strelau J. (red.): Psychologia. Podrecznik akademicki. Tom 3: Jednostka w spoteczenstwie i elementy psychologii

stosowanej. GWP. Gdansk 2007.
Uzupelniajaca:

1. Aronson E., Wilson T., Akert R.: Psychologia spoteczna. Zysk i S-ka. Poznan 2007.
2. Boyd D., Bee H.: Psychologia rozwoju cztowieka. Zysk i S-ka. Poznan 2009.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w

godzinach oraz punktach ECTS

Psychologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 50
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 0
SUMA GODZIN 80
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5
PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrédet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach

symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzgt do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, opisy przypadkow.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow i éwiczen:

1). Zaliczenie pisemne z ocena — test wielokrotnego wyboru, krotkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze | - w sesji

zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% na 100% punktow zaliczenia
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

¢wiczen.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej

na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 60% na 100% mozliwych do osiagnigcia.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa,
prawidtowy i logiczny uktad tresci,
jasnos¢ i zrozumiatos¢ tresei,
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki),
szczegolowos¢ opracowania,
wilasciwy dobor literatury i poprawnosé jej zapisu w bibliografii,
e  estetyka pracy.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W1., B.W7., B.W14,

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 15-20 pytan obejmujacy tresci programowe wyktadéw — czas
rozwiazywania testu 45 minut oraz krétkie ustrukturyzowane pytania — 15-20 pytan obejmujacych tresci programowe

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W1, B.W.4, B.W.5, B.W6., B.W7., B.W8., BW14., B.U2.,, B.U3,,
B.U4., B.U7., B.US., B.U9., B.U10., B.Ul11,, B.U12,, B.U13., B.U14.

Poziom osiggnigcia

Kategoria
efektu Niski Przecigetny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modutu/
Przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zajg¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci . i
literatury podstawowej ksztatceni 1 ! poprayme zasob wiedzy
1l i yp o ) sztaicenia, o pozwala zrozumienie tresci
ma duze trudnos$ci Mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co i bezblednie rozumie
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na tresci ksztalcenia,
ksztalcenia. rozpoznawanie
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problemow. co pozwala mu na
rozpoznawanie
ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wptywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowac w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢¢. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencije spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg¢, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzeg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy malo istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnoscei i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidlowy, kompetencje spoteczne niskie —uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)
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Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cocovvieiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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SOCJOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Socjologia

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

B-02

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiéw

Semestr I

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 1

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr n. hum. Irena Brukwicka

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. .o praktyki
ie Wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne
e ' éwiczenia* e prety zawodowe
Ogolna
liczba 0 20 0 0
godzin
zajgt — 20
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40

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

1

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub iOnna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Instytut
Ochrony
Zdrowia

ul.
Czarnieckiego
16

37-500
Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona
przez Dzial
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajeé

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg¢ dotyczaca aparatu pojeciowego z zakresu socjologii oraz przygotowanie pielggniarki do:
rozpoznawania spolecznych uwarunkowan sytuacji zdrowotnej cztowieka, zrozumienia sytuacji spotecznej pacjenta i jego
rodziny w zwiazku z choroba i/lub niepelnosprawnoscia i poznawania metod oraz wynikéw badan socjologicznych nad
zawodami medycznymi.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Psychologia, Filozofia, Pedagogika, Historia

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedzg z zakresu psychologii, filozofii, pedagogiki, ktora nabyt w trakcie
wykladow oraz ¢wiczen w semestrze 1. Wiedza ta jest podstawa do zrozumienia sytuacji spotecznej pacjenta i jego rodziny
w zwiazku z choroba i/lub niepelnosprawnoscia.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zajeé dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia

okreslony w A . Metody weryfikacji

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu »

ksztalcenia dla osiggniecia Forma zajec

Sz i potwierdzeniu osiggniecia efektow ksztalcenia agnie dydaktycznych

kierunku absolwent potrafi:

studiow: ) efektéw ksztalcenia

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

B.W2. zna problematyke relacji cztowiek- §rodowisko egzamin pisemny — test | wyktad
spoleczne. wielokrotnego wyboru

B.W3. omawia mechanizmy funkcjonowania cztowieka | egzamin pisemny — test wyktad
w sytuacjach trudnych. wielokrotnego wyboru

B.WO. omawia majace zastosowanie w pielggniarstwie egzamin pisemny — test wyktad
wybrane teorie i metody modelowania wielokrotnego wyboru
rzeczywistosci z perspektywy socjologii.

B.W10. omawia wybrane obszary odrgbnoéci kulturowych | egzamin pisemny — test wyktad
i religijnych. wielokrotnego wyboru

B.W11. charakteryzuje zakres interakcji spotecznej i egzamin pisemny —test | wyktad
procesu socjalizacji oraz dziatanie lokalnych wielokrotnego wyboru
spotecznosci i ekosystemu.

B.W12. definiuje pojgcia grupy, organizacji. Instytucji, egzamin pisemny — test wyktad
populacji, spotecznodci i ekosystemu oraz zasady | wielokrotnego wyboru
ich funkcjonowania.

B.W13. réznicuje pojecia dewiacji i zaburzenia ze egzamin pisemny — test | wyktad
szczegblnym uwzglednieniem patologii wielokrotnego wyboru
dziecigcej.

B.W15. definiuje i interpretuje zjawisko nieréwnosci egzamin pisemny — test wyktad
klasowej, etnicznej i plci oraz dyskryminacji. wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

B.US. analizuje postawy ludzkie, procesy ich egzamin pisemny — test | wyktad
ksztattowania i zmiany. wielokrotnego wyboru

B.UG6. ocenia funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach egzamin pisemny —test | wyktad
trudnych (stres, konflikt, frustracja). wielokrotnego wyboru

B.U15. analizuje i krytycznie ocenia zjawisko egzamin pisemny —test | wyktad
dyskryminacji i rasizmu. wielokrotnego wyboru

B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace egzamin pisemny — test wyktad

dewiacjom i patologiom wérdd mtodziezy i
dzieci.

wielokrotnego wyboru
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Socjologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Socjologia jako nauka. 2
2. Czlowiek w $rodowisku spolecznym. 2
3. Funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych- stres. 2
4, Teorie i metody modelowania rzeczywistosci. 2
5. Odregbnos$¢ kulturowa i religijna wsrod spoleczenstwa. 2
6. Proces socjalizacji i interakcji spotecznej oraz wig¢z spoteczna. 2
7. Pojecie grupy, organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu oraz zasady ich 2
funkcjonowania.
8. Dewiacja i patologia dziecigca. 2
9. Nierownos¢ klasowa i dyskryminacja. 2
10. | Rasizm. 2
Razem godzin 20
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Religia na §wiecie. -
2. Samobojstwa. -
3. Orientacja seksualna. -

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Majchrowska A.(red.): Wybrane elementy socjologii. Wyd. Czelej, Lublin 2003.
2. Marody M. (red): Wymiary zycia spotecznego. PWN, Warszawa 2004.
Uzupekniajaca:

1. Giddens A. Socjologia. PWN, Warszawa 2006.
2. Nowak S.: Metodologia badan spotecznych. PWN, Warszawa 2007.
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Socjologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 20
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 2
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 1
PRZEDMIOTU

Bgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, , plansze.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny czastkowy — test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej/ lub opisowy/ lub ustny.

2). Obecno$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test czastkowy po kazdym wyktadzie wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 11-15 pytan obejmujacy tresci
programowe (polowa pytan z czesci klinicznej i potowa pytan z pielegniarstwa) — czas rozwiazywania testu 20 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W.2, B.W.3, B.W.9, B.W.10, B.W.11, B.W.12, B.W.13, B.W.15,

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze I.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pisSmie na podstawie aktualnej literatury jeden z tematow samoksztalcenia wskazany przez
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nauczyciela prowadzacego zajgcia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btgdow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
e prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
—0-3 pkt.
e szczegOlowos¢ opracowania (ilo$¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar

czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

wilasciwy dobdr literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez

prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W.2, B.W.3, B.W.9, B.W.10, B.W.11, B.W.12, B.W.13, B.W.15.

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i 3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zas6b wiedzy
z literatury podstawowej, ksztaltcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, — zaangazowany w czasie zajec.
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i

umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, — student bardzo aktywny. Posiada
wiedzg, umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace

podjecie studiéw drugiego stopnia.
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C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetno$ci opanowane dobrze, — aktywny. Student posiada wiedze, umiejetnosci
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie). Student posiada wiedze,
umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie
studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejgtnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne, —
mata motywacja. Student posiada wiedze, umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy— uwagi. Braki: w wiedzy, w umiej¢tnosciach uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PEDAGOGIKA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu Pedagogika

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu B-03

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia

Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiow |

Semestr |

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2
planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- dr n. przyr. Wiestawa Ciechaniewicz
mailowy prowadzacych zajecia ] o
ciechaniewicz@poczta.onet.pl

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ . ]
raktyk
zajeé Wyklad samoksztalcenie zajecia praktyki
éwiczenia* praktyczne zawodowe
Ogolna
Ilczb_a 30 0 2 . .
godzin
zaje¢ — 50
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mailto:ciechaniewicz@poczta.onet.pl

Ogolna

liczba 1 0 1 0 0
punktoéw
ECTS-2
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia studenta

zajeé ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajel

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec¢

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma posiada¢ wiedz¢ na temat: pedagogiki, jako dyscypliny naukowej i praktycznej, jej specyfiki i miejsca wsrod
innych nauk, podstawowych i pochodnych pojec¢ z zakresu pedagogiki jako nauki o wychowaniu, istoty wychowania w
odniesieniu do wybranych teorii psychologicznych i koncepcji pedagogicznych, wspotczesnych zatozen wychowania, metod,
form i zasad procesu wychowania, relacji migdzy procesem wychowania a edukacja zdrowotna.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: psychologia, socjologia.

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedzg funkcjonowaniu i rozwoju czlowieka w sferze biologicznej,
spotecznej i psychicznej; rozumie pojgcie srodowiska i jego wptyw na zdrowie i rozwoj czlowieka.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia dla . . . P , . s
Ki K i potwierdzeniu osiggnigcia efektéw ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych
|erl'J’n u absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
B.W16. objasnia podstawowe pojecia i zagadnienia z zaliczenie pisemne —test | wyktad
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zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i wielokrotnego wyboru, samoksztalcenie
procesu wychowania w aspekcie zjawiska o
spotecznego (chorowania, zdrowienia, obecnos¢ na zajeciach
hospitalizacji, umierania);
B.W17. wykazuje znajomos¢ procesu ksztalcenia w ujgciu | zaliczenie pisemne —test | wyktad
edukacji zdrowotnej; wielokrotnego wyboru,
obecnos¢ na zajgciach
B.W18. zna problematyke¢ metodyki edukacji zdrowotnej | zaliczenie pisemne —test | wyktad
w odniesieniu do dzieci, mtodziezy i dorostych; wielokrotnego wyboru,
samoksztalcenie
obecnos¢ na zajgciach
B.W31. wyjasnia zalozenia modeli edukacji zdrowotne;. zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru,
obecno$¢ na zajgciach
Efekty ksztalcenia w zakresie umieje¢tnosci:
B.U5. analizuje postawy ludzkie, proces ich zaliczenie pisemne —test | wyktad
ksztaltowania i zmiany; wielokrotnego wyboru,
obecnos¢ na zajgciach
B.U16. kontroluje i koordynuje dziatania zapobiegajace zaliczenie pisemne —test | wyktad
dewiacjom i patologiom wsérdd dzieci wielokrotnego wyboru,
i mlodziezy; samoksztalcenie
obecnos¢ na zajgciach
B.U23. projektuje metody i formy profilaktyki zaliczenie pisemne —test | wyktad
i prewencji chordb oraz ksztattowania wielokrotnego wyboru,
prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec o
réznych grup spotecznych; obecnos¢ na zajeciach
B.U28. szanuje godnos$¢ osoby ludzkiej w relacji z zaliczenie pisemne —test | wyktad
podopiecznym i jego rodzina. wielokrotnego wyboru,
obecnos¢ na zajeciach
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i zaliczenie pisemne —test | wyktad

ksztattuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu.

wielokrotnego wyboru,

obecno$¢ na zajeciach
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Pedagogika- dyscyplina praktyczna i nauka o wychowaniu; przedmiot i zadania. 2
2. Proces wychowania a proces socjalizacji; znaczenie srodowiska w procesie wychowania 2
3. Terminologia i podstawowe pojecia pedagogiczne. 2
4. Filozoficzne podstawy wychowania; wychowanie w $wietle koncepcji psychologicznych i 2
pedagogicznych
5. Wychowanie jako proces ksztaltujacy zachowania czlowieka 2
6. Podmiotowos¢ w oddziatywaniach pedagogicznych; ksztattowanie relacji wychowawca- wychowanek 2
7. | Struktura procesu wychowania w odniesieniu do wychowania zdrowotnego i edukacji zdrowotnej 2
8. Wartosci zrodtem okreslania celow w wychowaniu 2
9. Style wychowania a wspotczesne metody i formy wychowania. 2
10. | Proces ksztalcenia w ujgciu edukacji zdrowotne;. 2
11. | Zatozenia modeli edukacji zdrowotne;j 2
12. | Udziat pracownikow ochrony zdrowia w diagnozowaniu i zapobieganiu trudnosciom wychowawczym 2
13. | Edukacja zdrowotna dzieci, mtodziezy, dorostych — swoistos¢ oddziatywan wychowawczych i 2
stosowanych metod wychowania i nauczania
14. | Zadania organizatora i realizatora procesu wychowania w odniesieniu do specyfiki zaktadéw opieki 2
zdrowotnej i zadan zawodowych pielegniarki.
15. | Charakterystyka edukacji ustawicznej jako procesu podnoszenia kwalifikacji zawodowej w zawodzie 2
pielegniarki.
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Przedstawienie argumentow uzasadniajacych poglad, ze zawdd pielggniarki zawiera elementy pracy -
pedagogicznej.
2. Omowienie podobienstw i roznic migdzy diagnoza pedagogiczna i pielggniarska (w oparciu o analizg -
pisSmiennictwa).
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3. Pedagogika jest dyscypling wspomagajaca dziatalnos¢ praktyczna w pielggniarstwie (omowienie w -
oparciu o analizg literatury i przyktady z praktyki).

4, Uwarunkowania stosowania wybranych metod wychowania i dydaktycznych przez osobg prowadzaca -
edukacje pacjenta (uwzgledniajac miejsce realizacji , stan i wiek pacjenta).

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Literatura podstawowa

1. Ciechaniewicz W.(red.): Pedagogika. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2008.
2. Nowak M.: Pedagogiczny profil nauk o wychowaniu. Wyd. KUL, Lublin 2012
Literatura uzupelniajaca

1. Dabrowska T.E., Wojciechowska -Charlak B.: Migdzy praktyka a teoria wychowania. Wyd. UMCS, Lublin2005.
2. Lobocki M.: Teoria wychowania. Oficyna Wydawnicza ”Impuls”, Krakow 2005.
3. Woynarowska B.: Edukacja zdrowotna. Wyd. Naukowe PWN, Warszawa 2010.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Pedagogika

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci
Godziny zaje¢ (wg planu studidow) z nauczycielem — godziny 30
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 2
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5
PRZEDMIOTU

Bigodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - wyklad z prezentacja multimedialna, wyktad problemowy, dyskusja.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej.
2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —

poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru skladajacy si¢ z 30 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania testu

30 minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W16., B.W17., B.W18., BW31., B.U5., B.U16., B.U23., B.U28.,

D.K.2.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.

2). Warunkiem otrzymania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z przygotowanej pracy
pisemnej na jeden z tematdéw wyznaczonych przez nauczyciela i pozytywna oceng z testu wielokrotnego wyboru
obejmujacego tresci wskazane do samodzielnego opracowania.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z przygotowanej pracy pisemnej i testu (60% na 100%).

4). Zakres weryfikowanych efektow KOD efektu: B.W16., B.W17., B.WI18., BW31., B.U5., B.U16., B.U23., B.U28,,

D.K.2.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5i4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasOb wiedzy
z literatury podstawowej, ksztatcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnoéci mu na rozpoznawanie ksztalcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemdw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
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bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spolecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencije spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C — dobry — 4,0 (wiedza duza, umieje¢tnoscei opanowane dobrze, kompetencje spoleczne wysokie — aktywny. Student posiada
wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza,
i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidlowy, kompetencje spoteczne niskie —uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,.Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imi¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....ccevveveiiiiniiniiiiiiieiiiiiieiiiiiiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PRAWO

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu Prawo

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu B-04

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiéw

Semestr |

Liczba punktéow kredytowych ECTS (zawarta w planie 2

studiow)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-mailowy
prowadzacych zajecia

dr nauk prawnych Halina Stecko

dr n. med. Marta Cebulak

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/

Zajeé wyklad

¢wiczenia®

zajecia

samoksztalcenie
praktyczne

praktyki
zawodowe
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Ogolna
liczba
goazin 30 0 20 0 0
zajgC —
50
Ogolna
liczba
punktoéw 1 0 1 0 0
ECTS -
2
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajet

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma posiada¢ wiedzg na temat: rozumienia, analizowania i interpretowania regulacji prawnych dotyczacych zawodu
pielegniarki; wykorzystywania przepisow prawnych w praktyce; réznicowania odpowiedzialnosci zawodowe;j, karnej i
cywilnej; rozumienia funkcjonowania systemu ochrony zdrowia; planowania mozliwo$ci whasnego doskonalenia

zawodowego.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji .,
. . . N . . o Forma zaje¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagniecia efektéw ksztalcenia | osiagnigcia
. . . . dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
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B.W19. zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i jego zaliczenie pisemne na wyktad,
miejsce w zyciu spoteczenstwa, ze szczegdlnym oceng — test samoksztalcenie
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy; wielokrotnego wyboru,

B.W20. zna na poziomie podstawowym problematyke zaliczenie pisemne na wyktad,
ubezpieczen zdrowotnych i ich systemu w Polsce | oceng — test samoksztalcenie
i w Unii Europejskiej, charakteryzuje wielokrotnego wyboru,
ubezpieczenia obowiazkowe i dobrowolne oraz
wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w
Polsce i w Panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;.

B.W21. zna podstawy prawne wykonywania zawodow zaliczenie pisemne na wyktad,
medycznych: prawa i obowiazki pielggniarki, oceng — test samoksztalcenie
strukture organizacyjna i zasady funkcjonowania | wielokrotnego wyboru,
samorzadu zawodowego pielegniarek i
potoznych, zadania samorzadu w zakresie
przyznawania prawa wykonywania zawodu i
wydawania pozwolenia na wykonywanie
indywidualnej lub grupowej praktyki
pielegniarskiej;

B.W22. réznicuje odpowiedzialno$¢ karna, cywilng i zaliczenie pisemne na wyktad,
pracownicza zwiazana z wykonywaniem zawodu | oceng — test samoksztalcenie
pielegniarki; wielokrotnego wyboru,

B.W23. zna Karte Praw Pacjenta, Karte Praw Czlowieka i | zaliczenie pisemne na wyktad,

Kartg Praw Dziecka; oceng — test samoksztalcenie
wielokrotnego wyboru,
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

B.U17. zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zaliczenie pisemne na wyktad,
zawodu pielggniarki i udzielania $wiadczen oceng — test samoksztalcenie
zdrowotnych; wielokrotnego wyboru,

B.U18. zna mozliwo$ci stosowania odpowiedzialno$ci zaliczenie pisemne na wyktad,
zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie oceng — test samoksztatcenie

funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i
udzielania §wiadczen zdrowotnych;

wielokrotnego wyboru,
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad -Prawo

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. System prawa, struktura aktow prawnych, wyktadnia prawna. 2
2. | Prawa czlowieka. 2
3. Ustawa o dziatalnosci lecznicze;. 2
4, Prawo ubezpieczen zdrowotnych. 2
5. Ustawa o zawodzie pielggniarki i potozne;. 4
6. Przepisy dotyczace samorzadu zawodowego. 2
7. Prawa pacjenta. 2
8. Dokumentacja medyczna, rodzaje, sposoby prowadzenia oraz warunki jej udostgpniania. 2
9. | Odpowiedzialno$¢ w zawodach medycznych — cywilna, karna, pracownicza, zawodowa. 4
10. | Elementy prawa pracy. 2
11. | Ksztalcenie i doskonalenie zawodowe pielggniarek. 4
12. | Organizacje pielggniarskie krajowe i zagraniczne. 2
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Prawa dziecka hospitalizowanego. -
2. Prawa pacjentow leczonych w szpitalach psychiatrycznych. -
3. Formy prawne prowadzenia dziatalnosci w zawodach pielegniarki i potozne;. -
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Pozdzioch S.: Prawo zdrowia publicznego — zarys problematyki. Wydanie I. Zdrowie i Zrzadzanie, Krakow 2004.
2. Sienko A.: Prawo ochrony zdrowia. Wydanie I. Wolters Kluwer, Krakéw 2006
3. Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz.U.
2004, nr 210, poz. 2135 z p6zn. zm.).
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Uzupelniajaca:

1. Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta. (Dz.U. 2009, nr 52, poz. 417 z pdzn.
zm.).

2. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz.U. 2011, nr 112 poz. 654).

3. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielggniarek i potoznych (Dz.U. 2011, nr 174, poz. 1038).

4. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i potoznej (Dz.U. 2011, nr 174, poz. 1039).

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Socjologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 30
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 2
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 9
PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet
wiedzy, studium przypadku, dyskusja.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, , plansze,

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnig¢tych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1). Obecno$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

2). Zaliczenie pisemne na ocene — test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej.

3). Uzyskanie z testu oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z testu — poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Po kazdym wyktadzie test czastkowy wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 11-15 pytan obejmujacy tresci
programowe— czas rozwigzywania testu 20 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W19, B.W.20, B.W.21, B.W.22, B.W.23, B.U17, B.U.18.
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2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze L.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na piSmie na podstawie aktualnej literatury jeden z tematéw samoksztalcenia wskazany przez
nauczyciela prowadzacego zajgcia dydaktyczne.

2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

- poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych) — 0-2
pkt.

- prawidtowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.

- jasnos$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.

- przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)—

0-3 pkt.

- szczegOtowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar czcionki 12,
interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

- whasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

- estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela prowadzacego

zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W.19, B.W.20, B.W.21, B.W.22, B.W.23, B.U.17, B.U.18.

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasOb wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezblednie rozumie
ma duze trudno$ci mu na rozpoznawanie ksztalcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemdw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktére i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowacé w grupie.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:
A —bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, — zaangazowany w czasie zajec.

74




Student posiada wiedzg, umiejgtnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i
umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umieje¢tno$ci opanowane bardzo dobrze, — student bardzo aktywny. Posiada
wiedze, umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace
podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetno$ci opanowane dobrze, — aktywny. Student posiada wiedze, umiejetnosci
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie). Student posiada wiedze,
umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie
studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne, —
mata motywacja. Student posiada wiedze, umiejetnosci pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidlowy— uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

»-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imie i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoeveveiiiniiiiiiiiiiiiiiieiiiiiieiineneeninn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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ZDROWIE PUBLICZNE

. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Zdrowie publiczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

B-05

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiow

Semestr |
Liczba punktéow kredytowych ECTS 3
Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr hab. n. med. Rafal Filip

dr n. med. Janina Zajchowska

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma zajeé laboratorium/
Wyklad samoksztalcenie
¢wiczenia*
Ogolna liczba
godzin zajgé — 40 20 20
80
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Ogolna liczba
punktow ECTS 1 1 1
-3
Miejsce Instytut Ochrony Zdrowia Instytut Ochrony Wedtug decyzji studenta
realizacji zaje¢ | ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia
37-500 Jarostaw ul. Czarnieckiego 16
lub inna sala wyktadowa 37-500 Jarostaw
wyznaczona przez Dziat Toku lub inna sala
Studiow wyktadowa
w harmonogramie zaje¢ wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajec
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec¢

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat: funkcjonowania zdrowia w wielu ptaszczyznach; fizycznej, psychicznej, spoteczne;j i
kulturowej oraz znaczenia czynnikéw warunkujacych zdrowie w kategorii zdrowia publicznego.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci
oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania wstepne: student ma wiedzg ze szkoty sredniej — zakres biologii, chemii, geografii, wiedzy o spoleczenstwie w
wymiarze podstawowym.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji .,
. . . N . . R Forma zaje¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiggnigcia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiéw:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
B.W20. zna na poziomie podstawowym problematyke | egzamin pisemny —test | wyktad

ubezpieczefi zdrowotnych 1 ich systemu w Polsce | wielokrotnego wyboru
i w Unii Europejskiej, charakteryzuje
ubezpieczenia obowiazkowe i dobrowolne oraz
wybrane kierunki polityki ochrony zdrowia w
Polsce i w panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej;
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B.W24. przedstawia genezg, zatozenia i zadania zdrowia | egzamin pisemny — test wyktad
publicznego w ramach systemowej koncepcji | wielokrotnego wyboru
ochrony zdrowia;

B.W25. wskazuje kulturowe, spoteczne i ekonomiczne egzamin pisemny — test wyktad
uwarunkowania zdrowia publicznego; wielokrotnego wyboru

B.W26. zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i egzamin pisemny — test wyktad
choraby; wielokrotnego wyboru

B.W27. klasyfikuje czynniki warunkujace zdrowie w | egzamin pisemny —test | wyktad
ujeciu jednostkowym i globalnym; wielokrotnego wyboru

B.W28. omawia zasady racjonalnego zywienia w §wietle | egzamin pisemny — test wyktad
najnowszych badan naukowych; Dziennik Ustaw | wielokrotnego wyboru
—48 — Poz. 631

B.W29. charakteryzuje istot¢ profilaktyki i prewencji | egzamin pisemny — test wyktad
chorob; wielokrotnego wyboru

B.W30. omawia podstawy organizacji Narodowego | egzamin pisemny — test wyktad
Systemu Zdrowia w Polsce; wielokrotnego wyboru

B.W32. wymienia zasady funkcjonowania rynku ushug | egzamin pisemny — test wyktad
medycznych w Polsce oraz w wybranych krajach | wielokrotnego wyboru
Unii Europejskiej;

B.W33. okresla swoiste zagrozenia zdrowotne | egzamin pisemny — test wyktad
wystepujace  w  Srodowisku  zamieszkania, | wielokrotnego wyboru
edukacji i pracy;

B.W34. omawia struktur¢ i funkcje jednostek opieki | egzamin pisemny —test | wyktad
zdrowotnej; wielokrotnego wyboru

B.W35. omawia pojecia: stanowisko pracy, | egzamin pisemny —test | wyktad
odpowiedzialnos¢, obowiazki i uprawnienia, €zas | wielokrotnego wyboru
pracy, praca zmianowa, rozklad czasu pracy,
standard opieki, procedura, algorytm;

B.W36. charakteryzuje podstawowe metody organizacji | egzamin pisemny — test wyktad
opieki pielegniarskiej i rodzaje dokumentacji | wielokrotnego wyboru
obowiazujace] na pielggniarskich stanowiskach
pracy;

B.W37. definiuje pojgcia: obciazenie praca, choroba | egzamin pisemny — test wyktad
zawodowa i wypadek przy pracy; wielokrotnego wyboru

B.W38. wskazuje typowe etapy procesu poszukiwania | egzamin pisemny — test wyktad
pracy; wielokrotnego wyboru

B.W39. opisuje etapy planowania pracy wilasnej i ich | egzamin pisemny — test wyktad
znaczenie w rozwoju zawodowym; wielokrotnego wyboru

B.W40. definiuje pojgcie jakosci w opiece zdrowotnej i | egzamin pisemny — test wyktad
pielggnowaniu,  roznicuje  kryteria  opieki | wielokrotnego wyboru
zdrowotnej oraz pielggniarskiej;

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
B.U1. opracowuje zestawienia podstawowych | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia

determinantow zdrowia;

oceng — krotkie
ustrukturyzowane

78




pytania

B.U19. opracowuje projekty pielggniarskich dziatan | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
prozdrowotnych w  $rodowisku zamieszkania, | oceng — krotkie
edukacji i pracy; Dziennik Ustaw — 49 — Poz. 631 ustrukturyzowane
pytania
B.U20. ocenia globalne trendy dotyczace ochrony | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zdrowia w aspekcie najnowszych danych | ocene — krotkie
epidemiologicznych i demograficznych; ustrukturyzowane
pytania
B.U21. interpretuje  dziatania w zakresie polityki | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zdrowotnej i spolecznej prowadzonej przez | ocene — krotkie
panstwo na rzecz zdrowia publicznego; ustrukturyzowane
pytania
B.U22. dokonuje analizy i oceny funkcjonowania | egzamin pisemny — test wyktad
roznych systeméw opieki medycznej oraz | wielokrotnego wyboru
identyfikowania zrodet ich finansowania;
B.U23. projektuje metody i formy profilaktyki i | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
prewencji chorob oraz ksztattowania | ocene — krotkie
prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec ustrukturyzowane
réznych grup spolecznych; pytania
B.U24. kontroluje czynniki obciazajace w  pracy | egzamin pisemny —test | wyktad
pielegniarki oraz sprzyjajace wystepowaniu | wielokrotnego wyboru
chorob zawodowych i wypadkow przy pracy;
B.U25. rozwija umiej¢tnosci aktywnego poszukiwania | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
pracy (metody poszukiwania, curriculum vitae, | ocene — krotkie
list motywa(_:yjny, rozmowa kwalifikacyjna, ustrukturyzowane
autoprezentacja); pytania
B.U26. przeprowadza oceng jako$ci opieki pielggniarskiej | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
dla potrzeb doskonalenia pielggnowania; ocene — krotkie
ustrukturyzowane
pytania
B.U24. wdraza standardy postgpowania zapobiegajacego | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zakazeniom szpitalnym i zakazeniom w innych | ocene — krotkie
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego; ustrukturyzowane
pytania
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i obserwacja postawy ¢wiczenia
ksztattuje umiejetnosci, dazac do studenta
profesjonalizmu;
D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy ¢wiczenia
moralnych w opiece; studenta
D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy ¢wiczenia

studenta
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Zdrowie Publiczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Higiena srodowiska czlowieka. 2
2. | Higiena cztowieka. 3
3. | Higiena zywienia cztowieka. 1
4. Higiena $rodowiska placowek o$wiatowo — wychowawczych. Higiena nauczania i wychowania. 3
5. Higiena pracy. 2
6. Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby. 3
7. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia. 3
8. Zagrozenia zdrowotne wspolczesnych spoteczenstw swiata. 2
9. Choroby spoteczne, profilaktyka. 3
10. | Programowe dziatania na rzecz zdrowia. 3
11. | Struktura i zasoby pielggniarstwa. 2
12. | System ksztalcenia i doskonalenia zawodowego pielegniarek. 2
13. | Organizacje pielggniarskie — krajowe i zagraniczne. 2
14. | Systemy opieki zdrowotne;j. 2
15. | Rynek ushug zdrowotnych. 2
16. | Finansowanie opieki zdrowotnej. 2
17. | Organizacja pracy pielegniarskiej. 3

Razem godzin 40

Cwiczenia — Zdrowie Publiczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Higiena miast, mieszkan i szpitali — tworzenie projektow; zdrowe miasto i mieszkanie. 2
2. Ogolna ocena miernikow epidemiologicznych w Polsce i na $wiecie. Pomiary zdrowia i choroby w 2

populacji ludzkiej — metody i podziat.

3. Ustawa o zdrowiu publicznym jako dziatanie w zakresie polityki zdrowotnej i spotecznej prowadzonej 3
przez panstwo na rzecz zdrowia publicznego
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4. Choroby spoleczne profilaktyka i prewencja. Opracowywanie projektow dziatan prewencyjno —
profilaktycznych dla réznych grup spotecznych.

5. Sciezka kariery zawodowej w pielggniarstwie. 3
6. Jako$¢ opieki pielggniarskiej 3
7. Zakazenia szpitalne. Profilaktyka zakazen szpitalnych — rola personelu medycznego w zapobieganiu i 2
likwidacji zakazen szpitalnych i w innych placéwkach podmiotu leczniczego.
8. Podstawowe zasady bezposredniego postegpowania z materialem zakaznym. 2
9. Rola personelu pielegniarskiego w zapobieganiu zakazeniom HBV, HCV, HIV. Profilaktyka 2
poekspozycyjna zakazen krwiopochodnych.
Razem godzin 20
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Zachowania zdrowotne spoteczenstwa w aspekcie uzaleznien (narkotyki, dopalacze). -
2. Higiena psychiczna cztowieka. -
3. Profilaktyka choréb zawodowych. Wdrazanie programéw profilaktycznych i promocyjnych w -
zaktadach pracy.
4. Rola witamin w organizmie cztowieka. -
5. Zapobieganie zakazeniom HIV wedtug WHO -
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Jabtonska-Chmielewska A., Mirostaw Jarosz M., Czestaw Horoch. Zdrowie publiczne. PZWL, Warszawa 2014.

2. Korczak C.: Higiena. PZWL, Warszawa 2000.
3. Jethon Z., Grzybowski A.,(red): Medycyna zapobiegawcza i srodowiskowa. PZWL, Warszawa 2002.
4. Ksykiewicz — Dorota A. (red.): Zarzadzanie w pielegniarstwie. Czelej, Lublin 2005.

Uzupelniajaca:

1. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. PZWL, Warszawa 2001.
2. Kulig T. B., Latalski M.: Zdrowie Publiczne. Czelej, Lublin 2002.
3. Bzdega J.: Epidemiologia w zdrowiu publicznym. PZWL, Warszawa 2010.
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Zdrowie publiczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 40
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 30

(w tym czytanie literatury)

SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - wyktad informacyjny, wyktad problemowy, instruktaz, ¢wiczenia, dyskusja, seminarium.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, ustawa o zdrowiu publicznym, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowe;j.

2). obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 40—50 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu 60
minut.

2). zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W.20, B.W.24, B.W.25, B.W.26, B.W.27, B.W.28, B.W.29, B.W.30,
B.W.32, B.W.33, B.W.34, B.W.35, B.W.36, B.W.37, B.W.38, B.W.40, B.U.22, B.U.24.

2. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1). zaliczenie pisemne na oceng — krotkie ustrukturyzowane pytania, W semestrze | - w sesji zimowej. Uzyskanie z
zaliczenie pisemnego na oceng, 0CENY POzytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia pisemnego —
poprawnych odpowiedzi).

2). obecnos$¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z kazdej umiejetnoéci zawartej w ,,Dzienniku Cwiczen”
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). zaliczenie pisemne na oceng — krotkie ustrukturyzowane pytania sktadajace sig¢ z 15 - 20 pytan obejmujacy tresci
programowe — czas rozwigzywania zaliczenia 40 minut.
2). zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.U.1, B.U.19, B.U.20, B.U.21, B.U.23, B.U.24, B.U.25, B.U.26.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). zaliczenie pisemne na oceng — krotkie ustrukturyzowane pytania, W semestrze | - w sesji zimowe;j.
2). warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie z zaliczenie pisemnego na oceng, OCENy pozytywnej — co najmniej
dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia pisemnego — poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). zaliczenie pisemne na oceng — Krotkie ustrukturyzowane pytania sktadajace sie z 15 - 20 pytan obejmujacy tresci
programowe — czas rozwigzywania zaliczenia 40 minut.
2). zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W.29, B.W.25, B.W.37.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiot

Poziom osiagnigcia

Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecietne | zaséb wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasOb wiedzy
z literatury podstawowej, ksztaltcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnoSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé W grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sq zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do W czasie zajgc,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spolecznych.
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Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasdb wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetno$ci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne srednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiajg samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....ccoceviniiiniiniiiiniiniieiiieiieiiiecannn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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FILOZOFIA 1 ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Filozofia i etyka zawodu pielegniarki

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu B-06
Nazwa j_ednostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
przedmiot
Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki spoleczne z jezykiem angielskim

Rok studiow

Semestr

Liczba punktéw kredytowych ECTS (zawarta w 2
planie studiéw)
Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWST, dr n. med. Anna Lewandowska
dr n. hum. lwona Dudzik

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Fo,rnja wyklad Iat?or.atorl.urf/ samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
zajec ¢wiczenia zawodowe
Ogolna
e (20 fil40020fia /
qu Z,m 20 etyka zawodu 20 10 0 0
zajec — . Lo
70 pielegniarki)
Ogolna
liczba
punktow 1 0,5 0,5 0 0
ECTS -
2
Miejsce | Instytut Ochrony Instytut Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia Ochrony studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia
37-500 Jarostaw ul.
lub inna sala Czarnieckiego
wykladowa 16
Wwyznaczona przez 37-500
Dziat Toku Studiow Jarostaw
w harmonogramie lub inna sala
zajet wykladowa
wyznaczona
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przez Dziat
Toku Studiow
w
harmonogrami
e zajec

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwg forme zajeé.
II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ z zakresu filozofii cztowicka niezbgdnej w ksztaltowaniu postawy etyczne;.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: psychologia, socjologia, prawo.
wymagania wstepne: student ma wiedzg z zakresu problematyki relacji cztowiek — srodowisko spoteczne, odrgbnosci

kulturowych i religijnych, zna prawa cztowieka, zna podstawy prawne wykonywania zawodu, zna Kartg Praw Pacjenta,
Kart¢ Praw Cztowieka, Kartg Praw Dziecka.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
B.wA41. réznicuje przedmiot etyki ogolnej i zawodowej; egzamin pisemny wyktad
B.wW42. posiada wiedzg z zakresu koncepcji filozoficzno- | egzamin pisemny wyktad
etycznych przydatnych w pielegniarstwie;
B.W43. charakteryzuje istot¢ podejmowania decyzji egzamin pisemny wyktad
etycznych i rozwigzywania dylematow
moralnych;
B.w44, zna problematyke etyki normatywnej, w tym egzamin pisemny wyktad
aksjologii warto$ci, powinnosci 1 sprawnosci
moralnych istotnych w pracy pielegniarki;
B.W45. rozumie tres¢ kodeksu etyki zawodowej egzamin pisemny wyktad
pielegniarki;
K.W12. zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu egzamin pisemny wyktad
pielegniarki;
B.W23. zna Karte Praw Pacjenta, Karte Praw Czlowieka i | egzamin pisemny wyktad
Karte Praw Dziecka;
B.wWA47. posiada znajomos$¢ regulacji prawnych, norm egzamin pisemny wyktad
etycznych i deontologii odnoszacych sig do
wykonywania zawodu pielggniarki;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
B.U27. Roznicuje zakres uprawnien, obowiazkoéw zaliczenie pisemne na ¢wiczenia

zawodowych i powinnosci moralnych w
zindywidualizowanej sytuacji podmiotu opieki;

oceng — krotkie
ustrukturyzowane
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pytania,

B.U28

szanuje godno$¢ osoby ludzkiej w relacji z zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
podopiecznym i jego rodzina; oceng — krotkie
ustrukturyzowane
pytania,

B.U29

rozwiazuje dylematy moralne w praktyce zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zawodowej; oceng — krotkie
ustrukturyzowane
pytania,

B.U30

dba o rozwoj moralny i ksztaltowanie sumienia; zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
oceng — krotkie
ustrukturyzowane
pytania,

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé
Wyklad - Filozofia i etyka zawodu pielegniarki

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Przedmiot filozofii. Zmienno$¢ pojecia filozofii w rozwoju historycznym. 5
2. | Gloéwne o$rodki narodzin i ksztattowania sig refleksji filozoficzne;j. 5
3. Relacja filozofia — nauka — poglad na $wiat. 5
4. Czlowiek jako centralny punkt odniesienia dla refleksji filozoficzne;. 5
5. Wybrane koncepcje filozoficzne cztowieka. 2
6. Etyka jako teoria moralnosci. 2
7. Glowne typy teorii etycznych. 2
8. Bioetyka jako wspolczesna postac refleksji moralnej nad zatozeniami teoretycznymi i praktyka opieki 2

zdrowotnej.
9. Podstawowe zasady moralne we wspotczesnej opiece nad zdrowiem. 2

10. | Wspotczesne koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;. 2
11. | Kodeks etyki pielggniarskie;. 4
12. | Bioetyka i etyka pielggniarska. 2
13. | Pielggniarka wobec probleméw wspoétczesnej medycyny. 2

Razem godzin 40
Cwiczenia - Filozofia i etyka zawodu pielegniarki

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Historia etyki pielegniarstwa, przysigga Hipokratesa, przysigga im. Florencji Nightingale. 2
2. Zastosowanie glownych teorii etycznych i filozoficznych w pielggniarstwie. 4
3. Podstawowe zasady moralne we wspotczesnej opiece nad zdrowiem. 2
4, Wspolczesne koncepcje etyczne w praktyce pielggniarskie;. 4
5. Kodeks etyki pielggniarskie;j. 4
6. Bioetyka jako wspolczesna postaé refleksji moralnej nad zatozeniami teoretycznymi i praktyka opieki 4

zdrowotnej.
Razem godzin 20
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Samoksztalcenie

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Bioetyka jako wspolczesna postac refleksji moralnej nad zatozeniami teoretycznymi i praktyka opieki 5
zdrowotnej.
2. Podejmowanie decyzji etycznych. 5
Razem godzin 10
Zalecana literatura
Podstawowa:
1. Kuderowicz K. (red.): Filozofia wspotczesna. PWN, Warszawa 1990.
2. Tatarkiewicz W.: Historia filozofii. Tom I-I1l. PWN, Warszawa 1995.
3. Hotowka J.: Etyka w dziataniu. WW, Warszawa 2001.
Uzupelniajaca:
1. Wronska L.: Podstawy etyki pielggniarstwa. Auxilium, Warszawa 1992.
2. FryS.: Etyka w praktyce pielggniarskiej. OVO, Warszawa 1997.
Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS
Filozofia i etyka zawodu pielegniarki
Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 20
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 10
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 50
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 130
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5
PRZEDMIOTU

Ugodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu

roznych zrodet wiedzy, studium przypadku.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprze¢t do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, opisy

przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1). Egzamin pisemny— krotkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze | - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

poprawnych odpowiedzi).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Egzamin sktadajacy sig z 30 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu 60 minut.
2) zakres weryfikowanych efektow B.W41 B.W42 B.W43 B.W44 B.W45 K.W12 B.W23 B.W47

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
1). Zaliczenie pisemne— krotkie ustrukturyzowane pytania, , W semestrze | - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
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3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1) zaliczenie skladajace sig z pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu 30 minut.
2) zakres weryfikowanych efektow B.U27., B.U28., B.U29., B.U30

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory zaprezentuje rozwiazanie sytuacji problemowej z zakresu bioetyki

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje i przedstawi rozwigzanie dylematu etycznego

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modutu/przedmiotu
Tylko przekopiowa¢ gdy dotyczy przedmiotow specjalistycznych i podstaw pielegniarstwa.

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnoSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studidéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A —bardzo dobry (5,0 — wyrézniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajec. Student posiada wiedze, umiejgtnosei i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejgtnosci i kompetencje spoleczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.
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C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejgtnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podj¢cie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

~Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w

Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccovieiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniinennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

1. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Podstawy pielegniarstwa

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

C-01

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr Il

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 17

planie studiow)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- Dr n. przyr. Wiestawa Ciechaniewicz

mailowy prowadzacych zajecia Dr n. med. Mara Cebulak
Dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz
Dr n. med. Edyta Guty
Dr n. med. Magdalena Kozimala
Dr n. med. Anna Lewandowska
Dr n. med. Janina Zajchowska

Mgr Danuta Bzde¢ga
Mgr Anna Dominik
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Mgr Aneta Mrozowicz
Mgr Aneta Ospelt — Bak
Mgr Stanistawa Sopel
Mgr Agata Wojtowicz

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/ :
. . - . A praktyki
zajeé wyklad ewicenia® samoksztalcenie zajecia praktyczne zawodowe
Ogolna
liczba
goazin 60 190 50 80 120
zajeC —
500
Ogolna
liczba
punktow 3 5 2 4 3
ECTS -
10
Miejsce | Instytut Ochrony Instytut Wedtug decyzji Oddziat internistyczny, Oddziat
realizacji | Zdrowia Ochrony studenta Z0L internistyczny,
zajel ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia w Centrum ZOL
37-500 Jarostaw ul. Opieki Medycznej wybrany przez
lub inna sala Czarnieckiego ul. 3-Maja 70 studenta
wyktadowa 16 37-500 Jarostaw w podmiotach
wyznaczona przez 37-500 lub w innym podmiocie leczniczych z
Dziat Toku Studiow Jarostaw leczniczym z ktérym ktoérymi Uczenia
w harmonogramie pracownie Uczenia podpisata podpisata
zajec pielegniarstwa umowe umowe
wyznaczone
przez Dziat
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajeé
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

W wyniku realizacji zaje¢ student:
e zrozumie uwarunkowania powstania i rozwoju pielggniarstwa w $wiecie i Polsce,
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e wykorzysta wiedz¢ do planowania i $wiadczenia opieki, zapewnienia bezpieczenstwa sobie i podopiecznemu w
realizacji zadan zawodowych,
e opanuje podstawowe umiejetnosci w zakresie Swiadczen pielggnacyjno- opiekunczych dotyczacych dbania o higieng
osobista i otoczenia podopiecznego, pomagania podopiecznemu w czynnosciach zapewniajacych komfort zycia
codziennego i funkcjonowania w aspekcie zycia biologicznego, psychicznego i spotecznego,
e opanuje podstawowe umiejgtnosci wykonywania zabiegéw leczniczych 1 usprawniajacych,

® bedzie miat Swiadomos$¢ kompetencji pielggniarki w §wiadczeniu opieki w odniesieniu do podmiotu opieki w réznym

stanie, bedzie przekonany do ustawicznego uczenia si¢ i doskonalenia umiejgtnosci zawodowych .

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: anatomia, fizjologia, patologia, farmakologia, mikrobiologia, zdrowie publiczne, psychologia,
pedagogika, socjologia

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedzg o budowie i funkcjonowaniu cztowieka w sferze biologicznej,
spotecznej i psychicznej; rozumie pojgcie 1 uwarunkowania zdrowia i choroby.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
C.W1. wskazuje uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa | egzamin pisemny —test | wyktad
z perspektywy czasu (przeszto$¢, terazniejszosc, wielokrotnego wyboru
przysztosé) na tle transformacji opieki;
C.W2, omawia istotg wspolczesnego pielggniarstwa w egzamin pisemny —test | wyktad
wymiarze teoretycznym i praktycznym oraz wielokrotnego wyboru
proces jego profesjonalizacji;
C.W3. definiuje pielggnowanie oraz okresla w nim egzamin pisemny —test | wyktad
miejsce wspierania, pomagania i towarzyszenia; wielokrotnego wyboru
C.W4, charakteryzuje rolg i funkcje zawodowe egzamin pisemny —test | wyktad
pielegniarki oraz rolg pacjenta w procesie wielokrotnego wyboru
realizacji opieki zdrowotnej;
C.W5. opisuje proces pielggnowania (istota, etapy, egzamin pisemny —test | wyktad
zasady stosowania) i primary nursing (istota, wielokrotnego wyboru
odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielggniarskiej;
C.W6. zna i stosuje klasyfikacje diagnoz pielggniarskich; | egzamin pisemny — test wyktad
wielokrotnego wyboru
C.Wr7. okresla istotg opieki pielegniarskiej opartej o egzamin pisemny —test | wyktad

zatozenia teoretyczne F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman oraz
innych teorii klasycznych pielggniarstwa;

wielokrotnego wyboru
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C.ws8. roznicuje udziat pielegniarki w zespole egzamin pisemny — test wyktad
interdyscyplinarnym w procesie promowania wielokrotnego wyboru
zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i
rehabilitacji;
C.wo. wyjasnia zakres dzialan pielgegniarki w zaleznosci | egzamin pisemny — test wyktad
od stanu pacjenta, w tym: dtugotrwale wielokrotnego wyboru
unieruchomionego, z bolem, goraczka,
zaburzeniami snu;
C.W10. roznicuje zadania pielggniarki w opiece nad egzamin pisemny — test wyktad
pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba, wielokrotnego wyboru
chorym i o niepomyslnym rokowaniu;
C.wWil charakteryzuje warunki pracy i zakres zadan egzamin pisemny — test wyktad
zawodowych pielggniarki; wielokrotnego wyboru
C.w12. opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, | egzamin pisemny — test wyktad
niebezpieczenstwa, obowiazujace zasady i wielokrotnego wyboru
strukture wykonywania podstawowych czynnosci
pielggniarskich;
C.W13. definiuje zdrowie, promocj¢ zdrowia, egzamin pisemny — test | wyktad
profilaktyke, zachowania zdrowotne, styl zycia wielokrotnego wyboru
oraz wskazuje ich podstawy teoretyczne;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci:
C.U1. proponuje model pielggnowania i stosuje w zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
praktyce wybrane teorie pielggniarstwa; oceng - ,,Procesu
pielegnowania” praktyki zawodowe
c.u2. gromadzi informacje metoda wywiadu, zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
obserwacji, pomiaréw bezposrednich i posrednich | ocene - ,,Procesu
(skale), analizy dokumentacji (w tym analizy piclegnowania” praktyki zawodowe
badan diagnostycznych), badania fizykalnego w
celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i
sformutowania diagnozy pielggniarskiej;
C.Us. wykonuje testy diagnostyczne dla oznaczenia cial | obserwacja studenta laboratorium,
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz demonstrujacego
cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe; umiejetnosé
C.u4. oznacza glikemig za pomoca gleukometru; obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.U5. ustala cele i plan opieki nad cztowiekiem chorym | zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
lub niepetnosprawnym; ocen¢ - ,,Procesu
pielegnowania” praktyki zawodowe
C.U6. planuje i realizuje opiekg pielggniarska wspolnie | zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
z chorym lub niepelnosprawnym i jego rodzina; ocene - ,,Procesu
pielegnowania” praktyki zawodowe
C.U7. monitoruje stan zdrowia pacjenta na wszystkich obserwacja studenta laboratorium,

etapach jego pobytu w szpitalu lub innych
placowkach opieki zdrowotnej, migdzy innymi
przez oceng podstawowych parametrow
zyciowych: temperatury, t¢tna, cinienia
tetniczego krwi, oddechu i §wiadomosci, masy

demonstrujacego
umiejetnosé

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe
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ciala i wzrostu;

C.U8. dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
zdrowia pacjenta i skuteczno$ci dziatan oceng - ,,Procesu
pielegniarskich; pielegnowania” praktyki zawodowe
C.U9. przechowuje leki zgodnie z obowiazujacymi obserwacja studenta laboratorium,
standardami; demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
c.u10. podaje choremu leki réznymi drogami, zgodnie z | obserwacja studenta laboratorium,
pisemnym zleceniem lekarza oraz oblicza dawki demonstrujacego
lekow; umiejetnosé zajgcia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.U11. pomaga choremu w jedzeniu, wydalaniu, obserwacja studenta laboratorium,
poruszaniu sig i dbaniu o higieng osobista; demonstrujacego
umiejetnogé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u12. pielegnuje skore i jej wytwory oraz btony obserwacja studenta laboratorium,
sluzowe z zastosowaniem $rodkow demonstrujacego
farmakologicznych i materialdow medycznych, w umiejetnosé zajecia praktyczne,
tym stosuje kapiele lecznicze;
praktyki zawodowe
C.U13. dobiera technike i sposoby zaktadania obserwacja studenta laboratorium,
opatrunkow na rany, w tym wykorzystuje demonstrujacego
bandazowanie; umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u14. wykorzystuje rozne techniki karmienia pacjenta; | obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.U15. wykonuje zabiegi doodbytnicze — lewatywe, obserwacja studenta laboratorium
wlewke, kroplowke, sucha rurke do odbytu; demonstrujacego
umiejetnosé
C.Ul6. zaktada cewnik do pgcherza moczowego, obserwacja studenta laboratorium
monitoruje diureze, usuwa cewnik, wykonuje demonstrujacego
plukanie pecherza moczowego; umiejetnosé
C.U17. uktada chorego w 16zku w pozycjach obserwacja studenta laboratorium,
terapeutycznych i zmienia te pozycje demonstrujacego
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u18. wykonuje gimnastyke oddechows i drenaz obserwacja studenta laboratorium,

utozeniowy, inhalacjg i od$luzowywanie drog
oddechowych;

demonstrujacego
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umiejetnosé

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe

C.u19. wykonuje nacieranie, oklepywanie i inne techniki | obserwacja studenta laboratorium,
masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne i bierne; demonstrujacego
umiejetnosé, zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.uU20. zapewnia choremu bezpieczne otoczenie; obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.uU21. stwarza choremu warunki do snu i wypoczynku; obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego o
umiejetno$é zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u22. wykonuje ptukanie oka i ucha; obserwacja studenta laboratorium
demonstrujacego
umiejetnosé
C.uzs. podtacza i obstuguje zestawy do kroplowych obserwacja studenta laboratorium,
wlewow dozylnych; demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
Cc.u24. zaktada zglebnik do zotadka i odbarcza tresci; obserwacja studenta laboratorium
demonstrujacego
umiejetnosé
C.U25. stosuje zabiegi przeciwzapalne i banki lekarskie; | obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.U26. zaktada i usuwa cewnik z zyt obwodowych; obserwacja studenta laboratorium,
demonstrujacego o
umiejetnoéé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u27. monitoruje, ocenia i pielegnuje miejsce wktucia obserwacja studenta laboratorium,
centralnego, obwodowego i portu naczyniowego; | demonstrujacego
umiejetnoéé zajgcia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.u28. wykonuje pulsoksymetrig i kapnometrig; obserwacja studenta laboratorium,

demonstrujacego
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umiejetnosé

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe

C.U29. asystuje lekarzowi przy badaniach obserwacja studenta laboratorium
diagnostycznych: naktuciu jamy brzusznej, demonstrujacego
optucne;j, pobieraniu szpiku i punkcji ledzwiowe;; umiejetnosé
C.U30. pobiera materiat do badan laboratoryjnych i obserwacja studenta laboratorium
baktel’ | OI Og | CZﬂyCh , demon Stru] qcego
umiejetnosé
C.U31. wykonuje kapiel noworodka i niemowlecia oraz obserwacja studenta laboratorium
monitoruje jego rozwoj; demonstrujacego
umiejetnosé
C.u32. przygotowuje siebie i sprzet do instrumentowania | obserwacja studenta laboratorium
i zmiany opatrunku na ranie; demonstrujacego
umiejetnosc
C.U3s. prowadzi dokumentacje opieki pielggniarskiej, w | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
tym historig pielegnowania, kartg obserwacji, demonstrujacego
karte goraczkowa, ksiazke raportow, kartg umiejetnosé praktyki zawodowe
profilaktyki i leczenia odlezyn;
C.u34. odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen obserwacja studenta laboratorium,
lekarskich; demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
C.U35. pomaga pacjentowi w adaptacji do warunkéw obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
panujacych w szpitalu i w innych demonstrujacego )
przedsiebiorstwach podmiotu leczniczego; umiejetnoéé praktyki zawodowe
C.ue62. prowadzi ocene i izoluje chorych potencjalnie obserwacja studenta praktyki zawodowe
zakazonych lub chorych zakaznie; demonstrujacego
umiejetnosé
C.U63. bezpiecznie stosuje $rodki dezynfekcyjne i obserwacja studenta laboratorium,
segreguje odpady medyczne; demonstrujacego o
umiejetnosé zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spotecznych:
D.K1. szanuje godnos$¢ i autonomie 0s6b powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,
opiece; studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja postawy zajgcia praktyczne,

ksztattuje umiejetnosci, dazac do
profesjonalizmu;

studenta
demonstrujacego

praktyki zawodowe
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umiejetnose,
samoocena studenta

D.K3. przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy zajecia praktyczne,
moralnych w opiece; studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za obserwacja postawy zajecia praktyczne,
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnosé
D.Ka®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnosc
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnosé
D.K.8. wspoétdziata w ramach zespotu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu studenta
dylematow etycznych z zachowaniem zasad demonstrujacego praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej; umiejetnosé
D.K.9. jest otwarty na rozwdj podmiotowos$ci wlasneji | obserwacja postawy praktyki zawodowe,
pacjenta; studenta
demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego obserwacja postawy zajgcia praktyczne,

rodzing oraz wspotpracownikami;

studenta
demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Podstawy pielegniarstwa

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Pielegniarstwo i jego istota — zawdd, profesja, dyscyplina naukowa 2
2. Pielggniarstwo a opieka. Opiekunczo$¢ a pielggnowanie. Formy opieki. 2
3. Paradygmat zdrowia i choroby w relacji do istoty pielggniarstwa i pielggnowania 2

99




4. Determinanty i uwarunkowania rozwoju pielggniarstwa swiatowego i polskiego 2
5. Organizacje i stowarzyszenia zawodowe dziatajace na rzecz pielggniarstwa 2
6. Pielggniarka jej rola i funkcje zawodowe 2
7. Zadania pielggniarki w zespole opiekunczym interdyscyplinarnym 2
8. Udzial i zadania pielggniarki w opiece w procesie diagnozowania, leczenia , rehabilitacji profilaktyki i 2
promocji zdrowia
9. Pielggnowanie- dziatalno$¢ praktyczna pielggniarki na rzecz podmiotu opieki 2
10. Pielggnowanie a pomaganie i wsparcie spoteczne 2
11. Pielegnowanie zindywidualizowane a catoSciowe— istota i cechy 2
12. Proces pielggnowania a Primary Nursing 2
13. Diagnoza pielggniarska- istota, znaczenie i cechy 2
14. Zakres gromadzonych informacji o pacjencie na rzecz planowania pielegnowania 4
15. Pacjent jako odbiorca ustug pielegniarki i podmiot opieki 2
16. Podstawy teoretyczne pielggnowania — teorie pielggniarstwa 2
17. Istota pielggnowania wedtug F. Nightingale , V. Henderson, D. Orem, C. Roy i B. Neuman 8
18. Zadania pielggniarki w opiece nad pacjentem w réznym stanie: zdrowym, zagrozonym chorobg , 0 4
niepomyslnym rokowaniu, umierajacym
19. Zakres zadan i warunki pracy pielegniarki w zaktadach opieki zdrowotnej 2
20. Dziatania edukacyjne i wychowawcze w pracy pielegniarki 2
21. | Dzialania pielegniarki w opiece nad pacjentem dtugotrwale unieruchomionym i z trudno$ciami w 2
samoobstudze
22. Zakres dziatan profilaktycznych i leczniczych pielegniarki wobec pacjenta zagrozonego rozwojem 2
odlezyn i z odlezyna
23. | Zadania pielggniarki w opiekowaniu si¢ pacjentem z zaburzeniami snu 2
24. Pielggnowanie pacjenta z zaburzeniami termoregulacji 2
25. Pielggnowanie pacjenta z bolem 2
Razem godzin 60

Laboratorium — Podstawy pielegniarstwa

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Organizacja zajg¢ w pracowni umiejgtnosci. Zasady BHP. Zasady oceniania zadania praktycznego. 6
Ogolne zasady postgpowania na rzecz zapobiegania powiktaniom podczas pielggnowania,
diagnozowania, leczenia. Metody zapewniajace utrzymanie higieny rak w dziataniach
pielggnacyjnych.
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2. Bandazowanie — zasady, sposoby i techniki wykonania. 6

3. Scielenie t6zka dla chorego — wersje i modyfikacje. 6

4. Pozycje utozeniowe pacjenta i ich zmiana. Zastosowanie udogodnien. Przemieszczanie pacjenta. 6

5. Zmiana bielizny poscielowej i osobistej — odmiany i modyfikacje. 12

6. Toaleta ciata u chorego lezacego — wersje i modyfikacje. 12

7. Zabiegi zapewniajace utrzymanie czystosci glowy. 10

8. Udzial pielggniarki w ocenie stanu pacjenta: pomiar, obserwacja, ocena i dokumentowanie t¢tna, 10
ci$nienia, temperatury, oddechow, ocena §wiadomosci, ocena i dokumentowanie masy ciata
i wysokosci ciata.

9. Zabiegi p/zapalne, banki lecznicze — istota, rodzaje, stosowanie. 6

10. Zabiegi dorektalne. 12

11. Metody wspomagajace wydalanie moczu: cewnikowanie pgcherz moczowego, ptukanie pgcherza 12
mOoCczowego.

12. Przygotowanie chorego i udziat w badaniach diagnostycznych (pobieranie krwi zylnej do badan 10
metoda tradycyjng i prozniowo-aspiracyjna, oznaczanie glikemii za pomoca gleukometru).

13. Przechowywanie lekéw zgodnie z obowigzujacymi standardami, przygotowanie (obliczanie dawek 4
lekow).

14. Podawanie lekoéw przez przewdd pokarmowy, uktad oddechowy oraz na skore i blony $luzowe. 12
Ptukanie oka i ucha.

15. Podawanie lekéw droga dotkankowa: ( iniekcje domigsniowe, podskorne, iniekcje dozylne, kroplowy 12
wlew dozylny, zaktadanie igty vigo, ).

16. Drenaz utozeniowy..Nacieranie i oklepywanie klatki piersiowe;. 4

17. Zabezpieczenie funkcji odzywiania: zglgbnikowanie Zzoladka, karmienie za pomoca zglebnika. 10

18. Przygotowanie pielggniarki i sprz¢tu do instrumentowania i zmiany opatrunku na ranie(chirurgiczne 6
myecie rak, przygotowanie stolika opatrunkowego, zmiana opatrunku na ranie czystej i brudnej).

19. Przygotowanie chorego i asystowanie pielggniarki przy pobieraniu materiatéw do badan (punkcja 6
ledZzwiowa, punkcja szpiku kostnego, jamy otrzewnowej i jamy optucnej).

20. Wybrane metody pielggnowania noworodka/niemowlgcia (dokonywanie pomiaréw, przewijanie 10
dziecka, pielegnowanie kikuta pepowiny, kapiel, karmienie dziecka).

21. | Toaleta drzewa oskrzelowego i rurki tracheostomijne;. 6

22. Pielggnacja stomii. 6

23. Monitorowanie, ocena i pielegnacja miejsca wklucia centralnego i portu naczyniowego. 6

Razem godzin 190
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Samoksztalcenie

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Ocena $wiadomosci 5
2. Pomiar, ocena i dokumentowanie masy ciata i wysokosci ciata. 5
3. Kapiel lecznicza. 5
4. | Pielggnowanie zarostu twarzy. 5
5. | Stosowanie opatrunkow uciskowych 5
6. Kroplowy wlew doodbytniczy. 5
7. Przygotowanie chorego i asystowanie do punkcji szpiku kostnego. 5
8. Przygotowanie chorego i udziat w badaniach diagnostycznych - wykonanie testow paskowych do 5

oznaczenia: cholesterolu, glukozy, ciat ketonowych we krwi i moczu.
9. Przygotowanie chorego i udziat w badaniach diagnostycznych — wykonanie kapnometrii. 5
10. | Przygotowanie chorego i udziat w badaniach diagnostycznych —wykonanie pulsoksymetrii. 5
Razem godzin 50
Zajecia praktyczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. | Pomaganie pacjentowi w adaptacji do warunkow panujacych w szpitalu 6
i w innych przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego

2. | Proces pielegnowania w opiece nad pacjentem hospitalizowanym. 5

3. Gromadzenie informacji metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw bezposrednich i posrednich (skale), 5
analizy w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta i sformutowania diagnozy pielggniarskie;.

4. | Planowanie i realizowanie dziatan pielggniarki w zaleznosci od okreslonego celu pielggnowania. 8

5. Biezaca 1 koncowa ocena stanu zdrowia i skutecznosci dziatan pielggniarskich. 6

6. Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej wspolnie z pacjentem i jego rodzina. 8

7. Przygotowanie chorego i udzial w badaniach diagnostycznych: pobranie moczu do badania ogdlnego, 4
pobranie moczu na posiew, pobranie stolca, pobranie plwociny, pobranie wymazu z gardia.

8. Prowadzenie dokumentacji opieki pielegniarskiej, w tym historii pielegnowania, karty obserwacji, 6
karty goraczkowej, ksiazki raportéw, karty profilaktyki i leczenia odlezyn

9. Przechowywanie i podawanie lekow ré6znymi drogami zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza. 10

10. | Pomoc pacjentowi w jedzeniu, wydalaniu, poruszaniu si¢ i zapewnianiu czystosci osobistej i 10
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otoczenia.
11. | Techniki masazu klasycznego, ¢wiczenia czynne i bierne. 4
12. | Prowadzenie diurezy dobowej 2
13. | Monitorowanie, ocena i pielggnacja miejsca wkiucia obwodowego 2
14. | Standardy i procedury obowiazujace w pracy w oddziale. 2
15. | Prawa i obowiazki pacjenta. 2
Razem godzin 80

Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale oraz zadan poszczegdlnych cztonkoéw zespolu sprawujacego 8
opieke nad pacjentem w oddziale.

2. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta do oddziatu. 20

3. Rozpoznanie potrzeb/problemow pielegnacyjnych u pacjentéw z réznymi schorzeniami. Planowanie 40
opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.

4. | Udzial w procesie terapeutycznym pacjenta z roznymi schorzeniami. 30
5. | Prowadzenie oceny i izolacja chorych potencjalnie zakazonych lub chorych zakaznie 2
6. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektronicznej. 20

Razem godzin 120
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Podstawy pielegniarstwa

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 450
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 50
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 10
SUMA GODZIN 600
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 17
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzgt do nauki czynnosci pielggniarskich, opisy
przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

1

2)

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, zaliczenie na ocene w sesji zimowej, w semestrze II - W sesji
leniej.

Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Ocena z egzaminu jest $rednia ocen z egzaminu pisemnego z wyktadow i egzaminu OSCE, niezaliczenie

egzaminu OSCE powoduje otrzymanie oceny niedostatecznej z egzaminu pisemnego.
Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W.1.,, CW.2,, CW.3,, CW.4,, CW.5, CW.6., CW.7., CW.8.,

C.w.9, CW.10, C.W.11,, C.W.12,, C.W.13.
Student moze odbywac¢ zajgcia praktyczne i praktyki zawodowe po otrzymaniu oceny pozytywnej z egzaminu.

2. Forma i warunki zaliczenia laboratorium:

Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych otrzymywanych w trakcie zaj¢¢ dydaktycznych.
Student musi zaliczy¢ kazda umiej¢tno$¢ w warunkach symulowanych.
Zaliczenie umiejgtnosci zawartych w , Karcie Umiejgtno$ci ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” na
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3) podstawie wykonania zadania praktycznego.

4) Zaliczenie na oceng w I i II semestrze.

5) Frekwencja na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow

6) Zaliczenia pisemne lub ustne po kazdym z blokow tematycznych.

7) Systematyczne przygotowywanie si¢ do zajec.

8) Aktywnos¢ podczas zajec.

9) Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.3., C.U.4.,, C.U.7., C.U.9.,, C.U.10, C.U.11, C.U.12,,
C.Uu.13, C.U.14,, C.U.15, C.U.16, C.U.17, CU.18, C.U.19, C.U.20, C.U.21, C.U.22, C.U.23, C.U.24,,
C.U.25,C.U.26.,, C.U.27., C.U.28., C.U.29,, C.U.30., C.U.31, C.U.32, C.U.33, C.U.34., C.U.63.

10) Student moze odbywac¢ zajecia praktyczne i praktyki zawodowe po otrzymaniu oceny pozytywnej z laboratorium.

3. Egzamin OSCE:
Student losuje numer w jakiej kolejno$ci wchodzi na egzamin oraz otrzymuje informacje o zasadach egzaminu i
koniecznosci pelnego umundurowania, posiadania zegarka, dtugopiséw w kolorach: czerwonym i niebieskim. Jesli
student nie uzyska zaliczenia jednej stacji otrzymuje oceng niedostateczna z egzaminu. Wynik egzaminu oglasza
przewodniczacy komisji bezposrednio po jego ztozeniu przez zdajacych. Ocena z egzaminu jest $rednig ocen z
poszczegolnych stacji.

Ocena egzaminu OSCE wliczana jest do oceny z wyktadow, niezaliczenie egzaminu OSCE jest rownoznaczne z
niezaliczeniem egzaminu z wyktadow.

4. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1) Zaliczenie na oceng w semestrze 11 II.

2) Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z przygotowanego
scenariusza Osce.

3) Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.3., C.U.7., C.U.11,, C.U.12,, C.U.13,, C.U.15,, C.U.28., C.U.29.

5. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 11

2). Frekwencja 100% (udziat w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiow i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zajec
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypeklnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku zajgé praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z tresciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych, polegajace w szczegolnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemdéw pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetno$¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

4). Zak)res weryfikowanych efektéw — KOD efektu: C.U.1,, C.U.2,, C.U.4., C.U5,, C.U.6., C.U.7,, C.U.8, C.U.9, C.U.10,

C.u.11, C.uU.12, CU.13, CU.14, CU.17, CU.18., CU.19, CU.20, CU.21, C.U.23, C.U.25, C.U.26., C.U.27,
C.U.28.,C.U.33,, C.U.34.,, C.U.35., C.U.63
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6. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze IL
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczna umiej¢tnosci wymienione w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupelionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrze$nia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez

te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztalcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejgtnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnosé realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)
3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.1., C.U.2,, C.U.4., C.U5,, C.U6., C.U.7., C.U.8., C.U.9., C.U.10,,
Cc.u1i, CuU.12, CU.13, CU.14, CU.17, CU.18, CU.19, C.U.20, C.U.21, CU.23, C.U.25, CU.26., C.U.27,,
C.U.28, C.U.33, C.U.34,, C.U.35, C.U.62

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiggnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie treSci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
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stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoleczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajeC. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie
— student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne
wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ....cccoevvvininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieiieieiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Podstawowa Opieka Zdrowotna

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

C-03

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

Instytut Ochrony Zdrowia

przedmiot

Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr LI

Liczba punktéow kredytowych ECTS (zawarta w 13

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

Dr n. o zdr. Anna Muzyczka
mgr Danuta Bzdega

Jezyk wykladowy

polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma wyklad laboratorium/

samoksztalcenie zajecia praktyczne

praktyki
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zajeé ¢wiczenia* zawodowe

Ogolna

liczba

godzin | o9 10 10 120 200

zajec —

360

Ogolna

liczba

punktow | 4 0,5 0,5 6 5

ECTS -

13

Miejsce Instytut Ochrony Wedtug decyzji Poradnia POZ Podmioty

realizacji | Zdrowia studenta w Centrum lecznicze z

zajeé ul. Czarnieckiego 16 Opieki Medycznej ktorymi
37-500 Jarostaw ul. 3-Maja 70 Uczelnia
lub inna sala 37-500 Jarostaw podpisata
wyktadowa lub w innym podmiocie | umowe
wyznaczona przez leczniczym z ktérym
Dziat Toku Studiow Uczenia podpisata
w harmonogramie umowe
zajec

Strona www dla przedmiotu

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

i pracy.

Student ma opanowana wiedze na temat: $§wiadczenia opieki nad pacjentem i rodzing, w srodowisku zamieszkania, nauki

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy Pielegniarstwa. Zdrowie Publiczne, Etyka.

wymagania wstepne: Student ma wiedzg o: czynnikach warunkujacych zdrowie, potrzebach zdrowotnych jednostki,
rodziny i grupy spotecznej oraz ich zaspokajaniu, procesie pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad,
obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz
wiedze o zasadach i technikach postepowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia

, Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji . .
okreslony w . . P ; . AR Forma zaje¢
standardzie i potwierdzeniu osiggniecia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dvdaktveznyeh*

absolwent potrafi: efektow ksztalcenia ** y yezny

ksztalcenia dla
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kierunku

studiow:

Pielegniarstwol !

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

C.w17. charakteryzuje podstawowa opiek¢ zdrowotna egzamin pisemny — test wyktad
w Polsce i na $wiecie z uwzglednieniem zadan wielokrotnego wyboru
pielegniarki i innych pracownikéw ochrony
zdrowia;

C.w1s. zna system zarzadzania informacja w egzamin pisemny — test wyktad
podstawowej opiece zdrowotnej; wielokrotnego wyboru

C.wW19. wskazuje determinanty i mierniki jakosci egzamin pisemny — test wyktad
podstawowej opieki zdrowotnej; wielokrotnego wyboru

C.W20. omawia modele opieki srodowiskowo- rodzinnej i | egzamin pisemny — test wyktad
formy $wiadczenia opieki pielegniarskiej w wielokrotnego wyboru
ramach podstawowej opieki zdrowotnej;

Cc.wa21. formutuje odrgbnosci w opiece srodowiskowo- egzamin pisemny — test wyktad
rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, wielokrotnego wyboru;

diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
ze wzgledu na srodowisko zamieszkania, nauki i oceng - ,,Procesu
pracy; pielggnowania”, analiza

studium przypadku

C.W22. formutuje odrgbnosci w opiece srodowiskowo- egzamin pisemny — test wyktad
rodzinnej w zakresie gromadzenia informacji, wielokrotnego wyboru;
diagnozowania, metod pracy i dokumentowania, zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
ze wzgledu na odbiorce indywidualnego i jego oceng - ,,Procesu
stan, charakterystyke rodziny i spotecznosci pielggnowania,” analiza
lokalnej; studium przypadku

Cc.wzs. realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie | €9zamin pisemny —test | wyklad
podstawowej opieki zdrowotnej, w tym | wielokrotnego wyboru
$wiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki
nad pacjentem chorym;

Cc.wa4. ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w | Obserwacja studenta zajecia praktyczne,
zakresie rozpoznawania problemow zdrowotnych | demonstrujacego
dzieci i mtodziezy; umiejetnosé,

C.W2s. przygotowuje sprzet i rodki do realizacji opieki | €9zamin pisemny —test | wyklad
pielegniarskiej w $rodowisku zamieszkania | wielokrotnego wyboru;
pacjenta;

C.W26. stosuje standardy i procedury pielggniarskie egzamin pisemny —test | wyktad
w podstawowej opiece zdrowotnej wielokrotnego wyboru;

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

C.U36. ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny — obserwacja studenta zajecia praktyczne,
»potencjat zdrowotny cztowieka” z demonstrujacego praktyki zawodowe
wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, | umiejetnosé,
pomiary przyrzadowe);

C.U37. rozpoznaje uwarunkowania zachowan obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka chordob
wynikajacych ze stylu zycia;

demonstrujacego
umiejetnose,

praktyki zawodowe
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C.U38. uczy odbiorce ustug pielggniarskich samokontroli | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
stanu zdrowia i motywuje do zachowan demonstrujacego praktyki zawodowe
prozdrowotnych; umiejgtnosc,

C.U39. inicjuje 1 wspiera jednostke i rodzing w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
utrzymaniu zdrowia przez tworzenie demonstrujacego praktyki zawodowe
srodowiskowej ,,koalicji na rzecz zdrowia”; umiejetnose,

C.U40. realizuje programy promocji zdrowia i edukacji obserwacja studenta zajecia praktyczne,
zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych demonstrujacego praktyki zawodowe
potrzeb zdrowotnych; umiejetnosc,

C.uU42. realizuje $wiadczenia zdrowotne w zakresie obserwacja studenta zajecia praktyczne,
podstawowej opieki zdrowotnej, w tym demonstrujacego praktyki zawodowe
Swiadczenia gwarantowane i zapewnianie opieki | umiejgtnosc,
nad pacjentem chorym;

C.U43. ocenia $rodowisko nauczania i wychowania w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych | demonstrujacego
dzieci i mtodziezy; umiejetnosc

C.u44. przygotowuje sprzet i srodki do realizacji opieki obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pielegniarskiej w Srodowisku zamieszkania demonstrujacego praktyki zawodowe
pacjenta; umiejetnosé

C.U45. stosuje standardy i procedury pielegniarskie obserwacja studenta zajecia praktyczne,
w podstawowej opiece zdrowotne;j. demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0s6b powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,
opiece, studenta praktyki zawodowe
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna obserwacja postawy zajecia praktyczne,
za cztowieka i wykonywanie zadan studenta praktyki zawodowe
zawodowych,
D.KS5. przestrzega praw pacjenta, obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta praktyki zawodowe
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe, demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnose,
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej, obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta praktyki zawodowe
D.K8. wspotdziata w ramach zespotlu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu studenta praktyki zawodowe
dylematéw etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej,
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentem obserwacja postawy zajecia praktyczne,

1 jego rodzing oraz wspolpracownikami.

studenta

praktyki zawodowe

(1011 symbole efektow ksztatcenia dla kierunku studiéw pielggniarstwo wg standardu, np. C.W17., C.U36,

D.K1.,,
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Podstawowa Opieka Zdrowotna

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Miejsce podstawowej opieki zdrowotnej w systemie ochrony zdrowia. 2
2. | Zadania i cele podstawowej opieki zdrowotnej. 2
3. Zakres $wiadczen w podstawowej opiece zdrowotne;. 2
4. Rola podstawowej opieki zdrowotnej, w promocji i edukacji zdrowia rodziny. 2
5. | Zakres kompetencji lekarza rodzinnego. 1
6. Kompetencje pielggniarki srodowiskowej /rodzinnej, potoznej s$rodowiskowej/ rodzinnej, 2

pielegniarki w §rodowisku nauczania i wychowania.
7. Miejsce pielggniarstwa srodowiskowego, w reformowanej podstawowej opiece zdrowotne;. 2
8. Standardy pielggnowania w pielggniarstwie rodzinnym. 2
9. Zakres i cele diagnozy srodowiskowej spotecznosci lokalnej. 2

10. | Specyfika procesu pielggnowania, realizowanego przez pielegniarke srodowiskowa. 2

11. | Zadania i cel dlugoterminowej domowej opieki pielggniarskiej. Stacjonarna opieka dtugoterminowa 1
realizowana w zaktadach opiekunczo-leczniczych, pielggnacyjno- opiekunczych.
Razem godzin 20
Cwiczenia — Podstawowa Opieka Zdrowotna

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Kontraktowanie oraz formy organizacyjne, kontraktowania $wiadczen zdrowotnych lekarskich 2
i pielegniarskich, w podstawowej opiece zdrowotne;.

2. | Zakres gromadzonych informacji o rodzinie dla potrzeb: promocji zdrowia, profilaktyki, w sytuacji 2
choroby, czy niepelnosprawnosci, jednego z cztonkdéw rodziny.

3. Zakres i cele diagnozy srodowiskowej spotecznosci lokalne;. 2

4. Doradztwo, edukacja i wsparcie jako metody pracy z rodzina. 2

5. Specyfika procesu pielggnowania, realizowanego przez pielggniarke srodowiskowa / rodzinna, z 2

zastosowaniem znakow graficznych, informujacych o chorobach i patologii spotecznej, strukturalnych
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cechach rodziny, wigziach w rodzinie.

Razem godzin 10
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Interdyscyplinarna opieka nad cztowiekiem niepetnosprawnym, przewlekle i obloznie chorym i jego 3
rodzing w Srodowisku domowym.
2. Osoby starsze zdrowe, chore, Zyjace samotnie lub w rodzinie jako podmiot opieki pielegniarki POZ. 3
3. Opieka zdrowotna nad osoba aktywna zawodowo. Zagrozenia zdrowia w $srodowisku pracy. Choroba 4
zawodowa. Zakres danych do diagnozy pielegniarskiej w aspekcie profilaktyki i promocji zdrowia
pracownikéw w Srodowisku pracy.
Razem godzin 10
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Organizacja opieki zdrowotnej w poradni POZ. 8
2. Specyfika pracy pielegniarki w poradni POZ (poradnia dla dzieci zdrowych i chorych, punkt 8
szczepien, gabinet zabiegowy, poradnia dla dorostych)
3. Zadania poradni w aspekcie sprawowania czynnej opieki nad pacjentem lekko chorym. 8
4, Lekarz rodzinny w systemie ochrony zdrowia — funkcje lekarza rodzinnego. 8
5. Zadania i kompetencje pielegniarki realizujacej funkcje terapeutyczna, opiekuncza, profilaktyczna 8
i prozdrowotna.
6. Organizacja opieki zdrowotnej nad uczniem w $rodowisku nauczania i wychowania 8
7. Specyfika pracy pielegniarki w $rodowisku nauczania i wychowania. 8
8. Zatozenia ,,szkoty promujacej zdrowie”. 8
9. Zadania zwiazane z organizacja pracy, opieka nad ogoétem uczniéw, nadzorem Srodowiskowym 8
i metody ich realizacji.
10. | Udziat pielggniarki w ocenie uczniéw z problemami zdrowotnymi. Sposob prowadzenia 8
dokumentacji zdrowia ucznia.
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11. | Specyfika pracy w pielggniarstwie srodowiskowym/rodzinnym oraz w ramach pielggniarskiej opieki 8
dhugoterminowej domowe;.

12. | Pozyskiwanie danych o pacjencie 1 jego rodzinie, w $rodowisku zamieszkania, zgodnie ze 8
standardami w pielggniarstwie rodzinnym.

13. | Realizowanie procesu pielggnowania w srodowisku zamieszkania pacjenta, zgodnie ze standardami w 8
pielggniarstwie rodzinnym, z zastosowaniem wiodacych w pielggniarstwie
srodowiskowym/rodzinnym teorii pielegnowania oraz postugiwanie si¢ znakami graficznymi
informujacymi o chorobach i patologii spotecznej, strukturalnych cechach rodziny, wigziach w
rodzinie.

14. | Wspdlpraca, z réznymi instytucjami (opicka spoleczna, powiatowe centrum pomocy rodzinie, 8
poradnia uzaleznien), w zakresie sprawowania opieki nad rodzina patologiczna, nad osobami
niepelnosprawnymi, rodzing o niskich dochodach.

15. | Przygotowywanie dokumentacji w formie procesu pielegnowania, w rozpoznanym $rodowisku 8
zamieszkania pacjenta.

Razem godzin 120
Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Struktura organizacyjna réznych jednostek POZ. 16

2. Przygotowanie do wizyty w srodowisku. Zasady przeprowadzania wywiadu srodowiskowego, 16
obserwacji, pomiarow, analizy dokumentacji medyczne;j.

3. | Zasady i warunki przeprowadzania podstawowych badan i pomiaréw w ocenie stanu zdrowia 24
podopiecznych.

4. Praca z jednostka/rodzina-diagnozowanie, planowanie dziatan, realizacja i ocena planu opieki 80
pielegniarskie;.

5. Nawiazywanie kontaktu z dang spotecznoscia lokalna. 24

6. Diagnozowanie i rozwiazywanie problemow zdrowotnych danej spotecznosci lokalne;. 16

7. Przygotowywanie dokumentacji w formie procesu pielegnowania, w rozpoznanym srodowisku 24
zamieszkania pacjenta.

Razem godzin 200

Zalecana literatura

i

Podstawowa:

Kilanska D.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2010.
Brosowska B., Mielczarek- Pankiewicz E.: Pielegniarstwo w podstawowej opiece

Tom I1.Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

=

Kilanska D.: Pielggniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej. Tom I. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008.

Uzupekiajaca:
Kawczynska — Butrym Z.: Podstawy pielggniarstwa rodzinnego. Wydawnictwo lekarskie PZWL, Warszawa 1995.
Kawczynska — Butrym Z. Pielggniarstwo Rodzinne, Teoria i Praktyka.Centrum Edukacji Medycznej,

zdrowotnej. Wydanie 1.
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Warszawa 1997.
3.  Kawczynska — Butrym Z. Rodzina - zdrowie — choroba. Koncepcje i praktyka pielggniarstwa
rodzinnego.Wydawnictwo Czelej, Lublin 2001.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Podstawowa Opieka Zdrowotna

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 350
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 10
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 30

(w tym czytanie literatury)

SUMA GODZIN 390
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 13
PRZEDMIOTU

[godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet
wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig¢ z 48—60 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwigzywania testu 70
minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W17, C.W18, C.W19, C.W20, C.W21, C.W22,

2. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
1). Frekwencja 100%.
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2). Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z analizy studium przypadku- proces pielggnowania

w formie pisemnej. Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z analizy studium przypadku
— proces pielegnowania 60% na 100% punktow;

3). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

4). Oceng pozytywna za opracowany na pis§mie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktoéry otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

5). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W21,C.W22.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze .

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.

e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.

e przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)
— 0-3 pkt.

e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlina 1,0) — 0-2 pkt.

e wlasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela

prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W17, C.W18, C.W19, C.W20, C.W21, C.W22,

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na ocen¢ w semestrze 1.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztalcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zajec
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

Przygotowanie projektu /programu obejmujacego dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej/promocji zdrowia w
srodowisku nauczania i wychowania

4). Przedlozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne wypetlionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najp6zniej dwa dni przed zakonczeniem zajgc.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajg¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektéw ksztalcenia:
1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z treSciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
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na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztalcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigeia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U36,C.U37,C.U38,C.U39,C.U40, C.U42,C.U43,C.U44,C.U45.

Kryteria oceny projektu z zakresu promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej w srodowisku nauczania i wychowania;

umiejetno$¢ rozpoznania probleméw zdrowotnych (0-3 pkt.), umiejetno$§¢ wyznaczania celéw dziatania (0-1 pkt.),

umiejetno$¢ sporzadzania planu dziatania (0-3 pkt.), umiejetno$é realizacji zaplanowanych dziatan- prezentacja programu

(0-3 pkt). Ocene pozytywna za opracowany w formie elektronicznej ,,Projekt” wuzyskuje student, ktory

otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze I1.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiow i standardem ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

5). Oddanie przez studenta uzupetionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpdzniej do 25 wrze$nia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu:C.U36,C.U37,C.U38,C.U39,C.U40, C.U42,C.U43,C.U44,C.U45.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu

ksztalcenia dla | Niski

P iet i i
rzecigtny Wysoki Bardzo wysoki
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moduluw/

przedmiotu
(ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy Wyrozniajacy
w trakcie zajeé i wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co treéci ksztalcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetno$ci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢¢. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencije spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze¢, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy malo istotne,
kompetencje spoteczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejgtnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie —uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
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uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccovvviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)

120



PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Podstawy ratownictwa medycznego

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-1

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

Instytut Ochrony Zdrowia

przedmiot

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa

Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiow)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- Prof. dr hab. n. med. Stawomir Rudzki
mailowy prowadzacych zajecia mgr Anna Dominik
mgr Agata Wojtowicz
Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢
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wykladowa

lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajet

Czarnieckiego
16

37-500
Jarostaw,
pracownia
umiejetnosci
lub sala
wyktadowa
wyznaczona
przez Dzial
Toku Studiow
w
harmonogrami
e zajeé

Forma laboratorium/ .
zajeé wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
¢wiczenia* zawodowe
Ogolna
liczba
godzin 20 10 30 0 0
zajec¢ — 60
Ogolna
liczba
punktoéw 1 1 1
ECTS-3
Miejsce | Instytut Ochrony Instytut Wedtug decyzji
realizacji | Zdrowia Ochrony studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia
37-500 Jarostaw, sala ul.

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ na temat: organizacji i funkcjonowanie systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce i
na $wiecie, zagrozen zycia pochodzenia naturalnego i technicznego, oceny stanu poszkodowanego — rozpoznania stanu

zagrozenia zycia, podstawowych 1 zaawansowanych zabiegow resuscytacji krazeniowo-oddechowej u dorostego i dziecka
wg obowiazujacych wytycznych.

Okreslenie przedmiotéw wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)
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wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielggniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedzg o budowie i czynno$ci uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, patologii
uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, farmakologii uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, potrzebach
zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie pielggnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad,
obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz
wiedzeg o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie
ksztalcenia dla

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu

i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia

Metody weryfikacji
osiggniecia

Forma zajeé
dydaktycznych

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
Dw14 zna swoiste zasady organizacji systemu zaliczenie pisemne na wyktad
ratownictwa medycznego w Polsce; ocene — test
wielokrotnego wyboru,
DW26 zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu zaliczenie pisemne na wyktad
$wiadomosci 1 przytomnosci; oceng — test
wielokrotnego wyboru,
Dw40 zna standardy i procedury postgpowania w zaliczenie pisemne na wyktad
stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie; oceng — test
wielokrotnego wyboru,
Dw45 rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje zaliczenie pisemne na wyktad
monitorowanie pacjentow metodami oceng — test
przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi; wielokrotnego wyboru,
Dw46 objasnia algorytmy postepowania zaliczenie pisemne na wyktad
resuscytacyjnego w zakresie podstawowych oceng — test
zabiegdw resuscytacyjnych (BLS — basic life wielokrotnego wyboru,
support) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (ALS — advanced life support);
Dw48 opisuje procedury zabezpieczenia medycznegow | zaliczenie pisemne na wyktad
zdarzeniach masowych i katastrofach oraz w oceng — test
sytuacjach szczegdlnych, takich jak skazenia wielokrotnego wyboru,
chemiczne, radiacyjne i biologiczne;
Dw49 zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej; zaliczenie pisemne na wyktad

oceng — test
wielokrotnego wyboru.
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Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.U14. doraznie unieruchamia ztamania kosci, obserwacja studenta laboratorium
zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowuje demonstrujacego
pacjenta do transportu; umiejetnosé
D.U15. prowadzi edukacje w zakresie udzielania zaliczenie pisemne na laboratorium
pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia; | ocene — test
wielokrotnego wyboru.
D.U16. rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia; zaliczenie pisemne na laboratorium
oceng — test
wielokrotnego wyboru.
D.U17. wykonuje defibrylacje automatyczna (AED) i obserwacja studenta laboratorium
bezprzyrzadowe udraznianie drog oddechowych; | demonstrujacego
umiejetnosc
D.U23. doraznie tamuje krwawienia i krwotoki; obserwacja studenta laboratorium
demonstrujacego
umiejetnosc
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i obserwacja postawy laboratorium
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do studenta
profesjonalizmu;
D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy laboratorium
moralnych w opiece; studenta
D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy laboratorium
studenta

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Podstawy ratownictwa medycznego

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Organizacja i funkcjonowanie systemu Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce i na $wiecie, 2
ustawa o ratownictwie medycznym.
2. Praca w jednostkach ratownictwa medycznego oraz wspotpraca z innymi jednostkami ratownictwa 2
medycznego
3. | Ocena stanu poszkodowanego — rozpoznanie stanu zagrozenia zycia. 2
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4, Standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie. 2
5. Algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych 2
(BLS — basic life support) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS — advanced life support).
6. Postgpowanie ratownicze w zdarzeniach masowych i katastrofach. 2
7. Ocena stanu zycia i zdrowia w miejscu katastrof —przygotowanie poszkodowanych do transportu. 2
8. Zabezpieczenie medyczne katastrof. Segregacja poszkodowanych w katastrofach. 2
9. Organizacja i postgpowanie ratownicze w skazeniach chemicznych, radiacyjnych i biologicznych 2
10. | Zasady pierwszej pomocy przedmedyczne;j. 2
Razem godzin 20
Laboratorium — Podstawy ratownictwa medycznego
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Ocena stanu poszkodowanego — rozpoznanie naglego stanu zagrozenia zycia. 1
2. Podstawowe zabiegi resuscytacji krazeniowo-oddechowej wg obowiazujacych wytycznych. 3
3. Zaawansowane zabiegi resuscytacji krazeniowo-oddechowej wg obowiazujacych wytycznych. 2
4, Pierwsza pomoc w krwawieniach i krwotokach, ztamaniach kosci, zwichnigciach, skreceniach. 3
Przygotowanie poszkodowanego do transportu.
5. Edukacja w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia. 1
Razem godzin 10
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Zakres medycznych dziatan ratowniczych pielegniarki — kompetencje. -
2. | Rola i zadania pielegniarki w jednostkach ratownictwa medycznego. -
3. Bron biologiczna i bioterroryzm. -
4, Postgpowanie z poszkodowanym z rana postrzatowsq. -
Razem godzin 30
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Zalecana literatura

Podstawowa:

1.Gaszynski W.: Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej. Wyd. PZWL Warszawa 2010.

2.Wytyczne Resuscytacji Krazeniowo-Oddechowe;.

Uzupelniajaca:

1.Rybicki Z.: Postgpowanie w nagtych wypadkach. Wyd. Medyczne Wroctaw 2004.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w

godzinach oraz punktach ECTS

Podstawy ratownictwa medycznego

Forma aktywnosci

Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

kontaktowe %
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 30
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

(w tym czytanie literatury) %
SUMA GODZIN 90
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3

PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach

symulowanych, film.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynno$ci z zakresu ratownictwa

medycznego.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagni¢tych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

poprawnych odpowiedzi).

1). zaliczenie pisemne na oceng — test wielokrotnego wyboru, w semestrze | - w sesji zimowej.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia —
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 20-30 pytan obejmujacy treSci programowe — czas rozwiazywania testu 45
minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.14, D.W.26, D.W.40, D.W.45, D.W.46, D.W.48, D.W.49.

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:

1). zaliczenie pisemne na oceng — test wielokrotnego wyboru, egzamin standaryzowany — OSCE

oraz zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie umiejgtnosci

ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku ¢wiczen” w semestrze | - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia —
poprawnych odpowiedzi), zaliczenie na ocene pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie

umiejetnosci ksztalcenia w zawodzie pielggniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku ¢wiczen” oraz egzamin standaryzowany —

OSCE.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 10—15 pytan obejmujacych tresci programowe — czas rozwiazywania testu
15 minut.

2). Obserwacja studenta demonstrujacego umiejetnosé i ocena poziomu osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w
tabeli ponizej.

3). Egzamin standaryzowany — OSCE .

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.14, D.U.15, D.U.16, D.U.17, D.U.23.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na ocene w semestrze 1.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z zaliczenia pisemnego z
krotkich ustrukturyzowanych pytan.
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z zaliczenia pisemnego z krotkich ustrukturyzowanych pytan.
min. 60% punktéw z zaliczenia — poprawnych odpowiedzi.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student przygotuje si¢ na podstawie aktualnej literatury z tematéw samoksztatcenia wskazanych przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne.

2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

e  Zaliczenie pisemne z krotkich ustrukturyzowanych pytan sktada si¢ z 5-10 pytan obejmujacych tresci z tematow
samoksztalcenia wskazanych przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne — czas rozwigzywania testu
45minut.

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.14, D.W.40, D.W.48.

Ocena poziomu osiggnigcia efektow ksztalcenia modutu/przedmiotu.

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu o ) )
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5i4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zaséb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyr(')ZnifajaLcy
w trakcie zaje¢ i wiedzy zrozumienie tresci I poprawne 'Z%SOZ;V(lieqzy )
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala Zrozumienie tresci | 1 czbecnie rozumie
dus dnodei . ksztalcenia, co tresci ksztatcenia,
ma duze trudnosci mu narozpoznawanie pozwala mu na co pozwala mu na

127




w zrozumieniu tresci

typowych problemow.

rozpoznawanie

rozpoznawanie

ksztalcenia. probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wptywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowac¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Uwaga! Tych bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
efektow nie ma | sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
w module nauki | kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
podstawowe i spotecznych. kompetencji
nauki spoleczne spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢é. Student posiada wiedzeg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —

student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzeg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy malo istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego

stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu (hauczanie mieszane)
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Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....ccoevvvininiiniieiiiiiiiiiiiiiiieiieieiiennennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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JEZYK ANGIELSKI

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Jezyk angielski

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu B-07

1:?::;71 jiztgnostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Studium Jezykéw Obeych
Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki Podstawowe

Rok studiow

Semestr LA L v
Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 4

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

mgr L. Trubeha-Dudek, mgr K. Bratko-Makaran,

mgr Paulina Kubas, mgr M.Senkiw, mgr B. Swiatek

Jezyk wykladowy

Angielski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ praktyki
o klad jecia prak

zajec wykia éwiczenia® samoksztalcenie malecia prakéyczme zawodowe
Ogolna
||CZb.a 0 120 0 0
godzin
zajet —
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80

Ogolna
liczba
punktéw 0 4 0 0 0
ECTS -
3
Miejsce Instytut Ochrony
realizacji Zdrowia
zaje ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wyktadowa

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajec

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

-Opanowanie przez studentéw jezyka angielskiego w stopniu umozliwiajacym sprawna komunikacje w roznych sytuacjach
zycia codziennego.

-Przygotowanie studentéw do postugiwania si¢ jezykiem angielskim w sytuacjach zycia zawodowego.

-Wspieranie umiejetnosci samoksztatcenia (rozwijanie strategii uczenia sig).

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych

wymagania formalne: Jezyk angielski
wymagania wstepne: Znajomos$¢ jezyka docelowego na poziomie Bl

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdaktveznveh
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia y yezny
studiow:

Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

131




B.W46. Student rozpoznaje konstrukcje gramatyczne na test pisemny lektorat
poziomie B1 wedtug CEF;

B.W46. Student posiada odpowiedni zaséb stownictwa do | test pisemny lektorat
opisywania sytuacji zycia codziennego oraz
zawodowego;

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

B.U33. Student potrafi zastosowaé nowe stownictwo i test pisemny lektorat
konstrukcje gramatyczne;

B.U33. Student analizuje i formutuje wnioski na wypowiedZ ustna lektorat
podstawie przeczytanych tekstow;

B.U32., B.U33. Student formutuje przejrzyste i szczegdtowe wypowiedz pisemna , lektorat
wypowiedzi ustne i pisemne; wypowiedz ustna

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

Student wykazuje si¢ umiejgtnoscia obserwacja studenta lektorat
wspotdziatania w parach i grupach.

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

lektor — jezyk angielski

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Przyjazn. 2
2. | Tworzenie pytah w jezyku angielskim. 2
3. Czas Present Simple i Present Continuous. 2
4. Przystowki czgstotliwosci. 1
5. | Wspolczesne formy utrzymywania kontaktu. 2
6. Relacje migdzyludzkie. 2
7. Opis przyjaciela. 2
8. | Przymiotniki stabe i mocne w j. angielskim (gradable i non-gradable). 1
9. | Poréwnanie czaséw Present Perfect i Past Simple. 2
10. | Czasy przeszte Past Continuous i Past Simple. 2
11. | Sport. 2
12. | Stopien wyzszy i najwyzszy przymiotnika. 2
13 | Kontuzje i urazy. 3
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14 Rodzina, relacje rodzinne.

15 | Poréwnanie czasow Present Perfect Simple i Present Perfect

16 | Przymiotniki opisujace charakter.

17 | Czasowniki przechodnie i nieprzechodnie w j. angielskim.

18 | Uzycie czasownikéw do i make.

19 Present Continuous, to be going to, will — wyrazanie przyszto$ci.

20 | Zycie towarzyskie.

21 | Zaimki: anybody somebody, nobody.

22 | Zapraszanie, przyjmowanie i odrzucanie zaproszen.

23 Jedzenie.

24 | Rzeczowniki policzalne i niepoliczalne.

25 | Wyrazenia ilo$ciowe (some, any, much, many etc.)

26 Konstrukcje used to i would do opisywania zwyczajow z przesztosci.

27 | Restauracja.

28 | Przedimek nieokreslony a / an oraz okreslony the.

29 | Zwroty i wyrazenia zwigzane z czasem.

30 | Jezyk biznesu.

31 | Praca

32 Czasowniki modalne oraz zwroty zastepcze: must/ mustn'’t, can/can’t, have to, should, be allowed to,
be supposed to.

33 | Podanie o prace.

34 | Struktury czasownikowe z uzyciem bezokolicznika oraz gerundium.

35 | Przymiotniki zwiazane z Zyciem znanych osob.

36 Nagtowki wiadomosci

37 | Strona bierna.

38 | Uzycie czasownikow say i tell, ask i explain.

39 | List prywatny e-mail

40 | Czasowniki modalne - dedukcja.

41 | Opis miejsc-celéw podrozy.

42 | Czas Past Perfect.
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43 | Wyrazenia idiomatyczne w jezyku angielskim. 1
44 | Czesci ciata cztowieka. 2
45 | Uktad oddechowy oraz jego schorzenia. 3
46 | Uklad trawienny oraz jego schorzenia. 3
47 | Uklad krazenia oraz jego schorzenia 3
48 | Uktad wydalniczy oraz jego schorzenia. 3
49 | Ukltad nerwowy oraz jego schorzenia. 3
50 | Obserwacja stanu zdrowia pacjenta i jego dokumentowanie. 3
51 | Przyjecie pacjenta do szpitala. 2
52 | Rola i obowiazki pielegniarki podczas badania lekarskiego. 3
53 | Lekarstwa i ich dawkowanie. 3
54 | Wypisywanie pacjenta ze szpitala. 3
55 | Pomiar podstawowych parametréow zyciowych organizmu cztowieka 2
Razem godzin 120

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Kerr P.: New Inside Out Intermediate, Workbook, Macmillan, London 2009.

2. Donesch Jezo E.: English for nurses. Wydwawnictwo Przeglad Lekarski, Warszawa 2009.

3. Austin D., Crosfield T.: English for Nurses Wydawnictwo Lekarskie PZW,Warszawa 2007.
Uzupelniajaca:

1. Vince M., Emmerson P.: First Certificate Language Practice with Key: English grammar and Macmillan, London
2003.
2.Wielki stownik polsko-angielski i angielsko-polski PWN-Oxford, PWN, Warszawa 2006.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Jezyk angielski
Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [J
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 120
kontaktowe
Praca wiasna studenta — samoksztalcenie 0
Praca wiasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen 0
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http://biblioteka.pwszjar.edu.pl/sowacgi.php?SOWAPHPLINK=1&ens=20&skrypt=2&q=
http://biblioteka.pwszjar.edu.pl/sowacgi.php?SOWAPHPLINK=1&ens=20&skrypt=2&q=

SUMA GODZIN 120

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 4
PRZEDMIOTU

(1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

-Analiza tekstu z dyskusja,
-Dyskusja,
-Praca w grupach, parach, indywidualnie

Srodki dydaktyczne

Odtwarzacz, tablica interaktywna, laptop

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia lektoratu:

1). Obecnos¢ na lektoracie zgodna z regulaminem studiow.

2) Test pisemny— dwa razy w semestrze.

3). Uzyskanie z testu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 51% punktow).
4). Sprawdzian ustny wiedzy- raz w semestrze.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test dopasowania, test wyboru, test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig z 60 pytan obejmujacy tresci programowe —
czas rozwigzywania testu 70 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: B.W46., B.U33.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

Studenci analizujg tekst i dyskutuja na jego temat.

Studenci pracuja w grupach, parach i indywidualnie.

Studenci formutuja przejrzyste i szczegdtowe wypowiedzi, stosujac odpowiednie struktury leksykalno-gramatyczne.
Lektor nadzoruje prawidtowe wykonanie zadan i dokonuje ich oceny.

2). Kryteria oceny :

e 5.0 - znakomita wiedza, umiej¢tnosci i kompetencje spoteczne
e 45— bardzo dobra wiedza, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne
e 4.0 dobra wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoleczne
e 3.5-—zadawalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne, ale ze znacznymi niedociggnigciami
e 3.0 -—zadawalajaca wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne, ale z licznymi btedami
e 2.0 —niezadawalajaca wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
Efekty ksztalcenia dla Poziom osiagnigcia
modulu/ przedmiotu
Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
O] @)
(4) ®)
Student rozpoznaje | Student zna ale nie Student zna i potrafi|Student zna i potrafi|Student potrafi
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konstrukcje
gramatyczne na

poziomie B2 wedtug
CEF

Student potrafi
zastosowac nowe
stlownictwo i
konstrukcije
gramatyczne.

potrafi samodzielnie
zastosowac
podstawowych struktur
gramatycznych
okreslonych w
programie nauczania

samodzielnie, ale z
bledami  zastosowaé
podstawowe struktury
gramatyczne okres§lone
W programie nauczania

prawie bezbtednie
zastosowac

podstawowe  struktury
gramatyczne okreslone

W programie nauczania

bezblednie wykonac
zadania wynikajace z
programu nauczania
oraz umie wykorzystac¢
wiedz¢ do wykonania
dodatkowych zadan o
podwyzszonym
poziomie trudnosci

Student posiada
odpowiedni zasob
stownictwa do
opisywania sytuacji
zycia codziennego.
Student potrafi
zastosowac nowe
stownictwo i
konstrukcije
gramatyczne.

Student zna ale nie
potrafi samodzielnie
zastosowac
podstawowych struktur
leksykalnych
okreslonych w
programie nauczania

Student zna i potrafi
samodzielnie, ale z
btedami zastosowaé
podstawowe struktury
leksykalne okreslone
W programie nauczania

Student zna i potrafi
prawie bezbtednie
zastosowac
podstawowe struktury
leksykalne okreslone w
programie nauczania

Student potrafi
bezbtednie wykonac
zadania wynikajace z
programu nauczania
oraz umie
wykorzysta¢ wiedze
do wykonania
dodatkowych zadan o
podwyzszonym
poziomie trudnosci

Student analizuje i
formutuje wnioski na
podstawie

Student
fragmentarycznie
rozumie teksty

Student rozumie
ogolny sens
przeczytanego tekstu,

Student niemal
bezbltednie rozumie
roznorodne teksty,

Student bezbtednie
rozumie réznorodne
teksty i udziela

przeczytanych tekstow. | podrecznikowe, posiada | umiejgtnie streszcza udziela ptynnych i ptynnych i swobodnych
niedostateczna przeczytany tekst i swobodnych odpowiedzi
umiejetnosé odpowiada na pytania |odpowiedzi na pytania |dotyczacych
odpowiadania na proste |popetniajac liczne dotyczace przeczytanego tekstu
pytania dotyczace bledy leksykalno- przeczytanego tekstu,
tekstu gramatyczne popelniajac nieliczne
btedy
Student formutuje | Student tworzy Student tworzy Student tworzy Student tworzy
przejrzyste i wypowiedzi wypowiedzi wypowiedzi wypowiedzi
szczegOlowe zawierajace niewielka | zawierajace wigksza | zawierajace wszystkie |zawierajace wszystkie
wypowiedzi ustne i | czes$¢ elementow cze$¢ elementow elementy zawarte w elementy zawarte w
pisemne. zawartych w poleceniu, |zawartych w poleceniu, wypowiedzi | poleceniu, wypowiedzi

wypowiedzi sa

poleceniu, wypowiedzi

sa spdjne i logiczne z

sa spojne, logiczne i

czesSciowo niespojne i | sg czgsciowo spojne i | nielicznymi btedami bezbtedne
nielogiczne. logiczne.
Student wykazuje si¢ | Student bazuje na pracy | Student wykonuje Student wykonuje Student wykonuje
umiejetnoscia innych musi by¢ czesto | powierzona prace, lecz | cato$¢ powierzonej mu | wszystkie powierzone
wspotdziatania w upominany z matym pracy role z duzym
parach i grupach. zaangazowaniem zaangazowaniem oraz

pomaga innym

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: BW46, BU33, BU32
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Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

,»Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu”
dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......oceevieiiiiniiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiiieinennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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TECHNOLOGIA INFORMACYJNA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Technologia informacyjna

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu E-01

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/

przedmiot Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Przedmioty ogdlne

Rok studiow |

Semestr |

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2
planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

Jezyk wykladowy Polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
- . Lo praktyki
ajeé wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne
e éwiczenia* zawodowe
Ogolna
Ilczb_a 0 30 . . .
godzin
zajgt —
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30

Ogolna
liczba
punktéw 0 2 0 0 0
ECTS -
Miejsce Zajecia w salach
realizacji dydaktycznych
zajeé PWSTE - laboratoria

komputerowe lub inna
sala wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

W ramach ¢wiczen laboratoryjnych przekazywana jest podstawowa wiedza oraz umiejgtnosci praktyczne dotyczace
najwazniejszych poje¢ informatyki, jej wybranych metod i narzedzi sprzgtowych oraz programowych. Przedstawiane sa
réowniez zagadnienia bezpieczenstwa danych i systemow informatycznych, ergonomii oraz wybrane prawne aspekty
informatyki.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania wstepne: znajomos$¢ podstawowych aplikacji komputerowych oraz innych treéci technologii informacyjnej
objetych programem nauczania w szkole ponadgimnazjalnej w zakresie podstawowym.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Metody weryfikacji
osiagniecia
efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych

Kod Po zakonczeniu modutu / przedmiotu
efektu ksztalcenia | i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia
absolwent potrafi:

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
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E.O1 Student zna elementarng terminologi¢ dotyczaca | Sprawdzian praktyczny laboratorium
uzytkowania komputerdw, systemu operacyjnego, | Obecno$¢ na zajgciach
roznych aplikacji, miedzy innymi: edytor tekstu, potwierdzona lista
arkusz kalkulacyjny, program do tworzenia obecnosci
grafiki prezentacyjnej;
E.02 Student posiada wiedze z zakresu Sprawdzian praktyczny laboratorium
Funkcjonowania globalnej sieci internetowej, jest | Obecno$¢ na zajeciach
swiadomy zaréwno korzysci jak i zagrozen potwierdzona lista
ptynacych z Internetu; obecnosci
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
E.03 Student umie korzysta¢ z glownych elementéw Sprawdzian praktyczny laboratorium
systemu operacyjnego, zarzadzaé oknami Obecnos¢ na zajeciach
aplikacji, plikami, folderami, a takze procesami potwierdzona lista
instalacji i deinstalcji oprogramowania. Jest obecnosci
swiadomy koniecznos$ci uzywania
oprogramowania antywirusowego, potrafi je
zainstalowac 1 umiejgtnie wykorzystywac w celu
ochrony komputera i jego zasobow. Umie dobraé
odpowiednie narzedzia informatyczne do
realizacji wlasnych zadan;
E.04 Student umie poprawnie uzywaé programu do Sprawdzian praktyczny laboratorium
tworzenia, edycji, formatowania, Obecno$¢ na zajeciach
przechowywania i drukowania dokumentow. potwierdzona lista
Ponadto posiada umiejgtnosci pozwalajace na obecnosci
tworzenie i formatowanie tabel, osadzanie w
dokumentach elementéw graficznych oraz
wykorzystanie mozliwosci druku seryjnego.
Stosuje zasady poprawnej edycji tekstu, w tym
zasady pisania prac naukowych;
E.05 Student umie zarzadza¢ arkuszem, wprowadza¢, | Sprawdzian praktyczny laboratorium
sortowac 1 kopiowac dane, uzywac dostgpnych Obecnos$¢ na zajeciach
funkcji oraz tworzy¢ wlasne formuty. Umie potwierdzona lista
wybracé typ, utworzy¢ i formatowaé wykres w obecnosci
celu prawidtowego przekazania informacji.
Nabyte umiejetno$ci pozwalaja na wykorzystanie
oprogramowania do przeprowadzania
powtarzalnych obliczen: przygotowania
budzetdéw, opracowywania prognoz, sporzadzania
wykresow i raportow finansowych;
E.06 Student posiada umiejetno$ci pozwalajace na Sprawdzian praktyczny laboratorium

uzycie technik graficznych jako efektywnego
srodka komunikacji, szeroko wykorzystywanego
w prezentowaniu informacji. Student umie
wprowadzaé, edytowac oraz formatowac tekst w
prezentacjach, wstawiaé oraz edytowaé obrazy i
rysunki, wybrac rodzaj, stworzy¢ i formatowac
wykres w celu przekazania w odpowiedni sposdb
informacji, potrafi rozr6zni¢ sposob wyswietlania
prezentacji, dobra¢ uktad i wyglad slajdow,
zastosowac¢ animacje i rézne efekty przejs¢ oraz

Obecnos¢ na zajeciach
potwierdzona lista
obecnosci
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sprawdzi¢ i poprawi¢ zawarto$¢ prezentacji przed
jej koncowym wydrukiem i rozpowszechnieniem;

E.07 Student umie wykona¢ typowe zadania zwigzane | Sprawdzian praktyczny laboratorium
z przeszukiwaniem sieci, wypetnia¢ i wysyta¢ Obecnos¢ na zajeciach
formularze internetowe, zapisywacé strony potwierdzona lista
internetowe i pliki pobrane z sieci. Posiada obecnosci
rowniez umiejgtnos¢ postugiwania sig programem
poczty elektronicznej, umie redagowac, wysytac
wiadomos$¢ z zatacznikami, odpowiadaé na
wiadomosci i przesytac je dalej;
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
E.08 Student ma $wiadomo$¢ poziomu swojej wiedzy i | Sprawdzian praktyczny laboratorium
umiejetnosci, rozumie potrzebg ciaglego Obecnos¢ na zajeciach
doksztatcania si¢ zawodowego i rozwoju potwierdzona lista
osobistego; obecnosci
E.09 Student ma $wiadomo$¢ roli i miejsca technologii | Sprawdzian praktyczny laboratorium
informacyjnej w procesie dydaktycznym i Obecno$¢ na zajeciach
samoksztalceniu oraz potrafi sprostaé potwierdzona lista
wymaganiom stawianymi przez pracodawcow; obecnosci
E.10 Student odpowiedzialnie przygotowuje si¢ do Sprawdzian praktyczny laboratorium
swojej pracy, projektuje i wykonuje dziatania TI Obecnos¢ na zajgciach
w réznych $rodowiskach i w roznych aspektach potwierdzona lista
pracy w zaleznosci od potrzeb; obecnosci

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Laboratorium — Technologia informacyjna

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Uzytkowanie komputerow. System operacyjny — ustawienia, praca z ikonami, uzycie okien; 2
zarzadzanie plikami — kopiowanie, przenoszenie, usuwanie, odzyskiwanie, szukanie, programy
narzedziowe — kompresja i dekompresja plikéw, programy antywirusowe.
2. Edytor tekstu — Word. Tworzenie i modyfikowanie dokumentu; operacje na blokach tekstu; podziat 8
dokumentu na akapity, sekcje, strony; formatowanie stron, nagtowki, stopki, numeracja stron, kolumny
tekstu; tabele; szablony; korespondencja seryjna; faczenie i osadzanie obiektow, obiekty graficzne,
wzory matematyczne, automatyzacja prac redakcyjnych — szablony.
3. | Arkusz kalkulacyjny- Excel. Podstawowe operacja w arkuszu, obliczenia, formatowanie danych; 10
wykorzystanie funkcji arkusza — pisanie formut, graficzna prezentacja funkcji, sporzadzanie
wykresow; adresowanie, wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego w réznorodnych zadaniach.
4. Prezentacja — Power Point. Tworzenie prezentacji, uatrakcyjnianie prezentacji, upowszechnianie 6
prezentacji.
5. Internet. Wyszukiwanie i pobieranie informacji, przetwarzanie informacji; komunikacja w Internecie. 4
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Razem godzin 30

Zalecana literatura

Podstawowa:
1. Golaszewski J.: Informatyka w zarysie. UWM, Olsztyn 2002.
2. Bobola D.: Word 2000 nie tylko dla ortéw. Intersofland, Warszawa 2000.
3. Hart-Davis G.: ABC Microsoft Orfice 2000. Professional, Mikom, Warszawa 2004.

Uzupelniajaca:
1. Trusewicz M.: Internet od A do Z. Mikom, Warszawa 2000.
2. Kopertowska M.: Word i Excel w biurze. Mikom, Warszawa 1998.
3. Perry G.: Poznaj Microsoft Office 2000 w 24 godziny. Intersofland, Warszawa 2000.
4. Gookin D.: Poznaj Microsoft Windows 2000 Professional w 24 godziny. Intersofland, Warszawa 2000.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagni¢cia zatozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Technologia informacyjna

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 30
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) "
SUMA GODZIN 45
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5
PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — prezentacja, objasnienie, pogadanka, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia laboratorium:
1. Kolokwium
2. Wykonanie pracy zaliczeniowej: przygotowanie prezentacji
3. Ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen czastkowych otrzymywanych w trakcie trwania semestru za
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okreSlone dziatania
4. Obecnos$¢ na zajgciach

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Ocena przygotowanej prezentacji.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: E. 01, E.02, E.03, E.04, E.05, E.06, E.07, E.08, E.09, E.10.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modutu/przedmiotu.

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i 3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy Zrozumienie tresci ) zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala ' poPraWn? i bezbtednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie zrozumienie tresci | yreéci ksztateenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. ksztatcenia, co co pozwala mu na
ksztatcenia. pozwala mu na rozpoznawanie
rozpoznawanie ztozonych
problemow. probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Uwaga! Tych bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — | aktywny, zaangazowany
efektow nie ma | sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
w module nauki | kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
podstawowe i spotecznych. kompetencji
nauki spoteczne spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:
A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajec.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —

student bardzo aktywny.
C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetno$ci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
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kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja.
F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Zajecia laboratoryjne prowadzone sa w pracowni komputerowej, wszystkie efekty ksztalcenia w zakresie umiejgtnosci
realizowane sa z wykorzystaniem stanowisk komputerowych z dostegpem do Internetu

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajec, instrukcjami do
laboratorium, itp.).

Bezposrednio u prowadzacego, na stronie internetowej

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevieiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinenen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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FARMAKOLOGIA

. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Farmakologia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

A-07

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki podstawowe

Rok studiow

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr hab. Rafal Filip

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. .o praktyki

ieé klad ksztal k

zajeé wykla ewicpenia* samoksztalcenie zaje¢cia praktyczne zawodowe
Ogolna
liczba 45 15 20 0
godzin
zajgt —
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80

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

3

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Instytut
Ochrony
Zdrowia

ul.
Czarnieckiego
16

37-500
Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona
przez Dzial
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajeé

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowana wiedze na temat: postugiwania si¢ wiedza o lekach, o krwi i o srodkach krwiozastepczych celem
bezpiecznego ich podawania, przechowywania lekow, krwi i srodkéw krwiozastgpczych, rozpoznawania i reagowania w
sytuacjach niepozadanego dziatania, korzystania ze zrodet informacji o lekach, doboru §rodkéw dezynfekcyjnych pod
katem skutecznosci dziatania.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Biologia, Chemia, Fizyka, Biochemia, Biofizyka

wymagania wstepne: student ma wiedzg o budowie i czynno$ciach poszczegdlnych uktadow, patologii uktadow,
mechanizmach zjawisk chemicznych i fizycznych.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajec¢

ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia

studidw:

Pielggniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

AW16. Charakteryzuje poszczegodlne grupy srodkow egzamin pisemny — test wyktad
leczniczych, gtéwne mechanizmy dziatania, wielokrotnego wyboru
przemiany w ustroju i dziatania uboczne;

AW17. Omawia podstawowe zasady farmakoterapii; egzamin pisemny — test | wyktad

wielokrotnego wyboru

A.W18. Charakteryzuje poszczeg6lne grupy lekéw i ich egzamin pisemny — test | wyktad
zastosowanie lecznicze oraz zasady leczenia wielokrotnego wyboru
krwia i srodkami krwiozastgpczymi;

AW22. Zna wptyw procesow chorobowych na egzamin pisemny — test wyktad
metabolizm i eliminacj¢ lekow; wielokrotnego wyboru

AW23. Zna wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w egzamin pisemny — test wyktad
tym wynikajace z ich interakcji; wielokrotnego wyboru

A.W24. Zna zasady wystawiania recept w ramach zadanie praktyczne — ¢wiczenia
realizacji zlecen lekarskich; wypisanie recepty

AW25. Zna grupy lekow, substancje czynne zawarte w egzamin pisemny —test | wyktad
lekach, postacie i drogi podania lekow. wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

A.U8. Ocenia wptyw leczenia farmakologicznego na egzamin pisemny — test wyktad
fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzace | wielokrotnego wyboru
w poszczegodlnych narzadach;

A.U9. Roznicuje poszczegolne grupy lekow i ich egzamin pisemny — test wyktad
zastosowanie lecznicze; wielokrotnego wyboru

A.U10. Zna problematyke leczenia krwia i $rodkami egzamin pisemny — test wyktad
krwiozastepczymi; wielokrotnego wyboru

A.U16. Szacuje niebezpieczenstwo toksykologiczne w egzamin pisemny —test | wyktad
okreslonych grupach wiekowych oraz w roznych | wielokrotnego wyboru
stanach klinicznych;

A.U18. Postuguje sie informatorami farmaceutycznymi i | zadanie praktyczne — ¢wiczenia

bazami danych o produktach leczniczych;

wypisanie recepty

148




A.U19.

Posiada umiejgtnosci umozliwiajace wystawianie
recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia,
w ramach realizacji zlecen lekarskich.

zadanie praktyczne —
wypisanie recepty

¢wiczenia

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Farmakologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Grupy lekéw i mechanizmy ich dziatania. 5
2. Objawy uboczne dziatania lekow. 5
3. Farmakologia obwodowego i os§rodkowego uktadu nerwowego. 4
4. | Farmakologia krwi i uktadu krazenia. 5
5. Farmakologia uktadu oddechowego. 5
6. Farmakologia przewodu pokarmowego. 4
7. Farmakologia gruczotéw wydzielania wewngtrznego. 3
8. Krew i $rodki krwiozastgpcze. 3
9. Interakcje migdzy lekami. 4
10. | Zrédta informacji o lekach. 3
11. | Lekozaleznos¢. 2
12. | Srodki dezynfekcyjne. 2
Razem godzin 45
Cwiczenia - Farmakologia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Podstawy prawne regulujace finansowanie produktéow leczniczych w Polsce. 1
2. Zasady prawidlowego wystawiania recept i zlecen przez pielegniarki i potozne. 1
3. Zasady zawierania umow z Narodowym Funduszem Zdrowia na wystawianie recept refundowanych. 1
4. Praktyczne przyktady kontynuacji leczenia przez pielegniarki i potozne 5
5. Praktyczne wypisywanie recept uwzgledniajace dane zwigzane z identyfikacja pacjenta, ptatnika i
osoby kontynuujacej zlecenie:
e  wzor recepty na leki refundowane — wymiary recepty 200 mm dtugosci, 90 mm szerokosci,
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e recepta na produkty nie podlegajace refundacji,

e recepta transgraniczna i zasady zwrotu refundacji,

e E-recepta, e-zlecenie (P1) - zasady wystawiania, znajomos¢ rejestrow medycznych, 5
Centralnego Wykazu Produktow Leczniczych, dostep do e-dokumentacji medycznej pacjenta,
informacja o Internetowym Koncie Pacjenta i o ,,informacji o wystawionej recepcie”, ktora
pacjent otrzyma od pielggniarki/potoznej w formie papierowej badz elektroniczne;.

6. Uprawnienia w zakresie kontynuacji zlecania lekow, odpowiedzialno$¢ zawodowa i odpowiedzialnosc 2
cywilna.
Razem godzin 15
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Aktualna farmakoterapia choroby Alzheimera i nadzieje na przysziosc. -
2. Znaczenie farmakologii klinicznej w biotechnologii. -
3. Leki innowacyjne i generyczne. Leki biologiczne i biopodobne. -
4. Interakcje lekow. -
5. Leki roslinne i suplementy diety. -
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Kostowski W.(red.): Farmakologia — podrecznik dla studentow pielegniarstwa. PZWL, Warszawa 2002.

2. Rajtar — Cynke G. (red.): Farmakologia podrecznik dla studentow i absolwentow wydziatow pielegniarstwa i nauk o
zdrowiu Akademii Medycznych. Wydanie Il PZWL Warszawa 2013.

3. Schmid B., Strub P., Studer A. red. wydania polskiego Prandota J.: Farmakologia dla zawodow pielegniarskich.
Med. Pharm 2013.

4. Aktualnie obowiazujacy zatacznik do obwieszczenia Ministra Zdrowia obejmujacy wykaz refundowanych lekow,
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobow medycznych wydanego na
podstawie art. 37 ustawy z dnia 12 maja 2011 r. o refundacji lekow, S$rodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego oraz wyrobéw medycznych (Dz. U. Nr 122, poz. 696, z p6zn. zm.)

5. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 pazdziernika 2015 r. w sprawie recept wystawianych przez pielegniarki
i potozne.

6. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 20 pazdziernika 2015 r. w sprawie wykazu substancji czynnych zawartych
w lekach, $rodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego, wykazu wyrobow medycznych i
wykazu badan diagnostycznych (Dz. U. z 2015r., poz. 739)

Uzupekniajaca:

1. Kostowski W, Herman Z. Farmakologia — podstawy farmakoterapii (tom | i Il). Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2010.

2. Meszaros J., Meszaros — Gajewska S.: Podstawy farmakologii. PZWL, Warszawa 2001.

3. Zimmermann A.: Nowe uprawnienia i obowiazki pielggniarck wynikajace ze zmian w ustawodawstwie
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zawodowym. Wyd. Education & Art.- Profesional Project, Gdansk 2015.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Farmakologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) >
SUMA GODZIN 130
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, charakterystyki produktow leczniczych (www.leki.urpl.gov.pl),
druki (wypelnione i niewypelnione): recept, wzory umow z NFZ, wzory uméw o udzielanie §wiadczen opieki zdrowotne;j,
recepty (do ¢wiczen).

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze 111 - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W16., AW17., AW18., AW22., AW23.,, AW24,, A.U8., A.U9.,
A.U10., A.U16.

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
1). Zaliczenie zadania praktycznego — poprawne wypisanie recept, w semestrze 11 - w sesji zimowe;j.
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2). 100 % obecnos¢ na ¢wiczeniach — zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie oceny pozytywnej z poprawnie wykonanego zadania praktycznego — co najmniej dostatecznej (min. 60%
uzyskanych punktow ).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). zadanie praktyczne - wypisywanie recept (z podaniem wszystkich danych)
- wypisanie recepty refundowanej w Polsce

- wypisanie recepty transgranicznej

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W24., A.U18., A.U19.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
e prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnosc jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego
zajecia dydaktyczne, calo$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W16., A W17., AW18., A.U8., A.U9., A.U10.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ...cccoeveiniiiiiiiieiiiiiiiiiieiieiiiieiiecnnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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RADIOLOGIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu

Radiologia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

A-08

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki podstawowe

Rok studiow

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 1

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr hab. Rafal Filip

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki
ajec wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne
e ! éwiczenia* e S zawodowe
Ogolna
Ilczb_a 20 0 10 .
godzin
zajgt —
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30

Ogolna
liczba
punkidw 0,5 0 0,5 0 0
ECTS -
1
Miejsce | Instytut Ochrony Wedlug decyzji
realizacji | Zdrowia studenta
zajet ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wyktadowa

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat: rozumienia idei badan radiologicznych, przygotowywania chorego do badan
radiologicznych, rozpoznawania powiktan po badaniu i leczeniu radioterapia, sprawowania opieki nad chorym po badaniu i
leczeniu radioterapia.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie poszczegolnych uktadow organizmu, objawach ubocznych dziatania
lekéw oraz wiedzg¢ o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajec¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia

studiow:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

AW7. okresla fizyczne podstawy nieinwazyjnych i zaliczenie pisemne —test | wyktad
inwazyjnych metod obrazowania; wielokrotnego wyboru

A.WS. posiada wiedzg z zakresu diagnostyki zaliczenie pisemne —test | wyktad
radiologicznej; wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnoSci:

A.U12. powiazuje obrazy uszkodzen tkankowych i zaliczenie pisemne —test | wyktad
narzadowych z objawami klinicznymi choroby, wielokrotnego wyboru
wywiadem i1 wynikami badan diagnostycznych;

A.U17. ocenia szkodliwo$¢ dawki promieniowania zaliczenie pisemne —test | wyktad
jonizujacego i stosuje si¢ do zasad ochrony wielokrotnego wyboru
radiologicznej;

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Radiologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Diagnostyka radiologiczna. 3
2. Nieinwazyjne i inwazyjne metody obrazowania. 4
3. Przygotowanie chorego do badan radiologicznych. 2
4, Opieka nad chorym po badaniach radiologicznych. 1
5. | Radioterapia —rodzaje, wskazania. 2
6. | Opieka nad chorym leczonym radioterapia. 2
7. | Chemioterapia — rodzaje, wskazania. 2
8. Podawanie i postgpowanie z cytostatykami 2
9. | Opieka nad chorym po chemioterapii. 2

Razem godzin 20
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Samoksztalcenie

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Angiografia w stanach neurologicznych i neurochirurgicznych. -

2. Obrazowanie z uzyciem radioizotopow. -

3. Scyntygrafia przetyku i zotadka. -

4, Radiologiczne badanie kontrastowe gérnego odcinka przewodu pokarmowego. -

Razem godzin 10

Zalecana literatura

Podstawowa.:

1. Canavaugh B. M., (red.) Rowinski W.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla pielggniarek, Wydanie I, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

2. Pruszynski B.: Diagnostyka obrazowa. PZWL, Warszawa 2000.

3. Pruszynski B.: Radiologia. PZWL, Warszawa 2000.

Uzupelniajaca:
1. Koper A., Wronska L.: Problemy pielggnacyjne pacjentow z choroba nowotworowa. Czelej, Lublin 2003.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Radiologia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 20
kontaktowe
Praca wilasna studenta — samoksztalcenie 10
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) °
SUMA GODZIN 45
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 1
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztalcenia — Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych.
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Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzgt do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Zaliczenie pisemne— test wielokrotnego wyboru, w semestrze Il - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z zaliczenia —
poprawnych odpowiedzi).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W7., AWS., A.U12., A.U17.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng¢ w semestrze I11.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
o wilasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: A.W7., A.W8., A.U12., A.U17.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....ccoevvvininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieiieieiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PROMOCJA ZDROWIA

L. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Promocja Zdrowia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

C-02

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow 1

Semestr i

Liczba punktéow kredytowych ECTS 3

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr n. o zdrowiu Barbara Stawarz

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma zajeé laboratorium/ Zajecia praktyki
wyklad samoksztalcenie praktyczne zawodowe
éwiczenia*
Ogolna liczba
odzin zaje¢ — 10 10 10
g 50 )& 20 0
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Ogolna liczba

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dzial Toku Studiow
w harmonogramie
zajel

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiéw
w harmonogramie
zajec

leczniczym z

37-500 Jarostaw lub
w innym podmiocie

ktorym Uczenia
podpisata umowe

punktéw ECTS 1 0,5 0,5
-3 1 0
Miejsce Instytut Ochrony Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziaty szpitalne
realizacji zaje¢ | Zdrowia Zdrowia studenta w Centrum Opieki
ul. Czarnieckiegol6 | ul. Czarnieckiegol6 Medycznej
37-500 Jarostaw 37-500 Jarostaw ul. 3-Maja 70

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajecé.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedze z zakresu: promocji zdrowia jednostki, rodziny, spolecznosci, planowania i podejmowania
skutecznych dziatan, stuzacych umacnianiu zdrowia oraz dokonywania ewaluacji podjetych dziatan.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Interna, Chirurgia, Dietetyka, Podstawy Pielggniarstwa, Zdrowie publiczne.

wymagania wstepne: Student ma wiedzg ogolna niezbgdng w wykonywaniu czynnosci zawodowych; rozumie zasady
prawidtowego funkcjonowania $rodowiska spotecznego cztowieka; potrafi wyjasni¢ wzajemne
spotecznych w odniesieniu do paradygmatdéw zdrowia; potrafi oceni¢ stan odzywiania i sposobu zywienia; posiada wiedz¢
o metodach gromadzenia informacji ; o udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢
o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

oddzialywanie struktur

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

okreslony w
standardzie

kierunku
studiow:

efektu ksztalcenia

ksztalcenia dla

Pielegniarstwol( |

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu
i potwierdzeniu osiggni¢cia efektéw ksztalcenia
absolwent potrafi:

Metody weryfikacji
osiggniecia
efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
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C.W.13. Definiuje zdrowie, promocj¢ zdrowia, profilaktyke, | zaliczenie pisemne —test | wyktad
zachowania zdrowotne, styl Zycia oraz wskazuje ich | wielokrotnego wyboru
podstawy teoretyczne;
C.w.14. wyjasnia paradygmaty zdrowia i ich wptyw na zaliczenie pisemne —test | wyktad
promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotna; wielokrotnego wyboru
C.W.15. okresla zakres i charakter zadan pielegniarki w zaliczenie pisemne —test | wyktad
promocji zdrowia, zna zasady konstruowania wielokrotnego wyboru
programéw promocji zdrowia i edukacji
zdrowotnej;
C.W.16. zna strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, | zaliczenie pisemne —test | wyktad
narodowym i ponadnarodowym; wielokrotnego wyboru
Efekty ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci:
C.U.37. rozpoznaje uwarunkowania zachowan zdrowotnych | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
jednostki i czynniki ryzyka choréb wynikajacych ze | oceng — krotkie
stylu zycia; ustrukturyzowane
pytania
C.U.38. uczy odbiorce ustug pielegniarskich samokontroli zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
stanu zdrowia i motywuje do zachowan oceng — krotkie
prozdrowotnych; ustrukturyzowane
pytania
C.U.39. inicjuje i wspiera jednostke i rodzing w utrzymaniu | zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zdrowia przez tworzenie srodowiskowej ,.koalicji na | oceng — krotkie
rzecz zdrowia”; ustrukturyzowane
pytania
C.U.40. realizuje programy promocji zdrowia i edukacji zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
zdrowotnej dostosowane do rozpoznanych potrzeb oceng — krotkie
zdrowotnych; ustrukturyzowane
pytania
C.u4l. opracowuje i wdraza indywidualne programy zaliczenie pisemne na ¢wiczenia
promocji zdrowia jednostek i rodzin; ocene — krotkie
ustrukturyzowane
pytania
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K1. szanuje godnos¢ i autonomig 0s6b powierzonych obserwacja postawy ¢wiczenia zajecia
opiece; studenta praktyczne,
samoocena studenta
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja postawy ¢wiczenia zajgcia
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do profesjonalizmu; studenta praktyczne,
samoocena studenta
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i | obserwacja postawy ¢wiczenia zajgcia
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wykonywanie zadan zawodowych; studenta praktyczne,
samoocena studenta
D.Ka®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy ¢wiczenia zajecia
obowiazki zawodowe; studenta praktyczne,
samoocena studenta
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy ¢wiczenia zajecia
studenta praktyczne,
samoocena studenta
D.KS8. wspoldziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego | obserwacja postawy ¢wiczenia zajecia
w rozwiazywaniu dylematow etycznych z studenta praktyczne,
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe; samoocena studenta

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Promocja Zdrowia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Cele i kierunki dziatan promocji zdrowia. Metody i formy profilaktyki i prewencji chorob oraz 2
ksztattowania prawidtowych zachowan zdrowotnych wobec r6znych grup spotecznych.
2. Projekty pielggniarskich dziatan prozdrowotnych w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy. 2
3. Zakres i charakter zadan pielegniarki w promocji zdrowia. 1
4. Strategia promocji zdrowia o zasiggu lokalnym, narodowym i ponadnarodowym. 2
5. Paradygmaty zdrowia. 1
6. Utrzymanie zdrowia przez tworzenie srodowiskowe;j ,.koalicji na rzecz zdrowia”. 2
Razem godzin 10
Cwiczenia — Promocja Zdrowia
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
10. Opracowanie dziatan prozdrowotnych w srodowisku zamieszkania, edukacji, pracy. 2
11. Opracowanie indywidualnego programu promocji zdrowia. 3
12. Projekcja metod, form ksztatltowania prawidtowych zachowan wobec réznych grup spolecznych. 3
13. Przygotowanie $rodkow dydaktycznych 1 materiatow informacyjnych na potrzeby edukacji 2
zdrowotnej.
Razem godzin 10
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Samoksztalcenie — Promocja Zdrowia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Uwarunkowania zachowan zdrowotnych jednostki i czynniki ryzyka chorob wynikajacych ze stylu -
zycia.
2. Samokontrola stanu zdrowia i motywacja do zachowan prozdrowotnych. -
3. Etyka w promocji zdrowia. -
4, Narodowy Program Zdrowia. -
Razem godzin 10

Zajecia Praktyczne — Promocja Zdrowia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Rozpoznawanie zagrozen zdrowia w srodowisku zycia, nauki, pracy jednostki/grupy. 2
2. Gromadzenie danych o stanie zdrowia i istnieniu zachowan stanowiacych zagrozenie dla zdrowia 3

pacjenta, rodziny, spotecznosci..
3. Rozpoznawanie zagrozen zdrowia w $rodowisku zycia, nauki, pracy jednostki/grupy. 3
4, Ocena poziomu wiedzy i umiejetnoéci odbiorcy/grupy dla potrzeb utrzymania i przywracania zdrowia. 3
5. Formutowanie diagnozy pielggniarskiej w zakresie edukacji zdrowotnej zorientowanej na promocje 3
zdrowia, profilaktyke, terapi¢ lub rehabilitacje, dla potrzeb indywidualnego odbiorcy/grupy.
6. Planowanie dziatan edukacyjnych w stosunku do indywidualnego odbiorcy/grupy. Wspodtpraca z 3
odbiorca/grupa w planowaniu dziatan edukacyjnych.
7. Konstruowanie edukacyjnego programu zdrowotnego w odniesieniu do konkretnego odbiorcy/grupy. 3
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Karski J.B.: Praktyka i teoria promocji zdrowia. Wybrane zagadnienia. Wydawnictwo CeDeWu Sp. z o.0.,
Warszawa 2003.

2. Kulik T.B., Latalski M.(red.): Zdrowie publiczne. Podrg¢cznik dla studentow i absolwentéw wydziatéw pielegniarstwa
i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2002.

3. Slusarska B.: Dziatania edukacyjne w pracy pielegniarki z pacjentem. (w:) Podstawy pielegniarstwa. Podrecznik dla
studentow i absolwentow kierunkow pielegniarstwo i potoznictwo. Tom II. (red. B. Slusarska, D. Zarzycka, K.
Zahradniczek). Wydawnictwo Czelej 2004, s. 967 - 975.

Uzupekniajaca:

1. Abramczyk A.: Problemy edukacji zdrowotnej w rodzinie i srodowisku lokalnym. (w:) Pielggniarstwo rodzinne.
Teoria i praktyka (red. Z. Kawczynska — Butrym). Centrum Edukacji Medycznej, Warszawa 1997, s. 239 — 276.

2. Przewozniak L.: Wybrane zagadnienia socjologii i promocji zdrowia rodziny. (w:) Zdrowie publiczne (red. A. Czupryna,
S. Pozdzioch, W.C. Wtodarczyk). Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne Vesalius, Krakéw 2001, s. 57 — 101.
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Promocja Zdrowia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny kontaktowe 40

Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 10

Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 20

(w tym czytanie literatury)

SUMA GODZIN 70

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3

PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - wyktad informacyjny, wyktad problemowy, instruktaz, ¢wiczenia, dyskusja, seminarium.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). zaliczenie pisemne- test wielokrotnego wyboru, w semestrze Il - w sesji zimowej.

2). obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). test wielokrotnego wyboru skladajacy si¢ z 30—40 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu 40
minut.

2). zakres weryfikowanych efektéw — KOD efektu: C.W.13, C.W.14, C.W.15, C.W.16, B.U.23, C.U.37, C.U.38, C.U.39,
C.U.40,C.U41

2. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1). zaliczenie pisemne na oceng — krétkie ustrukturyzowane pytania, —w semestrze Il - w sesji zimowej. Uzyskanie z
zaliczenie pisemnego na oceng, 0CENY pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéow z zaliczenia pisemnego —
poprawnych odpowiedzi).

2). obecnos$¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z kazdej umiejetnoéci zawartej w ,,Dzienniku Cwiczen”
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). zaliczenie pisemne na oceng — krotkie ustrukturyzowane pytania sktadajace si¢ z 15 - 20 pytan obejmujacy tresci

programowe — czas rozwigzywania zaliczenia 40 minut.
2). zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.37, C.U.38, C.U.39, C.U.40, C.U.41

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen jeden z tematow
samoksztalcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak bledow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)
— 0-3 pkt.
e  szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W.13, C.W.14, C.W.15, C.W.16

4. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze I11.

2). Frekwencja 100% (udziat w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiow i standardem
ksztatcenia).

3).Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z kolokwium zaliczeniowego w formie pisemnej. Oceng
pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z kolokwium 60% na 100% punktow.

4). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiej¢tnosci wymienionych w ,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku zaje¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne powiazane z treSciami
ksztalcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych, polegajace w szczegélno$ci na: rozpoznawaniu
potrzeb i probleméw zdrowotnych pacjenta, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajgcia
sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta demonstrujacego umiejgtnos$é i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedhug
opisu przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Programu promocji zdrowia”: umiej¢tnos$¢ okreslenia celu programu (0-3 pkt.), umiejetnos¢ dobrania
grupy docelowej (0-3 pkt.), umiejetno$é realizacji i oceny programu (0-4 pkt.).

Pozytywna oceng uzyskuje student, ktory otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8

pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.37, C.U.38, C.U.39, C.U.40, C.U.41

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Kategoria
efektu Poziom osiggnigcia
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ksztalcenia dla

modulu/ Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
przedmiotu
(ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat | Student ma zadowalajacy | Student ma duzy zaséb | Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | wiedzy i poprawne wyrdzniajacy zasob
w trakcie zajeé i zrozumienie tresci zrozumienie tresci wiedzy i bezblednie
wiedzy z literatury ksztalcenia, co pozwala | ksztalcenia, co rozumie tresci
podstawowej, ma duze | mu narozpoznawanie pozwala mu na ksztalcenia,
trudnosci w typowych problemow. rozpoznawanie
zrozumieniu tresci problemow. co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie
ztozonych problemow.
Umiejetno$ci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne
wykonuje wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
nieprawidtowo —robi | nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
bledy, rozwiazuje nie wplywaja na jest samodzielny.
zadania o niewielkim | rezultaty pracy,
stopniu trudnosci. woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zaje¢, | postawa wyczekujaca — aktywny, bez uwag zaangazowany
sa zastrzezenia co do | wymaga zachegcenia do co do kompetencji w czasie zajec, bez
kompetencji pracy przez nauczyciela. | spotecznych. zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji

spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrézniajacy zasob wiedzy, umiejetno$ci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C — dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podj¢cie studiow drugiego stopnia.

D - plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetno$ci opanowane przecigtnie, kompetencje spoleczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoleczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejgtnosci opanowane przecigtnie — robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studidw drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetno$ci — nie opanowane w sposob
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prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie —uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznaé si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami do
laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostepna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccovvviiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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DIETETYKA

I. INFORMACJE OGOLNE
Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Dietetyka
Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu C-04

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr

Liczba punktéw kredytowych ECTS (zawarta w 2
planie studiow)
Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

mgr Malgorzata Kochman

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Fo.rnja wyklad Iat?or.atorl.urf/ samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
zajec ¢wiczenia zawodowe
Ogolna
hczpa 10
godzin 10 10 0 0
zajet —
30
Ogolna
liczba
punktow 1 0,5 0,5 0 0
ECTS -
2
Miejsce | Instytut Ochrony Instytut Wedtug decyzji - -
realizacji | Zdrowia Ochrony studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Zdrowia
37-500 Jarostaw lub inna sala
lub inna sala wyktadowa
wyktadowa wyznaczona
wyznaczona przez przez Dzial
Dziat Toku Studiow Toku Studiéw
w harmonogramie
zaject
Strona www dla przedmiotu
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*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ na temat: ilo§ciowego i jako§ciowego zapotrzebowania organizmu cztowieka na sktadniki
pokarmowe niezbgdne dla funkcjonowania organizmu w warunkach zdrowia i choroby, roli poszczegolnych sktadnikow
pokarmowych w ustroju, norm zywieniowych w zaleznosci od wieku, stanu zdrowia i aktywnosci fizyczne;j, sktadu i
warto$ci odzywczych produktéw spozywczych, dysfunkcji wymagajacych zywienia dietetycznego, metod oceny stanu
odzywienia i sposobu zywienia, stosowanych metod zywienia dietetycznego, planowania zywienia dietetycznego w
wybranych schorzeniach oraz potrafi sprawowac opieke w leczeniu zywieniowym i zywieniu dietetycznym.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Zdrowie publiczne, Podstawy pielggniarstwa, Promocja zdrowia.
wymagania wstepne: student ma wiedzg o anatomii, funkcji, patologii poszczegdlnych narzadow i uktadow organizmu
ludzkiego, farmakoterapii stosowanej w dietetyce, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielggnowania, metodach gromadzenia danych o pacjencie (wywiad, obserwacja, pomiar parametréw, analiza
dokumentacji), udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach

i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Macierz efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji .,
. . . S , . S Forma zajec¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiéow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
C.wW27. definiuje zapotrzebowanie (ilosciowe i zaliczenie z oceng —test | wyktad
jako$ciowe) organizmu na sktadniki pokarmowe | wielokrotnego wyboru,
niezbedne do utrzymania zycia w warunkach krotkie ustrukturyzowane
zdrowia i choroby; pytania,
C.was8. wymienia zasady zywienia osob zdrowych w | zaliczenie z ocena —test | wyktad
réznym wieku i charakteryzuje istote zywienia | wielokrotnego wyboru,
dojelitowego i pozajelitowego; krotkie ustrukturyzowane
pytania,
C.W29. zna zasady profilaktyki i leczenia dietetycznego | zaliczenie z ocena —test | wyktad
oraz powiklania dieto terapii; wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,
C.W51. zna $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia | zaliczenie z ocena —test | wyktad
Zywieniowego; wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
C.U46. ocenia stan odzywienia organizmu z obserwacja studenta ¢wiczenia
wykorzystaniem metod antropometrycznych, demonstrujacego
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biochemicznych i badania podmiotowego; umiejetnosé

C.u47. prowadzi poradnictwo w zakresie zywienia obserwacja studenta ¢wiczenia
dorostych oraz dzieci zdrowych; demonstrujacego
umiejetnosé
C.u48. stosuje wybrane diety terapeutyczne w otytosci, obserwacja studenta ¢wiczenia
niedozywieniu, cukrzycy, hyperlipidemii, demonstrujacego
nadcis$nieniu tetniczym, chorobach serca i naczyn | umiejetnosé
krwiono$nych, trzustki i watroby;
C.U69. posiada umiejetnos¢ doboru srodkow obserwacja studenta ¢wiczenia
spozywczych specjalnego przeznaczenia demonstrujacego
zywieniowego 1 umiej¢tnosci umozliwiajace umiejgtnosc
wystawianie recept na $rodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego
niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz potrafi udziela¢
informacji o ich stosowaniu;
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodows i obserwacja postawy ¢wiczenia
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do studenta

profesjonalizmu;

TresSci programowe/TreSci ksztalcenia w kazdej formie zajeé
Wyklad - Dietetyka

Lp. Opis tresci ksztalcenia . godz.
1. Podstawy dietetyki: 1
o definicja dietetyki,
e  dzialy dietetyki,
e  okreslenie zywienia dietetycznego.
2. Podstawy zywienia dietetycznego. 2
e rodzaje i charakterystyka diet,
e zrdznicowanie diet u dzieci i dorostych,
e przyktady zastosowania zywienia dietetycznego w wybranych stanach zdrowia,
e niedozywienie i jego nastgpstwa,
e 7ywienie dojelitowe i pozajelitowe,
e srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
e udzial pielggniarki w leczeniu zywieniowym.
3. Przemiany energetyczne w organizmie cztowieka. Bilans energetyczny ustroju i obliczenie 2
zapotrzebowania na skladniki odzywcze. Warto$¢ odzywcza produktéw spozywczych —
charakterystyka poszczegdlnych grup produktow.
4. Fizjologiczne normy zapotrzebowania na sktadniki odzywcze dla roznych grup ludnosci. 1
5. | Zywienie a zdrowie ludzi: 2
e prawidlowe zywienie,
e wady zywienia,
e zywienie czlowieka w zdrowiu,
e ocena stanu odzywienia i sposobu zZywienia.
6. Nadzor sanitarny nad zywnoscia 1 zywieniem. 1
7. Kierunki rozwoju dietetyki. 1
Razem godzin 10
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Cwiczenia — Dietetyka

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

Zasady prawidlowego zywienia. Uktadanie jadtospisow.

Ocena jadtospisow i planowanie zywienia dla cztowieka zdrowego i chorego.

Ocena stanu odzywienia i sposobu zZywienia.

Wskazania dotyczace zywienia dietetycznego — klasyfikacja diet.

ISR N
(SJEIECIENIEN

Dobor srodkow spozywezych specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Wystawianie recept na srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach

realizacji zlecen lekarskich oraz udzielanie informacji o ich stosowaniu.

Razem godzin 10

Samoksztalcenie

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

Higiena Zywnosci. -

Wplyw proceséw technologicznych na warto$¢ odzywcza positkow. -

Dietoterapia stosowana w leczeniu chorob. -

AWM

Zaburzenia odzywiania i ich wptyw na organizm. -

Razem godzin 10

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Szewczynski J., Skrodzka Z.: Higiena zywienia. PZWL, Warszawa 1994.

2. Hasik J., Hryniewiecki L., Grzymistawski M.: Diabetologia. PZWL, Warszawa 2000.

3. Ciborowska H., Rudnicka A.: Dietetyka. PZWL, Warszawa 2001.

Uzupelniajaca:

1. Ziemlanski S.: Normy zywienia cztowieka — fizjologiczne podstawy. PZWL, Warszawa 2001.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Dietetyka

Forma aktywnoSci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zajec¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

kontaktowe 20

Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 10

Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

(w tym czytanie literatury) 10

SUMA GODZIN 40

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU /

PRZEDMIOTU 2

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film.
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Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzgt do nauki czynnosci pielggniarskich wg zatacznik nr

1, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiaggnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow i éwiczen:

1). Zaliczenie pisemne z ocena, — test wielokrotnego wyboru, krotkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze 1 - w sesji

zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% na 100% punktow zaliczenia
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 15-20 pytan obejmujacy tresci programowe wyktadoéw — czas
rozwiazywania testu 45 minut oraz krétkie ustrukturyzowane pytania — 15-20 pytan obejmujacych tresci programowe
¢wiczen.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W27, C.W.28, C.W.29, C.W51, C.U.46, C.U. 47, C.U.48, C.U69,

D.K1.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze IlI.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktéry otrzyma z pracy pisemnej minimum 60% na 100% mozliwych do osiagnigcia.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa,
e  prawidlowy i logiczny uktad tresci,
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci,
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki),
e  szczegbdlowo$¢ opracowania,
e wlhasciwy dobor literatury i poprawnosc jej zapisu w bibliografii,
e  estetyka pracy.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W27, C.W.28, C.W.29.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)

Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrdzniajacy
w trakcie zajgé 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie treSci | i bezblednie rozumie
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ma duze trudnosci
w zrozumieniu tresci

mu na rozpoznawanie
typowych problemow.

ksztalcenia, co
pozwala mu na

treéci ksztalcenia,
co pozwala mu na

ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wptywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowac w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢¢. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencije spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —

student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.
C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzeg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy malo istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego

stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cceveieiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiecnenen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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BADANIE FIZYKALNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Badanie fizykalne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

C-05

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr n. med. Anna Lewandowska
dr n. med. Janina Zajchowska

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
_— . L. praktyki

ieé klad ksztal k

zajeé wykla ewicrenia® samoksztalcenie zaje¢cia praktyczne zawodowe
Ogolna
liczba 20 30 10 0 0
godzin
zajgt —
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60

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS -

3

Miejsce
realizacji
zajel

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Instytut
Ochrony
Zdrowia

ul.
Czarnieckiego
16

37-500
Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona
przez Dziat
Toku Studiéw
w
harmonogrami
e zajeé

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu przeprowadzania badan podmiotowych i przedmiotowych pacjentéw w réznym
wieku, samodzielnego wykonywania badania fizykalnego i oceny stanu zdrowia, a takze interpretacji podstawowych badan
diagnostycznych w szpitalach, ambulatorium i w domu oraz oceny i rozpoznania standw zagrozenia zycia.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy Pielegniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynno$ciach poszczeg6élnych uktadow, metodach gromadzenia
informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji) oraz o udziale pielegniarki w procesie diagnozowania,
leczenia i rehabilitacji.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch
kierunku absolwent potrafi: efektéw ksztalcenia y yezny
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
A.U4. konstruuje wzor wykorzystania podstaw wiedzy zaliczenie pisemne na wyktad
anatomicznej w badaniu przedmiotowym; oceng — krotkie
ustrukturyzowane
pytania,
C.W30. omawia badanie podmiotowe ogolne i zaliczenie pisemne na wyktad
szczegdtowe, zasady jego prowadzenia i oceng — krotkie
dokumentowania; ustrukturyzowane
pytania,
C.W3l1. charakteryzuje techniki badania fizykalnego i zaliczenie pisemne na wyktad
kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla | ocene — krotkie
potrzeb opieki pielggniarskiej; ustrukturyzowane
pytania,
C.W32 okresla znaczenie wynikow badania zaliczenie pisemne na wyktad
podmiotowego i przedmiotowego w ocene — krotkie
formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla ustrukturyzowane
potrzeb opieki pielggniarskiej; pytania,
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
C.U36. ocenia stan zdrowia jednostki i rodziny — obserwacja studenta laboratorium
»potencjat zdrowotny cztowieka” z demonstrujacego
wykorzystaniem swoistej metodyki (skale, siatki, | umiejgtnosc¢
pomiary przyrzadowe), interpretacja badan;
C.U49. przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, obserwacja studenta laboratorium
analizuje i interpretuje wyniki dla potrzeb demonstrujacego
diagnozy pielegniarskiej i jej dokumentowania; umiejetnosé
C.U50. rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci | obserwacja studenta laboratorium
w badaniu noworodka, niemowlgcia, osoby demonstrujacego
dorostej 1 wieku geriatrycznym; umiejetnosé
C.Us51. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do obserwacja studenta laboratorium

oceny fizjologicznych funkcji skory, zmystow,
glowy, szyi, klatki piersiowej, w tym uktadu
sercowo — naczyniowego, uktadu oddechowego,
gruczotow piersiowych, jamy brzusznej narzadow
ptciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu

demonstrujacego
umiejetnosé
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migsniowo — szkieletowego i uktadu nerwowego;
C.U52. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich obserwacja studenta laboratorium
wykorzystanie w zakresie oceny stanu zdrowia demonstrujacego
pacjenta; umiejetnosé
C.U53. wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace obserwacja studenta laboratorium
wczesne wykrywanie chorob sutka i uczy demonstrujacego
pacjentow samobadania piersi; umiejetnosé
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0sob powierzonych | obserwacja studenta laboratorium
opiece; demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i obserwacja studenta laboratorium
ksztattuje umiejgtnosci, dazac do demonstrujacego
profesjonalizmu; umiejetnosc,
samoocena studenta
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za obserwacja studenta laboratorium
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; demonstrujacego
umiejetnosc,
samoocena studenta
D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta laboratorium
demonstrujacego
umiejetnosc,
samoocena studenta
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta laboratorium
obowiazki zawodowe; demonstrujacego
umiejetnosé
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta laboratorium
demonstrujacego
umiejetnosé
D.K8. wspoétdziata w ramach zespotu obserwacja studenta laboratorium
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu demonstrujacego
dylematow etycznych z zachowaniem zasad umiejetnosé
kodeksu etyki zawodowej;
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego obserwacja studenta laboratorium
rodzing oraz wspotpracownikami; demonstrujacego
umiejetnosé

TreSci programowe/Tres$ci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Badanie fizykalne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz
L Wprowadzenie do tematyki przedmiotu. Ogoélny podziat badania fizykalnego. 1
2. Badanie podmiotowe niemowlat, dzieci i osdb dorostych. 1
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3. Badanie ogdlne. 2
4. Badanie skory. 2
5. Badanie uktadu siateczkowo-érodbtonkowego. 2
6. Badanie jamy ustnej, gardla szyi. 2
7. Badanie uktadu oddechowego. 1
8. Badanie gruczotow wydzielania wewngtrznego. 1
9. Badanie uktadu sercowo — naczyniowego. 1
10. | Badanie jamy brzusznej, badanie per rectum. 1
11. | Badanie zenskich, meskich narzadow ptciowych. 1
12. | Badanie uktadu kostno-stawowego i migsniowego. 1
13. | Badanie ukladu nerwowego. 1
14 | Badanie narzadow zmystow. 1
15. | Diagnostyka laboratoryjna. 1
16. | Dokumentacja kliniczna pacjenta. 1
Razem godzin 20
Laboratorium — Badanie fizykalne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
L Dokumentacja kliniczna pacjenta. 2
2. Badanie podmiotowe niemowlat, dzieci 1 0sob dorostych. 2
3. Badanie ogolne. 2
4. Badanie skory. 2
5. | Badanie uktadu siateczkowo-srodbtonkowego. 2
6. | Badanie jamy ustnej, gardla szyi. 2
7. Badanie uktadu oddechowego. 2
8 Badanie gruczoléw wydzielania wewngtrznego. 2
S Badanie uktadu sercowo — haczyniowego. 2
10. | Badanie jamy brzusznej, badanie per rectum. 2
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11. | Badanie zenskich, meskich narzadow ptciowych. 2
12. | Badanie uktadu kostno-stawowego i mig$niowego. 2
13. | Badanie uktadu nerwowego. 2
14 | Badanie narzadéw zmystow. 2
15. | Diagnostyka laboratoryjna. 2
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Badanie dziecka. 2
2. Badanie 0s6b starszych. 2
3. Badanie uktadu ruchu. 2
4. Badanie zenskich, meskich narzadow piciowych. 2
5. Diagnostyka laboratoryjna. 2
Razem godzin 10

Zalecana literatura

Podstawowa.:
1. Dyk D. (red.): Badania fizykalne w pielggniarstwie. PZWL, Warszawa 2012.
2. Kokot F. (red.): Wywiad i badanie przedmiotowe. Urban & Partner, Wroctaw 2004.

Uzupelniajaca:

1. Slusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K. (red.): Podstawy pielggniarstwa. Tom II. Czelej, Lublin 2004.

2. Kabata J., Kalinowski L., Szczepanska — Konkel M., Angielski S.: Badania laboratoryjne w codziennej praktyce. MAK
media, Gdansk 2005.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Badanie fizykalne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [J

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

kontaktowe 50

Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 10
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Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

(w tym czytanie literatury) >
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

(1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrédet wiedzy, studium przypadku, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach symulowanych, ¢wiczenia
kliniczne, film.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, kaliper, waga, wzrostomierz, siatki centylowe, stetoskop,
otoskop, oftalmoskop, miotek neurologiczny, symulator badania uktadu oddechowego i krazenia.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Zaliczenie pisemne na oceng¢ — krétkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze Il - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). krotkie ustrukturyzowane pytania, 30 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu 60 minut.
30 zakres weryfikacji efektow A.U4. C.W30. C.W31. C.W32C.U36 C.U49.C.U50. C.U51. C.U52. C.U53.

2. Forma i warunki zaliczenia laboratorium:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze I11.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, wykonanie
samodzielnego badania przedmiotowego oraz przeprowadzenie wywiadu

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student samodzielnie przeprowadzi badanie przedmiotowe i podmiotowe

2) zakres weryfikacji efektow A.U4. C.W30. C.W31. C.W32C.U36 C.U49.C.U50. C.U51. C.U52. C.U53. D.K1. D.K2.
D.K4. D.K5. D.K6. D.K7. D.K8. D.K10.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze III.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z przygotowania
samodzielnego badania

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student samodzielnie przeprowadzi badanie przedmiotowe
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Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przeci¢tny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy Wyrozniajacy
w trakcie zajeé i wiedzy zrozumienie tre$ci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencije spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi btedy malo istotne,
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kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

~Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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ZAJECIA FAKULTATYWNE — ZAKAZENIA SZPITALNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Zakazenia szpitalne

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu C-07

gf:;v;n jiztgnostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Fakultatywny

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy,
adres e-mailowy prowadzacego zajecia

dr n. o zdr. Barbara Stawarz

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma zaje¢ laboratorium/ . ]
® wyklad samoksztalcenie zajecia praktyki
éwiczenia* praktyczne zawodowe
Ogolna

liczba godzin 10 30 20 0 0
zaje¢ — 60

Ogolna liczba
punktéw 1 1 1 0 0
ECTS-3
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37-500 Jarostaw

lub inna sala wyktadowa
wyznaczona przez Dziat
Toku Studiow

w harmonogramie zajg¢

Miejsce Instytut Ochrony Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji Zdrowia Zdrowia studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16 ul. Czarnieckiego 16

37-500 Jarostaw

lub inna sala wyktadowa
wyznaczona przez Dziat
Toku Studiow

w harmonogramie zajgé¢

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowac podstawowa wiedzg dotyczaca: epidemiologii zakazen szpitalnych, rozpoznawania i rejestracji
zakazen szpitalnych, postgpowania w sytuacji wykrycia zrodta zakazenia, ochrony pacjentow, siebie i wspotpracownikow
przed zakazeniami, wlasciwego postgpowania majacego na celu zapobieganiu powstawaniu zakazen szpitalnych.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: podstawy anatomii, biologii i chemii

wymagania wstepne: student ma podstawowa wiedzg o chorobach zakaznych, budowie i czynno$ci komorki, uktadow:
kostno- stawowego, migéniowego, naczyniowego, oddechowego, pokarmowego, moczowo- plciowego, nerwowego, bedaca
efektem ksztatcenia w szkole ponadgimnazjalne;.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiggni¢cia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiéw:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
C.W39 Student definiuje zakazenia szpitalne, zaliczenie pisemny — test | Wyktad
Z uwzglednieniem zrodet i rezerwuaru drobnoustr | wielokrotnego wyboru
0jow w $rodowisku szpitalnym, drog szerzenia,
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
C.W40 Student wyjasnia sposoby kontroli szerzenia sig, | zaliczenie pisemny — test | Wyktad
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych, | wielokrotnego wyboru
w tym mikroflory §rodowiska szpitalnego;
C.wi41 Student zaliczenie pisemny — test | Wyktad
wyjasnia mechanizm i sposoby postgpowania
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w zakazeniu Krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym, | wielokrotnego wyboru
zakazeniach uktadowych;
C.w42 Student zaliczenie pisemny —test | Wyktad
analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupisk wielokrotnego wyboru
ach ludzi, takich jak szkoty, przedszkola, uczelni
e, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
C.u61 Student zaliczenie pisemne na Samoksztatcenie
wdraza standardy postgpowania zapobiegajaceg | ocene
o zakazeniom Szpitalnym i zakazeniom w innych
przedsigbiorstwach podmiotu leczniczego;
C.U62 Student obserwacja studenta ¢wiczenia
prowadzi oceng i izoluje chorych potencjalnie demonstrujacego
zakazonych lub chorych zakaznie; umiejetnosé
C.U63 Student obserwacja studenta ¢wiczenia
bezpiecznie stosuje srodki dezynfekcyjne i segre | demonstrujacego
guje odpady medyczne; umiejetnosé
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2 Student systematycznie wzbogaca wiedz¢ obserwacja studenta ¢wiczenia
zawodowa 1 ksztaltuje umiejetnosci, dazac do demonstrujacego
profesjonalizmu; postawe
D.K6 Student rzetelnie i doktadnie wykonuje obserwacja studenta ¢wiczenia
powierzone obowiazki zawodowe; demonstrujacego
postawg
TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé
Wyklady — Zakazenia szpitalne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Epidemiologia zakazen szpitalnych 2
2. Organizacja nadzoru nad zakazeniami w $§wiecie i w Polsce 2
3. Kryteria rozpoznawania zakazen szpitalnych 2
4, Monitorowanie zakazen, analiza epidemiologiczna 2
5. Dezynfekcja i sterylizacja jako element zwalczania zakazen szpitalnych. 2
Razem godzin 10
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Cwiczenia — Zakazenia szpitalne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Biologiczne czynniki chorobotworcze podlegajace rejestracji w szpitalu 4
2. Postgpowanie z materialem skazonym 3
3. Postgpowanie z odpadami medycznymi 3
4, Postgpowanie z narzedziami wielokrotnego uzycia 4
5. Postepowanie po ekspozycji na krew i inne potencjalne infekcyjne materiaty mogace przenosic 4
zakazenie wirusami krwiopochodnymi
6. Zasady izolacji pacjentow zakazonych 4
7. | Zakazenia uktadowe 6
8. Zasady pobierania materiatu do badan bakteriologicznych 2
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Standardy i procedury postgpowania zapobiegajacego zakazeniom Szpitalnym -
2. Zasady przestrzegania higieny szpitalnej -
3. Podstawy prawne dotyczace nadzoru nad zakazeniami szpitalnymi -
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:
1. Denys A.: Zakazenia Szpitalne w wybranych oddziatach. Warszawa 2013.
2. Dzierzanowska D., Jeljaszewicz J.: Zakazenia szpitalne. &- medica Press, Bielko-Biata 1999.
3. Fleischer M., Bober —~Gheek B.: Podstawy pielegniarstwa epidemiologicznego. Urban & Partner, Wroctaw 2006.

Uzupelniajaca:
1. Heczko B.: Zakazenia szpitalne: podrecznik dla zespotéw kontroli zakazen. PZWL, Warszawa 2009.
2. Jabtonski L., Karwat D.: Podstawy epidemiologii ogolnej, epidemiologia chorob zakaznych. Czelej, Lublin 2002
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagniecia zalozonych efektéw ksztalcenia

w godzinach oraz punktach ECTS

Zakazenia Szpitalne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnoSci

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 40

kontaktowe

Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20

Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

(w tym czytanie literatury) %

SUMA GODZIN 90

SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3

PRZEDMIOTU

Bgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktady i ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu réznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,

wzory dokumentowania badania, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze I11.

poprawnych odpowiedzi).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

testu 30 minut.

2. Forma i warunki zaliczenia éwiczen:
1). Zaliczenie ustne — zadanie trzech pytan w semestrze Ill.

2). Obecnos¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studidéw.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

2). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z zaliczenia —

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 25-30 pytan obejmujacy tresci programowe, czas rozwiazywania

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W.39, C.W.40, C.W.41, C.W.42

1). Zaliczenie ustne — udzielenie pozytywnej odpowiedzi na co najmniej dwa z trzech zadanych pytan.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U.62, C.U.63, C.K.2, C.K.6
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Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze I11.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia

(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student opracuje na pisSmie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen jeden z tematow
samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.

2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

e  poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak bledow stylistycznych, ortograficznych)

— 0-2 pkt

e  prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.

e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.

e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opickuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki)

0-3 pkt.

e  szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar

czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

e wilasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego
zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W.39, C.W.40, C.W.41, C.W.42
Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu
Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modultu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasOb wiedzy
z literatury podstawowej, ksztatcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnoéci mu na rozpoznawanie ksztalcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A —bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajec. Student posiada wiedze, umiejetnosei i kompetencje spoteczne pozwalajace na
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samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecietnie —robi btedy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosei i kompetencije spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiajg samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cocvviniiiiniiniininiiniieiiieiieiiiieniennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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ZAJECIA FAKULTATYWNE - JEZYK MIGOWY

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Jezyk migowy

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

Cc-08

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modutu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiéw

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

mgr Patrycja Trojnar

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktow ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/

Zajeé wyklad

¢wiczenia*®

samoksztalcenie | zajecia praktyczne

praktyki
zawodowe

Ogolna
liczba

godzin

zajel—

10 30

60

20 0
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Ogolna

liczba
punktoéw 3 3 0 0 0
ECTS -
3
Miejsce Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji Zdrowia studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw
lub inna sala
wyktadowa

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajec

Strona 193WW dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowang wiedzg na temat: budowy narzadu stuchu, fizjologii shuchu, zna przyczyny i rodzaje wad stuchu

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa.

Wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynnoS$ci aparatu stuchu, patologii aparatu stuchu.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaje¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiggniecia efektéw ksztalcenia | osiagniecia

. . . . dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

C. W43 wyjasnia przyczyny zaburzen stuch i mowy w Zaliczenie ustne wyktad

kontek$cie porozumiewania si¢ i rozumie
znaczenie wczesnego ich wykrywania;
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C. W44 rozréznia sposoby i $rodki komunikowania sig Zaliczenie ustne wyktad
0s0b z uszkodzeniem stuchu;
C W45 Posiada podstawowe wiadomosci o Zaliczenie ustne wyktad
niestyszacych,;
Zna wskazowki praktyczne potrzebne do Zaliczenie ustne wyktad
postugiwania si¢ jezykiem migowym,;
CW 46
C.Ww 47 rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne, Zaliczenie ustne wyktad
dynamiczne, liczbowe i idiograficzne w zakresie
gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta;
C.w 48 zna zasady komunikacji z pacjentem Zaliczenie ustne wyktad
niestyszacym;
Efekty ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci:
c.ue4 nawiazuje kontakt z osoba stabo styszaca i obserwacja studenta ¢wiczenia
nieslyszaca; demonstrujacego
umiejetnosc
C.u6s postuguje si¢ znakami jezyka migowego w opiece | obserwacja studenta ¢wiczenia
nad pacjentem ghichoniemym w celu demonstrujacego
przygotowania do §wiadomego uczestnictwa w umiejgtnosé
procedurach medyczno — opiekunczych;
C.U66 postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie obserwacja studenta ¢wiczenia
terminologii sytuacyjnej: udzielanie pierwszej demonstrujacego
pomocy, przekazywanie informacji rodzinie; umiejetnosé
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D. K1 szanuje godno$¢ i autonomie 0sob gtuchoniemych | obserwacja studenta ¢wiczenia
demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D. K2 dostrzega i formutuje problemy moralne i obserwacja studenta ¢wiczenia
dylematy etyczne zwiazane z pracg whasna i demonstrujacego
cudza. Poszukuje optymalnych rozwigzan umiejetnosc,
problemow oséb gtuchoniemych; samoocena studenta
D. K8 postepuje zgodnie z zasadami etyki; obserwacja studenta ¢wiczenia
demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
D. K9 jest przygotowany do uczestnictwa w grupach, obserwacja studenta ¢wiczenia

zdolny do porozumiewania si¢ osobami
gluchoniemymi na szczeblu podstawowym;

demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklady - Jezyk migowy

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Podstawowe teorie dotyczace przyczyn wystgpowania wad stuchu , przedstawienie réznorodnych 2
uwarunkowan tych procesow.
2. Elementarna wiedza dotyczaca proceséw komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich 2
prawidtowosci i1 zaklocen.

3. Podstawowe wiadomosci o niestyszacych. Tendencje i zmiany w edukacji ghuchych. 2

4, Praktyczne wskazowki do postugiwania si¢ jezykiem migowym. 2

5. Polski jezyk migowy jako naturalna forma porozumiewania sig. 2

Razem godzin 10

Cwiczenia — Jezyk migowy

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Przedstawienie alfabetu 2
2. Pokaz liczebnikow. 2
3. Pokaz dni tygodnia, koloréw, pory roku, nazwy miesigcy. 2
4. Podstawowe zwroty w jezyku migowym. 2
5. Znaki o tematyce rodziny 2
6. Pobyt w szpitalu. 2
7. Znaki dotyczace samopoczucia. 2
8. Tematyka §wiateczna w jezyku migowym. 2
9. Nazwy wybranych miast. Wycieczka. 2
10. Higiena czgsci ciata w jezyku migowym 2
11. Rzeczy uzytku codziennego. 2
12. Znaki dotyczace zywnosci i1 przygotowywania positkow. 2
13. Znaki dotyczace choroby i pobytu w szpitalu. 2
14. Choroby i ich objawy 2
15. Aspekty prozdrowotne. 2
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Razem godzin 30

Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Utrwalanie poznanych liter alfabetu polskiego, oraz liczebnikow- ¢wiczenia przed lustrem. 5
2. Poszukiwanie kontaktu w $rodowisku z osoba gluchoniema, poznawanie jej sposobu komunikowania 5

sig, wykorzystywanie poznanych znakow.

3. Poznawanie srodowiska 0sob ghluchoniemych w nieformalnych organizacjach( np. spotykania w 5
klubach)

4, Samoksztatcenie w oparciu o podana literature 5

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa.:
1. Szczepankowski B.: Jezyk migowy w terapii. £o6dz 2008.

Uzupelniajaca:

1. Czajkowska-Kisiel M.: Jezyk migowy jako przedmiot nauczania, ,,Audiofonologia”.

2. Grzesiak I.: Minirozméwki migowo (PJM) — polskie; polsko-migowe (PIM) ze stowniczkiem Olsztyn 2008.
3. Tomaszewski P., Bielak M., Rosik P. Podstawy Jezyka Migowego

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Jezyk migowy

Forma aktywnoSci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zajec¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 40
kontaktowe
Praca wilasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 10
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.
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Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu r6znych zrodet wiedzy, pokaz z
instruktazem.

Srodki dydaktyczne

Laptop, plansze

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1). Zaliczenie ustne na koniec semestru 111

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia ustnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1).Zaliczenie ustne- student odpowiada na zadane pytania
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W 43; C.W 44

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na ocene w semestrze IlI
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest przedstawienie poznanej wiedzy 1 umiejgtnosci z wykorzystaniem elementow

poznanych na spotkaniach z osobami niestyszacymi.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia: zaliczenie ustne
Oceng pozytywna za na zaliczeniu ustnym na koniec semestru uzyskuje student, ktory wykazuje wiedz¢ i umiejgtnosci wg
tabeli ,,poziom osiagnigcia, kategoria efektu ksztatcenia- przecigtny.

3.Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze 1l
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest przedstawienie poznanych umiejetnosci wg tabeli ,,poziom osiagnigcia, kategoria

efektu ksztalcenia- przecigtny.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: CW 45; CW 46; D K 1; DK 2; DK 8; DK 9

Ocena poziomu osiggnigcia efektow ksztalcenia modutu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Opisze przyczyny i Opisze stopnie Przedstawi
przekazanej w trakcie scharakteryzuje wady uszkodzenia stuchu | wiadomosci o
zajeé wiedzy stuchu Przedstawi niestyszacych
Omowi poszczegolne elementarne Szczegdtowo omowi
srodki komunikacji znaczenie jgzyka znaczenie jgzyka
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migowego dla osob

migowego jego

grupach,

niestyszacych. prawidtowosci i
zaklocenia.
Umiejgtnoscei Nie potrafi w sposob Postuguje sig alfabetem Pokaze dni Uzywa
prawidtowy przedstawi¢ literujac nazwy i czytajac | tygodnia, nazwy podstawowych
poznanych znakow ( w je. Poszerza znane miesigcy, Zwroty ZWrotow w jezyku
tym alfabetu polskiego i podstawy jezyka grzecznos$ciowe migowym, potrafi
liczebnikow). migowego Laczy jezyk zbudowa¢ zdanie,
migowy z jednym z | odczyta znaki migane
elementéw mowy przez druga osobg.
ciata Sprawnie taczy jezyk
Prébuje uzywaé migowy z mowa ciata
jezyka migowego (gesty, mimika
korzystajac ze twarzy, ruch warg)
skrotow myslowych | Sprawnie buduje
obecnych w skréty myslowe i
potocznym jezyku postuguje sie nimi.
wsrdd osob
gluchoniemych
Kompetencje Nie wyraza woli i checi Nie posiada wiedzy aby | Jest przygotowany | Jest w pehni
spoteczne uczestniczenia w grupach | uczestniczy¢ w grupach | do uczestnictwa w | przygotowany do

uczestnictwa w
grupach, posiada
wymagane
umiejetnoscei 1 wiedzg

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student posiada
wiedze, umiejetnosei i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i
umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetno$ci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.
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F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob prawidtowy,
kompetencje spoleczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zaje¢, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w

Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ocoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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ZAJECIA FAKULTATYWNE - PROMOCJA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Promocja Zdrowia Psychicznego

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu C-09

gf:;v;n jiztgnostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Rok studiow

Semestr i

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Fakultatywny

Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

mgr Aneta Ospelt — Bak

Jezyk wykladowy

polski

Forma i wymiar godzinowy zajeé¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/

Zajeé Wyklad

¢wiczenia*

praktyki

samoksztalcenie
zawodowe

zajecia praktyczne

Ogolna
liczba
godzin 10 30
zajgt —
60

20 0 0

Ogolna
liczba
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punktoéw

ECTS -
2
Miejsce Instytut Ochrony Wedtug decyzji
realizacji Zdrowia studenta
zajeé ul. Czarnieckiego 16

37-500 Jarostaw
lub inna sala
wykladowa

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajec

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ z zakresu komponentow zdrowia psychicznego, znaczenia higieny psychicznej w zyciu codziennym,
najczestszych potrzeb w zakresie zdrowia psychicznego i roznych form ich zaspokajania.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Posiadana wiedza z zakresu promocji zdrowia, zdrowia publicznego, podstaw pielegniarstwa, opieki
zdrowotnej, psychologii, pedagogiki, socjologii, psychiatrii.

wymagania wstepne: Posiada wiedzg na temat budowy i czynnosci uktadu nerwowego, patologii uktadu nerwowego,
zaburzen psychicznych, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajania.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji .,

. . . S , . S Forma zaje¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiggniecia efektéw ksztalcenia | osiagniecia dvdaktveznveh**
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia ** y yezny
studiow:

Pielegniarstwol]
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
C.W15. zna zasady opracowania autorskich programow z | zaliczenie pisemne —test | wyktad

zakresu promocji zdrowia psychicznego wielokrotnego wyboru
(psychoprofilaktyki i psychoedukaciji);
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C.W16. omawia Ustawe o Ochronie Zdrowia zaliczenie pisemne —test | ¢wiczenia
Psychicznego — akty wykonawcze; wielokrotnego wyboru
C.w47. charakteryzuje teorie rozwojowe zdrowia zaliczenie pisemne —test | ¢wiczenia
psychicznego i definiuje zdrowie psychiczne; wielokrotnego wyboru
C.wW48. rozpoznaje zagrozenia i pozytywne czynniki w zaliczenie pisemne —test | ¢wiczenia
ksztattowaniu zdrowia psychicznego; wielokrotnego wyboru
C.W49. omawia stres jako determinant réwnowagi zaliczenie pisemne —test | wyktad, ¢wiczenia
biopsychospotecznej organizmu w aspekcie wielokrotnego wyboru
zdrowia psychicznego;
C.W50. wykazuje rolg pielggniarki w profilaktyce zaliczenie pisemne —test | wyktad, ¢wiczenia
wypalenia zawodowego, agresji, przemocy i wielokrotnego wyboru
mobbingu w roznych okresach zycia cztowieka;
omawia rys historyczny promocji zdrowia zaliczenie pisemne —test | wyktad
psychicznego jako ruchu spotecznego i wielokrotnego wyboru
naukowego;
opisuje mechanizmy patogenne wptywajace na zaliczenie pisemne —test | wyktad
zdrowie psychiczne — zachowania antyzdrowotne; | wielokrotnego wyboru
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
C.Ue67. podejmuje dziatania promujace zdrowie obserwacja studenta ¢wiczenia
psychiczne i rozpoznaje sieci wsparcia demonstrujacego
spotecznego; umiejetnosé
C.Ues. podejmuje dziatania zapobiegajace oraz obserwacja studenta ¢wiczenia
diagnostyczne dotyczace wystgpowania demonstrujacego
przemocy, agresji, mobbingu i wypalenia umiejetnosé
zawodowego;
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja studenta ¢wiczenia
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do demonstrujacego
profesjonalizmu; postawe
D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci obserwacja studenta ¢wiczenia
moralnych w opiece; demonstrujacego
postawe,
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za obserwacja studenta ¢wiczenia
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; demonstrujacego
postawe,
D.K®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta ¢wiczenia
Obowiqzki Zawodowe; demonstrujqcego
postawg,
D.Kao. jest otwarty na rozwdj podmiotowosci whasnej i obserwacja studenta ¢wiczenia

pacjenta;

demonstrujacego
postawe,
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklady — Promocja Zdrowia Psychicznego

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Rys historyczny promocji zdrowia psychicznego jako ruchu spolecznego i naukowego 1
2. Mechanizmy patogennie wptywajace na zdrowie psychiczne — zachowania anty-zdrowotne 3
3. Psychoprofilaktyka — fazy psychoprofilaktyki wg. WHO 2
4, Psychoedukacja — cele, zadania 4
Razem godzin 10
Cwiczenia — Promocja Zdrowia Psychicznego
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Zdrowie, zdrowie psychiczne, norma psychiczna 6
2. Komponenty zdrowia psychicznego, cechy zdrowia psychicznego, dojrzato$é¢ emocjonalna 6
3. Komponenty postawy wobec zdrowia psychicznego — postawy negatywne, pozytywne 5
4, Ustawa o Ochronie Zdrowia Psychicznego — akty wykonawcze. 4
5. Programy promocyjne i profilaktyczne — Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego 4
(NPOZP)
6. Kompetencje pielegniarki w dziedzinie promowania zdrowia psychicznego i dziatan 5
psychoprofilaktycznych
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Autorskie programy z zakresu promocji zdrowia psychicznego -
1. psychoprofilaktyka
2. psychoedukacja
Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa:
1.Andruszkiewicz A., Banaszkiewicz M., (red.).: Promocja zdrowia. Tom 2. PZWL, Warszawa 2010.
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2.Czabata J. Cz., (red.).: Zdrowie psychiczne. Wyd. IPiN, Warszawa 2000.
3.Dabrowski K., (red.).: Zdrowie psychiczne, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1979.

Uzupelniajaca:

1.Kurpas D., Miturska H., Kaczmarek M., (red.): Podstawy psychiatrii. Wyd. Continuo, Wroctaw 2009.
2.Wilczek-Ruzyczka E., (red.): Podstawy pielegniarstwa psychiatrycznego. Wyd. Czelej, 2007.
3.Wojnarowska B. (red.): Edukacja zdrowotna. Wydawnictwo PWN, Warszawa 2007.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Promocja Zdrowia Psychicznego

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 40
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 10
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 3
PRZEDMIOTU

[godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - ¢wiczenia z prezentacja multimedialna, instruktaz, dyskusja, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze 111 - w sesji zimowe;j.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z ¢wiczen oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru skladajacy sig z 40—-50 pytan obejmujacy treSci programowe — czas rozwiazywania testu
60 minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W15; C.W49.; C.W50;
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1. Forma i warunki zaliczenia é¢wiczen:

1). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze 111 - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na ¢wiczeniach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z kolokwium czastkowych oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 40—-50 pytan obejmujacy tresci programowe — Czas rozwiazywania testu
60 minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu; C.W16.; C.W47.; C.W48.; C.W49.; C.W50; CU67; CU68; DK2; DK3;
DK4; DK6; DKO.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze III.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z opracowanego

autorskiego programu z zakresu psychoprofilaktyki lub psychoedukacji i oddanej we wskazanym przez nauczyciela

prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury program autorski.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre§ci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos$¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlina 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela

prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu:C.W15; C.W16.; C.W47.; C.W48.; C.W49.; C.W50.; C.U67.; C.U68.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ...cccoeveiniiiiiiiieiiiiiiiiiieiieiiiieiiecnnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Choroby wewnetrzne i pielggniarstwo internistyczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-02

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr 11 AV
Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 15

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. Janusz Schabowski
dr n. med. Magdalena Kozimala

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki

jeé Wyklad ksztal K

zajec Ykia cwicrenia* samoksztalcenie zajecia praktyczne Sawodowe
Ogolna 70
liczba
godzin (30 choroby 0 20 120
zajec — wewnetrzne,/
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370 40 pielggniarstwo
internistyczne,)

zaject

wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie

umowe

lub w innym podmiocie
leczniczym z ktérym
Uczenia podpisata

Ogolna
liczba
punktéw 4 0 1 6 4
ECTS -
15
Miejsce | Instytut Ochrony Wedlug decyzji Oddziat chordb Oddziat chordb
realizacji | Zdrowia studenta wewnetrznych wewnetrznych
zajeé ul. Czarnieckiego 16 w Centrum wybrany przez
37-500 Jarostaw Opieki Medycznej studenta
lub inna sala ul. 3-Maja 70 w podmiotach
wyktadowa 37-500 Jarostaw leczniczych z

ktorymi Uczenia
podpisata
umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma posiada¢ wiedzg na temat: zaburzen ze strony chorob wewnetrznych, metod diagnostycznych stosowanych w
internie, chordb internistycznych najczesciej wystepujacych w populacji osob dorostych, pielggnowania chorych w
wybranych schorzeniach internistycznych oraz sprawowac profesjonalng opieke pielggniarska nad chorymi internistycznie.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa, Dietetyka

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynnosci uktadu pokarmowego, oddechowego, moczowego,
wewnatrzwydzielniczego, krazenia, krwiotworczego, patologii ze strony w/w uktadéw, potrzebach zdrowotnych jednostki i
ich zaspokajaniu, procesie pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza
dokumentacji), o udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach
postepowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu
i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia
absolwent potrafi:

Metody weryfikacji
osiagniecia
efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych
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ksztalcenia dla

kierunku

studiow:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.Wa3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy kliniczne, egzamin pisemny — test | wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie i opieke jednokrotnego wyboru
pielggniarska w schorzeniach uktadu krazenia, egzamin pisemny —
oddechowego, pokarmowego, watroby, trzustki, kroétkie ustrukturyzowane
moczowego, kostno-stawowego, migsni, uktadu pytania
dokrewnego oraz krwi;

D.w4. zna zasady oceny stanu chorego w internie; egzamin pisemny — test wyktad

jednokrotnego wyboru
egzamin pisemny —
kroétkie ustrukturyzowane
pytania

D.WS5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie egzamin pisemny — test wyktad
internistycznym; jednokrotnego wyboru

egzamin pisemny —
krotkie ustrukturyzowane
pytania

D.W6. zna zasady planowania opieki nad chorym w egzamin pisemny — test Wyktad
internie; jednokrotnego wyboru

egzamin pisemny —
krotkie ustrukturyzowane
pytania

D.W7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — test wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych jednokrotnego wyboru
wykonywanych w internie; egzamin pisemny —

krotkie ustrukturyzowane
pytania

D.wW8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w internie | egzamin pisemny — test Wyktad
i ich dziatanie terapeutyczne z uwzglednieniem jednokrotnego wyboru
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi egzamin pisemny —
lekami i drog podania; krotkie ustrukturyzowane

pytania

D.w10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — test Wyktad
samoopieki; jednokrotnego wyboru

egzamin pisemny —
kroétkie ustrukturyzowane
pytania

D.W11. réznicuje reakcje chorego na chorobe i egzamin pisemny —test | Wyktad
hospitalizacje w oddziale wewnetrznym; jednokrotnego wyboru

egzamin pisemny —
kroétkie ustrukturyzowane
pytania
D.wiz2. zna rolg pielggniarki przy przyjgciu chorego do egzamin pisemny — test Wyktad

oddzialu internistycznego;

jednokrotnego wyboru
egzamin pisemny —
krotkie ustrukturyzowane

pytania
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D.wW14. zna zasady organizacji opieki internistycznej w egzamin pisemny — test Wyktad

Polsce; jednokrotnego wyboru
egzamin pisemny —
kroétkie ustrukturyzowane
pytania

D.W15. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — test Wyktad
diagnostycznych; jednokrotnego wyboru

egzamin pisemny —
kroétkie ustrukturyzowane
pytania

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.Ul. gromadzi informacje, formutuje diagnoze¢ zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu praktyki zawodowe
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pielggnowania”
ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
odbiorcow opieki; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.Us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pacjentow w chorobach internistycznych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.Us. diagnozuje stopien rozwoju ryzyka odlezyn i obserwacja studenta praktyki zawodowe
dokonuje ich klasyfikacji; demonstrujacego

umiejetnosé

D.Uo. pobiera material do badan diagnostycznych; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U11. doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stata obserwacja studenta zajecia praktyczne,
insuliny szybko i krotko dziatajacej; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U.12. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pod wzgledem fizycznym i psychicznym; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
dynamike zmian i realizowang opieke ocene - ,,Procesu praktyki zawodowe
pielegniarska; pieleggnowania”

D.U25. prowadzi, dokumentuje ocenia bilans ptynow obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pacjenta. demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U28. prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: obserwacja studenta zajecia praktyczne,
,»Karte Obserwacji”, ,,Indywidualna Karte demonstrujacego praktyki zawodowe
Zlecen”, ,Karte Goraczkowa”, , Indywidualng umiejetnosc,

Karte Pielegnacji”, ,,Proces Pielegnowania”, zaliczenie pisemne na

zabiegow pielggniarskich i raportow, profilaktyki | oceng - ,,Procesu

i leczenia odlezyn oraz karty informacyjnej z pielggnowania”

zaleceniami w zakresie samoopieki;

D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego obserwacja studenta praktyki zawodowe

umierania;

demonstrujacego
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umiejetnosé

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami obserwacja studenta zajecia praktyczne,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania obserwacja studenta zajecia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie umiejetnosé
skierowan na okreslone badania diagnostyczne;

D.U35. potrafi przygotowywac zapisy form obserwacja studenta zajecia praktyczne,
recepturowych substancji leczniczych w demonstrujacego praktyki zawodowe
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie; umiejetno$é

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0sdb powierzonych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,

opiece; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosc,
samoocena studenta

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
ksztaltuje umiejetnoscei, dazac do demonstrujacego praktyki zawodowe
profesjonalizmu; umiejetnose,

samoocena studenta

D.K3. przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci obserwacja studenta zajecia praktyczne,

moralnych w opiece; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosc,
samoocena studenta

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc,
samoocena studenta

D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.K8. wspoOtdziata w ramach zespotu obserwacja studenta zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu demonstrujacego praktyki zawodowe
dylematow etycznych z zachowaniem zasad umiejetnosé
kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. jest otwarty na rozwdj podmiotowos$ci whasnej i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pacjenta; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

rodzing oraz wspotpracownikami;

demonstrujacego

praktyki zawodowe
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umiejetnosé

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Choroby wewnetrzne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Choroby uktadu krazenia, serca i naczyn krwionosnych. 3
2. Schorzenia uktadu oddechowego. 3
3. Schorzenia uktadu trawiennego. 3
4. | Schorzenia watroby. 3
5. | Schorzenia trzustki. 3
6. Schorzenia uktadu moczowego. 3
7. Schorzenia uktadu krwiotworczego. 3
8. Schorzenia uktadu dokrewnego. 3
9. Schorzenia uktadu kostno — stawowego. 3

10. | Schorzenia migsni. 3

Razem godzin 30
Wyklad — Pielegniarstwo internistyczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Zadania i kompetencje pielegniarki wobec chorego hospitalizowanego w oddziale internistycznym. 1
2. Udziat pielegniarki w diagnostyce i terapii choréb internistycznych. 1
3. Ogolna charakterystyka objawow patologicznych chorob uktadu sercowo naczyniowego. Diagnostyka 1

kardiologiczna.
4, Udzial pielggniarki w diagnostyce chorob uktadu krazenia. 1
5. Pielegnowanie chorego z choroba niedokrwienng serca, nadci$nieniem tgtniczym 2
6. Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z niewydolnoscia serca. 1
7. Pielggnowanie chorego z zawatem migénia sercowego. 1
8. Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony uktadu oddechowego. 1
9. Diagnostyka w pulmonologii — zadania pielggniarki. 1
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10. | Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z przewlekta obturacyjna choroba ptuc i astma oskrzelowa. 2
11. | Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z gruzlica. 2
12. | Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony przewodu pokarmowego. 1
13. | Udziat pielggniarki w diagnostyce choréb przewodu pokarmowego. 1
14. | Opieka pielggniarska nad chorym z: choroba wrzodowa Zotadka i dwunastnicy. 2
15. | Opieka pielegniarska nad chorym z przewlektym zapaleniem trzustki. 1
16. | Opieka pielggniarska nad chorym z marskoscia watroby. 2
17. | Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z ostrym i przewlektym zapaleniem pgcherzyka 1
zolciowego.
18. | Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca. Edukacja w cukrzycy. 2
19. | Zadania pielggniarki w opiece nad chorym ze $piaczka hipoglikemiczng i hiperglikemiczna. 2
20. | Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z nadczynnoscia i niedoczynnoscia tarczycy. 1
21. | Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony uktadu moczowego. 1
22. | Zadania pielggniarki w diagnostyce urologicznej. 1
23. | Opieka pielggniarska nad chorym z ostra i przewlekta niewydolnoscia nerek. 2
24. | Pielggnowanie pacjenta z choroba zapalng nerek i drog moczowych. 1
25. | Pielggnowanie pacjenta z ktgbuszkowym zapaleniem nerek 1
26. | Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym dializowanym. 2
27. | Udziat pielggniarki w diagnostyce choréb uktadu krwiotworczego. 1
28. | Zdania pielggniarki w opiece nad chorym z niedokrwistoscia. 1
29. | Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z biataczka. 1
30. | Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym ze skazg krwotoczna. 1
31. | Rola pielegniarki w opiece nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem stawow. 1
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Przygotowanie pacjenta do leczenia cukrzycy metoda ciagtego podskdrnego wlewu insuliny. -
2. | Odzywianie pacjentow dializowanych — rola pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki. -
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3. Edukacyjna rola pielggniarki z zakresu higieny i profilaktyki schorzen uktadu oddechowego. -
4. Edukacyjna rola pielggniarki z zakresu profilaktyki schorzen uktadu ruchu. -
5. Osteoporoza-— rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki. -
6. Zespot nerczycowy— rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki. -
7. Zapalenie pluc—rola pielggniarki w profilaktyce schorzenia. -
8. Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego i choroba -
Lesniowskiego - Crohna.
9. Pielggnowanie chorego z zapaleniem mig$nia sercowego. -
10. | Rola pielegniarki w opiece nad chorym z ziarnica zto$liwa i szpiczakiem mnogim. -
11. | Zapoznanie si¢ ze specyfika pracy w Stacji Dializ. -
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale internistycznym. 12
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzing i personelem. 12
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej oraz praw pacjenta hospitalizowanego w oddziale 12
internistycznym.
4. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta na oddziat internistyczny. 12
5. Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 12
pomiardéw oraz wynikéw badan.
6. Rozpoznanie potrzeb/ problemoéw pacjenta ze schorzeniami narzadéw wewngtrznych. 13
7. Planowanie i podjecie opieki pielegniarskiej wobec pacjenta. 13
8. Dokumentowanie $§wiadczen opieki pielggniarskie;j. 13
9. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do srodowiska domowego. 13
10. | Znajomo$¢ etiologii , objawow i sposobow leczenia: choroby wrzodowej zotadka i dwunastnicy, 2
choroby wiencowej, niewydolnosci serca, przewleklej obturacyjnej choroby ptuc, niedokrwistosci,
cukrzycy, przewlektej niewydolnosci nerek
11. | Znajomo$¢ potrzeb/probleméw pacjenta i sposobow ich zaspokajania w wyzej wymienionych 3
jednostkach chorobowych
12. | Znajomos¢ badan diagnostycznych w internie, interpretacja wynikow badan 3
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Razem godzin 120

Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1 Poznanie specyfiki pracy w oddziale internistycznym oraz zadan poszczegolnych cztonkéw zespotu 20
terapeutycznego sprawujacego opieke nad pacjentem.

2. Uczestniczenie w przyjeciu chorego na oddziat internistyczny. 20

3. Rozpoznanie potrzeb problemow pielggnacyjnych u pacjentdw ze schorzeniami narzadow 40
wewnetrznych. Planowanie opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.

4, Udziat w procesie leczenia pacjenta ze schorzeniami narzadow wewngtrznych. 80

Razem godzin 160

Zalecana literatura

Podstawowa.:
1. Kokot F.: Choroby wewngtrzne. PZWL, Warszawa 1996.
2. Talarska D., Zozulinska — Zidtkiewicz D.: Pielegniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 20009.
3. Daniluk J., Jurkowska G.: Zarys choréb wewngtrznych dla studentow pielggniarstwa. Wyd. Czelej, Lublin 2005.
4. Paczek L., Mucha K., Foroncewicz B.: Choroby wewngtrzne — podrecznik dla studentow pielggniarstwa i
potoznictwa. Wyd. I, Wyd. PZWL, Warszawa 2005.

Uzupelniajaca:
1. Wierusz — Wysocka B., Zozulifiska — Ziétkiewicz D., Pisarczyk — Wiza D., Naskret D.: Choroby
wewnetrzne. UMim.Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2008.
2. Toton J.: Cukrzyca. Nauczanie samoopieki. PWN, Warszawa 1995.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Forma aktywnoSci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 350
kontaktowe
Praca wilasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 40
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 410
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 15
PRZEDMIOTU

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.
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Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci pielggniarskich wg zalacznik nr 1,

sprzet do nauki czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego wg zatacznik nr 2, sprzgt do badania fizykalnego wg zatacznik
nr 3, opisy przypadkdw, prezentacje.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze Il - w sesji zimowej z chorob wewngtrznych oraz egzamin

pisemny — krotkie ustrukturyzowane pytania z pielggniarstwa internistycznego.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi z chorob wewnetrznych oraz z pielggniarstwa internistycznego).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 30 pytan obejmujacy tresci programowe (30 pytan z czgsci
klinicznej i 15 pytan z pielggniarstwa z podzialem na cztery grupy egzaminacyjne, 15 pytan dla kazdej z grup) — czas
rozwiagzywania testu 45 minut oraz 90 minut na odpowiedzi na pytania z pielggniarstwa internistycznego
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.10,
D.W.11, D.W.12, D.W.14, D.W.15.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na ocene w semestrze I11.
2). Zaliczenie samoksztatcenia obejmuje przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z dziesigciu wybranych
tematow.
e  Prezentacjg przygotowuje grupa od 10 do 15 studentow.
e  Temat moze by¢ zaproponowany przez studenta.
e QOcena prezentacji obejmuje: uzasadnienie wyboru tematu, zawarto$¢ merytoryczng, forme graficzna,
podsumowanie, bibliografi¢ i czas prezentacji (10 min.).
3).Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej— co najmniej dostatecznej, z pracy zaprezentowanej
na temat i oddanej w wersji elektronicznej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.
4). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktoéry otrzyma z prezentacji minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).
5). Obowiazkowe uczestniczenie w poznaniu specyfiki pracy w Stacji Dializ (lista obecnos$ci)

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Studenci podzieleni na grupy opracowuja w formie elektronicznej na podstawie aktualnej literatury jeden z tematow
samoksztalcenia wskazany przez nauczyciela lub wedtug wlasnych zainteresowan.
2). Kryteria oceny prezentacji:
e  poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedéw stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
e  prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
e  jasno$¢ i zrozumiatosé tresci — 0-2 pkt.
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
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e szczegdlowos¢ opracowania (program Microsoft Office PowerPoint wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki30, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
e wlasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
e  estetyka pracy — wersja elektroniczna na ptycie CD — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.10,
D.W.11, D.W.12, D.W.14, D.W.15.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1V.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z kolokwium zaliczeniowego w formie pisemnej. Oceng
pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z kolokwium 60% na 100% punktow.

4). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zaje¢
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”

(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

5). Przedlozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne wypetnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zaje¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne ($wiadczenia zdrowotne)
powiazane z treSciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
1 sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejgtno$¢ i ocenia poziom osiagnigeia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejegtnosé
wyznaczania celéw opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos$¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —

5,0).

3). Kryteria do oceny wiadomosci: Znajomos$¢ etiologii, objawdw 1 sposobow leczenia: choroby wrzodowe]j zotadka i

dwunastnicy, choroby wiencowej, niewydolnosci serca, przewlektej obturacyjnej choroby phuc, niedokrwistosci, cukrzycy,

przewleklej niewydolnosci nerek (0-10 pkt.), znajomos¢ potrzeb/problemoéw pacjenta i sposoboéw ich zaspokajania w wyzej
wymienionych jednostkach chorobowych (0-10 pkt.), znajomos¢ badan diagnostycznych w internie, interpretacja wynikow

badan (0-10 pkt.). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktéry otrzyma minimum 18 kpt. (60% na 100%) (18 pkt. — 3.0; 19-

21 pkt. — 3.5; 22-24 pkt.- 4.0; 25-27 pkt.- 4.5; 28-30 pkt.-5.0)

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.2, D.U.3, D.U.8, D.U.9, D.U.11, D.U.12, D.U.13,

D.U.25,D.U.27,D.U.28, D.U.32, D.U.33, D.U34, D.U.35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostepnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

5). Oddanie przez studenta uzupehionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpdzniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,

polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
W procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)
3). Oceng pozytywna za opracowany na piSmie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.2, D.U.3, D.U.8, D.U.9, D.U.11, D.U.12, D.U.13,
D.U.25, D.U.27, D.U.28, D.U30., D.U.32, D.U.33.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci
z literatury podstawowej, | ksztalcenia, co pozwala | | poprawne zasob wiedzy
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie zrozumienie treSei | : .
W zrozumieniu tresci typowych problemow. ksztalcenia, co ! be’:z'blqdme rozumie
Ksptalcenia. pozwala mu na tresci ksztatcenia,
rozpoznawanie
problemow. co pozwala mu na
rozpoznawanie
ztozonych
probleméw.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore
zadania o niewielkim nie wplywaja na i jest samodzielny. i starannie,
stopniu trudnosci. rezultaty pracy, jest samodzielny.
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
Uwaga! Tych bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
efektow nie ma | sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do W czasie zajgc,
w module nauki | kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
podstawowe i spotecznych. kompetencji
nauki spoleczne spolecznych.
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Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencije spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze¢, umiejetnosei i kompetencije spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne s$rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiajg samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami

do laboratorium, itp.).
»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostepna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......cccovvvniiiniiniiiiiiiiieiiieiieiiieinnnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu D-03

1::21‘::';“ jit;(:nostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
Studia

Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr i, v
Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 17

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr n. med. Anna Lewandowska
mgr Aneta Ospelt -Bak

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .
zajeé wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
éwiczenia* zawodowe
Ogolna
Ilczb_a 0 20 - 60
godzin
zajec —
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410 70
(40 pediatria,/
30 pielggniarstwo)
Ogolna
liczba
punktoéw 4 1 8 4
ECTS -
17
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat dzieciecy Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta w Centrum dziecigcy
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Opieki Medycznej wybrany przez
37-500 Jarostaw ul. 3-Maja 70 studenta
lub inna sala 37-500 Jarostaw w podmiotach
wykladowa lub w innym podmiocie leczniczych z
wyznaczona przez leczniczym z ktérym ktorymi Uczenia
Dzial Toku Studiéw Uczenia podpisata podpisata
w harmonogramie umowe umowe
zaject
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg z zakresu chorob wieku dziecigcego, metod diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
stosowanych w pediatrii, student posiada wiedz¢ i umiejgtnosci niezbedne do realizacji opieki nad dzieckiem zdrowym,
chorym i/lub niepetnosprawnym oraz w terminalnej fazie choroby.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Psychologia, Pedagogika, Podstawy pielegniarstwa i etyka.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ z zakresu budowy oraz funkcjonowania poszczegélnych uktadow organizmu
cztowieka, rozwoju czlowieka w cyklu zycia, potrzeb zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie pielegnowania,
metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji),
o udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢

o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu
i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia

Metody weryfikacji
osiggniecia

Forma zajeé
dydaktycznych
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standardzie
ksztalcenia dla

absolwent potrafi:

efektow ksztalcenia

kierunku

studiow:

Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.W18. wyjasnia patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob | egzamin pisemny — test wyktad
wieku rozwojowego; uzupeknien

D.W3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy kliniczne, egzamin pisemny — test wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekg uzupeknien
pielegniarska w schorzeniach wieku dziecigcego;

D.wa4. zna zasady oceny stanu dziecka w egzamin pisemny — test wyktad
poszczegolnych przedziatach wiekowych; uzupetnien

D.W5. zna zasady diagnozowania w schorzeniach wieku | egzamin pisemny —test | wyktad
dziecigcego; uzupetnien

D.Wé. zna zasady planowania opieki nad dzieckiem w egzamin pisemny — test wyktad
zaleznosci od stanu oraz z uwzglednieniem uzupehien
poszczegolnych etapéw rozwojowych;

D.w7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — test wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych w uzupeknien
wykonywanych w pediatrii;

D.ws8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w pediatrii | egzamin pisemny — test wyktad
i ich dziatanie terapeutyczne z uwzglednieniem uzupeknien
dziatan niepozadanych;

D.W9. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny —test | wyktad
stosowane w opiece nad dzieckiem chorym i/lub | uzupehien
niepelnosprawnym oraz w terminalnej fazie
choroby;

D.W10. zna zasady przygotowania dziecka i jego rodziny | egzamin pisemny — test wyktad
do samoopieki; uzupehien

D.wW11. réznicuje reakcje dziecka i jego rodziny na egzamin pisemny — test wyktad
chorobg i hospitalizacjg; uzupeknien

D.W12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu dziecka do egzamin pisemny —test | wyktad
oddziahu pediatrycznego w zalezno$ci od stanu uzupelnien
zdrowia;

D.w19. omawia patofizjologie¢ objawy kliniczne chorobi | egzamin pisemny — test wyktad
stanéw zagrozenia zycia noworodka i uzupetnien
wczesniaka;

D.W20. charakteryzuje podstawy opieki nad egzamin pisemny —test | wyktad

wcezesniakiem i noworodkiem;

uzupelnien
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D.W52.

znarodzaje i zasady zlecania badan
diagnostycznych;

egzamin pisemny — test
uzupetnien

wyktad

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.UL. gromadzi informacje, formuluje diagnozg zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu )
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pieleggnowania” praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
u dziecka w poszczegdlnych przedziatach demonstrujacego )
wiekowych; umiejetno$é praktyki zawodowe

D.Us. prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
schorzeniach wieku dziecigcego; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U4. motywuje chorego i jego rodzing do wejscia do obserwacja studenta zajecia praktyczne,

grup wsparcia spolecznego; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U5. prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu obserwacja studenta zajecia praktyczne,

chorob wieku dziecigcego; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U7. ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonuje | obserwacja studenta praktyki zawodowe
testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w demonstrujacego
rozwoju; umiejetnosé

D.U9. pobiera materiat do badan diagnostycznych; obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U10. ocenia stan ogdlny dziecka chorego w kierunku obserwacja studenta zajecia praktyczne,
powiktan po specjalistycznych badaniach demonstrujacego ]
diagnostycznych; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U12. przygotowuje dziecko do badan diagnostycznych | zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
pod wzgledem fizycznym i psychicznym; oceng -,,Procesu ]

pielegnowania” praktyki zawodowe

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna dziecka, jej obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
dynamike¢ zmian irealizowana opieke demonstrujacego ]
pielegniarska; umiejetnoéé praktyki zawodowe

D.U16. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pediatrii; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna; obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
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demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia dziecka obserwacja studenta zajecia praktyczne,
chorego cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U28. prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym obserwacja studenta praktyki zawodowe
dzieckiem,: ,,Kart¢ Obserwacji”, , Indywidualng demonstrujacego
Karte Zlecen”, ,, Karte Goraczkows”, umiejetnosé
»Indywidualna Karte Pielggnacji” i ,,Proces
Pielggnowania’;

D.U29. ocenia poziom bolu, reakcj¢ dziecka chorego na obserwacja studenta zajecia praktyczne,
bol i nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie demonstrujacego ]
przeciwbolowe; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U30. tworzy dziecku warunki do godnego umierania; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego ]

umiejetnogé, praktyki zawodowe
zaliczenie pisemne na

oceng - ,,Procesu

pieleggnowania”

D.U33. przygotowuje i podaje leki r6znymi drogami obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U34. potrafi rozpoznawac wskazania do wykonania obserwacja studenta zajecia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada demonstrujacego )
umiejetno$ci umozliwiajace wystawianie umiejgtno$é praktyki zawodowe
skierowan na okreslone badania diagnostyczne;

D.U35. potrafi przygotowa¢ zapisy form recepturowych obserwacja studenta zajecia praktyczne,
substancji leczniczych w porozumieniu z demonstrujacego )
lekarzem lub na jego zlecenie; umiejetnoéé praktyki zawodowe

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K1. szanuje godnos¢ i autonomig 0s6b powierzonych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego
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opiece;

umiejetnose,

samoocena studenta

praktyki zawodowe

D.K4., systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
ksztattuje umiejgtnosci, dazac do demonstrujacego )
profesjonalizmu; umiejetnosé, praktyki zawodowe

samoocena studenta

D.K5. przestrzega wartos$ci, powinnosci i sprawnosci obserwacja studenta zajecia praktyczne,
moralnych w opiece; demonstrujacego )

umiejetnosé, praktyki zawodowe
samoocena studenta

D.K6. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; demonstrujacego ]

umiejetnogé, praktyki zawodowe
samoocena studenta

D.K7. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.Ka8. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; demonstrujacego ]

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.K10. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe

TreSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Pediatria

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

L. godz.

Zagadnienia medycyny spolecznej w pediatrii.
Uodparnianie w pediatrii.

Zywienie w pediatrii.

Rozwdj dziecka:

Rozwoj somatyczny,

Rozwoj psychiczny.
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Ocena rozwoju dziecka.

Uktad krazenia:
Wady wrodzone serca i duzych naczyn,
Niewydolnos$¢ serca,

Zapalenie osierdzia.

Uktad oddechowy:

Zakazenie gornych drog oddechowych,
Zapalenie dolnych drég oddechowych,
Mukowiscydoza,

Astma,

Gruzlica wieku rozwojowego — klasyfikacja, objawy, leczenie.

Uktad pokarmowy:

Ostra 1 przewlekta biegunka,
Choroba wrzodowa,

Celiakia,

Refluks zotadkowo-przetykowy,
Choroby trzustki i watroby,

Zaburzenia czynno$ciowe.

Uktad moczowy:

Zakazenia uktadu moczowego,
Kigbuszkowe zapalenie nerek,
Ostra niewydolnos¢ nerek,
Przewlekta niewydolno$¢ nerek,
Zespot nerczycowy,

Moczenie nocne.

Choroby otolaryngologiczne:
Choroby nosa i zatok przynosowych,
Choroby jamy ustnej i gardta,

Zapalenie krtani,
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Choroby uszu.

Schorzenia uktadu nerwowego:

Wady rozwojowe uktadu nerwowego,
Mozgowe porazenie dziecigee,
Wodogtowie,

Padaczka,

Uposledzenie umystowe,

Urazy uktadu nerwowego,

Choroby nerwowo — migsniowe.

Choroby wydzielania wewngtrznego:
Cukrzyca,

Nadczynnos¢ i niedoczynno$¢ tarczycy,

Nadczynnos¢ i niedoczynnos$¢ kory nadnerczy.

Choroby tkanki taczne;j:
Goraczka reumatyczna,

Reumatoidalne zapalenie stawow.

10.

Choroby uktadu krwiotworczego 1 krwi:
Choroby uktadu czerwonokrwinkowego,
Choroby uktadu biatokrwinkowego,

Skazy krwotoczne.

11.

Choroby wrodzone i metaboliczne:
Choroby uwarunkowane genetycznie,
Fenyloketonuria,

Galaktozemia,

Bloki metaboliczne.

12.

Choroby alergiczne.

13.

Choroby zakazne

14.

Podstawy rozpoznawania standw chorobowych:

Wywiady i badanie przedmiotowe,
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Semiotyka ogolna,

Badania laboratoryjne,
Badania rentgenowskie,
Badania ultrasonograficzne,

Podstawowe metody diagnostyczne w chorobach poszczegolnych uktadow.

15. | Podstawy leczenia w wieku rozwojowym. 2
Razem godzin 30
Wyklad — Pielegniarstwo pediatryczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Udziat pielegniarki w zmniejszaniu chorobowosci, zachorowalnosci, wypadkowosci, umieralnosci 2
wérdd dzieci i mtodziezy.
2. Model zawodowy pielggniarki pediatryczne;. 2
3. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i rodzicow. 2
4. Reakcje dziecka i jego rodzicow na chorobg 1 hospitalizacjg. 2
5. Potrzeby dziecka chorego i/lub niepelnosprawnego. 2
6. Pielggnowanie dzieci z chorobami uktadu oddechowego o przebiegu ostrym i przewlektym. 2
7. Rozwiazywanie problemoéw pielegnacyjno-opiekunczych w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami 2
przewodu pokarmowego o przebiegu ostrym i przewlektym.
8. Pielggnowanie dzieci w chorobach o podtozu alergicznym. Dziatania edukacyjne zwigzane z wczesna 2
prewencja i profilaktyka chorob alergicznych i nietolerancji pokarmowej u dzieci.
9. Pielggnowanie dzieci w chorobach uktadu moczowego. 2
10. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z wybranymi chorobami uktadu krazenia. 2
11. | Dziecko z choroba uktadu krwiotwodrczego — zadania terapeutyczne, opiekuncze oraz edukacyjne 2
pielggniarki.
12. | Pielggnowanie dzieci w chorobach zakaznych. 2
13. | Drzialania pielegnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne podejmowane przez pielegniarke wobec dzieci z 2
wybranymi chorobami uktadu endokrynnego.
14. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobami tkanki faczne;. 2
15. | Kompleksowa opieka nad dzieckiem z uszkodzeniem ukladu nerwowego. 2
16. | Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych. 2
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17. | Opieka paliatywna w pediatrii. Bol u dzieci i jego leczenie. 2
18. Czynnosci pielegnacyjno-opiekuncze zapewniajace dziecku komfort zycia codziennego. 2
19. | Udziat pielegniarki w stwarzaniu optymalnych warunkow do podtrzymania i zabezpieczenia 2
biologicznych funkcji zyciowych organizmu dziecka.
20. | Udziat pielggniarki w diagnozie i leczeniu pacjenta pediatrycznego 2
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Model zawodowy pielggniarki pediatryczne;. 2
2. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i rodzicow. 2
3. Pielggnowanie wcze$niaka, noworodka z wybranymi wadami i stanami chorobowymi zagrazajacymi 2
zyciu.
4. Potrzeby dziecka chorego i/lub niepelnosprawnego. 2
5. Gruzlica wieku rozwojowego — klasyfikacja, objawy, leczenie. 2
6. Choroba wrzodowa, choroby trzustki i watroby, 2
7. Choroby uszu. 2
8. Urazy uktadu nerwowego, 2
Choroby nerwowo — mie$niowe
9. | Nadczynnos¢ i niedoczynno$c¢ tarczycy, 2
Nadczynnos¢ i niedoczynnos¢ kory nadnerczy.
10. | Galaktozemia — przyczyny, objawy, leczenie, 2
Bloki metaboliczne — przyczyny, klasyfikacja, objawy, leczenie.
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Udzial pielggniarki w zmniejszaniu chorobowosci, zachorowalno$ci, wypadkowosci, umieralnosci 7
wérdd dzieci i mtodziezy.
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2. Model zawodowy pielegniarki pediatryczne;j. 7

3. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i rodzicow. 7

4. Reakcje dziecka i jego rodzicow na chorobe i hospitalizacje. 7

5. Potrzeby dziecka chorego i/lub niepelnosprawnego. 7

6. Pielegnowanie dzieci z chorobami uktadu oddechowego o przebiegu ostrym i przewlektym. 7

7. Rozwiazywanie problemow pielegnacyjno-opiekunczych w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami 7
przewodu pokarmowego o przebiegu ostrym i przewlektym.

8. Pielggnowanie dzieci w chorobach o podtozu alergicznym. Dziatania edukacyjne zwiazane z 7
wczesna prewencja i profilaktyka choréb alergicznych i nietolerancji pokarmowej u dzieci.

9. Pielggnowanie dzieci w chorobach uktadu moczowego. 7

10. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z wybranymi chorobami uktadu krazenia. 7

11 Dziecko z choroba uktadu krwiotwdrczego — zadania terapeutyczne, opiekuncze oraz edukacyjne 7
pielegniarki.

12. | Dziatania pielggnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne podejmowane przez pielggniarke wobec dzieci z 7
wybranymi chorobami ukfadu endokrynnego.

13. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobami tkanki taczne;. 7

14. | Kompleksowa opieka nad dzieckiem z uszkodzeniem uktadu nerwowego. 7

15. | Pielggnowanie wczesniaka, noworodka z wybranymi wadami i stanami chorobowymi zagrazajacymi 7
zyciu.

16. | Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych. 7

18. | Opieka paliatywna w pediatrii. Bol u dzieci i jego leczenie. Formy wsparcia (organizacje 6
i stowarzyszenia rodzicow i dzieci).

19. | Czynnosci pielegnacyjno-opiekuncze zapewniajace dziecku komfort zycia codziennego. 6

20. | Udziat pielegniarki w stwarzaniu optymalnych warunkéw do podtrzymania i zabezpieczenia 6
biologicznych funkcji zyciowych organizmu dziecka.

21. | Kapiel niemowlgcia, przewijanie niemowlgcia — algorytm postgpowania. 6

22. | Termoregulacja — techniki pomiaru temperatury ciata u dziecka. 6

23. | Standard opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z wysoka temperatura ciata. Postgpowanie 6
pielggniarskie w sytuacji wystapienia drgawek goraczkowych.

24. | Technika karmienia przez butelka. Zalecenia Zespotu Ekspertow dotyczacych zywienia dzieci. 6

25. . . . o 6
Procedura wykonania inhalacji i drenazu utozeniowego.

Razem godzin 160
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Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Udzial pielggniarki w zmniejszaniu chorobowosci, zachorowalno$ci, wypadkowosci, umieralnosci
wsrod dzieci i mlodziezy.
2. Model zawodowy pielegniarki pediatryczne;.
3. Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i rodzicow.
4, Reakcje dziecka i jego rodzicow na chorobg i hospitalizacjg.
5. Potrzeby dziecka chorego i/lub niepelnosprawnego.
6. Pielggnowanie dzieci z chorobami uktadu oddechowego o przebiegu ostrym i przewlektym.
7. Rozwiazywanie problemow pielegnacyjno-opiekunczych w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami
przewodu pokarmowego o przebiegu ostrym i przewlektym.
8. Pielggnowanie dzieci w chorobach o podtozu alergicznym. Dziatania edukacyjne zwigzane z wczesng
prewencja i profilaktyka chorob alergicznych i nietolerancji pokarmowe;j u dzieci.
9. Pielggnowanie dzieci w chorobach uktadu moczowego.
10. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z wybranymi chorobami uktadu krazenia.
11. | Dziecko z chorobg uktadu krwiotworczego — zadania terapeutyczne, opiekuncze oraz edukacyjne
pielegniarki.
12. | Drziatania pielggnacyjne, terapeutyczne i edukacyjne podejmowane przez pielggniarke wobec dzieci z
wybranymi chorobami uktadu endokrynnego.
13. | Model opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z chorobami tkanki taczne;.
14. | Kompleksowa opieka nad dzieckiem z uszkodzeniem uktadu nerwowego.
15. | Pielggnowanie wczes$niaka, noworodka z wybranymi wadami i stanami chorobowymi zagrazajacymi
zyciu.
16. | Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych.
17. | Opieka paliatywna w pediatrii. Bol u dzieci i jego leczenie. Formy wsparcia (organizacje
i stowarzyszenia rodzicow i dzieci).
18. Czynnosci pielegnacyjno-opiekuncze zapewniajace dziecku komfort zycia codziennego.
19. | Udziat pielegniarki w stwarzaniu optymalnych warunkéw do podtrzymania i zabezpieczenia
biologicznych funkcji zyciowych organizmu dziecka.
20. | Kapiel niemowlgcia, przewijanie niemowlgcia — algorytm postgpowania.
21. | Termoregulacja — techniki pomiaru temperatury ciata u dziecka.
22.

Standard opieki pielggniarskiej nad dzieckiem z wysoka temperaturg ciata. Postgpowanie
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pielggniarskie w sytuacji wystapienia drgawek goraczkowych.

23. | Technika karmienia przez butelka. Zalecenia Zespotu Ekspertow dotyczacych zywienia dzieci. 6

24. Procedura wykonania inhalacji i drenazu utozeniowego. 6

25. | Udziat pielegniarki w zmniejszaniu chorobowosci, zachorowalnosci, wypadkowosci, umieralno$ci 6
wsrod dzieci i mlodziezy.

Razem godzin 160

Zalecana literatura

Podstawowa:

1.  Nowak S.: Propedeutyka pediatrii. PZWL, Warszawa 1987.

2. Gornicki B., Debiec B., Baszczynski J.: Pediatria. PZWL, Warszawa 1995.

3. Lewer H., Robertsow L.: Opieka nad dzieckiem. PZWL, Warszawa 1990.

4. Fenella St., J. Adamson, Hull D.: Pielggnowanie chorych dzieci. PZWL, Warszawa 1990

Uzupehiajaca:

1. Rakowska — Réziewicz D.: Wybrane standardy i procedury w pielggniarstwie pediatrycznym. Czelej, Lublin 2001.
2. Szajner — Millar J., Papierkowski A.: Choroby wieku rozwojowego. PZWL, Warszawa 1997.

3. Brykczynska M.: Pielegniarstwo pediatryczne — zagadnienia etyczne. PZWL, Warszawa 1996.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

220
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

60
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 300
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 12
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

233




Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci pielggniarskich wg zalacznik nr
1, sprzet do nauki czynnos$ci z zakresu ratownictwa medycznego wg zatacznik nr 2, sprzet do badania fizykalnego wg
zatacznik nr 3, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny- test uzupehien, w semestrze I11 - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test uzupetnien sktadajacy sig¢ z 48—60 pytan obejmujacy tresci programowe (24—30 pytan z czgsci
klinicznej i 24-30 pytan z pielggniarstwa) — czas rozwiazywania testu 70 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektoéw — KOD efektu: D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.9, D.W.10,
D.W.11, D.W.12, D.W.14, D.W.15, D.W.16, D.W.17, D.W.18, D.W.19, D.W.20.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze I11

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztalcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre$ci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e  szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
e wilasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.6, D.W.10.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztalcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem zajgcé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypeltnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdzniej dwa dni przed zakonczeniem zajgc.
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6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajg¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opicka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z tresciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegolnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielegnowania”: umiejetno$¢ stawiania diagnoz pielegniarskich (0-3 pkt.), umiejetnosé
wyznaczania celéw opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.8, D.U.9, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.29, D.U.30, D.U.33, D.U.33.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiow i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostepnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupehionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrze$nia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
W procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielegnowania”: umiejetno$¢ stawiania diagnoz pielegniarskich (0-3 pkt.), umiejetnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.8, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.29, D.U.30, D.U.33, D.U.33.
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Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Tylko przekopiowaé gdy dotyczy przedmiotow specjalistycznych i podstaw pielegniarstwa.

Poziom osiagnigcia

Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przeci¢tny Wysoki Bardzo wysoki
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci
z literatury podstawowej, | ksztalcenia, co pozwala | | POprawne zasob wiedzy
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie zrozumienie tresci | . .
w zrozumieniu tresci typowych problemow. ksztatcenia, co ! be’:z.b’fqdme rozumie
Ksztalcenia. pozwala mu na tresci ksztatcenia,
rozpoznawanie
. co pozwala mu na
problemow. .
rozpoznawanie
ztozonych
problemow.
Umiejgtnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne biedy, ktore
zadania o niewielkim nie wplywaja na i jest samodzielny. i starannie,
stopniu trudnosci. rezultaty pracy, jest samodzielny.
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne 6 odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studidéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencije spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejgtnosci i kompetencje spoleczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnoéci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
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pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podj¢cie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie —robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zaj¢ciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-04

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiéw

Semestr i, v
Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 15

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. n. med. Stawomir Rudzki
dr n. przyr., mgr piel. Wiestawa Ciechaniewicz

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ .

s . . .o praktyki
zajeé wyklad ewicrenia samoksztalcenie zajecia praktyczne zawodowe

Ogolna 70

liczba

go'dzrln (30 chirurgia,/ 0 20 120 160

zajec —

40 pielggniarstwo
370 chirurgiczne)
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Ogolna
liczba 4 0 1 6 4
punktoéw
ECTS-15
Miejsce | Instytut Ochrony Wedlug decyzji Oddziat Chirurgiczny Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta Centrum chirurgiczny
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Opieki Medycznej wybrany przez
37-500 Jarostaw 37-500 Jarostaw studenta
lub inna sala ul. 3-Maja 70 w podmiotach
wykladowa lub w innym podmiocie leczniczych
Wyznaczona przez leczniczym z ktérym z ktorymi
Dzial Toku Studiow Uczenia podpisata Uczenia
w harmonogramie umowe podpisata
zajel umowe
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwg forme zajec.

II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma posiada¢ wiedzg na temat: metod diagnostycznych stosowanych w chirurgii, wybranych schorzen
chirurgicznych, pielggnowania chorych w wybranych schorzeniach chirurgicznych oraz umiejgtnosci sprawowania
profesjonalnej opieki pielegniarskiej nad chorymi leczonymi chirurgicznie.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa, Dietetyka

wymagania wstepne: student ma wiedzg o budowie i czynno$ciach poszczegdlnych uktadow i narzadoéw cztowieka,
patologii poszczegdlnych uktadow i narzadéw, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, pielggnowaniu
pacjentow z zaburzeniami podstawowych uktadow, narzadéw i zmystow, procesie pielggnowania, metodach gromadzenia
informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale pielgegniarki w procesie diagnozowania, leczenia
i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia
okreslony

w standardzie
ksztalcenia dla
kierunku
studiow:
Pielegniarstwo

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji
i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia
absolwent potrafi: efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych
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Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.W3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy kliniczne, egzamin pisemny — test wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie i opieke wielokrotnego wyboru
pielggniarska w wybranych schorzeniach
chirurgicznych;

D.w4. zna zasady oceny stanu chorego w chirurgii; egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.W5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie egzamin pisemny — test wyktad,
chirurgicznym; wielokrotnego wyboru samoksztalcenie

D.W6. zna zasady planowania opieki nad chorym egzamin pisemny — test wyktad,

wielokrotnego wyboru samoksztalcenie
w schorzeniach chirurgicznych;

D.W7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz | egzamin pisemny —test | wyktad,
po badaniach i zabiegach diagnostycznych wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
wykonywanych
w chirurgii;

D.wWs8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w egzamin pisemny — test wyktad
chirurgii i ich dzialanie terapeutyczne z wielokrotnego wyboru
uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

D.W9. charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie | egzamin pisemny — test wyktad,
stosowane w opiece nad chorymi leczonymi wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
chirurgicznie,

D.w10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — test wyktad,
samoopieki; wielokrotnego wyboru samoksztatcenie

D.wW11. réznicuje reakcje chorego na chorobg egzamin pisemny — test wyktad
i hospitalizacje na oddziale chirurgicznym; wielokrotnego wyboru

D.W12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego na egzamin pisemny —test | wyktad
oddziat chirurgiczny; wielokrotnego wyboru

D.w14. zna zasady organizacji opieki chirurgicznej w egzamin pisemny — test wyktad
Polsce; wielokrotnego wyboru

D.wW30. zna zasady zywienia chorych, z uwzglednieniem | egzamin pisemny — test wyktad
leczenia dietetycznego, wskazan przed- i wielokrotnego wyboru
pooperacyjnych;

D.W3l. charakteryzuje czynniki zwigkszajace ryzyko egzamin pisemny —test | wyktad
okotooperacyjne; wielokrotnego wyboru

D.Wa32. zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu egzamin pisemny — test wyktad

operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w
chirurgii jednego dnia;

wielokrotnego wyboru

240




D.W33. zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu egzamin pisemny — test wyktad,
operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym i wielokrotnego wyboru samoksztatcenie
p6znym powiktaniom;

D.wWa34. wymienia objawy, charakteryzuje przebieg i egzamin pisemny — test | wyktad
sposoby postepowania w okreSlonych jednostkach | wielokrotnego wyboru
chorobowych leczonych chirurgicznie;

D.W35. wyjasnia dziatania zintegrowanego systemu egzamin pisemny — test wyktad
opieki stomijnej i innych stowarzyszen na rzecz wielokrotnego wyboru
zdrowia;

D.W52. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — test | wyktad
diagnostycznych; wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.UL gromadzi informacje, formutuje diagnozg zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu ]
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pielegnowania” praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.Us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki obserwacja studenta zajecia praktyczne,
w chorobach leczonych chirurgicznie; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U4. motywuje chorego i jego rodzing do wejscia do obserwacja studenta praktyki zawodowe
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego

umiejetnosé

D.US. prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
chordb chirurgicznych; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U9. pobiera materiat do badan diagnostycznych; obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U10. ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan | obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
po specjalistycznych badaniach diagnostycznych | demonstrujacego )
stosowanych w chirurgii i powiktan umiejgtno$é praktyki zawodowe
pooperacyjnych,;

D.U1l doraznie podaje tlen, obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

demonstrujacego )
modyfikuje dawke statg insuliny szybko i krotko | ymjejetnosé praktyki zawodowe
dzialajacej;

D.U.12. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pod wzglgdem fizycznym i psychicznym; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
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dynamik¢ zmian irealizowana opiekeg
pielegniarska;

oceng - ,,Procesu
pielggnowania”

praktyki zawodowe

D.U109. prowadzi zywienie enteralne i parenteralne obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
dorostych z wykorzystaniem réznych technik, demonstrujacego )

w tym pompy obrotowo-perystaltycznej; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego, umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U21. pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjng | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i tracheotomijna; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U24. prowadzi rehabilitacje przytdzkows obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i usprawnianie ruchowe pacjenta po zabiegach demonstrujacego )
chirurgicznych; umiejetno$é praktyki zawodowe

D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
pacjenta; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.u27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,

diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.u28. prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: obserwacja studenta praktyki zawodowe
»Kartg Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte demonstrujacego
Zlecen”, ,Karte Goraczkowa”, ,,Indywidualng umiejetnosé
Kartg Pielggnacji” (w formie elektronicznej);

D.U29. ocenia poziom bolu, reakcj¢ chorego na bol i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
nasilenie bolu oraz stosuje postgpowanie demonstrujacego )
przeciwbolowe; umiejetnoéé praktyki zawodowe

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe
zaliczenie pisemne na
ocen¢ — ,,Proces
pielggnowania”
D.U33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego
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samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

umiejetnosé

praktyki zawodowe

D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania odpowiedz ustna, zajgcia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada obserwacja studenta )
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie demonstrujacego praktyki zawodowe
skierowan na okre$lone badania diagnostyczne; umiejetnosé

D.U35. potrafi przygotowywaé zapisy form obserwacja studenta zajecia praktyczne,
recepturowych substancji leczniczych w demonstrujacego )
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie; umiejetnosé praktyki zawodowe

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0sob powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,

opiece; studenta
praktyki zawodowe

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja postawy wyktad,
ksztaltuje umiejgtnosci, dazac do studenta o
profesjonalizmu; zajecia praktyczne,

praktyki zawodowe

D.K3. przestrzega warto$ci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy zajecia praktyczne,
moralnych w opiece; studenta

praktyki zawodowe
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za obserwacja postawy zajecia praktyczne,
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; studenta

praktyki zawodowe

D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
studenta

praktyki zawodowe
D.K®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta

praktyki zawodowe

D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
studenta

praktyki zawodowe

D.K8. wspoOtdziata w ramach zespolu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu studenta )
dylematow etycznych z zachowaniem zasad praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej;

D.KaO. jest otwarty na rozw¢j podmiotowosci wlasne;j obserwacja postawy zajgcia praktyczne,

studenta
i pacjenta; praktyki zawodowe
D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
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rodzing oraz wspotpracownikami; studenta praktyki zawodowe

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - chirurgia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Badania diagnostyczne w chirurgii. 3
2. | Zakazenia w chirurgii. 2
3. Postgpowanie po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia. 2
4, Urazy narzadu ruchu: rany, sttuczenia, ztamania, skrgcenia — przyczyny, metody postegpowania 2
diagnostyczno-terapeutycznego.

5. Dziatania diagnostyczno — terapeutyczne u pacjenta po urazie mechanicznym (gltowy, klatki 4
piersiowej, jamy brzusznej, kregostupa, kosci miednicy) i termicznym (oparzenia, odmrozenia).

6. Metody operacyjne w ramach chirurgii ogoélnej i urazowe;j. 2

7. Ostre stany chirurgiczne: krwawienie z gornego odcinka przewodu pokarmowego, niedrozno$¢ 4
przewodu pokarmowego, ostre zapalenie trzustki, ostre zapalenie wyrostka robaczkowego, rozlane
zapalenie otrzewnej — postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne.

8. Postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach uktadu pokarmowego wymagajacych 4
leczenia chirurgicznego.

9. Postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach tarczycy wymagajacych leczenia 2
chirurgicznego.

10. | Postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne u pacjentéw z rakiem piersi. 3

11. | Postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach naczyn tetniczych i zylnych. 2

Razem godzin 30
Wyklad — Pielegniarstwo chirurgiczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Specyfika pracy pielegniarki na oddziale chirurgicznym.
Proces pielggnowania chorego leczonego metodami zabiegowymi. 3
2. Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych i opieka nad pacjentem po wykonaniu badan —
zadania pielggniarki.
3
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3. Zadania pielggniarki w przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie naglym i planowym.
4
4. Pielggnowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia.
Pielggnowanie ukierunkowane na zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym.
4
5. Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w chirurgii jednego dnia i opieka po zabiegu. 2
6. Pielggnowanie chorego w opatrunku gipsowym i na wyciagu. 2
7. Opieka pielggniarska nad chorym z urazem czaszkowo-moézgowym. 2
8. Opieka pielggniarska nad chorym z urazem klatki piersiowe;. 2
9. Opieka pielggniarska nad chorym z urazem krggostupa i rdzenia kregowego. 2
10. | Opieka pielggniarska nad chorym z choroba oparzeniowa. 2
11. | Opieka pielegniarska nad chorymi w ostrych stanach chirurgicznych: krwawienie z gérnego odcinka
przewodu pokarmowego, niedroznos¢ przewodu pokarmowego, ostre zapalenie trzustki, ostre 4
zapalenie wyrostka robaczkowego, rozlane zapalenie otrzewne;.
12. | Opieka pielegniarska nad pacjentem z wybranymi chorobami uktadu pokarmowego wymagajacymi
leczenia chirurgicznego.
4
13. | Opieka pielegniarska nad pacjentem z wybranymi chorobami tarczycy wymagajacymi leczenia 2
chirurgicznego.
14. | Opieka pielegniarska nad chorym z rakiem piersi. 2
15. | Opieka pielegniarska nad pacjentem z chorobami naczyn tetniczych i zylnych. 2
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Przygotowanie pacjenta leczonego metodami zabiegowymi do badan diagnostycznych (badania: 5
fizykalne, biochemiczne, radiologiczne, ultrasonograficzne, endoskopowe).
2. Planowanie dziatan profilaktycznych zapobiegajacych powiklaniom pooperacyjnym blizszym 5
i dalszym w zalezno$ci od oceny stanu chorego, schorzenia i rodzaju zabiegu.
3. Program edukacji chorego operowanego z powodu schorzen uktadu pokarmowego, naczyn tetniczych 5
i zylnych (uwzglednienie stanu ogdlnego, rodzaju schorzenia).
4. Wykorzystanie zatozen V. Henderson w planowaniu pielggnowania pacjenta przed zabiegiem 5
operacyjnym, w dobie zabiegu operacyjnego i w kolejnych dniach pobytu w oddziale.
Razem godzin 20
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Zajecia praktyczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy pielegniarki na oddziale chirurgicznym. 5
2. Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzina i zespotem terapeutycznym. 5
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej oraz praw pacjenta hospitalizowanego na oddziale 10
chirurgicznym.
4. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta na oddziat chirurgiczny. 10
5. Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 10
pomiaréw oraz wynikow badan.
6. Znajomos¢ etiologii, objawow i sposobow leczenia wybranych chorob chirurgicznych. 15
7. Znajomos¢ badan diagnostycznych w chirurgii, interpretacja wynikoéw badan. 5
8. Rozpoznanie potrzeb/ problemow pacjenta ze schorzeniami wymagajacymi leczenia chirurgicznego. 10
9. Planowanie i podjecie opieki pielggniarskiej wobec pacjenta ze schorzeniami wymagajacego leczenia 30
chirurgicznego.
10. | Dokumentowanie $wiadczen opieki pielggniarskie;. 10
11. | Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do $rodowiska domowego. 10
Razem godzin 120
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Poznanie specyfiki pracy pielegniarki na oddziale chirurgicznym oraz zadan poszczegdlnych cztonkoéw 20
zespolu terapeutycznego sprawujacego opieke nad pacjentem.
2. Uczestniczenie w przyjeciu chorego na oddziat chirurgiczny. 20
3. | Udziat w procesie diagnostyczno-leczniczym pacjenta ze schorzeniami wymagajacymi leczenia 60
chirurgicznego.
4. Rozpoznanie potrzeb/probleméw pielggnacyjnych u pacjentéw ze schorzeniami wymagajacymi 60
leczenia chirurgicznego. Planowanie opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.
Razem godzin 160
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia
w godzinach oraz punktach ECTS

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [J
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny
350
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 20

Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

70
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 450
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 15

PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad konwersatoryjny, studium przypadku, pokaz z instruktazem, éwiczenia,
zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, procedury, standardy, skale do oceny stanu zdrowia.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
1). Egzamin pisemny — test wielokrotnego wyboru, w semestrze Il - w sesji zimowej z chirurgii i pielggniarstwa

chirurgicznego.
2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi z chirurgii i pielggniarstwa chirurgicznego).
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Cze$¢ kliniczna i pielggniarstwo — test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 30 — 45 pytan obejmujacych tresci

programowe (czas rozwiazywania testu 30—45 minut).

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W3., D.W4., D.W5., D.W6., D.W7., D.W8., D.W9., D.W10.,

2.

D.W11.,, D.w12. D.wW14. D.wW30., D.W31., D.W32., D.W33., D.W34., D.W35, D.W52.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze 1.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej na

temat podany przez nauczyciela i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do

osiagniecia (60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na piSmie na podstawie aktualnej literatury jeden z tematow samoksztatcenia zatwierdzony przez

nauczyciela prowadzacego zajgcia dydaktyczne.

2). Kryteria oceny pracy pisemnej:

e sformutowanie tematu szczegétowego i poprawny plan pracy (prawidtowy i logiczny uktad tresci) — 0-2 pkt.

e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak bledow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.

e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.

e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielegniarki) —
0-3 pkt.

e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

e wilasciwy dobor literatury (np. z ostatnich pigciu lat) i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

e  estetyka pracy — wydruk komputerowy, strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W5., D.W.6, D.W7., D.W9., D.W10., D.W33.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze I11.

2). Frekwencja 100% (udziat w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem

ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda procesu pielggnowania dla

wybranego pacjenta udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczegciem zajec praktycznych w Instytucie
Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne wypetnionej dokumentacji we

wskazanym przez nauczyciela terminie lub najpozniej dwa dni przed zakonczeniem zajeé praktycznych.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna kazdej umiejetnosci opisanej w ,,Karcie Umiejgtnosci

Ksztalcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zaje¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (Swiadczenia zdrowotne)

2).

3).

powiazane z treciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych, polegajace

w szczego6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow pielegnacyjnych
pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie
terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajgcia sprawdza efekty ksztalcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnos¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu przedstawionego
w tabeli ponize;j.

Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc¢
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejgtno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejgtnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Oceng pozytywna za opracowany na pi$mie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U1., D.U3., D.U4., D.U5., D.U9., D.U10. D.U11,, D.U12,, D.U13,,
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D.U19,, D.U20., D.U21,, D.U24., D.U25., D.U26., D.U27., D.U29., D.U32., D.U33, D.U34, D.U35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze III.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sg obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiow i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla

wybranego pacjenta udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk zawodowych w Instytucie

Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
4). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna kazdej umiejgtnosci wymienionej w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupelnionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrze$nia w pokoju
HIpecjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym

przez tg osobg.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opicka opiekuna praktyk zadania praktyczne (§wiadczenia
zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie i doskonalenie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztalcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umieje¢tnos¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego

w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejgtnosé realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na pis$mie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktéry otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U1., D.U3., D.U4., D.U5., D.U9., D.U10. D.U11,, D.U12, D.U13,,
D.U19,, D.U20., D.U21., D.U24., D.U25,, D.U26., D.U27., D.U28., D.U29., D.U32., D.U33, D.U34, D.U35.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiggnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5i4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zaséb wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemdw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,

249




woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoleczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencije spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajeC. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejgtnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student posiada
wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i
umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob prawidlowy,
kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,.Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Regulamin ksztalcenia praktycznego dostepny na stronie http://www.pwste.edu.pl/uczelnia/instytuty/instytut-ochrony-
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http://www.pwste.edu.pl/
http://www.pwste.edu.pl/uczelnia/instytuty/instytut-ochrony-zdrowia#regulaminy-studi%C3%B3w-i-praktyk

zdrowia#tregulaminy-studi%C3%B3w-i-praktyk

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ....cccoevvvininiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieiieieiiennennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

|. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modutu ksztalcenia / przedmiotu Wychowanie Fizyczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu E-02

1::21‘::';“ jit;(:nostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia

Studia

Nazwa kierunku studiow Pielggniarstwo

Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia Przedmioty ogdlne

Rok studiow I, 11

Semestr 1", v

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 2
planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Imig¢, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- dr Adam Bielecki,
mailowy prowadzacych zajecia mgr Jolanta Makarowska,

mgr Artur Swigtek,
mgr Krzysztof Gruszezynski

Jezyk wykladowy Polski
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Forma i wymiar godzinowy zajeé dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/ .
zajec wyklad samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
éwiczenia* zawodowe
Ogolna
liczba
go.dzrln 50 0 . .
zajec — 0
60
Ogolna
liczba
punktoéw 9 0 . .
ECTS - 0
2
Miejsce Obiekty
realizacji sportowe
zajec PWSTE
Jarostaw
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: brak

wymagania wstepne: brak
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia

okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé

ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia 4 yezny
studidw:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

M 15 01 Student posiada podstawowa wiedzg¢ na temat egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
istoty, specyfiki, roli oraz form aktywnos$ci wielokrotnego wyboru wyjasnianie
ruchowej, jej prowadzenia oraz wptywu na
prawidtowy rozwoj organizmu;

M 15 02 Student posiada podstawowa wiedze na temat egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
dbatosci o zdrowie i prawidtowy rozwoj wielokrotnego wyboru wyjasnianie
psychosomatyczny organizmu, a takze
ksztattowania odpowiednich postaw wobec
kultury fizycznej w spoteczenstwie;

M 15_03 Student posiada podstawowa wiedze z zakresu egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
przedmiotu wychowanie fizyczne i innych wielokrotnego wyboru wyja$nianie
dyscyplin bezposrednio zwigzanych z kultura
fizyczna;

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnoSci:

M 15_04 Student posiada umiejetnosci postugiwania si¢ egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
podstawowym sprzetem i aparatura wielokrotnego wyboru, wyjasnianie,
wykorzystywana do prowadzenia zajgc; obserwacja studenta ¢wiczenia

demonstrujacego
umiejetnosc,
samoocena studenta

M 15_05 Student posiada umiejetno$ci techniczne, egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
manualne i ruchowe z zakresu wychowania wielokrotnego wyboru, wyjasnianie,
fizycznego. Nabyte umiejgtnosci umie obserwacja studenta ¢wiczenia
zademonstrowaé 1 wykorzysta¢ w praktyce; demonstrujacego

umiejetnose,
samoocena studenta

M 15_06 Student posiada specjalistyczne umiejetnosci egzamin pisemny — test Instruktaz, pokaz,
ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci wielokrotnego wyboru, wyjasnianie,
fizycznej, sportowej, rekreacyjnej i zdrowotnej; obserwacja studenta ¢wiczenia

demonstrujacego
umiejetnose,
samoocena studenta
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Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. Student rozumie potrzebe doskonalenia swoich obserwacja studenta Instruktaz, pokaz,
umiejgtnosci 1 statego doksztalcania; demonstrujacego wyjasnianie,
umiejetnose, ¢wiczenia
samoocena studenta
D.K4. Student jest zdolny do rozwiazywania problemow | obserwacja studenta Instruktaz, pokaz,
zwiazanych ze specyfika przedmiotu wychowanie | demonstrujacego wyjasnianie,
fizyczne; umiejetnose, ¢wiczenia
samoocena studenta
D.K5. Student podejmuje dziatania zmierzajace do obserwacja studenta Instruktaz, pokaz,
podniesienia i utrzymania optymalnej kondycji demonstrujacego wyjasnianie,
fizycznej 1 sprawno$ci motorycznej; umiejgtnosc, ¢wiczenia
samoocena studenta

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Cwiczenia — Wychowanie fizyczne

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1 Omowienie programu nauczania i zasad oceniania z przedmiotu. Zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa 2
w czasie wykonywania ¢wiczen obowiazujacych na obiektach sportowych PWSTE w Jarostawiu.

2. | Marszobieg w terenie z wykonywaniem zadan sprawno$ciowych. Mata zabawa biegowa w terenie z 4
pokonywaniem naturalnych przeszkod.

3. Doskonalenie techniki wykonywania koztowania, rzutow, chwytow 4
w marszu i biegu. Gra szkolna w pitke reczna.

4. Prezentacja poprawnej techniki wykonywania ¢wiczen na poszczeg6dlnych przyrzadach w sitowniach 4
sportowych. Objasnienie i pokaz zasad technik asekuracji samodzielnej i wspotéwiczacego. Samodzielne
wykonywanie ¢wiczen na poszczegdlnych stanowiskach.

5. Cwiczenia ksztattujace koordynacje ruchowa i wytrzymato$é w terenie indywidualne z wspotéwiczacym 4
i W grupie.

6. Doskonalenie podan pitki w miejscu i biegu. Przyjecie pitki dolnej topatka kija, stopa, podeszwa i strzaly 4
na bramke - unihoke;j.

7. Wykonywanie ¢wiczen wzmacniajacych sit¢ migsni ramion, klatki piersiowej, plecow, barkow, ndg i 6
brzucha z pomoca sztangi, hantli i maszyn specjalistycznych.

8. | Przewroty pojedyncze i taczone w przdd z odbicia dwu i jednondz — gimnastyka. Doskonalenie techniki 2
wykonywania przewrotOw z marszu i rozbiegu.

9. Nauka i doskonalenie techniki odbi¢ pitki sposobem gornym i dolnym. Doskonalenie techniki 6

wykonywania stalych fragmentéw gry w pilce siatkowe;.
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10. | Cwiczenia zwigkszajace i ksztattujace site duzych grup migsniowych na obwodzie stacyjnym. 6
Samodzielne wykonywanie ¢wiczen naprzemiennie z partnerem metoda body building.

11 | Nauka i doskonalenie techniki prowadzenia pitki w marszu i biegu. Podania sytuacyjne strzaly na 4
bramke z miejsca i z biegu - pitka nozna.

12 | Doskonalenie technik niezbednych w grze w tenisa stotowego. Zapoznanie z przepisami sedziowskimi i 4
zasadami prowadzenia gry.

13 | Doskonalenie techniki wykonywania statych fragmentow gry w pitke koszykowa. Gra uproszczona, 4
szkolna i wlasciwa w pitke koszykowa.

14 | Nauka i doskonalenie technik gry stosowanych w grze w tenisa ziemnego. Zagrywka sposobem dolnym i 4
tenisowym oraz odbior pitki forhendem i bekhendem

15 | Gryi zabawy rekreacyjne z wykorzystaniem roznych przyborow i przyrzadoéw, ringo, kometka, unihoc i 2
inne. Zapoznanie z zasadami prowadzenia gry. Podsumowanie i ocena pracy grupy.

Razem godzin 60

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Maszczak T.: Metodyka wychowania fizycznego, AWF Warszawa 2004.

2. Wotyniec J.: Przepisy zespolowych gier sportowych w zakresie podstawowy, BK Wroctaw 2006.
3. Bator A. i wsp.: Popularne gry rekreacyjne, AWF Krakow 2002.

4. Stefaniak T.: Atlas uniwersalnych ¢wiczen sitowych. Wroctaw 2002.

Uzupelniajaca:
1. Talaga J.: Atlas éwiczen A - Z sprawnosci fizycznej, Ypsylon Warszawa 1998.
2. Stawczyk Z.: Cwiczenia ogdlnorozwojowe. Poznan 2001.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Wychowanie Fizyczne

Forma aktywnoSci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zajec¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) 0
SUMA GODZIN 70
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 9
PRZEDMIOTU

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.
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Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia instruktaz, pokaz, ¢wiczenia, dyskusja, wyjasnianie, samodzielne wykonywanie.

Srodki dydaktyczne

Sprzet sportowy- wyposazenie obiektow sportowych PWSTE w Jarostawiu

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia zajeé: instruktaz, pokaz, ¢wiczenia, dyskusja, wyjasnianie
1). zaliczenie na oceng po Il i V semestrze na podstawie ocen czastkowych otrzymywanych w trakcie zaje¢ dydaktycznych,
frekwencja, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach, przynalezno$¢ do AZS i reprezentowanie uczelni na zawodach.
2). Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiow.
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1 dyskusja merytoryczna w czasie zajg¢ praktycznych,
2  sprawdzian wiedzy i umiejgtnosci testem sprawnosciowym,
3 sprawdzenie umiejgtnosci praktycznych w czasie zaje¢ praktycznych,
4 Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: M 15 01, M 15 02, M 15 03, M 15_04, M 15_05, M 15_06,
D.K1,D.K4., D.K5.
Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
ksztalcenia dla
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5i4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasOb wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudno$ci mu na rozpoznawanie ksztalcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemdw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktére i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
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bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spolecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry — 5,0 (wiedza, umiejetno$ci i kompetencje spoteczne opanowane bardzo dobrze — umozliwiaja dalsze
zdobywanie wiedzy zawodowej oraz biegle wykonywanie zadan zawodowych problemowych - w sytuacjach typowych i
nietypowych), 100 % procentowa frekwencja na zajgciach, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach, przynaleznos¢ do AZS i
reprezentowanie uczelni na zawodach.

B — dobry plus — 4,5 (wiedza, umiejetnosci i kompetencije spoteczne opanowane szerzej niz dobrze — umozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy zawodowej oraz sprawne wykonywanie zadan zawodowych problemowych - w sytuacjach typowych i
nietypowych), 100 % procentowa frekwencja na zajgciach, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach,

C —dobry—4,0 (wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne opanowane dobrze —umozliwiaja dalsze zdobywanie wiedzy
zawodowej oraz poprawne wykonywanie zadan zawodowych problemowych - w sytuacjach typowych i nietypowych o
srednim stopniu trudnosci), 95% frekwencja na zajgciach, aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach,

D — dostateczny plus - 3,5(wiedza, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne opanowane wigcej niz dostatecznie — umozliwiaja
dalsze zdobywanie wiedzy zawodowej oraz wykonywanie zadan zawodowych problemowych - w sytuacjach typowych i
wybranych nietypowych), 85% frekwencja na zajgciach, udziat w zajeciach w miarg swoich mozliwosci,

E — dostateczny — 3,0 (wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne opanowane dostatecznie — umozliwiajg dalsze
zdobywanie wiedzy zawodowej oraz wykonywanie zadan zawodowych problemowych - w sytuacjach typowych), 80%
frekwencja na zajgciach, udziat w zajeciach w miarg swoich mozliwosci,

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza, umiejetnosei i kompetencje spoteczne niezadowalajace — braki w wiedzy, umiejetnosciach
i kompetencjach spotecznych uniemozliwiajg dalsze zdobywanie wiedzy zawodowej oraz wykonywanie zadan zawodowych
o niewielkim stopniu trudnosci), frekwencja gorsza niz 60%,

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieinennen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu Badania naukowe w pielegniarstwie

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu C-06

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia

przedmiot
Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny
Poziom studiow Studia pierwszego stopnia
Forma ksztalcenia Studia stacjonarne
Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta Licencjat pielegniarstwa
Modut ksztalcenia / przedmiot
Rodzaj modulu ksztalcenia Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Rok studiow i
Semestr V, VI
Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 3

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy
Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e- dr n. przyr. Wiestawa Ciechaniewicz
mailowy prowadzacych zajecia Promotorzy prac licencjackich:

doc. dr n. hum. Irena Brukwicka
doc dr n med. Anna Lewandowska,
dr n. med. Marta Cebulak

dr n. przyr. Wiestawa Ciechaniewicz
dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz
dr n. med. Magdalena Kozimala

dr n. med. Janina Zajchowska

Jezyk wykladowy Polski
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Forma i wymiar godzinowy zajeé dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma
zajeé

wyklad

laboratorium/

¢éwiczenia®

samoksztalcenie

zajecia
praktyczne

praktyki
zawodowe

Ogolna

liczba

godzin
zaje¢ — 80

10

50

20

Ogolna
liczba
punktoéw
ECTS-3

Miejsce
realizacji
zaject

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajec

Instytut Ochrony
Zdrowia

ul. Czarnieckiego 16
37-500 Jarostaw

lub inna sala
wyktadowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zajet

Wedtug decyzji
studenta

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajecé

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ i umiejetnosci z zakresu metodologii badan naukowych niezbgdne w praktyce pielegniarskie;.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Pedagogika, Psychologia, Socjologia, Statystyka, Informatyka, Podstawy Pielegniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ oraz umiejgtnosci na temat sposobu pisania pracy licencjackiej, potrafi dokonac
selekcji tresci z materialéw zrédlowych oraz dobra¢ pismiennictwo do przedmiotu badan zgodnie z wybranym tematem
pracy licencjackiej.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zajeé¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch
kierunku absolwent potrafi: efektéw ksztalcenia y yezny
studiow:
Piel¢gniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
C.W33. definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz zaliczenie pisemne —test | wyktad
paradygmaty pielegniarstwa; wielokrotnego wyboru
C.W34. charakteryzuje etapy postgpowania badawczego; zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
C.W35. opisuje metody i techniki badan; zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
C.W36. okresla zasady interpretowania danych zaliczenie pisemne —test | wyktad
empirycznych i wnioskowania; wielokrotnego wyboru
C.Wa7. zna podstawowe przepisy z zakresu prawa zaliczenie pisemne —test | wyktad
autorskiego i ochrony wiasnosci intelektualnej; wielokrotnego wyboru
C.W38. okresla znaczenie etyki w badaniach naukowych; | zaliczenie pisemne —test | wyktad
wielokrotnego wyboru
Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:
C.U54. uczestniczy w realizacji projektu badawczego; opracowanie projektu seminarium
badawczego
samoksztalcenie
C.U55. krytycznie analizuje publikowane wyniki badan opracowanie projektu seminarium
naukowych; badawczego
samoksztalcenie
C.U56. wykorzystuje wyniki badan naukowych w opracowanie projektu seminarium
zapewnieniu wysokiej jakosci opieki nad badawczego
pacjentem: samoksztalcenie
C.U57. uczestniczy w ksztatceniu zawodowym opracowanie projektu seminarium
studentow; badawczego
samoksztalcenie
C.U58. opracowuje i realizuje wlasny projekt badawczy opracowanie projektu seminarium
w ramach badan o charakterze jako$ciowym; badawczego
samoksztalcenie
C.U59. analizuje i opracowuje raporty z badan opracowanie projektu seminarium
naukowych (np. artykuly naukowe); badawczego
samoksztalcenie
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C.U60. postepuje zgodnie z zasadami etyki badan opracowanie projektu seminarium

naukowych i ochrony wiasnosci intelektualnej; badawczego
samoksztalcenie
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i opracowanie projektu wyktad
ksztattuje umiejetnoscei, dazac do badawczego o
profesjonalizmu. seminarium

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Elementy wiedzy o nauce i poznaniu naukowym. 1
2. Kierunki i zakres badania naukowego. 1
3. Badania naukowe w pielegniarstwie. 1
4. Organizowanie i przeprowadzanie badan naukowych. Etapy postgpowania badawczego. 2
5. Zasady opracowywania materialow badawczych. 1
6. Metody jakosciowe i iloSciowe stosowane w badaniach. 1
7. Ocena materiatu badawczego 1 sposoby wnioskowania. 1
8. Konstrukcja opracowan i projektow. 1
9. Prawa autorskie, etyka w badaniach naukowych. 1

Razem godzin 10

Laboratorium — seminarium

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Wybrane metody badan naukowych. 3
2. Wybor tematu pracy licencjackie;. 2
3. Formutowanie problemow i hipotez badawczych. 8
4, Techniki i narzedzia badan. 5
5. Organizowanie i przeprowadzanie badan naukowych. 2
6. Zasady opracowywania materialow badawczych. 5
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7. Ocena materiatu badawczego i sposoby wnioskowania. 5

8. Konstrukcja opracowan i projektow. 10

8. Akapity, odsytacze i przypisy powtarzane oraz zasady pisania prac. 7

9. | Prawa autorskie. 3
Razem godzin 50

Samoksztalcenie

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Przygotowanie i wybor literatury do wskazanego tematu (artykuly popularnonaukowe, naukowe, -

publikacje zwarte, monografie).

2. Przygotowanie projektu pracy na wskazany temat (cel, problemy, hipotezy). -

3. Przygotowanie projektu narzedzia badawczego do okreSlonego tematu, celu i problemu -
(kwestionariusz ankiety, arkusz obserwaciji).

4, Przygotowanie, wedlug wskazanego wzoru, recenzji artykutu popularnonaukowego/ naukowego. -

Razem godzin 20

Zalecana literatura

Podstawowa.:
1. Lenartowicz H., Kozka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. Wyd. WZWL, Warszawa, 2010.
2. Zaczynski W.P.: Poradnik autora prac seminaryjnych, dyplomowych i magisterskich. Wyd. Zak, Warszawa 1989.

Uzupelniajaca:
1. Pilch T.: Zasady badan pedagogicznych. Wyd. Zak, Warszawa 1998.
2. Jedrychowski W.: Zasady planowania i prowadzenia badan naukowych w medycynie. Wyd. UJ, Krakow 2004.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Badania naukowe w pielegniarstwie

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [J
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 60
kontaktowe
Praca wilasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) #
SUMA GODZIN 100
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SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU /
PRZEDMIOTU

[Igodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia - wyktad z prezentacja multimedialna, wyktad problemowy, instruktaz, pokaz, ¢wiczenia, dyskusja,
seminarium, metody praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny.

Sposoby weryfikacji i oceny osiggnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

2). Zaliczenie pisemne — test wielokrotnego wyboru, w semestrze V - w sesji zimowej.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig¢ z 20—30 pytan obejmujacy tre§ci programowe — czas rozwiazywania testu
20-30 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.W33., C.W34., C.W36., C.W37., C.W38, D.K2.

2. Forma i warunki zaliczenia laboratorium - seminarium:
1). Zaliczenie na ocene w semestrze Vi VI.
2). Warunkiem otrzymania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z opracowania projektu

badawczego w formie pisemnej. W V semestrze warunkiem zaliczenia jest przedstawienie projektu pracy ( cel,
opracowanie tematu w oparciu o literature, problemy, hipotezy, metody, opracowanie narzedzi). W semestrze VI
warunkiem zaliczenia jest zgromadzenie materiatu badawczego oraz jego analiza.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma 60% na 100% punktow.
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U54., C.U55., C.U58., C.U59., C.U60., D.K2.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze V i VL.

2). Warunkiem otrzymania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z opracowania projektu
badawczego w formie pisemne;j.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z opracowania projektu 60% na 100% punktow.

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: C.U54., C.U55., C.U58., C.U59., C.U60., D.K2.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A —bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedzg, umiejetnosei i kompetencije spoleczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
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zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student posiada
wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza,
i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie —robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedze, umiejetnoscei i kompetencije spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejetnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiajg samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

-Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO-GINEKOLOGICZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-
ginekologiczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-05

Nazwa jednostki prowadzacej modut ksztalcenia/

Instytut Ochrony Zdrowia

przedmiot

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr \%

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 8

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr Irena Brukwicka

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ :
i .. praktyki
jec klad ksztal Kk
zajec wykia o - samoksztalcenie zajecia praktyczne Sawodowe
cwiczenia
Ogolna 60
liczba
i 20 potoznictwo
godzin (20p two,
zajeé — ginekologia/ 0 20 80
200 40 pielegniarstwo
potozniczo-
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ginekologiczne,)

Ogolna
liczba
punktéw 2 0 1 4 1
ECTS -
8
Miejsce | Instytut Ochrony Wedlug decyzji Oddziat Potozniczo- Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta ginekologiczny Potozniczo-
zajeé ul. Czarnieckiego 16 w Centrum ginekologiczny
37-500 Jarostaw Opieki Medycznej wybrany przez
lub inna sala ul. 3-Maja 70 studenta
wyktadowa 37-500 Jarostaw w podmiotach
wyznaczona przez lub w innym podmiocie leczniczych z
Dziat Toku Studiow leczniczym z ktoérym ktorymi Uczenia
w harmonogramie Uczenia podpisata podpisata
zaject umowe umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat: zaburzen funkcjonowania i fizjologii uktadu rozrodczego, metod diagnostycznych w
potoznictwie i ginekologii, najczgséciej wystgpujacych chorob ginekologicznych i zaburzen wystepujacych w kresie ciazy,
pielegnowania chorych w wybranych schorzeniach uktadu rozrodczego, zaburzeniach wystgpujacych w okresie ciazy-
stanowiacych zagrozenie dla matki i ptodu oraz potrafi sprawowac opieke nad chorymi ginekologicznie, nad kobieta w ciazy
oraz w trakcie potogu.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Interna, Chirurgia, Pediatria, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynno$ci uktadu rozrodczego, patologii ukladu rozrodczego,
farmakologii stosowanej w potoznictwie i ginekologii, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale
pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach postgpowania przy
wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé

ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia 4 yezny
studidw:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.W2. charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen egzamin pisemny — test | wyktad
zdrowotnych u ciezarnych, rodzacych, noworodka | wielokrotnego wyboru
i pacjentek oddzialu ginekologicznego;

D.W3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy kliniczne, egzamin pisemny — test wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie i opieke wielokrotnego wyboru
pielggniarska w schorzeniach uktadu
rozrodczego;

D.W4. zna zasady oceny stanu pacjentek w potoznictwie | egzamin pisemny — test wyktad
i ginekologii; wielokrotnego wyboru

D.Ws5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie egzamin pisemny —test | wyktad
potozniczo- ginekologicznym; wielokrotnego wyboru

D.W6. zna zasady planowania opieki nad chorymi w egzamin pisemny — test wyktad
schorzeniach uktadu moczowo- ptciowego; wielokrotnego wyboru

D.w7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — test wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych w wielokrotnego wyboru
wykonywanych w potoznictwie i ginekologii;

D.W8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w egzamin pisemny —test | wyktad
potoznictwie i ginekologii ich dziatanie wielokrotnego wyboru
terapeutyczne z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych;

D.W9. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny —test | wyktad
stosowane w opiece nad pacjentkami w wielokrotnego wyboru
potoznictwie i ginekologii;

D.W10. zna zasady przygotowania pacjentek do egzamin pisemny —test | wyktad
samoopieki; wielokrotnego wyboru

D.W11. réznicuje reakcje chorego na choroby i egzamin pisemny —test | wyktad
hospitalizacje w oddziale ginekologicznym; wielokrotnego wyboru

D.W12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu rodzacej , egzamin pisemny —test | wyktad
potoznicy i pacjentki ginekologicznej do oddziatu | wielokrotnego wyboru
potozniczo- ginekologicznego;

D.W14. zna zasady organizacji opieki potozniczo- egzamin pisemny — test wyktad

270




ginekologicznej w Polsce;

wielokrotnego wyboru

D.w19. omawia patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb i | egzamin pisemny — test wyktad
stanéw zagrozenia zycia noworodka i wielokrotnego wyboru
wczesniaka;

D.W20. charakteryzuje podstawy opieki nad egzamin pisemny — test | wyktad
weczesniakiem i noworodkiem; wielokrotnego wyboru

D.wW21. wyjasnia cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej; egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.w22. charakteryzuje mechanizm i okresy porodu egzamin pisemny — test | wyktad
fizjologicznego; wielokrotnego wyboru

D.W23. zna zasady planowania opieki nad kobieta w egzamin pisemny — test | wyktad
ciazy fizjologicznej i potogu; wielokrotnego wyboru

D.w24. identyfikuje etiopatogenezg schorzen egzamin pisemny — test | wyktad
ginekologicznych; wielokrotnego wyboru

D.W25. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — test | wyktad
diagnostycznych; wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnoSci:

D.UL gromadzi informacje, formutuje diagnoze zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu )
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje pielggnowania” praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.Us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
potoznictwie i ginekologii; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U4. motywuje pacjentki i ich rodziny do wejscia do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.US. prowadzi profilaktyke powiktan w potoznictwie i | obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
ginekologii; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.Uo. pobiera materiat do badan diagnostycznych; obserwacja studenta praktyki zawodowe

demonstrujacego
umiejetnosé

D.U10. ocenia stan ogodlny pacjentek w kierunku obserwacja studenta zajecia praktyczne,
powiktan po specjalistycznych badaniach demonstrujaceg0 )
diagnostycznych; umiejetnoéé praktyki zawodowe

D.U12. przygotowuje pacjentki do badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,

diagnostycznych pod wzglgdem psychicznym i

demonstrujacego
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fizycznym;

umiejetnosé

praktyki zawodowe

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjentek, jej zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
dynamikg zmian i realizowana opieke ocen¢ - ,,Procesu )
pielegniarska; pielegnowania” praktyki zawodowe

D.U.16. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
potoznictwie i ginekologii; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnacyjnego; umiejgtnosé praktyki zawodowe

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego )
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U25. prowadzi, dokumentuje bilans ptynow; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U26. przekazuje i informacje o stanie pacjentek, obserwacja studenta zajecia praktyczne,
potoznic, noworodka cztonkom zespotu demonstrujacego ]
terapeutycznego; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.uU27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.u28. prowadzi dokumentacje opieki nad pacjentka, obserwacja studenta praktyki zawodowe
potoznica, noworodkiem: ,,Karte Obserwacji”, demonstrujacego
»Indywidualna Kartg Zlecen”, ,,Kartg umiejetnosé
Goraczkowa”, ,Indywidualng Karte Pielggnacji”;

D.u32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego ]

umiejetnogé, praktyki zawodowe
zaliczenie pisemne na

oceng - ,,Procesu

pielggnowania”

D.u33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami na obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
Zlecenie lekarz; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

okreslonych badan diagnostycznych i posiada
umiejgtnosci umozliwiajace wystawianie

skierowan na okres$lone badania diagnostyczne;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe
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D.U35.

potrafi przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji leczniczych w

porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie;

obserwacja studenta
demonstrujacego
umiejetnosé

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0sob powierzonych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
opiece; demonstrujacego )
umiejetnosé praktyki zawodowe
samoocena studenta
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego ]
za cztowieka i wykonywanie zadan umiejetnosé, praktyki zawodowe
zawodowych;
samoocena studenta
D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego ]
umiejetnosé, praktyki zawodowe
samoocena studenta
D.K®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; demonstrujacego
umiejetnosé, praktyki zawodowe
samoocena studenta
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.Ka8. wspotdziata w ramach zespotlu obserwacja studenta zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu demonstrujacego ]
dylematow etycznych z zachowaniem zasad umiejgtnosé praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej;
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentka, obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

potoznica, noworodkiem
1 jego rodzing oraz wspotpracownikami;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad — Poloznictwo, ginekologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Planowanie rodziny, metody regulacji poczeé, przygotowanie do rodzicielstwa. 2
2. Przygotowanie kobiety w ciazy i jej rodziny do porodu . 4
3. Metody diagnostyczne ciazy fizjologicznej i ciazy wysokiego ryzyka . 3
4, Problemy zdrowotne kobiet w wieku przekwitania. 2
5. Patologia narzadu rodnego, stany zapalne, zakazenia. 3
6. | Nieptodnosé. 2
7. Schorzenia nowotworowe narzadu rodnego. 2
8. Schorzenia nowotworowe gruczotu piersiowego. 2
Razem godzin 20
Wyklad — Pielggniarstwo polozniczo- ginekologiczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Opieka okotoporodowa- postgpowanie potoznicze i pielegnacyjne w porodzie przedwczesnym, 6
fizjologicznym, powiktanym, cigciu cesarskim.
2. Pielegnowanie wcze$niaka i noworodka po porodzie. 5
3. Opieka nad potoznica w potogu fizjologicznym i powiktanym. 6
4, Pielggnowanie kobiety po operacji ginekologiczne;. 6
5. Planowanie rodziny, metody regulacji poczeé, przygotowanie do rodzicielstwa. 5
6. Profilaktyka przeciwnowotworowa- rola i zadania pielegniarki/ potozne;. 6
7. | Przygotowanie pacjentki do badan w potoznictwie i ginekologii. 6
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz
1. Umieralnos$¢ okotoporodowa. -
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2. Szkota rodzenia. -

3. Pordd blizniaczy. -

4, Higiena kobiety cigzarnej. -

Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale potozniczo- ginekologicznym. 8
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentkami, potoznicami, rodzing i personelem. 8
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej i praw pacjenta hospitalizowanego w oddziale potozniczo- 2
ginekologicznym.
4. Uczestniczenie w przyjeciu rodzacej w oddziat. 2
5. Opieka nad potoznica w IV okresie porodowym: 4
a)  obserwacja potoznicy pod katem wystapienia powiktan poporodowych:
- stan psychiczny,
- krwawienie z drég rodnych,
b)  pomiar parametrow zyciowych,
c) utrzymywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego z potoznica.
6. Opieka nad potoznica w oddziale potozniczym: 6

a) transport potoznicy na oddziat potozniczy,

b)  pielegnowanie potoznicy w zaleznosci od stanu:

- z nacigtym, peknigtym lub nienaruszonym kroczem,

- nauka prawidtowej techniki karmienia piersia lub nadzér nad karmieniem,

- pomac przy toalecie,

- obserwacja inwolucji macicy,

- obserwacja odchodow z drog rodnych,

- edukacja potoznicy w zakresie diety, higieny potogu, ¢wiczen usprawniajacych, zycia
seksualnego, powrotu do pracy.

7. Uczestniczenie w wypisaniu potoznicy z oddziatu potozniczego. 2
8. Uczestniczenie w przyjeciu noworodka w oddziat. 2
9. | Opieka nad noworodkiem donoszonym: 12

a) kapiel noworodka,

b)  przewijanie noworodka,

c)  karmienie noworodka,

d) nadzoér nad karmieniem wykonywanym przez matke,

e) edukacja matek na temat korzy$ci wynikajacych z karmienia naturalnego.

10 | Uczestniczenie w opiece nad wcze$niakiem. 10
11 | Uczestniczenie w wypisaniu noworodka z oddziahu. 4
12 | Przyjgcie pacjentki w oddziat ginekologiczny. 2
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13 | Przygotowanie pacjentki do badan. 4
15 | Przygotowanie pacjentki do zabiegu operacyjnego. 4
15 | Opieka nad pacjentka po zabiegu operacyjnym. 6
16 | Uczestniczenie w wypisaniu pacjentki z oddziatu ginekologicznego: 4
a) edukacja w zakresie diety,
b) edukacja w zakresie dalszego trybu zycia pop operacji.
Razem godzin 80
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1 Poznanie specyfiki pracy w oddziale oraz zadan poszczegdlnych cztonkow zespotu terapeutycznego 4
sprawujacego opieke nad kobietg cigzarna, rodzaca, potoznica i kobieta ze schorzeniami
ginekologicznymi.
2. Rola pielggniarki w zapobieganiu i ograniczaniu zakazen wewnatrzszpitalnych. Zasady postgpowania 4
na rzecz zapobiegania powiktaniom podczas pielggnowania, diagnozowania i leczenia.
3. | Przyjecie rodzacej, noworodka i pacjentki w oddziat, 12
4. Udziat w procesie diagnozowania oraz przygotowania do badan diagnostycznych. 12
5. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektronicznej 8
Razem godzin 40
Zalecana literatura
Podstawowa:
1. Bremborowicz G.H.: Potoznictwo dla potoznych i pielegniarek. PZWL, Warszawa 2001.
2. Stomko Z.: Por6d. PZWL, Warszawa 2000.
3. Biczysko R.: Ciaza u chorej kobiety. PZWL, Warszawa 1999.
Uzupelniajaca:
J Troszynski M.: Potoznictwo. Cwiczenia. Podrecznik dla studentow Medycyny. PZWL, Warszawa2003.
Alexander J.: Nowoczesne potoznictwo. PZWL, Warszawa 1998, Lublin 2000.
Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS
Poloznictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo- ginekologiczne
Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny
kontaktowe

200
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Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20

Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

65
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 285
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 8

PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynnosci pielegniarskich wg zatacznik nr
1, sprzet do badania fizykalnego wg zatacznik nr 3, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny czastkowy — test wielokrotnego wyboru, w semestrze V - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test czastkowy po kazdym wyktadzie wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 11-15 pytan obejmujacy tresci
programowe (potowa pytan z czgsci klinicznej i potowa pytan z pielggniarstwa) — €zas rozwigzywania testu 20 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.2, D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.9, D.W.10,
D.w.11, D.W.12, D.W.14, D.W.19, D.W.20, D.W.21, D.W.22, D.W.23, D.W.24, D.W.25,.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze V.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagniecia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pi§mie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajgcia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btgdoéw stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
e  prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
e  jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
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e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.

e szczegdlowos¢ opracowania (ilo$¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar

czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.

wilasciwy dobdr literatury i poprawno$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.

estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela

prowadzacego zajecia dydaktyczne, catos¢ pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.6, D.W.10.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem zajgé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypelnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejgtnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku zaje¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z treSciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosc¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejegtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetno$¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —

5,0).

3). Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.9, D.U.10, D.U.12, D.U.13,

D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.32, D.U.33, D.U.34, D.U.35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze V.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studioéw i standardem ksztalcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczna umiej¢tnosci wymienione w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

5). Oddanie przez studenta uzupetnionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpdzniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektéw ksztalcenia:
1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
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($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczegolnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich

w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztalcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnose i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.9, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.32, D.U.33.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia

Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i 3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy Student ma
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne wyroézniajacy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie tresci
ma duze trudnosci MU na rozpoznawanie ksztatcenia, co zasOb wiedzy
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie i bezbtednie rozumie
problemow. tresci ksztalcenia,
co pozwala mu na
rozpoznawanie
ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spolecznych.
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Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencije spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencije spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecietnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami

do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieinennen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-06

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr V, VI

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 7

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

doc. PWSTE, dr n. hum. Irena Brukwicka

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/ i
G . o praktyki
rajeé wyklad A samoksztalcenie zajecia praktyczne zawodowe
nglna 60
liczba (20 psychiatria,/ 0 20 %0 *
go'dZ’In 40 pielggniarstwo
zajee — psychiatryczne,)
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200

lub inna sala
wykladowa
wyznaczona przez
Dziat Toku Studiow
w harmonogramie
zaject

Zdrowotnej im.
Antoniego Kepinskiego
ul. Kosciuszki 18
37-500 Jarostaw

lub w innym podmiocie
leczniczym z ktérym
Uczenia podpisata
umowe

Ogolna

liczba
punktoéw 1 1 4 1
ECTS -

7

Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Psychiatrii Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta w Specjalistycznym Psychiatrii

zajeé ul. Czarnieckiego 16 Psychiatrycznym wybrany przez

37-500 Jarostaw Zespole Opieki studenta

w podmiotach
leczniczych z
ktorymi Uczenia
podpisata
umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedzg na temat: zaburzen psychicznych, metod diagnostycznych w psychiatrii, najczgsciej wystgpujacych
chorob psychicznych oraz potrafi sprawowac opiekg nad chorymi psychicznie i okazuje empati¢ w relacjach z pacjentami.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci

oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Interna, Farmakologia, Podstawy pielegniarstwa, Socjologia, Psychologia,
Zagadnienia prawne.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o budowie i czynno$ci uktadu nerwowego, patologii uktadu nerwowego,
farmakologii o$rodkowego uktadu nerwowego, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielggnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale
pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach postgpowania przy
wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé

ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia 4 yezny
studiow:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.W3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy kliniczne, egzamin pisemny — test wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekg wielokrotnego wyboru
pielegniarska w wybranych schorzeniach uktadu
nerwowego;

D.w4. zna zasady oceny stanu chorego w psychiatrii; egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.WS5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie egzamin pisemny — test wyktad
psychiatrycznym i stawiania diagnoz wielokrotnego wyboru
pielggniarskich;

D.We. zna zasady planowania opieki nad chorymi w egzamin pisemny — test wyktad
psychiatrii; wielokrotnego wyboru

D.w7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — test wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych w wielokrotnego wyboru
wykonywanych w psychiatrii;

D.ws8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w egzamin pisemny — test wyktad
psychiatrii i ich dzialanie terapeutyczne z wielokrotnego wyboru
uwzglednieniem dziatan niepozadanych;

D.wWo. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny — test wyktad
stosowane w opiece nad chorymi psychicznie; wielokrotnego wyboru

D.w10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — test wyktad
samoopieki; wielokrotnego wyboru

D.W11. réznicuje reakcje chorego na choroby i egzamin pisemny —test | wyktad
hospitalizacj¢ w oddziale psychiatrycznym; wielokrotnego wyboru

D.W12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego do egzamin pisemny — test wyktad
oddziatu psychiatrycznego,; wielokrotnego wyboru

D.W14. zna zasady organizacji opieki psychiatrycznej w | egzamin pisemny — test wyktad
Polsce; wielokrotnego wyboru

D.W25. zna nastgpstwa dlugotrwatego unieruchomienia; egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.W26. zna metody i narzg¢dzia oceny stanu §wiadomosci; | egzamin pisemny —test | wyktad

wielokrotnego wyboru
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D.w27. zna etiopatogenezg i objawy kliniczne egzamin pisemny — test wyktad
podstawowych zaburzen psychicznych; wielokrotnego wyboru

D.w28. zna zasady obowiazujace przy zastosowaniu egzamin pisemny — test wyktad
przymusu bezposredniego; wielokrotnego wyboru

D.W29. zna mozliwosci stosowania psychoterapii u egzamin pisemny — test wyktad
chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego; wielokrotnego wyboru

D.W30. znarodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — test wyktad
diagnostycznych; wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.UL. gromadzi informacje, formutuje diagnoze¢ zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu ]
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pielegnowania” praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia | zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
odbiorcow opieki; oceng - ,,Procesu

pielegnowania” praktyki zawodowe

D.Us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki w obserwacja studenta zajecia praktyczne,

chorobach psychicznych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U4. motywuje chorego i jego rodzing do wejscia do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.Uo. pobiera materiat do badan diagnostycznych; obserwacja studenta praktyki zawodowe
demonstrujacego
umiejetnosé

D.U12. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych | obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

pod wzgledem psychicznym i fizycznym; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie pisemne na zajgcia praktyczne,
dynamike zmian i realizowang opieke ocen¢ - ,,Procesu )
pielegniarska; pielegnowania” praktyki zawodowe

D.U.16. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
psychiatrii; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U20. rozpoznaje powiklania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo— pielegnacyjnego; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna, obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego
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umiejgtnosé praktyki zawodowe
D.U26. przekazuje i informacje o stanie chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespolu terapeutycznego; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U28. prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: obserwacja studenta praktyki zawodowe
»Kartg Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte demonstrujacego
Zlecen”, ,Kartg Goraczkowa”, ,,Indywidualng umiejetnosé
Kartg Pielggnacji”;
D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
umierania; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U31. przewiduje skutki postgpowania pacjenta z obserwacja studenta zajecia praktyczne,
okreslonymi zaburzeniami psychicznymi; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
zaliczenie pisemne na
oceng - ,,Procesu
pieleggnowania”
D.U33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami na obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
Zlecenie lekarza; demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
: AT P demonstrujacego
okr.esllonyc’h. badar? ('ha'gt'lostycznych'l p'omada umicjetnose praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie
skierowan na okreslone badania diagnostyczne;
D.U35. potrafi przygotowywac zapisy form obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
i ; demonstrujacego
recepturo.wy.ch substancji Ieczmc.zych w . umicjetnod praktyki zawodowe
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K1. szanuje godnos¢ i autonomig 0s6b powierzonych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,

opiece;

demonstrujacego

praktyki zawodowe
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umiejetnose,

samoocena studenta

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego )
za cztowieka i wykonywanie zadan umiejetnosé, praktyki zawodowe
zawodowych;
samoocena studenta
D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego )
umiejetnosé, praktyki zawodowe
samoocena studenta
D.Ka®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; demonstrujacego ]
umiejetnogé, praktyki zawodowe
samoocena studenta
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego ]
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.Ka8. wspoétdziata w ramach zespotu obserwacja studenta zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu demonstrujacego )
dylematow etycznych z zachowaniem zasad umiejgtnosé praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej;
D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem obserwacja studenta zajecia praktyczne,

i jego rodzina oraz wspolpracownikami;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Psychiatria

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Psychologiczne i spoteczne uwarunkowania zdrowia psychicznego. 2

2. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego. 2

3. Podstawowe funkcje psychiczne cztowieka i ich patologie. 2

4. Wspdtczesna diagnostyka psychiatryczna — DMS 1V, JCD 10, 2

5. Uzaleznienie od alkoholu i innych zwiazkow psychoaktywnych. 2

6. | Nerwice, 2
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7. Zaburzenia depresyjne, 3
8. Psychozy schizofreniczne, 3
9. Zaburzenia psychoorganiczne, 2
Razem godzin 20
Wyklad — Pielegniarstwo psychiatryczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Organizowanie opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi. 1
2. Praca w psychiatrii spoteczne;. 1
3. Nawiazywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego-wywiad. 2
4, Problemy oso6b uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych i ich rodzin. 2
5. Opieka pielggniarska nad pacjentem z rozpoznana schizofrenig oraz innymi zaburzeniami 3
urojeniowymi.
6. Rozpoznanie probleméw i planowanie opieki nad chorym z zaburzeniami afektywnymi. 3
7. Planowanie opieki wobec pacjenta z zaburzeniami psychosomatycznymi: zaburzenia odzywiania, 2
nieorganiczne zaburzenia snu, zaburzenia funkcji seksualnych.
8. | Opieka nad pacjentem z zaburzeniami lekowymi. 2
9. Rozpoznanie problemoéw i planowanie opieki nad pacjentem z zaburzeniami obsesyjno- 2
kompulsywnymi
10. Problemy pielggnacyjne w sprawowaniu opieki nad pacjentami z zaburzeniami osobowosci i 2
zachowania.
11. | Pielggnowanie pacjenta z ostra reakcja na stres. 2
12. | Udziat pielggniarki w metodach leczenia stosowanych w psychiatrii. 3
13. | Psychoedukacja - udziat pielegniarki. 3
14. | Komunikowanie si¢ z chorym agresywnym, pobudzonym: formy agresji, przyczyny zachowan 3
agresywnych, zasady nawigzywania kontaktu z chorym agresywnym, pobudzonym.
15. | Zastosowanie przymusu bezposredniego. 3
16. | Czynniki stresogenne w pracy pielegniarki psychiatrycznej i sposoby ich niwelowania- zesp6t 3
wypalenia zawodowego.
17. | Techniki relaksacyjne. 1
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18. | Etyka w psychiatrii: zasady etyczne dziatalnosci pielggniarskiej, ograniczenie autonomii przez chorobg 2
psychiczna, znaczenie zasad etycznych w codziennej praktyce pielggniarskiej.
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Stany nagte w psychiatrii -
2. Samobojstwa -
3. Rehabilitacja w psychiatrii -
4, Profilaktyka choréb psychicznych -
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale psychiatrycznym. 8
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzing i personelem. 8
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej i praw pacjenta hospitalizowanego w oddziale 7
psychiatrycznym.
4. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta w oddziat psychiatryczny. 7
5. Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 12
pomiardéw oraz wynikéw badan.
6. Rozpoznanie potrzeb/problemdw pacjenta ze schorzeniami psychicznymi. 12
7. Planowanie i podjecie opieki pielggniarskiej wobec pacjenta psychicznie chorego. 12
8. Udokumentowanie §wiadczonej opieki pielegniarskie;. 7
9. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do srodowiska domowego. 7
Razem godzin 80
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Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale psychiatrycznym oraz zadan poszczegoélnych cztonkow zespotu 4
sprawujacego opieke nad pacjentem w oddziale psychiatrycznym.

2. Uczestniczenie w przyjgciu pacjenta do oddziatu psychiatrycznym. 4

3. Rozpoznanie potrzeb/problemow pielegnacyjnych u pacjentéw ze schorzeniami psychicznymi. 12
Planowanie opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.

4. | Udzial w procesie leczenia pacjenta ze schorzeniami psychicznymi. 12
5. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektronicznej 8
Razem godzin 40

Zalecana literatura

Podstawowa:
1. Heitzman J.: Psychiatria. Podregcznik dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa 2007.
2. Bilikiewicz A., Rybakowski J.: Psychiatria w Polsce. Via Medica, Gdansk 2002.
3. Freyberger H.J., Schneir W.: Kompendium psychiatrii. Psychoterapii. Medycyny psychosomatycznej. Warszawa
2005

Uzupelniajaca:
1. Bilikiewicz A.: Psychiatria — repetytorium. PZWL, Warszawa 2004.
2. Pitt B.: Psychogeriatria. PZWL, Warszawa 1986

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Psychiatria i pielggniarstwo psychiatryczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zajec¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

200
kontaktowe
Praca wilasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

65
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 285
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 7
PRZEDMIOTU

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.
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Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzgt do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci pielggniarskich wg zalacznik nr 1, opisy
przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny czastkowy — test wielokrotnego wyboru, w semestrze V - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test czastkowy po kazdym wyktadzie wielokrotnego wyboru skladajacy sig z 11-15 pytan obejmujacy tresci
programowe (potowa pytan z czegsci klinicznej i potowa pytan z pielggniarstwa) — czas rozwigzywania testu 20 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.9, D.W.10,
D.W.11, D.W.12, D.W.14, D.W.25, D.W.26, D.W.27, D.W.28, D.W.29, D.W.30.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze V.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematow samoksztalcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawnos$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tresci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegbdlowos¢ opracowania (ilo$¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
wiasciwy dobor literatury i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego
zajecia dydaktyczne, cato§¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.6, D.W.10.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.
2). Frekwencja 100% (udzial w zajgciach praktycznych jest obowigzkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
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ksztatcenia).

3). Uzyskanie 3ceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem zajgc
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedlozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne wypelnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajgc.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajg¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zajec praktycznych wykonuje pod opicka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z tre$ciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych, polegajace w szczegodlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —

5,0).

3). Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.8, D.U.9, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.29, D.U.30, D.U.33, D.U.33, D.U.34, D.U.35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studidéw i standardem ksztalcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostepnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupetionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpozniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tre$ciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
W procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztalcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnos¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. —3,0; 6,5 -7 pkt. —3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.2,D.U.3,, D.U.4, D.U.9, D.U.12, D.U.13,

D.U.16, D.U.20, D.U.22, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.30, D.U.31, D.U.32, D.U.33.
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Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia

Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przeci¢tny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy Wyrozniajacy
w trakcie zajeé i wiedzy zrozumienie tre$ci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu

pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studidow drugiego stopnia.

D - plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
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pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie — robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania e-learningu (nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

~Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowigzujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinennn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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ANESTEZJOLOGIA | PIELEGNIARSTWO W ZAGROZENIU ZYCIA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu

D-07

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr V, VI

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 6

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. n. med. Stawomir Rudzki
mgr Anna Dominik

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Fo.rnja wyklad Iat?or.atorl.uT/ samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
zajec ¢wiczenia zawodowe
Ogolna 60 . .
liczba (20 anesteZJ.oIo'gla} i '
godzin stan}'/ zagr(')zema zycia/ 0 20 40 40
., 40 pielggniarstwo w
Zaiggf anestezjologii i stanach
zagrozenia zycia).
Ogolna
liczba
punktow 2 0 1 2 1
ECTS -
6
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Intensywnej Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta Opieki Medycznej lub Intensywnej
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Oddziat Intensywne;j Opieki
37-500 Jarostaw Opieki Kardiologicznej Medycznej lub
lub inna sala w Centrum Oddziat
wyktadowa Opieki Medycznej Intensywnej
wyznaczona przez ul. 3-Maja 70 Opieki
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Dzial Toku Studiow
w harmonogramie
zajgc.

37-500 Jarostaw

lub w innym podmiocie

leczniczym z ktérym
Uczenia podpisata
umowe.

Kardiologicznej
w Centrum
Opieki
Medycznej

ul. 3-Maja 70

37-500 Jarostaw
lub w innym
podmiocie
leczniczym z
ktorym Uczenia
podpisata
umowe.

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwg forme zajec.

II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowana wiedzg na temat: metod znieczulania pacjenta i opieki nad nim, stanow zagrozenia zycia i
postepowania w nich, podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych, specjalistycznych metod podtrzymujacych zycie,
pielggnowania chorych w stanach zagrozenia zycia oraz potrafi sprawowac opieke¢ nad chorymi na oddziale intensywne;j
opieki medycznej i okazuje empati¢ w relacjach z pacjentami.

OKkreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi W zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielggniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedzg o budowie i czynno$ci uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, patologii
uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, farmakologii uktadu nerwowego, oddechowego, krazenia, potrzebach
zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie pielggnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad,
obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz
wiedzg o zasadach i technikach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow
ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie
ksztalcenia dla
kierunku
studiow:
Pielegniarstwo

Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji
i potwierdzeniu osiggnigcia efektéw ksztalcenia | osiagniecia
absolwent potrafi: efektow ksztalcenia

Forma zajeé
dydaktycznych

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.W1. wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w | egzamin pisemny —test | wyktad
réznym wieku,; wielokrotnego wyboru

D.W5 zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie egzamin pisemny —test | wyktad
anestezjologicznym; wielokrotnego wyboru
DWS8. charakteryzuje grupy lekow i ich dzialanie na egzamin pisemny — test wyktad

uktady i narzady chorego w réznych wielokrotnego wyboru
schorzeniach, w zaleznosci od wieku i stanu
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan

niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog
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podania;

D.w12. zna rolg pielegniarki przy przyjgciu chorego do egzamin pisemny — test wyktad
oddziatu intensywnej opieki medycznej w Polsce; | wielokrotnego wyboru

D.W14. zna swoiste zasady organizacji intensywnej opieki | egzamin pisemny — test wyktad
medycznej w Polsce; wielokrotnego wyboru

D.wW26. zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu egzamin pisemny — test wyktad
$wiadomosci i przytomnosci; wielokrotnego wyboru

D.W40. zna standardy i procedury post¢gpowania w egzamin pisemny — test wyktad
stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie; wielokrotnego wyboru

D.w41. zna zasady przygotowania sali operacyjnej do egzamin pisemny — test wyktad
zabiegu w znieczuleniu ogdlnym i regionalnym; wielokrotnego wyboru

D.w42. charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w egzamin pisemny — test wyktad
trakcie zabiegu operacyjnego, obejmujace wielokrotnego wyboru
monitorowanie w zakresie podstawowym i
rozszerzonym;

D.w43. zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i egzamin pisemny — test wyktad
metody opieki nad pacjentem po znieczuleniu; wielokrotnego wyboru

D.w44, charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego | egzamin pisemny — test wyktad
i zadania pielggniarki anestezjologicznej w wielokrotnego wyboru
trakcie i po znieczuleniu regionalnym;

D.W45. rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje egzamin pisemny — test | wyktad
monitorowanie pacjentoéw metodami wielokrotnego wyboru
przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi;

D.w47. zna zasady profilaktyki zakazen w oddziatach egzamin pisemny —test | wyktad
intensywnej terapii i na bloku operacyjnym; wielokrotnego wyboru

D.W52. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — test wyktad
diagnostycznych wielokrotnego wyboru

Efekty ksztalcenia w zakresie umieje¢tnosci:

D.UL gromadzi informacje, formutuje diagnoze zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu praktyki zawodowe
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje pielegnowania”
ewaluacji opieki;

D.Us. diagnozuje stopien rozwoju ryzyka odlezyn i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
dokonuje ich klasyfikacji; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U10. ocenia stan ogdlny pacjenta w kierunku powiktan | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
po specjalistycznych badaniach diagnostycznych; | demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U11. doraznie podaje tlen; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej obserwacja studenta praktyki zawodowe
dynamike zmian i realizowang opieke demonstrujacego
pielegniarska; umiejetnosé

D.U.16. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowia; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U109. prowadzi zywienie enteralne i parenteralne obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
dorostych z wykorzystaniem réznych technik, w | demonstrujacego praktyki zawodowe
tym pompy obrotowo-perystaltycznej; umiejetnosé
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D.U21. pielegnuje pacjenta z rurka intubacyjna i obserwacja studenta zajecia praktyczne,
tracheotomijna,; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pacjenta; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U26. przekazuje i informacje o stanie chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U28. prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: obserwacja studenta praktyki zawodowe
»Kartg Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte demonstrujacego
Zlecen”, ,Kartg Goraczkowa”, ,,Indywidualng umiejetnosé
Kartg Pielggnacji”;

D.U29. ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol oraz | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
stosuje postgpowanie przeciwbolowe; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
umierania; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc,
zaliczenie pisemne na
oceng - ,,Procesu
pieleggnowania”

D.U33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami na obserwacja studenta zajecia praktyczne,
zlecenie lekarza; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U34. potrafi rozpoznawac wskazania do wykonania obserwacja studenta zajecia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie umiejetnosé
skierowan na okreslone badania diagnostyczne;

D.U35. potrafi przygotowywaé zapisy form obserwacja studenta zajecia praktyczne,
recepturowych substancji leczniczych w demonstrujacego praktyki zawodowe
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. umiejetnosé

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godnos$¢ i autonomie 0s6b powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,
opiece; studenta praktyki zawodowe

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i obserwacja postawy zajecia praktyczne,
ksztaltuje umiejetnosei, dazac do studenta praktyki zawodowe
profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy zajecia praktyczne,
moralnych w opiece; studenta praktyki zawodowe

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
za cztowieka i wykonywanie zadan studenta praktyki zawodowe
zawodowych;

D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
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studenta praktyki zawodowe
D.Ka®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta praktyki zawodowe
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta praktyki zawodowe
D.KS8. wspotdziata w ramach zespotu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu studenta praktyki zawodowe
dylematow etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;
D.KO. jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wiasne;j i obserwacja postawy zajecia praktyczne,
pacjenta; studenta praktyki zawodowe
D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem obserwacja postawy zajecia praktyczne,

i jego rodzina oraz wspolpracownikami;

studenta

praktyki zawodowe

Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Anestezjologia i stany zagrozenia zycia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L.
godz.
1. Leki stosowane w anestezjologii i intensywnej terapii. 1
2. Przygotowanie chorego i sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogdlnym i regionalnym. 1
3. Znieczulenie ogdlne, etapy znieczulenia, metody i rodzaje znieczulenia. 1
4. Znieczulenie przewodowe, podziat znieczulen przewodowych, srodki znieczulenia przewodowego. 1
5. Monitorowanie pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego. 1
6. Powiktania znieczulenia ogoélnego i przewodowego. 1
7. | Nagte zatrzymanie krazenia, stany po naglym zatrzymaniu krazenia, podstawowe i zaawansowane 2
zabiegi resuscytacyjne.
8. Stany nieprzytomnosci, przyczyny, postgpowanie wstgpne, rozpoznanie, ogélne zasady postgpowania z 2
chorym nieprzytomnym.

9. Ocena stanu pacjenta — rozpoznanie stanu zagrozenia zycia. 1
10. | Wstrzas - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 2
11. | Ostra niewydolno$¢ krazenia - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 2
12. | Ostra niewydolno$¢ oddechowa - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 2
13. | Ostra niewydolno$¢ nerek - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 1
14. | Zatrucia - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 1
15. | Urazy wielonarzadowe - przyczyny, objawy, postgpowanie diagnostyczno-terapeutyczne. 1

Razem godzin | 20

Wyklad — Pielegniarstwo w stanach zagrozenia zycia
Opis tresci ksztalcenia L. godz.

Organizacja intensywnej opieki medycznej w Polsce.

Profilaktyka zakazen w oddziatach intensywnej terapii i na bloku operacyjnym,

Ocena stanu pacjenta na OIOM.

Pielggnowanie chorego z dostgpem naczyniowym: zylny i t¢tniczy.

Przetaczanie ptynow infuzyjnych, zaburzenia réwnowagi wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.

,_
ool sl w v g

Specjalistyczne metody podtrzymujace zycie.

BIWINIDN P~
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7. Kardiowersja elektryczna — przygotowanie pacjenta i opieka po kardiowersji. 1
8. Monitorowanie hemodynamiczne. 2
9. Zadania pielggniarki anestezjologicznej. 1
10. | Przygotowanie, udzial i opieka po znieczuleniu , uwzgledniajac metodg znieczulenia. 2
11. | Nagte zatrzymanie krazenia — postepowanie, opieka nad pacjentem. 2
12. | Pielggnowanie pacjenta we wstrzasie. 2
13. | Pielggnowanie pacjenta z ostra niewydolnoscia oddechowa. 2
14. | Pielggnowanie pacjenta z ostra niewydolnoscia krazenia. 2
15. | Pielggnowanie pacjenta z obrazeniami wielonarzadowymi. 2
16. | Pielggnowanie pacjenta nieprzytomnego. 4
17. | Pielggnowanie pacjenta z ostra niewydolnoscia nerek. 2
18. | Metody zywienia pacjenta na OIOM. 4
19. | Zagadnienia etyczne w intensywnej terapii. 1
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Pielggnowanie pacjenta w stanie cigzkiej sepsy. -
2. Opieka nad znieczulanym pacjentem w wieku podesztym. -
3. Bol — podziat bolu, ocena kliniczna pacjenta z bolem, metody leczenia, -
4, Procedura rozpoznawania $mierci pnia mozgu. -
5. Opieka nad dawca narzadow. -
Razem godzin 15
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale intensywnej opieki medycznej 4
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzing i personelem. 2
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej i praw pacjenta hospitalizowanego w oddziale intensywnej 2
opieki medycznej.
Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta do oddziatu intensywnej opieki medyczne;j . 2
Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 8
pomiardéw oraz wynikéw badan.
6. Rozpoznanie potrzeb/problemdéw pacjenta w stanie zagrozenia zycia. 6
7. Planowanie i podjgcie opieki pielegniarskiej wobec pacjenta w stanie zagrozenia zycia. 6
8. Udokumentowanie §wiadczonej opieki pielggniarskiej. 5
9. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do srodowiska domowego. 5
Razem godzin 40
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale intensywnej opieki medycznej, oraz zadan poszczegoélnych 10
czlonkow zespotu sprawujacego opiekg nad pacjentem w oddziale intensywnej opieki medyczne;.
2. Uczestniczenie w przyjgciu pacjenta do oddzialu intensywnej opieki medyczne;. 8
3. Rozpoznanie potrzeb/problemow pielggnacyjnych u pacjenta w stanie zagrozenia zycia. Planowanie 10
opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.
4. Udziat w procesie terapeutycznym pacjenta w stanie zagrozenia zycia. 10

300




5. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektronicznej 2

Razem godzin 40

Zalecana literatura

Podstawowa:

1. Wotownicka L., Dyk D.: Anestezjologia i intensywna opieka, klinika i pielggniarstwo. Wyd. PZWL Warszawa 2008.

2. Kaminski B., Kubler A.: Anestezjologia i intensywna terapia. Warszawa 2003.

3. Krajewska — Kutak E., Rolka H., Jankowiak B.: Standardy i procedury pielegnowania chorych w stanach zagrozenia
zycia. Wyd. PZWL Warszawa 20009.

Uzupelniajaca:

1. Rybicki Z.: Postgpowanie w nagltych wypadkach. Wyd. Medyczne Wroctaw 2004.

2. Gaszynski W.: Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycyny ratunkowej. Wyd. PZWL Warszawa 2010.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studidow) z nauczycielem — godziny 140
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztatcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 20
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 180
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 6
PRZEDMIOTU

[godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrédet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajgcia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikéw elektronicznych, procedury, standardy, plansze, skale
do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprz¢t do nauki czynnosci z zakresu ratownictwa medycznego,
opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze V - w sesji zimowej.
2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.
3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).
Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 48—60 pytan obejmujacy tre$ci programowe (24—30 pytan z czgsci
klinicznej i 24-30 pytan z pielegniarstwa) — czas rozwiazywania testu 70 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.1, D.W.5, D.W.8, D.W.12, D.W.14, D.W.26, D.W.40, D.W.41,
D.W.42, D.W.43, D.W.44, D.W.45, D.W.47, D.W.52.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej— co najmniej dostatecznej, z testu wielokrotnego

wyboru.
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3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z testu wielokrotnego wyboru min. 60% punktow z zaliczenia —
poprawnych odpowiedzi.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student przygotuje si¢ na podstawie aktualnej literatury z tematéw samoksztatcenia wskazanych przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 25-30 pytan obejmujacy tresci z tematow samoksztatcenia
wskazanych przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne — czas rozwiazywania testu 45minut.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.1, D.W.5, D.W.8, D.W.45,

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztalcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem zajgé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypelnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

5). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejgtnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajg¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z treSciami ksztalcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajgcia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosc¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejegtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —

5,0).

3). Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U.8, D.U.10, D.U.11, D.U.13, D.U.16, D.U.19, D.U.21,

D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.29, D.U.30, D.U.32, D.U.33, D.U.34, D.U.35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.

2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studioéw i standardem ksztalcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielegnowania” dla

wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczegciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienione w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupelionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrze$nia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektéw ksztalcenia:
1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych,
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polegajace w szczegolnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztalcenia

obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu
przedstawionego w tabeli ponize;.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)
3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. —3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu D.U.1, D.U.8, D.U.10, D.U.11, D.U.13, D.U.16, D.U.19, D.U.21,
D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.29, D.U.30, D.U.32, D.U.33, D.U.34, D.U.35.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i 3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zas6b wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala zrozumienie tresci i bezbtednie rozumie
ma duze trudnoSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemow. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé W grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:
A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo

wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedzg, umiejetnosei i kompetencije spoleczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.
B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —

student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoleczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.
C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnoéci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
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posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne s$rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie —robi btedy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnoscei i kompetencije spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwosci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapoznac si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiennnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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REHABILITACJA I PIELEGNOWANIE NIEPEELNOSPRAWNYCH

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Rehabilitacja i pielegnowanie niepelnosprawnych

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

D-08

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiéw Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow i

Semestr V, VI

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 8

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr n. o kult. fiz. Piotr Kudyba
mgr Aneta Mrozowicz

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Forma laboratorium/

Zané wyklad

¢wiczenia®

praktyki

samoksztalcenie
zawodowe

zajecia praktyczne
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Ogolna 60
liczba
go.dz,m (20 rehabilitacja,/ 0 20 80 80
za)ec —
40 pielggnowanie
240 niepetnosprawnych,)
Ogolna
liczba
punktow 1 0 1 3 3
ECTS -
8
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Neurologii z Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta Pododdziatem Rehabilitacji lub
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Udarowym Poradnia
37-500 Jarostaw COM Jarostaw, Rehabilitacyjna
lub inna sala NZOZ ,Pomocna dton” wybrane przez
wyktadowa w Jarostawiu studenta
wyznaczona przez lub w innym podmiocie | w podmiotach
Dziat Toku Studiow leczniczym z ktérym leczniczych z
w harmonogramie Uczenia podpisata ktorymi Uczenia
zaject umowe podpisata
umowe
Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajec.

1. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student ma opanowang wiedzg na temat: istoty, celow i zadan rehabilitacji oraz specyfiki pielggnowania 0sob
niepelnosprawnych w wybranych schorzeniach oraz potrafi sprawowac opieke nad osobami niepetnosprawnymi w réznym
wieku, w réznych specjalnosciach medycznych i na réznych etapach opieki zdrowotnej i okazuje empati¢ w relacjach z
pacjentami.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa.

wymagania wstepne: student ma wiedz¢ o anatomii, funkcji, patologii poszczegoélnych narzadow i uktadéw organizmu
ludzkiego, farmakoterapii stosowanej w rehabilitacji, potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielggnowania, metodach gromadzenia danych o pacjencie (wywiad, obserwacja, pomiar parametréw, analiza
dokumentacji), udziale pielegniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedz¢ o zasadach i technikach
postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zajeé¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji .,
. . . S , . Lo Forma zaje¢
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagni¢cia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia
studiow:
Pielggniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
D.W3. wyjasnia etiopatogeneze, objawy Kliniczne, zaliczenie pisemne na wyktad
przebieg, leczenie, rokowanie 1 opieke ocene — test
pielqg_n_iars_lfa‘ w schorzeniach wymagajacych wielokrotnego wyboru,
renabilitacji; kroétkie ustrukturyzowane
pytania,
D.w4, zna zasady oceny stanu chorego stosowane w zaliczenie pisemne na wyktad
rehabilitacji; ocene — test
wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
pytania,
D.WS5. zna zasady diagnozowania w rehabilitacji; zaliczenie pisemne na wyktad
oceng — test
wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
pytania,
D.We6. zna zasady planowania opieki nad chorymi zaliczenie pisemne na wyktad
niepetnosprawnymi; oceng — test
wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
pytania,
D.W9. charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie | zaliczenie pisemne na wyktad
stosowane w opiece nad chorym ocene — test
niepetnosprawnymi; wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,
D.w10. zna zasady przygotowania chorego do samoopieki | zaliczenie pisemne na wyktad
w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia; ocene — test
wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,
D.W11. roznicuje reakcje chorego na chorobg zaliczenie pisemne na wyktad

1 hospitalizacje w niepetnosprawnosci;

oceng — test
wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
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pytania,

D.W12. znarolg pielggniarki przy przyjeciu chorego do zaliczenie pisemne na wyktad
oddziahu rehabilitacji; oceng — test

wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,

D.w14. zna swoiste zasady organizacji opieki zaliczenie pisemne na wyktad
rehabilitacyjnej w Polsce; ocene — test

wielokrotnego wyboru,
kroétkie ustrukturyzowane
pytania,

D.W37. zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej zaliczenie pisemne na wyktad
(ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia, ocene — test
fizjoterapia); wielokrotnego wyboru,

krotkie ustrukturyzowane
pytania,

D.W38. charakteryzuje przebieg i sposoby postgpowania | zaliczenie pisemne na wyktad
rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych; oceng — test

wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
pytania,

D.W39. zna formy rehabilitacji zawodowej; zaliczenie pisemne na wyktad

oceng — test
wielokrotnego wyboru,
krotkie ustrukturyzowane
pytania,

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.Ul. gromadzi informacje, formutuje diagnoze zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Proces )
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pielegnowania” praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
odbiorcow opieki; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
niepelnosprawnosci; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U4. motywuje chorego i jego rodzing do wejscia do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego )

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.Us5. prowadzi profilaktyke powiktan obserwacja studenta zajecia praktyczne,

w przebiegu chorob wymagajacych rehabilitacji;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe
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D.U13.

dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, jej
dynamik¢ zmian irealizowana opiekeg
pielggniarska;

obserwacja studenta
demonstrujacego
umiejetnosé

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe

D.U18. instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie obserwacja studenta zajecia praktyczne,
uzytkowania sprzgtu pielggnacyjno- demonstrujacego )
rehabilitacyjnego oraz srodkéw pomocniczych; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego )
umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U24. prowadzi rehabilitacj¢ przytozkowa obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywizacj¢ | demonstrujacego ]

z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; | umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego

umiejetnosé praktyki zawodowe

D.U28. prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym,: obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
»Karte Obserwacji”, ,,Indywidualna Karte demonstrujacego ]

Zlecen”, ,Karte Goraczkowa”, ,,Indywidualng umiejetnosé praktyki zawodowe
Kartg Pielggnacji” i ,,Proces Pielggnowania’;

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

rodzaju probleméw pielegnacyjnych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomie 0s6b powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,

opiece; studenta
praktyki zawodowe

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i obserwacja postawy zajecia praktyczne,
ksztattuje umiejgtnoscei, dazac do studenta )
profesjonalizmu; praktyki zawodowe

D.K3. przestrzega warto$ci, powinnosci obserwacja postawy zajecia praktyczne,
1 sprawnosci moralnych w opiece; studenta

praktyki zawodowe
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za obserwacja postawy zajgcia praktyczne,

czlowieka i wykonywanie zadan zawodowych;

studenta

praktyki zawodowe
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D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta
praktyki zawodowe
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta
praktyki zawodowe
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta )
praktyki zawodowe
D.Ka8. wspotdziala w ramach zespotu obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu studenta )
dylematow etycznych z zachowaniem zasad praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej;
D.KO. jest otwarty na rozwodj podmiotowosci wiasnej i obserwacja postawy zajecia praktyczne,
pacjenta; studenta
praktyki zawodowe
D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego obserwacja postawy zajecia praktyczne,
rodzing oraz wspotpracownikami; studenta
praktyki zawodowe

Tresci programowe/TreSci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Rehabilitacja

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
L Cele, zasady i etapy rehabilitacji. Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoleczna i 3
psychologiczna.
2. Wspblczesne modele organizacji rehabilitacji wg Swiatowej Organizacji Zdrowia. Nowoczesne 2
metody i techniki usprawniania chorych.
3. Zespot rehabilitacyjny i zadania jego cztonkow w profilaktyce i terapii niepelnosprawnosci. 1
4, Wplyw ograniczenia aktywnosci ruchowej na organizm czlowieka. 1
5. Metody terapeutyczne w rehabilitacji, wskazania, przeciwwskazania, zadania pielegniarki. 5

I Fizykoterapia.
a) Swiatlolecznictwo,
e promieniowanie nadfioletowe,
e promieniowanie widzialne,
e promieniowanie podczerwone,
b) laseroterapia,
c) elektroterapia,
d) prady wielkiej czestotliwosci,
e) pola magnetyczne malej czestotliwosci ,
f) ultradzwieki,
g) termoterapia,
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h) masaz.
Il. Kinezyterapia.
1. Medycyna manualna.

V. Terapia zajgciowa.
V. Balneoterapia.
VI. Neuropsychologiczna terapia zaburzen jezykowych o etiologii organiczne;.
VII. Terapia sztuka przez sztuke.
6. Ogolne zasady rehabilitacji w opiece medycznej nad osobami niepelnosprawnymi w wyniku urazow i 5
chorob:
e wady wrodzone i nabyte narzadu ruchu — nastgpstwa urazéw narzadu ruchu,
e nastgpstwa uszkodzen uktadu nerwowego,
e choroby uktadu krazenia,
e choroby uktadu oddechowego,
e rehabilitacja w ginekologii i potoznictwie,
¢ rehabilitacja 0sob z uposledzeniem umystowym,

e rchabilitacja 0sob niedowidzacych.

7. Sprzet, pomoce ortopedyczne — podziat, zastosowanie i zasady zaopatrzenia ortopedycznego. 2
8. Ustawodawstwo dotyczace 0sob niepetnosprawnych. 1
Razem godzin 20

Wyklad — Pielegnowanie niepelnosprawnych

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Osoba niepetnosprawna a osoba z ograniczong sprawnoscia. Rodzaje i stopnie niepetnosprawnosci. 3
2. Biologiczne i psychospoteczne koncepcje funkcjonowania osob niepelnosprawnych. 2
3. Spoteczne i rodzinne aspekty funkcjonowania 0sob niepetnosprawnych. 2
4. Postawy spoleczenstwa wobec 0sob niepelnosprawnych. Integracja 0sob niepelnosprawnych w 2

srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania i wychowania.

5. Zadania i kompetencje pielggniarki w rehabilitacji kompleksowej 0os6b niepetnosprawnych. 6

6. Udziat i rola pielegniarki w procesach leczniczych, profilaktycznych i edukacyjnych w lecznictwie 2
uzdrowiskowym.

7. Ustalanie diagnozy pielggniarskiej wobec osoby niepelnosprawne;. 2
8. Elementy rehabilitacji ruchowej w pracy pielegniarki. 4
9. Rehabilitacja po zabiegach operacyjnych w obregbie jamy brzuszne;. 2
10. | Rehabilitacja i pielggnowanie usprawniajace po amputacji konczyn. 2
11. | Standard opieki pielegniarskiej w rehabilitacji osob po udarach mozgu. 3
12. | Rehabilitacja i usprawnianie w onkologii. Standard opieki nad pacjentka po mastektomii. 3
13. | Problemy zdrowotne, psychologiczne i spoteczne osdb uposledzonych umystowo. 3
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14. | Usprawnienie i pielggnowanie 0sob niewidzacych, niedowidzacych, niestyszacych i niedostyszacych. 2
15. | Nowe formy aktywizacji osob niepelnosprawnych. 2
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Rehabilitacja 0s6b z uszkodzeniem narzadu zmystow- zadania pielggniarki. -
2. Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym. Pielggnowanie i usprawnianie dzieci -
niepetnosprawnych.
3. Komunikowanie si¢ z osoba niepetnosprawna — jezyk i techniki komunikowania. -
4, Glowne zasady rehabilitacji 0sob z zaburzeniami psychicznymi — udzial pielggniarki. -
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w danym oddziale oraz zadan poszczegdlnych cztonkow zespotu 8
rehabilitacyjnego sprawujacego opieke nad pacjentem z ostrymi i przewlektymi schorzeniami,
niepelnosprawnym. Rola pielegniarki.
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzing i personelem. 8
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej i praw pacjenta hospitalizowanego. 8
4. Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 10
pomiardéw oraz wynikéw badan dla potrzeb rehabilitacji kompleksowej. Ogolne badania
pielegniarskie 0sob niepetnosprawnych.
5. Diagnoza osob niepelnosprawnych. 8
6. Planowanie opieki pielegniarskiej, dziatan usprawniajacych wobec 0s6b z ograniczona sprawnoscia i 10
niepetnosprawnych.
7. Wybrane elementy kinezyterapii (¢wiczenia oddechowe, bierne, czynne, pionizacje) w procesie 8
pielggnowania osob niepelnosprawnych ruchowo.
8. Zasady doboru i technika postugiwania si¢ zalecanymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi. 4
Udziat pielggniarki w doskonaleniu funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze.
9. Udokumentowanie §wiadczonej opieki pielggniarskie;j. 8
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10. | Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do mozliwie samodzielnego Zycia i samostanowienia w 8
zaistniatej niepelnosprawnosci. Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0sob trwale
niepelnosprawnych w ich srodowisku.

Razem godzin 80
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale rehabilitacyjnym oraz zadan poszczegdlnych cztonkow zespotu 8
rehabilitacyjnego sprawujacego opieke nad pacjentem niepetnosprawnym.
2. Diagnoza 0sob niepelnoprawnych. Ocena niepelnosprawnosci psychofizycznej (wydolnos$¢ ogolna, 12
samoobstuga) i spotecznej (role rodzinne i zawodowe).
3. Pielggnowanie i usprawnianie osob niepetnosprawnych. Planowanie opieki i jej realizowanie, 24
ocenianie i dokumentowanie.
4, Elementy usprawniania w procesie pielggnowania osoby niepelnosprawnej (¢wiczenia bierne i czynne, 24
oddechowe, pomoc w wykorzystaniu zaopatrzenia ortopedycznego).
5. Wsparcie fizyczne, psychiczne i rzeczowe dla 0sob niepetnosprawnych. 4
6. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektronicznej. 8
Razem godzin 80
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Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Rehabilitacja i pielegnowanie niepelnosprawnych

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [

Godziny zajeé (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny

kontaktowe 220
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Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20

Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu

40
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 280
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 8

PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania nosnikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynnosci pielegniarskich wg zatacznik nr
1, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Zaliczenie pisemne z oceng — test wielokrotnego wyboru, krétkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze V - w sesji
zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z zaliczenia pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% na 100% punktow
zaliczenia poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test wielokrotnego wyboru sktadajacy sig z 20—30 pytan obejmujacy tresci programowe (10—15 pytan z czgsci
klinicznej i 10-15 pytan z pielggniarstwa) oraz krotkie ustrukturyzowane pytania 20-30 obejmujace tresci programowe
(10-15 pytan z czesci klinicznej i 10-15 pytan z pielegniarstwa) — czas pisania zaliczenia 60 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W3, D.W4, D.W5, D.W6, DW.8, D.W9, D.W10,
D.W11, D.wW12, D.W14, D.W37, D.W38, D.W39.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.
2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.
3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 60% na 100% mozliwych do osiagnigcia.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na podstawie aktualnej literatury, w formie prezentacji programu PowerPoint jeden z tematow
samoksztatcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa,
e  prawidlowy i logiczny uktad tresci,
e  jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci,
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przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki),
szczegOtowos¢ opracowania,
whasciwy dobor literatury i poprawnosc jej zapisu w bibliografii,
e  estetyka pracy.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.6, D.W. 9, D.W.10, D.W.11.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej z kolokwium zaliczeniowego pisemnego w formie krotkich
ustrukturyzowanych pytan. Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z kolokwium 60% na 100% punktow.

4). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zajeé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

5). Przedlozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypetnionej dokumentacji we wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejgtnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zaje¢ praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajgcia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnos¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

3). Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U1, D.U2, D.U3, D.U4, D.U5, D.U13, D.U18, D.U20, D.U22, D.U24,
D.U26, D.U28, D.U32, D.K1, D.K2, D.K3, D.K4, D.K5, D.K6, D.K7, D.K8, D.K9, D.K10.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostepnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupehionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrze$nia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczegolnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
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obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc
wyznaczania celéw opieki (0-1 pkt.), umiejetnos$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)

3). Oceng pozytywna za opracowany na piSmie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. —3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U1, D.U2, D.U3, D.U4, D.U5, D.U13, D.U18, D.U20, D.U22, D.U24,
D.U26, D.U28, D.U32, D.K1, D.K2, D.K3, D.K4, D.K5, D.K6, D.K7, D.K8, D.K9, D.K10.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiagnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przeci¢tny Wysoki Bardzo wysoki
modutu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasob wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tre$ci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie tresci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnoSci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztalcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
problemow.
Umiejetnosci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowaé w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajec, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachg¢cenia do bez uwag co do w czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaje¢. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjgcie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnoéci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.
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C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiejetnosci opanowane przecigtnie —robi bledy mato istotne,
kompetencje spoleczne $rednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnoscei i kompetencije spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).

(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)
Imig i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ......ccoevveiiiiniieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiininnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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NEUROLOGIA I PIELEGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Kod modutu ksztalcenia / przedmiotu

D-09

Nazwa jednostki prowadzacej modul ksztalcenia/
przedmiot

Instytut Ochrony Zdrowia

Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr V, VI

Liczba punktow kredytowych ECTS (zawarta w 8

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr n. med. Edyta Guty

mgr Malgorzata Lesko

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktow ECTS oraz miejsce realizacji zaje¢

Forma laboratorium/ .
. Lo praktyki

jeé klad ksztal K

zajec WwyKia ewicsenia® samoksztaicenie zajecia pra tyczne ZaWOdowe
Ogolna 60
liczba
godzin (20 neurologia,/ 0 20 80 80
zajgt —

40 pielegniarstwo
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240 neurologiczne,)

Ogolna
liczba
punktoéw 1 0 1 4 2
ECTS -
8
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Neurologii Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta w Centrum Neurologii
zajeé ul. Czarnieckiego 16 Opieki Medycznej wybrany przez
37-500 Jarostaw ul. 3-Maja 70 studenta
lub inna sala 37-500 Jarostaw w podmiotach
wykladowa lub w innym podmiocie leczniczych,
Wyznaczona przez leczniczym, z ktorym z ktorymi
Dziat Toku Studiow Uczelnia podpisata Uczelnia
w harmonogramie umowe podpisata
zajeé umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwag forme zajeé.
II. INFORMACJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

empati¢ w relacjach z pacjentami.

Student ma opanowana wiedzg na temat: zaburzen neurologicznych, metod diagnostycznych stosowanych w neurologii,
chorob neurologicznych najczesciej wystgpujacych w populacji osob dorostych, pielggnowania chorych w wybranych
schorzeniach uktadu nerwowego, umie samodzielnie sprawowac opieke pielggniarska nad chorymi neurologicznie i okazuje

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umieje¢tnosci

oraz kompetencji spotecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa.

i zna techniki zabiegdéw pielggniarskich.

wymagania wstepne: student ma wiedze o budowie i czynnosci uktadu nerwowego, o patologii uktadu nerwowego,

o farmakologii osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego, o potrzebach zdrowotnych cztowieka zdrowego i ich
zaspokajaniu, o modelu pielggnowania wg D. Orem, o procesie pielggnowania, jako metodzie pracy, o metodach
gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale pielegniarki w procesie
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach postgpowania przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich
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Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony

w standardzie Po zakonczeniu modulu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zaieé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiagnigcia dvdakt C;i ch
kierunku absolwent potrafi: efektéw ksztalcenia y yezny
studiow:

Piel¢gniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.Wa3. wyjasnia etiopatogenezg, objawy Kkliniczne, egzamin pisemny — wyktad,
przebieg, leczenie, rokowanie i opiekg krotkie ustrukturyzowane .
pielegniarska w wybranych schorzeniach uktadu | pytania (cze$¢ kliniczna), samoksztatcenie
nerwowego;

test wielokrotnego
wyboru (pielegniarstwo),
zaliczenie na oceng —
praca pisemna

D.wa4. zna zasady oceny stanu chorego w neurologii; egzamin pisemny — wyktad

krotkie ustrukturyzowane
pytania

D.W5. zna zasady diagnozowania w neurologii egzamin pisemny — wyktad
_ o ) o krotkie ustrukturyzowane
i stawiania diagnoz pielegniarskich; pytania (czesé kliniczna),

test wielokrotnego
wyhboru

D.Wé. zna zasady planowania opieki nad chorym egzamin pisemny —test | wyktad,

wielokrotnego wyboru,

w neurologii; samoksztalcenie
zaliczenie na ocene —
praca pisemna

D.w7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — test wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych wielokrotnego wyboru
wykonywanych w neurologii;

D.ws8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w egzamin pisemny — wyktad
neurologii i ich dzialanie terapeutyczne z kroétkie ustrukturyzowane
uwzglednieniem dziatan niepozadanych; pytania

D.wWo. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny — test wyktad,
stosowane w opiece nad chorymi neurologicznie; | wielokrotnego wyboru,

samoksztatcenie
zaliczenie na oceng —
praca pisemna
D.W10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — test wyktad,

samoopieki;

wielokrotnego wyboru,
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zaliczenie na oceng —
praca pisemna

samoksztalcenie

D.wi12. zna rolg pielegniarki przy przyjgciu chorego do egzamin pisemny — test wyktad
oddziatu neurologicznego; wielokrotnego wyboru,

D.W14. zna zasady organizacji opieki neurologicznej w egzamin pisemny — test | wyktad
Polsce; wielokrotnego wyboru

D.W25. zna nastepstwa dtugotrwatego unieruchomienia; egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.wW26. zna metody i narzedzia oceny stanu $wiadomosci; | egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.W36. wyjasnia patofizjologig zaburzen wystgpujacych egzamin pisemny — wyktad
w przebiegu chorob, urazow uktadu nerwowego i | kroétkie ustrukturyzowane
grozacych powiktan; pytania

D.W52. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — wyktad
diagnostycznych., krotkie ustrukturyzowane

pytania
Efekty ksztalcenia w zakresie umiej¢tnosci:

D.UL. gromadzi informacje, formutuje diagnoze¢ zaliczenie na oceng — zajgcia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza ,Proces pielggnowania” )
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje praktyki zawodowe
ewaluacji opieki;

D.U3. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki zaliczenie na oceng — zajecia praktyczne,

,Proces pielggnowania”,
w chorobach neurologicznych; praktyki zawodowe,
zaliczenie na ocene —

D.U4. motywuje chorego i jego rodzine do wejscia do obserwacja studenta praktyki zawodowe
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego

umiejetnosé
D.U5. prowadzi profilaktyke powiktan obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
demonstrujacego
w przebiegu chordb neurologicznych; umiejetnosé praktyki zawodowe

D.US. diagnozuje stopien rozwoju ryzyka odlezyn i obserwacja studenta zajecia praktyczne
dokonuje ich klasyfikacji; demonstrujacego

umiejetnosé

D.Uo. pobiera material do badan diagnostycznych; obserwacja studenta praktyki zawodowe

demonstrujacego
umiejetnosé
D.U10. ocenia stan ogodlny pacjenta w kierunku powiktan | obserwacja studenta zajecia praktyczne,

po specjalistycznych badaniach diagnostycznych;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe
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D.u12.

przygotowuje chorego do badan diagnostycznych

obserwacja studenta

zajgcia praktyczne,

pod wzglgdem psychicznym i fizycznym; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie na oceng — zajgcia praktyczne,
dynamikg zmian i realizowana opieke ,Proces pielegnowania” )
pielegniarska; praktyki zawodowe
D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego )
rehabilitacyjnego i leczniczo— pielgegnacyjnego; umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U25. prowadzi, dokumentuje bilans ptynow; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego )
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U26. przekazuje i informacje o stanie chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.u28. prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: obserwacja studenta praktyki zawodowe
»Karte Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte demonstrujacego
Zlecen”, ,Karte Goraczkowa”, ,,Indywidualng umiejetnosé
Kartg Pielggnacji” (w formie elektronicznej);
D.U29. ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bl oraz obserwacja studenta zajecia praktyczne,
stosuje postgpowanie przeciwbolowe; demonstrujacego
umiejetnosé
D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego ]
umiejetnogé, praktyki zawodowe
zaliczenie pisemne na
ocen¢ — ,,Proces
pielggnowania”
D.U33. przygotowuje i podaje leki roznymi drogami na obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
Zlecenie lekarza; demonstrujacego )
umiejetnosé praktyki zawodowe
D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania obserwacja studenta zajgcia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada demonstrujacego .
- y’ . - 'g' yezny ' p. umiejetnosé praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie
skierowan na okreslone badania diagnostyczne;
D.U35. potrafi przygotowywac zapisy form obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

recepturowych substancji leczniczych w

porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

322




D.K1.

szanuje godno$¢ i autonomig 0sob powierzonych

opiece;

obserwacja postawy
studenta

zajgcia praktyczne,

praktyki zawodowe

D.K4. wykazuje odpowiedzialnos¢ moralna obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta
za cztowieka i wykonywanie zadan praktyki zawodowe
zawodowych;
D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta )
praktyki zawodowe
D.K®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajgcia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta
praktyki zawodowe
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajecia praktyczne,
studenta
praktyki zawodowe
D.K8. wspoétdziata w ramach zespotu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu studenta )
dylematow etycznych z zachowaniem zasad praktyki zawodowe
kodeksu etyki zawodowej;
D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem obserwacja postawy zajecia praktyczne,

i jego rodzina oraz wspotpracownikami;

studenta

praktyki zawodowe

TresSci programowe/TreSci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad - Neurologia

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Patofizjologia zaburzen ukt. nerwowego — nerwy czaszkowe i ich uszkodzenia. 1
2. Uktad ruchowy, uktad czuciowy, uktad wegetatywny i zaburzenia ich funkcji oraz zaburzenia 2

wyzszych czynnosci nerwowych.
3. Metody diagnostyczne stosowane w neurologii i ocena stanu klinicznego chorego. 2
4. Grupy lekéw stosowane w chorobach uktadu nerwowego — ich dzialanie terapeutyczne i niepozadane. 2
5. Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenia w chorobach naczyniowych moézgu. 2
6. Guzy moézgu i obrzgk mozgu. 1
7. Urazy czaszkowo — mozgowe. 1
8. Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenie w wybranych chorobach zwyrodnieniowych 1
i metabolicznych uktadu nerwowego (np., choroba Parkinsona).
9. Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenie stwardnienia rozsianego (ch. demielinizacyjna). 1
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10. | Zaburzenia napadowe — Padaczka, migrena i inne bole glowy. 2
11. | Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenie w wybranych chorobach rdzenia kregowego — 1
uszkodzenie rdzenia krggowego.
12. | Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenie w wybranych chorobach obwodowego uktadu nerwowego 2
— zespoly bolowe kregostupa.
13. | Etiopatogeneza, objawy, przebieg i leczenie w wybranych chorobach migéni — dystrofie miesniowe, 2
SLA.
Razem godzin 20
Wyklad — Pielegniarstwo neurologiczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Organizacja opieki neurologicznej w Polsce. 2
2. Rola pielegniarki przy przyjeciu chorego do oddzialu neurologicznego, zasady i sposoby oceny stanu 2
klinicznego pacjenta.
3. | Udziat pielggniarki w przygotowaniu chorego do badan diagnostycznych. 2
4. Opieka pielggniarska nad pacjentem przed i po naktuciu lgdzwiowym. 2
5. | Podziali ocena stopnia zaburzen §wiadomosci — skala Glasgow. 2
6. | Obserwacja i pielegnacja chorego nieprzytomnego w oddziale neurologii — zasady stawiania diagnoz 3
pielegniarskich.
7. Planowanie opieki nad chorym w ostrej fazie udaru — zapobieganie powiktaniom. 3
8. Zasady opieki nad chorymi z zaburzeniami mowy. 2
9. Zasady i sposoby karmienia pacjentéw z zaburzeniami potykania. 2
10. | Pielegnacja i usprawnianie pacjenta po udarze mézgu — zasady przygotowania do samoopieki 2
11. | Planowanie opieki nad pacjentami z guzem moézgu irdzenia kregowego — przed i po operacji. 1
12. | Planowanie opieki nad chorymi po urazach czaszkowo — mézgowych. 1
13. | Planowanie opieki nad pacjentami z padaczka — postgpowanie w czasie duzego napadu i w stanie 3
padaczkowym, dieta ketogeniczna.
14. | Problemy biopsychospoteczne chorych na stwardnieniem rozsiane. 3
15. | Planowanie opieki nad chorym z choroba Parkinsona. 3
16. | Opieka nad chorym po urazie rdzenia krggowego — zapobieganie nastgpstwom dhugotrwalego 3
unieruchomienia.
17. | Planowanie opieki nad chorym z chorobami obwodowego uktadu nerwowego. 3
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18. | Planowanie opieki nad chorym chorych na miastenig. 1
19. | Problemy biopsychospoteczne pacjentow ze stwardnieniem bocznym zanikowym. 3
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. | Niepelnosprawnos¢ w chorobach neurologicznych. -
2. Wsparcie spoteczne w chorobach neurologicznych. -
3. Komunikowanie w chorobach neurologicznych. -
4, | Zywienie w chorobach neurologicznych. -
5. Profilaktyka chor6b uktadu nerwowego. -
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie topografii oddziatu, przedstawienie zespotu terapeutycznego, sprawdzenie wyposazenia 10
stanowiska pracy pielggniarki.
Nawiazanie komunikacji werbalnej z pacjentami — ustalenie ich tozsamosci i zakresu samodzielnosci
w zaspokajaniu potrzeb biopsychospotecznych (kategoryzacja pacjentow).
Ocena stopnia rozwoju ryzyka odlezyn.
2. | Ocena gospodarki wodno-elektrolitowej — prowadzenie i dokumentowanie bilansu ptynow. 10
Ocena stanu ogdlnego chorego na podstawie obserwacji obj. klinicznych,
pomiardw: tetna, oddechu, ci$nienia tgtniczego krwi, temp. ciata, rozmowy z pacjentem i zgtaszanych
przez niego dolegliwosci.
Ocena stanu swiadomosci wg skali Glasgow.
Zaspokajanie potrzeb biopsychospolecznych wg modelu D. Orem.
Przekazanie informacji o stanie pacjenta cztonkom zespotu terapeutycznego.
3. Ocena poziomu bdlu u pacjentéw z schorzeniami ukt. nerwowego. 10
Asystowanie lekarzowi w czasie wizyty.
Zebranie informacji o pacjencie zagregowanej w dokumentacji medyczne;.
Przeprowadzenie wystandaryzowanego wywiadu.
4, Sformutowanie diagnoz pielggniarskich, ustalenie celow i planu opieki, realizacja planu i ewaluacja 10
dziatan.
5. Udokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, jej zmian i zrealizowanej opieki pielggniarskiej 10
w ,,Procesie pielggnowania”.
Udziat w procesie terapeutycznym — podawanie lekéw roznymi drogami wg Indywidualnej Karty
Zlecen.
6. Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych, asystowanie lekarzowi w trakcie badan 10
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diagnostycznych. Ocena stanu ogdlnego chorego po badaniach i zapewnia opieke pielegniarska.
Udziat w procesie terapeutycznym — podawanie lekow réoznymi drogami wg Indywidualnej Karty
Zlecen.

7 Prowadzenie profilaktyki i rozpoznanie powiktan wystgpujacych w przebiegu chorob neurologicznych, 10
wynikajacych z leczenia farmakologicznego i dietetycznego oraz powiktan zwiazanych z leczeniem
spoczynkowym.

Prowadzenie rozmdw z pacjentami, opiekunami nt. sprawowania samoopieki.
Udzial w procesie terapeutycznym — podawanie lekow réznymi drogami wg Indywidualnej Karty
Zlecen.

8. Omowienie procesow pielggnowania i podsumowanie zaj¢é praktycznych (ocena umiejetnosci 10
i kompetenc;ji spotecznych).

Razem godzin 80
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.

1. Poznanie topografii oddziatlu, przedstawienie zespotu terapeutycznego, sprawdzenie wyposazenia 8
stanowiska pracy pielggniarki.

Nawigzanie komunikacji werbalnej z pacjentami — ustalenie ich tozsamosci i zakresu samodzielnosci
w zaspokajaniu potrzeb biopsychospotecznych.

2 Ocena gospodarki wodno-elektrolitowej — prowadzenie i dokumentowanie bilansu ptynow. 8
Ocena stanu ogdlnego chorego na podstawie obserwacji obj. klinicznych,
pomiaréw: tetna, oddechu, ci$nienia tgtniczego krwi, temp. ciata, rozmowy z pacjentem i zglaszanych
przez niego dolegliwosci.

Zaspokajanie potrzeb biopsychospolecznych wg modelu D. Orem.
Asystowanie lekarzowi w czasie wizyty 1 w trakcie badan diagnostycznych.
Przekazanie informacji o stanie pacjenta cztonkom zespotu terapeutycznego — pisanie raportow.

3. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta do oddziatu neurologicznego. 8
Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i pobieranie materiatu do badan laboratoryjnych.

4. Sformutowanie diagnoz pielggniarskich, ustalenie celow i planu opieki, realizacja planu i ewaluacja 8
dziatan. Udokumentowanie sytuacji zdrowotnej pacjenta, jej zmian i zrealizowanej opieki
pielegniarskiej w ,,Procesie pielggnowania”.

5. Udziat w procesie terapeutycznym pacjenta ze schorzeniami neurologicznymi — wykonywanie zlecen 16
lekarskich.

6. Prowadzenie dokumentacji medycznej pacjenta w formie elektroniczne;. 16

7. | Przekazuje informacje nt. procedury przyjecia do zaktadu opiekunczo — leczniczego i grup wsparcia 8
spotecznego,

8. Omowienie procesOw pielggnowania i podsumowanie praktyk zawodowych (ocena umiejetnosci i 8
kompetencji spotecznych).

Razem godzin 80
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Zalecana literatura

Podstawowa:
1. Jaracz K., Kozubski W.: Pielggniarstwo neurologiczne. Wyd. PZWL, Warszawa 2010.
2. Prusinski A.: Podstawy neurologii klinicznej. Wyd. PZWL, Warszawa 1998.

Uzupelniajaca:
1. Adamczyk K.: Pielggniarstwo neurologiczne. Wyd. Czelej, Lublin 2000.
2. Adamczyk K.: Pielegnowanie chorych po udarach mézgowych. Wyd. Czelej, Lublin 2000.
3. Jakimowicz W.: Neurologia kliniczna w zarysie. Wyd. PZWL, Warszawa 1997.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektéw ksztalcenia
w godzinach oraz punktach ECTS

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zaje¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 220
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wtasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu
(w tym czytanie literatury) .
SUMA GODZIN 255
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 8
PRZEDMIOTU

Ogodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, dyskusja, ¢wiczenia, pokaz,
instruktaz, metody praktyczne — uczenie si¢ przez dzialanie.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, skale do
oceny stanu zdrowia, wzory dokumentacji.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

1). Egzamin pisemny— w semestrze V (w sesji zimowej).

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej (min. 60% punktow z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).
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Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Cze$¢ kliniczna — krotkie ustrukturyzowane pytania.

2). Pielegniarstwo — test wielokrotnego wyboru sktadajacy si¢ z 24—30 pytan obejmujacych tresci programowe (czas
rozwiazywania testu 36—45 minut).

3). Zakres weryfikowanych efektoéw — KOD efektu: D.W.3, D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.9, D.W.10,
D.W.12, D.W.14, D.W.25, D.W.26, D.W.36, D.W.52.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej, z pracy napisanej
na temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie (przed sesja zimowa).

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do
osiagnigcia (60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opickuna) jeden z tematéw samoksztatcenia zatwierdzony przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e  sformutowanie tematu szczegétowego i poprawny plan pracy (prawidtowy i logiczny uktad tresci) — 0-2 pkt.
e  poprawno$¢ terminologiczna i jezykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych,
ortograficznych) — 0-2 pkt.
e jasno$¢ i zrozumiato$¢ tresci — 0-2 pkt.
e  przydatno$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowe;j
pielegniarki) — 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilos¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzor czcionki Times New Roman,
rozmiar czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
e wilasciwy dobor literatury (np. z ostatnich pigciu lat) i poprawnos¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
e  estetyka pracy — wydruk komputerowy, strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato$¢ pracy zszyta z 1 strona zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.3, D.W.6, D.W.9, D.W.10, D.U3.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% (udziat w zajeciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda procesu pielggnowania dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zajeé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku).

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajecia praktyczne wypelnionej dokumentacji we
wskazanym przez nauczyciela terminie lub najpozniej dwa dni przed zakonczeniem zajec praktycznych.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna kazdej umieje¢tnosci opisanej w ,,Karcie Umiejgtnosci

Ksztalcenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza” i ,,Dzienniku zajec praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (Swiadczenia zdrowotne)
powiazane z treciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych, polegajace
w szczegblnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemdw pielegnacyjnych
pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie
terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigeia efektu wedtug opisu przedstawionego
w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejetnos$¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejgtno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejgtnosé realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Oceng pozytywna za opracowany na pi$mie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

4). Zak)res weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U3., D.U.5, D.U.8, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
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D.U.20, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.29, D.U.32, D.U.33, D.U.34, D.U.35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze VL.
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk

zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku).
4). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna kazdej umiej¢tnosci wymienionej w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

5). Oddanie przez studenta uzupelionej dokumentacji z praktyk zawodowych najp6zniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym

przez tg osobg.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu

przedstawionego w tabeli ponizej.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos$é stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejetno$é
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejgtnosé realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.)
3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.U3., D.U.4, D.U.5, D.U.9, D.U.10, D.U.12, D.U.13,
D.U.20, D.U.25, D.U.26, D.U.27, D.U.28, D.U.32, D.U.33.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiggnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,51 4,0) (ocena: 5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ i wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie treSci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztatcenia,
W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
problemdw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wplywaja na jest samodzielny.
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stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoleczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | do kompetencji bez zastrzezen co
spotecznych. do kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:
Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5, 0 — wyrdzniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajeC. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studidow drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4, 5 (wiedza bardzo duza, umiejg¢tno$ci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — student bardzo aktywny. Posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spolteczne pozwalajace na samodzielne
wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C — dobry — 4, 0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3, 5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtno$ci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne srednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjgcie studiow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3, 0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejgtnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2, 0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiejetnosci — nieopanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiej¢tnosciach i w kompetencjach spotecznych

uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i podjecie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,Regulamin Studiéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno — Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza
w Jarostawiu” dostgpny na stronach www.pwste.edu.pl

Dokumentacja obowiazujaca na zajgciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna w Instytucie Ochrony
Zdrowia, w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”, (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/

odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imi¢ i nazwisko Przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....ccoeevevieiniiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiineiennenn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu D-10
Nazwa J_ednostkl prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
przedmiot
Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modut ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr V, VI

Liczba punktéw kredytowych ECTS (zawarta w 8

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

prof. dr hab. Janusz Schabowski
dr n. med. Edyta Guty

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Fo.rnja wyklad Ial:')0|jator|.ur£/ samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
zajeé ¢wiczenia zawodowe
nglna 60
liczba (20 geriatria,/
godzin : L) 0 20 80 80
Zajeb — 40 plleqgmarstwo
235 geriatryczne,)
Ogolna
liczba
punktow 1 0 1 4 2
ECTS -
8
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Psychogeriatrii | Oddziat
realizacji | Zdrowia studenta SPz0OZz Psychogeriatrii/
zajeé ul. Czarnieckiego 16 ul. Ko$ciuszki 18 Geriatrii/
37-500 Jarostaw 37-500 Jarostaw ZOP/ZOL
lub inna sala lub w innym podmiocie | wybrany przez
wyktadowa leczniczym z ktérym studenta
wyznaczona przez Uczenia podpisata w podmiotach
Dziat Toku Studiow umowe leczniczych z
w harmonogramie ktorymi Uczenia
zajecl podpisata
umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé.
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II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

Student posiada wiedz¢ na temat: zaburzen geriatrycznych, metod diagnostycznych w geriatrii, najcz¢sciej wystepujacych
choréb wieku podesziego, pielggnowania chorych w wybranych schorzeniach geriatrycznych oraz potrafi sprawowac opieke
nad chorymi geriatrycznie.

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy Pielegniarstwa, Interna i pielegniarstwo

internistyczne.

wymagania wstepne: student ma wiedzg o budowie i czynnosci poszczegolnych uktadow, patologii uktadow,
mechanizmach farmakologii i farmakokinetyki , potrzebach zdrowotnych jednostki i ich zaspokajaniu, procesie
pielegnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji), o udziale
pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach postgpowania przy
wykonywaniu czynnosci pielegniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod
efektu ksztalcenia
okreslony w
standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji . .
. : : . s . . Lo Forma zajeé
ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagnigcia efektow ksztalcenia | osiggniecia dvdaktveznveh
kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia y yezny
studiow:
Pielegniarstwo
Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:
D.w4. zna zasady oceny stanu chorego w geriatrii; egzamin pisemny — Wyktad
krotkie ustrukturyzowane
pytania
D.W5. zna zasady diagnozowania w pielggniarstwie egzamin pisemny — Wyktad
geriatrycznym; krotkie ustrukturyzowane
pytania
D.We6. zna zasady planowania opieki nad chorym w egzamin pisemny — Wyktad
geriatrycznym; krotkie ustrukturyzowane
pytania
D.wW7. zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz egzamin pisemny — Wyktad
po badaniach i zabiegach diagnostycznych krotkie ustrukturyzowane
wykonywanych w geriatrii; pytania
D.W52 Zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny — Wyktad
diagnostycznych krotkie ustrukturyzowane
pytania
D.wa8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w geriatrii | egzamin pisemny — Wyktad
i ich dziatanie terapeutyczne z uwzglednieniem kroétkie ustrukturyzowane
dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami | pytania
1 drog podania;
D.Wo. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny — Wyktad
stosowane w opiece nad chorymi geriatrycznym; | kroétkie ustrukturyzowane
pytania
D.W10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — Wyktad
samoopieki; krotkie ustrukturyzowane
pytania
D.W11. réznicuje reakcje chorego na choroby i egzamin pisemny — Wyktad
hospitalizacjg¢ w oddziale geriatrycznym/ krotkie ustrukturyzowane
ZOL/ZOP; pytania
D.wiz2. zna rolg pielggniarki przy przyjgciu chorego do egzamin pisemny — Wyktad
oddziahu geriatrycznego/ ZOL/ZOP; kroétkie ustrukturyzowane
pytania
D.W13. charakteryzuje proces starzenia si¢ w aspekcie egzamin pisemny — Wyktad
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bio-psycho-spoteczno-ekonomicznym;

kroétkie ustrukturyzowane

pytania

D.wW14. zna zasady organizacji opieki geriatrycznej w egzamin pisemny — Wyktad
Polsce; krotkie ustrukturyzowane

pytania

D.W15. roznicuje etiopatogeneze schorzen wieku egzamin pisemny — Wyktad
podesztego: cukrzycy, chordb serca, nadcisnienia | krotkie ustrukturyzowane
tetniczego, miazdzycy, zespoldw otgpiennych, pytania
zespotu Parkinsona i depresji;

D.w1e. charakteryzuje narzedzia i skale oceny wsparcia egzamin pisemny — Wyktad
0sob starszych i ich rodzin; krotkie ustrukturyzowane

pytania

D.W17. zna zasady aktywizacji chorego egzamin pisemny — Wyktad
niepelnosprawnego i objgtego opieka krotkie ustrukturyzowane
geriatryczna; pytania

Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.Ul. gromadzi informacje, formutuje diagnozg zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza oceng - ,,Procesu praktyki zawodowe
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje pielggnowania”
ewaluacji opieki;

D.U2. rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
odbiorcow opieki w wieku podesztym; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.Us. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki w obserwacja studenta zajecia praktyczne,
schorzeniach wieku podesztego; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U4. motywuje chorego i jego rodzing do wejscia do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U5. prowadzi profilaktyke powiktan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
w przebiegu chordb geriatrycznych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U9. pobiera materiat do badan diagnostycznych; obserwacja studenta Zajecia praktyczne

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U34 potrafi rozpozna¢ wskazania do wykonania obserwacja studenta Zajecia praktyczne
okreslonych badan diagnostycznych i posiada demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie umiejetnosé
skierowan na okreslone badania diagnostyczne

D.U35 Potrafi przygotowac zapisy form recepturowych obserwacja studenta Zajecia praktyczne
substancji leczniczych w porozumieniu z demonstrujacego praktyki zawodowe
lekarzem lub na jego zlecenie umiejetnosé

D.U12. przygotowuje chorego do badan diagnostycznych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pod wzgledem psychicznym i fizycznym; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
dynamike zmian i realizowana opieke oceng - ,,Procesu praktyki zawodowe
pielggniarska; pielggnowania”

D.U.18. instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie obserwacja studenta zajecia praktyczne,
uzytkowania sprzetu pielegnacyjno- demonstrujacego praktyki zawodowe
rehabilitacyjnego oraz srodkéw pomocniczych; umiejetnosé

D.U20. rozpoznaje powiklania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego praktyki zawodowe
rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnacyjnego; umiejetno$é

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna; obserwacja studenta zajgcia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U26. przekazuje i informacje o stanie chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego praktyki zawodowe
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umiejetnosé

D.U28. prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: obserwacja studenta zajecia praktyczne
»Karte Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte demonstrujacego praktyki zawodowe
Zlecen”, ,Karte Goraczkowa”, ,,Indywidualna umiejetnosé
Kartg Pielggnacji”;
D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju probleméw pielggnacyjnych; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosc,
zaliczenie pisemne na
oceng - ,,Procesu
pielggnowania”
D.U33. przygotowuje i podaje leki réznymi drogami na obserwacja studenta zajecia praktyczne,
zlecenie lekarza; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé
Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:
D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0sob powierzonych | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
opiece; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnose,
samoocena studenta
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna obserwacja studenta zajecia praktyczne,
za cztowieka i wykonywanie zadan demonstrujacego praktyki zawodowe
zawodowych; umiejetnosc,
samoocena studenta
D.K5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosc,
samoocena studenta
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja studenta zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosc,
samoocena studenta
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja studenta zajecia praktyczne,
demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé
D.K8. wspoétdziata w ramach zespotu obserwacja studenta zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu demonstrujacego praktyki zawodowe
dylematow etycznych z zachowaniem zasad umiejetnosé
kodeksu etyki zawodowej;
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentem obserwacja studenta zajecia praktyczne,

i jego rodzina oraz wspolpracownikami;

demonstrujacego
umiejetnosé

praktyki zawodowe

TresSci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé
Wyklad — Geriatria

Lp.

Opis tresci ksztalcenia

L. godz.

Lo

Wyjasdnienie poje¢ geriatria, granice wieku starczego, odrgbnosci biologiczne i psychologiczne

organizmu starego cztowieka.

Mechanizmy przyczynowe starzenia sig.

Zmiany starcze wazniejszych uktadow narzadowych w aspekcie morfologii, fizjologii i kliniki.

Cukrzyca wieku podesziego.

Schorzenia uk}. krazenia wystgpujace u osob w wieku podesztym — nadci$nienie tgtnicze, miazdzyca.

Zespoty otgpienne.

Zespoty parkinsonowskie.

Nietrzymanie moczu i stolca.

© @O N g~ W

Depresja wieku podesztego.

[y
©

Zaburzenia rOwnowagi.

RPIRPIRINNININININ
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11. | Zaburzenia wzroku i stuchu. 2
12. | Rodzaje i zasady zlecania badan diagnostycznych w geriatrii 1
Razem godzin 20
Wyklad — Pielegniarstwo geriatryczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Organizacja opieki nad populacja w wieku powyzej 65 roku zycia 2
2. Problemy zdrowotne i psychospoteczne os6b w starszym wieku. 2
3. Metody zapobiegania nastgpstw staroSci. 2
4. Planowanie opieki nad pacjentami/podopiecznymi w zaleznosci, jaka reprezentujg postawg wobec 2
starosci.
5. Specyfika opieki nad pacjentem w oddziale geriatrycznym, w zaktadzie opiekunczo —leczniczym 2
i DPS.
6. Zapoznanie z metodami oceny sprawnosci psycho -fizycznej osob po 65 roku zycia — Kompleksowa 3
Ocena Geriatryczna.
7. Odrebnosci przygotowania i przeprowadzania oraz rodzaje badan diagnostycznych wykonywanych u 4
0sob w wieku podesztym.
8. Postgpowanie pielggnacyjne i profilaktyczne w stanach zagrozenia zycia w geriatrii. 2
9. Dietetyka wieku starczego. 2
10. | Udziat pielggniarki w ocenie ryzyka niedozywienia u pacjentow geriatrycznych. 2
11. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku z rozpoznang cukrzyca/ stopa cukrzycowa. 2
12. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku ze schorzeniami ukt.krazenia — miazdzyca. 2
13. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku z zespotami otgpiennymi. 3
14. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku w zespotach parkinsonowskich. 2
15. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku z depresja 2
16. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku w zaleznos$ci od postaci nietrzymania moczu. 2
17. | Planowanie opieki nad osobami w podesztym wieku z zaburzeniami rownowagi/po przebytych 2
upadkach
18. | Pielggnowanie pacjenta z zaburzeniami ze strony narzadu shichu. 1
19. Pielegnowanie Pacjenta z zaburzeniami ze strony narzadu wzroku. 1
Razem godzin 40
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Ocena zapotrzebowania na opieke pielggnacyjna i socjalna osob w wieku podesztym -
2. Wsparcie spoteczne w schorzeniach geriatrycznych. -
3. Zjawisko przemocy wobec 0sob starszych. -
4, Zastosowanie opatrunkow aktywnych w pielggnacji ran przewlektych. -
5. Profilaktyka zespotow otgpiennych -
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale geriatrycznym, zaktadzie opiekunczo- leczniczym i DPS. 8
2. | Nawiazywanie kontaktu z pacjentami. 8
3. Uczestniczenie w przyjgciu pacjenta na oddzial geriatryczny lub DPS. 8
4. | Zebranie informacji o pacjencie. 8
5. Rozpoznanie potrzeb/problemow pacjenta w podesztym wieku. 8
6. Planowanie i podjecie opieki pielggniarskiej wobec pacjenta. 8
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7. Uczestniczenie w procesie leczenia i rehabilitacji. 8

8. Dokumentowanie $wiadczonej opieki pielggniarskie;j. 6

9. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do srodowiska domowego. 6

10. | Opracowanie standardéw opieki nad pacjentami w zaleznosci od stanu zdrowia. 8

11. | Wskazania do badan diagnostycznych i wystawianie skierowan na badania u 0séb w starszym wieku 4

oraz zapisy form recepturowych substancji leczniczych
Razem godzin 80
Praktyki zawodowe
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy w oddziale geriatrycznym/ZOL/ZOP/DPS. 10
2. Zapoznanie si¢ z rolami poszczeg6lnych cztonkow zespotu terapeutycznego. 10
3. Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta na oddziat geriatryczny, do zaktadu opiekunczo leczniczego badz 10
DPS —u.

4, Rozpoznanie potrzeb problemow pielggnacyjnych u pacjentow. 10
5. Wskazania do badan diagnostycznych i wystawianie skierowan na badania u 0sob w starszym wieku 2
6. Planowanie opieki i jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie. 10
7. Uczestniczenie w procesie leczenia i rehabilitacji. 10
8. Przygotowywanie form recepturowych substancji leczniczych 3
9.. | Przygotowanie pacjenta do powrotu do srodowiska domowego. 5
10. | Opracowanie standardéw opieki. 10
Razem godzin 80
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2. Grodzicki T., Kocemba J., Skalska A. Geriatria z elementami gerontologii ogolnej. Wyd. VIA MEDICA Gdansk 2007.

3. Kedziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E.: Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, Wyd. PZWL,
Warszawa 2010.

4. Jabtonski L., Wysokinska-Miszczuk J.: Podstawy gerontologii i wybrane zagadnienia z geriatrii, Wyd. Czelej, Lublin

2000.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [J
Godziny zaje¢ (wg planu studiéw) z nauczycielem — godziny 990
kontaktowe
Praca wlasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 60
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 300
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 8

PRZEDMIOTU

[lgodziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.
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Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, opowiadanie, opis, ¢wiczenia oparte na wykorzystaniu
roznych zrodet wiedzy, studium przypadku, dyskusja seminaryjna, pokaz z instruktazem, ¢wiczenia w warunkach
symulowanych, ¢wiczenia kliniczne, film, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny, tablica, sprz¢t do odtwarzania no$nikow elektronicznych, procedury, standardy, plansze,
skale do oceny stanu zdrowia, wzory dokumentowania badania, sprzet do nauki czynnos$ci pielggniarskich wg zatacznik nr
1, sprzet do nauki czynnoSci z zakresu ratownictwa medycznego wg zatacznik nr 2, sprzet do badania fizykalnego wg
zatacznik nr 3, opisy przypadkow.

Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:

1). Egzamin pisemny— egzamin pisemny — krétkie ustrukturyzowane pytania, w semestrze V - w sesji zimowej.

2). Obecnos¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studiow.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Kroétkie ustrukturyzowane pytania; 45-60 pytan obejmujacy treSci programowe (20-25 pytah z czeSci
klinicznej i 40-335 pytan z pielegniarstwa) — czas pisania 120 minut.

2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.4, D.W.5, D.W.6, D.W.7, D.W.8, D.W.9, D.W.10,

3). D.w.11, D.w.12, D.W.13, D.W.14, D.W.15, D.W.16, D.W.17. D.W52

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na ocene w semestrze V.

2). Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z pracy hapisane na
temat i oddanej we wskazanym przez nauczyciela prowadzacego terminie.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z pracy pisemnej minimum 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia
(60% na 100%).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student opracuje na pismie na podstawie aktualnej literatury, w formie informatora albo zalecen dla pacjenta (lub
opiekuna) jeden z tematéw samoksztalcenia wskazany przez nauczyciela prowadzacego zajecia dydaktyczne.
2). Kryteria oceny pracy pisemnej:
e poprawno$¢ terminologiczna i jgzykowa (np. terminologia medyczna, brak btedow stylistycznych, ortograficznych)
— 0-2 pkt.
prawidlowy i logiczny uktad tre$ci — 0-2 pkt.
jasno$¢ i zrozumiatos¢ tresci — 0-2 pkt.
przydatnos$¢ praktyczna opracowania (dla pacjenta, opiekuna i w odniesieniu do praktyki zawodowej pielggniarki)
— 0-3 pkt.
e szczegdlowos¢ opracowania (ilo§¢ stron maszynopisu — od 2 do 3, wzdr czcionki Times New Roman, rozmiar
czcionki 12, interlinia 1,0) — 0-2 pkt.
o wilasciwy dobor literatury i poprawnos$¢ jej zapisu w bibliografii — 0-2 pkt.
e estetyka pracy — wydruk komputerowy strona 1 opracowania wg wzoru ustalonego przez nauczyciela
prowadzacego zajecia dydaktyczne, cato§é pracy zszyta z 1 strong zszywkami — 0-2 pkt.
3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W.9, D.W.12, D.W.14, D.W.16.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% (udzial w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem
ksztatcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem zajgé
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”

(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.
4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypelnionej dokumentacji we wskazanym
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przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajgc.
5). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajec praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zaje¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (§wiadczenia zdrowotne)
powiazane z treciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w szczegdlnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promaocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztatcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnosé i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedlug opisu przedstawionego w tabeli ponize;.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosc

wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetno$¢ realizacji i oceny

planu opieki (0-3 pkt.). Ocene pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

3). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U.1, D.W.2, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.8, D.U.9, D.U.13, D.U.18,

D.U.20, D.U.22, D.U.26, D.U.28, D.U.32, D.U.33, D.U34, D.U35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiow i standardem ksztatcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczgciem praktyk
zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na oceng pozytywna, co najmniej dostateczng umiejgtnosci wymienione w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.
5). Oddanie przez studenta uzupetionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpdzniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym przez
te osobe.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
(Swiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztattowanie umiejetnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosc¢ i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu
przedstawionego w tabeli ponizej.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiej¢tno$¢ stawiania diagnoz pielegniarskich (0-3 pkt.), umiejetnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetno$é sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnosé¢ realizacji i oceny planu
opieki (0-3 pkt.)
3). Oceng pozytywna za opracowany na piSmie ,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktéry otrzyma minimum 6
pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10 pkt. — 5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: : D.U.1, D.W.2, D.U.3, D.U.4, D.U.5, D.U.8, D.U.9, D.U.13, D.U.18,
D.U.20, D.U.22, D.U.26, D.U.28, D.U.32, D.U.33, D.U34, D.U35.

Ocena poziomu osiagniecia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiggnigcia
Kategoria
efektu
ksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysokKi
modulw/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5 i 4,0) (ocena:5,0)

Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrdzniajacy
w trakcie zajeé i wiedzy Zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
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z literatury podstawowej,
ma duze trudnosci

ksztalcenia, co pozwala
mu na rozpoznawanie

zrozumienie tresci
ksztalcenia, co

i bezblednie rozumie
treéci ksztalcenia,

W zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztatcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnos$ci Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
robi bledy, rozwiazuje nieznaczne bledy, ktore i jest samodzielny. i starannie,
zadania o niewielkim nie wptywaja na jest samodzielny.
stopniu trudnosci. rezultaty pracy,
woli pracowa¢ w grupie.
Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachecenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spolecznych.

Opis skali ocen:

stopnia.

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiéw, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zaj¢c. Student posiada wiedze¢, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejgtnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo wysokie —
student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie
zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.
C —dobry — 4,0 (wiedza duza, umiejetnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejgtnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejgtnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studiéw drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

,,Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl
Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostepna u w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: ...cccoeveiniieiniiniiiiiiiiiiiiiiieiieieciecnn

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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OPIEKA PALIATYWNA

I. INFORMACJE OGOLNE

Nazwa modulu ksztalcenia / przedmiotu

Opieka paliatywna

Kod modulu ksztalcenia / przedmiotu D-11
Nazwa j_ednostki prowadzacej modul ksztalcenia/ Instytut Ochrony Zdrowia
przedmiot
Studia
Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo
Profil ksztalcenia Praktyczny

Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

Forma ksztalcenia

Studia stacjonarne

Tytul zawodowy uzyskiwany przez studenta

Licencjat pielegniarstwa

Modul ksztalcenia / przedmiot

Rodzaj modulu ksztalcenia

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Rok studiow

Semestr V, VI

Liczba punktéw kredytowych ECTS (zawarta w 5

planie studiéw)

Rodzaj przedmiotu Obowigzkowy

Imig, nazwisko, tytul/stopien naukowy, adres e-
mailowy prowadzacych zajecia

dr n. med. Marta Cebulak

Jezyk wykladowy

Polski

Forma i wymiar godzinowy zaje¢é¢ dydaktycznych, liczba punktéw ECTS oraz miejsce realizacji zajeé

Fo,rnja wyklad Iat?or.atorl.urf/ samoksztalcenie zajecia praktyczne praktyki
zajec ¢wiczenia zawodowe
Ogolna
liczba
godzin 30 0 20 40 40
zajet —
130
Ogolna
liczba 1 0 1 2 1
punktow
ECTS-5
Miejsce | Instytut Ochrony Wedtug decyzji Oddziat Opieki Oddziat Opieki
realizacji | Zdrowia studenta Paliatywnej Paliatywnej
zajeé ul. Czarnieckiego 16 w Centrum wybrany przez
37-500 Jarostaw Opieki Medycznej studenta
lub inna sala ul. 3-Maja 70 w podmiotach
wyktadowa 37-500 Jarostaw leczniczych
wyznaczona przez lub w innym podmiocie | z ktérymi
Dzial Toku Studiow leczniczym z ktérym Uczenia
w harmonogramie Uczenia podpisata podpisata
zajecl umowe umowe

Strona www dla przedmiotu

*Podkresli¢ wlasciwa forme zajeé
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II. INFORMACIJE SZCZEGOLOWE

Cel (cele) modutu ksztalcenia / przedmiotu

i jego rodzinie.

Student jest przygotowany do realizacji opieki nad pacjentem w stanie terminalnym oraz udzielania wsparcia pacjentowi

Okreslenie przedmiotow wprowadzajacych wraz z wymogami wstepnymi w zakresie wiedzy, umiejetnosci
oraz kompetencji spolecznych (jesli obowiazuja)

wymagania formalne: podstawy pielegniarstwa, farmakologia, etyka, psychologia.
wymagania wstepne: student ma wiedzg o pielggnowaniu pacjentow z zaburzeniami podstawowych uktadow, narzadow
i zmystow, procesie pielggnowania, metodach gromadzenia informacji (wywiad, obserwacja, pomiar, analiza dokumentacji),

udziale pielggniarki w procesie diagnozowania, leczenia i rehabilitacji oraz wiedzg o zasadach i technikach postgpowania
przy wykonywaniu czynnosci pielggniarskich.

Macierz efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji efektow

ksztalcenia i form realizacji zaje¢ dydaktycznych

Kod

efektu ksztalcenia

okreslony w

standardzie Po zakonczeniu modutu / przedmiotu Metody weryfikacji Forma zajeé

ksztalcenia dla i potwierdzeniu osiagni¢cia efektéw ksztalcenia | osiagnigcia dydaktycznych

kierunku absolwent potrafi: efektow ksztalcenia

studiow:

Pielegniarstwo

Efekty ksztalcenia w zakresie wiedzy:

D.w4. zna zasady oceny stanu chorego w opiece egzamin pisemny — test wyktad
paliatywnej; wielokrotnego wyboru

D.WS5. zna zasady diagnozowania w opiece paliatywnej; | egzamin pisemny — test wyktad

wielokrotnego wyboru

D.We6. zna zasady planowania opieki nad chorymi egzamin pisemny — test wyktad,
w stanie terminalnym i umierajacymi; wielokrotnego wyboru samoksztalcenie

D.wW8. charakteryzuje grupy lekow stosowane w opiece egzamin pisemny —test | wyktad
paliatywnej i ich dziatanie terapeutyczne wielokrotnego wyboru
z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

D.Wo. charakteryzuje techniki i procedury pielggniarskie | egzamin pisemny —test | wyktad
stosowane w opiece nad chorymi w stanie wielokrotnego wyboru
terminalnym i umierajacymi;

D.w10. zna zasady przygotowania chorego do egzamin pisemny — test wyktad
samoopieki; wielokrotnego wyboru

D.W11. réznicuje reakcje chorego na chorobe egzamin pisemny —test | wyktad
i hospitalizacje w opiece paliatywnej; wielokrotnego wyboru

D.w12. zna rolg pielegniarki przy przyjeciu chorego do egzamin pisemny —test | wyktad
hospicjum lub na oddziat opieki paliatywnej; wielokrotnego wyboru

D.w14. zna zasady organizacji opieki paliatywnej w egzamin pisemny —test | wyktad,
Polsce; wielokrotnego wyboru samoksztalcenie

D.W50. zna patofizjologig, objawy kliniczne i powiklania | egzamin pisemny — test wyktad
choréb nowotworowych, wielokrotnego wyboru

D.W51. zna procedurg postgpowania z ciatem pacjenta egzamin pisemny — test wyktad
zmartego; wielokrotnego wyboru

D.W52. zna rodzaje i zasady zlecania badan egzamin pisemny —test | wyktad
diagnostycznych. wielokrotnego wyboru
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Efekty ksztalcenia w zakresie umiejetnosci:

D.UL gromadzi informacje, formutuje diagnozg obserwacja studenta zajecia praktyczne,
pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza demonstrujacego praktyki zawodowe
interwencje pielggniarskie oraz dokonuje umiejgtnose,
ewaluacji opieki; zaliczenie pisemne na

oceng - ,,Procesu
pielggnowania”

D.U3. prowadzi poradnictwo o zakresie samoopieki obserwacja studenta zajecia praktyczne,
w opiece paliatywnej; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U4. motywuje chorego i jego opiekunéow do wejscia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
do grup wsparcia spotecznego; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U5. prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu obserwacja studenta zajecia praktyczne,
chorob wystepujacych w opiece paliatywnej; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.Us. diagnozuje stopien rozwoju ryzyka odlezyn obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i dokonuje ich klasyfikacji; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U11. doraznie podaje tlen, modyfikuje dawkge stata obserwacja studenta zajecia praktyczne,
insuliny szybko i krétko dziatajacej; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc

D.U13. dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej zaliczenie pisemne na zajecia praktyczne,
dynamik¢ zmian i realizowana opieke ocene - ,,Procesu praktyki zawodowe
pielegniarska; pieleggnowania”

D.U16. rozpoznaje stany nagltego zagrozenia zdrowia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
w opiece paliatywnej; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U20. rozpoznaje powiktania leczenia obserwacja studenta zajecia praktyczne,
farmakologicznego, dietetycznego, demonstrujacego praktyki zawodowe
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; umiejetnosé

D.U21. pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjng | obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i tracheotomijna; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U22. prowadzi rozmowg terapeutyczna; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U25. prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans ptynow; obserwacja studenta zajecia praktyczne,

demonstrujacego praktyki zawodowe
umiejetnosé

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
cztonkom zespotu terapeutycznego; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U27. asystuje lekarzowi w trakcie badan obserwacja studenta zajecia praktyczne,
diagnostycznych i leczniczych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U28. prowadzi dokumentacjg opieki nad chorym: obserwacja studenta praktyki zawodowe
»Kartg Obserwacji”, ,,Indywidualng Karte Zlecen | demonstrujacego
Lekarskich”, ,,Karte Goraczkowa”, umiejetnosé

»ndywidualna Kartg Pielegnacji”, , Karte
profilaktyki i leczenia odlezyn”, ,,Kartg bilansu
pltynow”;
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D.U29. ocenia poziom bolu, reakcje chorego na bol obserwacja studenta zajecia praktyczne,
i nasilenie bolu oraz stosuje postepowanie demonstrujacego praktyki zawodowe
przeciwbolowe; umiejetnosé

D.U30. tworzy pacjentowi warunki do godnego obserwacja studenta zajecia praktyczne,
umierania; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U32. dostosowuje interwencje pielegniarskie do obserwacja studenta zajecia praktyczne,
rodzaju problemow pielggnacyjnych; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosc,
zaliczenie pisemne na
oceng - ,,Procesu
pielggnowania”

D.U33. przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, obserwacja studenta zajecia praktyczne,
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; demonstrujacego praktyki zawodowe

umiejetnosé

D.U34. potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania odpowiedz ustna, zajecia praktyczne,
okreslonych badan diagnostycznych i posiada obserwacja studenta praktyki zawodowe
umiejetnosci umozliwiajace wystawianie demonstrujacego
skierowan na okreslone badania diagnostyczne; umiejetnosc

D.U35. potrafi przygotowywaé zapisy form obserwacja studenta zajecia praktyczne,
recepturowych substancji leczniczych w demonstrujacego praktyki zawodowe
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. umiejetnosé

Efekty ksztalcenia w zakresie kompetencji spotecznych:

D.K1. szanuje godno$¢ i autonomig 0s6b powierzonych | obserwacja postawy zajecia praktyczne,
opiece; studenta praktyki zawodowe

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa obserwacja postawy zajecia praktyczne,
i ksztattuje umiejetnoscei, dazac do studenta praktyki zawodowe
profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci obserwacja postawy zajecia praktyczne,
moralnych w opiece; studenta praktyki zawodowe

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za obserwacja postawy zajecia praktyczne,
cztowieka i wykonywanie zadan zawodowych; studenta praktyki zawodowe

D.KS5. przestrzega praw pacjenta; obserwacja postawy zajecia praktyczne,

studenta praktyki zawodowe

D.K®. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obserwacja postawy zajecia praktyczne,
obowiazki zawodowe; studenta praktyki zawodowe

D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej; obserwacja postawy zajecia praktyczne,

studenta praktyki zawodowe

D.K8. wspotdziata w ramach zespotu obserwacja postawy zajecia praktyczne,
interdyscyplinarnego w rozwiazywaniu studenta praktyki zawodowe
dylematow etycznych z zachowaniem zasad
kodeksu etyki zawodowej;

D.K9. jest otwarty na rozwdj podmiotowosci whasnej i obserwacja postawy zajecia praktyczne,
pacjenta; studenta praktyki zawodowe

D.K10. przejawia empati¢ w relacji z pacjentem i jego obserwacja postawy zajecia praktyczne,

rodzing oraz wspotpracownikami;

studenta

praktyki zawodowe
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Tresci programowe/Tresci ksztalcenia w kazdej formie zajeé

Wyklad
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Organizacja opieki paliatywnej/hospicyjnej w Polsce. 1
2. Filozofia postgpowania w opiece paliatywne;. 2
3. Specyfika pracy pielegniarki w opiece paliatywne;. 1
4. Podstawowe zasady etyczne opieki paliatywnej. Dylematy etyczne. 1
5. Badania diagnostyczne w opiece paliatywne;. 2
6. Rola pielegniarki w tagodzeniu bolu u pacjentéw w stanie terminalnym. 3
7. Rola pielegniarki w leczeniu objawowym. Najczestsze objawy wystepujace u chorych objetych opicka 4
paliatywna i mozliwosci ich tagodzenia.
8. Problemy psychiczne, duchowe i etyczne chorych w stanie terminalnym. 2
9. Stany nagte w opiece paliatywne;. 3
10. | Komunikowanie si¢ z chorym terminalnie i jego rodzina. 2
11. | Problemy rodziny chorego w stanie terminalnym i mozliwos$ci pomocy rodzinie. 2
12. | Pielggnowanie pacjenta w okresie umierania i agonii. 2
13. | Wsparcie rodziny w okresie osierocenia i zatoby. 2
14. | Opieka paliatywna nad dzie¢mi i mtodzieza 2
15. | Rola wolontariatu w opiece paliatywne;. 1
Razem godzin 30
Samoksztalcenie
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Roéznice migdzy opieka paliatywna a dtugoterminowa: regulacje prawne, zasady udzielania $wiadczen 20
opieki paliatywnej i dlugoterminowej finansowanych ze srodkow publicznych.
Razem godzin 20
Zajecia praktyczne
Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie specyfiki pracy pielegniarki na oddziale opieki paliatywne;. 2
2. | Nawiazanie kontaktu z pacjentem, rodzina i personelem. 4
3. Przestrzeganie zasad etyki zawodowej oraz praw pacjenta hospitalizowanego na oddziale opieki 2
paliatywnej.
Uczestniczenie w przyjeciu pacjenta na oddzial opieki paliatywne;j. 4
Zebranie informacji i ocena stanu chorego na podstawie obserwacji, wywiadu, dokonywanych 4
pomiardéw oraz wynikéw badan.
6. Badania diagnostyczne w opiece paliatywne;j. 4
7. Rozpoznanie potrzeb/ problemoéw pacjenta objgtego opieka paliatywna. 4
8. Planowanie i podjecie opieki pielegniarskiej wobec pacjenta objetego opieka paliatywna. 6
9. Przygotowanie pacjenta i jego rodziny do powrotu do srodowiska domowego. 2
10. | Stworzenie pacjentowi godnych warunkoéw umierania. 4
11. | Udzielanie wsparcie choremu obj¢temu opieka paliatywna i jego rodzinie. 4
Razem godzin 40
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Praktyki zawodowe

Lp. Opis tresci ksztalcenia L. godz.
1. Poznanie zadan zawodowych poszczegdlnych cztonkow zespotu terapeutycznego sprawujacego opieke 4
nad pacjentem w stanie terminalnym.
2. Uczestniczenie w przyjgciu pacjenta na oddziatl opieki paliatywnej. 4
3 Rozpoznanie potrzeb/problemow pielggnacyjnych u pacjentow objetych opicka paliatywna. 8
Planowanie opieki, jej realizowanie, ocenianie i dokumentowanie.
4. Badania diagnostyczne w opiece paliatywne;. 4
5. Udzial w procesie terapeutycznym pacjenta w stanie terminalnym. 6
6. Standardy i procedury w opiece paliatywnej. 6
7. Wsparcie rodziny po $mierci pacjenta objetego opicka paliatywna. 4
8. Rola wolontariatu w opiece paliatywnej. 4
Razem godzin 40

Zalecana literatura

Podstawowa:
1. Buczkowski K., Krajnik M. (red.): Opieka paliatywna. Wyd. PZWL, Warszawa 2009.
2. De Walden-Gatuszko K.(red.): Podstawy opieki paliatywnej. Wyd. PZWL, Warszawa 2006.
3. De Walden-Gatuszko K., Kaptacz A. (red.): Pielggniarstwo w opiece paliatywnej i hospicyjnej. Wyd. PZWL,
Warszawa 2005.
4.
Uzupelniajaca:
1. Watson M.S,, Lucas C.F., Hoy A.M., Back I.N.: Opieka paliatywna. Wyd. Urban &Partner, Wroctaw 2007.
2. Krasuska M. E.: Opieka w chorobie nowotworowej. Wydawnictwo YOCAM, Lublin 1997.

Opis calkowitego nakladu pracy studenta potrzebnego do osiagnigcia zalozonych efektow ksztalcenia w
godzinach oraz punktach ECTS

Opieka paliatywna

Forma aktywnosci Liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci [
Godziny zajec¢ (wg planu studiow) z nauczycielem — godziny 110
kontaktowe
Praca wtasna studenta — samoksztalcenie 20
Praca wlasna studenta — przygotowanie si¢ do zaliczen i egzaminu 20
(w tym czytanie literatury)
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA MODULU / 5
PRZEDMIOTU

[1godziny lekcyjne, czyli 1 godzina oznacza 45 minut.

Metody dydaktyczne

Metody ksztatcenia — wyktad informacyjny, wyktad problemowy, studium przypadku, dyskusja, samoksztalcenie, pokaz,
instruktaz, zajecia praktyczne.

Srodki dydaktyczne

Laptop, rzutnik multimedialny.
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Sposoby weryfikacji i oceny osiagnietych efektow ksztalcenia

1. Forma i warunki zaliczenia wykladow:
1). Obecno$¢ na wyktadach zgodna z regulaminem studidw.
2). Egzamin pisemny- test wielokrotnego wyboru, w semestrze V - w sesji zimowej.

3). Uzyskanie z egzaminu pisemnego oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej (min. 60% punktéw z egzaminu —
poprawnych odpowiedzi).

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:
1). Test wielokrotnego wyboru skladajacy si¢ z 50-60 pytan obejmujacy tresci programowe — czas rozwiazywania testu
50-60 minut.
2). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W4., D.W5., D.W6., D.W8., D.W9., D.W10., D.W11.,, D.W12,,
D.W14, D.W50., D.W51, D.W52.

2. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Warunkiem otrzymania zaliczenia jest uzyskanie oceny pozytywnej — co najmniej dostatecznej, z testu wielokrotnego
wyboru sktadajacego si¢ z 15 pytan na temat ,,R6Znice migdzy opieka paliatywna a dtugoterminowa: regulacje prawne,
zasady udzielania $wiadczen opieki paliatywnej i dlugoterminowej finansowanych ze §rodkéw publicznych”.

3). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma z testu 9 pkt. z 15 pkt. mozliwych do osiagnigcia (60% na 100%).

4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.W6., D.W14.

3. Forma i warunki zaliczenia_zaje¢ praktycznych:

1). Zaliczenie na oceng w semestrze V.

2). Frekwencja 100% (udziat w zajgciach praktycznych jest obowiazkowy — zgodnie z regulaminem studiow i standardem
ksztalcenia).

3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem zajed
praktycznych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostgpnego na stronach internetowych.

4). Przedtozenie przez studenta nauczycielowi prowadzacemu zajgcia praktyczne wypetionej dokumentacji we

wskazanym
przez nauczyciela terminie lub najpdézniej dwa dni przed zakonczeniem zajec.

6). Zaliczenie na oceng pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienionych w ,,Karcie Umiejetnosci
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku zajgé praktycznych”.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie zajg¢ praktycznych wykonuje pod opieka nauczyciela zadania praktyczne (Swiadczenia zdrowotne)
powiazane z treSciami ksztalcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych, polegajace w

szczegolnosci
na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu probleméw pielggnacyjnych pacjenta, planowaniu
i sprawowaniu opieki pielegnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich w procesie terapeutycznym, edukacji
zdrowotnej i promocji zdrowia. Nauczyciel prowadzacy zajecia sprawdza efekty ksztalcenia obserwujac studenta
demonstrujacego umiejetnos¢ i ocenia poziom osiagnigeia efektu wedtug opisu przedstawionego w tabeli ponizej.

2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania’: umiejetnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celéw opieki (0-1 pkt.), umiejetno$¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejetnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielegnowania” uzyskuje student, ktory
otrzyma minimum 6 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —
5,0).

3). Kryteria do oceny wiadomosci: Znajomos$¢ chordb ograniczajacych zycie, objawdéw wystepujacych u chorych
terminalnych i sposoboéw ich tagodzenia (0-10 pkt.), znajomo$¢ potrzeb/probleméw pacjenta w stanie terminalnym
1 sposobow ich zaspokajania (0-10 pkt.), znajomo$¢ zasad leczenia przeciwbolowego u pacjentdéw w stanie

terminalnym (0-10 pkt.). Oceng pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma minimum 18 kpt. (60% na 100%) (18 pkt. —

3.0; 19- 21 pkt. — 3.5; 22-24 pkt.- 4.0; 25-27 pkt.- 4.5; 28-30 pkt.-5.0).
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4). Zakres weryfikowanych efektéw — KOD efektu: D.U1., D.U3., D.U4., D.U5,, D.U8., D.U11,, D.U13, D.U16., D.U20.,
D.u21.,, D.U22., D.U25., D.U26., D.U27., D.U28., D.U29., D.U30., DU32., D.U33, D.U34, D.U35.

4. Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
1). Zaliczenie na oceng w semestrze VI.
2). Frekwencja 100% ( praktyki zawodowe sa obowiazkowe — zgodnie z regulaminem studiéw i standardem ksztalcenia).
3). Uzyskanie oceny pozytywnej, co najmniej dostatecznej z zadania realizowanego metoda ,,Procesu pielggnowania” dla
wybranego pacjenta (przypadku klinicznego) udokumentowanego wg wzoru wydawanego przed rozpoczeciem praktyk

zawodowych w Instytucie Ochrony Zdrowia (I0Z), w pokoju ,,Specjalisty w zakresie prac zwigzanych z dydaktyka”
(na parterze budynku) lub dostepnego na stronach internetowych.
4). Zaliczy na ocen¢ pozytywna, co najmniej dostateczna umiejetnosci wymienione w ,,Karcie Umiejgtnosci
ksztatcenia w zawodzie pielggniarki/pielggniarza” i ,,Dzienniku praktyk zawodowych”.

5). Oddanie przez studenta uzupelionej dokumentacji z praktyk zawodowych najpdzniej do 25 wrzesnia w pokoju
»Specjalisty w zakresie prac zwiazanych z dydaktyka” (na parterze budynku) lub w innym terminie wyznaczonym

przez tg osobg.

Opis metody weryfikacji efektow ksztalcenia:

1). Student w czasie praktyk zawodowych wykonuje pod opieka opiekuna praktyk zadania praktyczne
($wiadczenia zdrowotne) powiazane z tresciami ksztatcenia, majace na celu ksztaltowanie umiejgtnosci praktycznych,
polegajace w szczeg6lnosci na: rozpoznawaniu potrzeb zdrowotnych pacjenta, rozpoznawaniu problemow
pielegnacyjnych pacjenta, planowaniu i sprawowaniu opieki pielggnacyjnej nad pacjentem, realizacji zlecen lekarskich
w procesie terapeutycznym, edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Opiekun praktyk sprawdza efekty ksztatcenia
obserwujac studenta demonstrujacego umiejetnosc i ocenia poziom osiagnigcia efektu wedtug opisu

przedstawionego w tabeli ponizej.
2). Kryteria oceny ,,Procesu pielggnowania”: umiejgtnos¢ stawiania diagnoz pielggniarskich (0-3 pkt.), umiejgtnosé
wyznaczania celow opieki (0-1 pkt.), umiejetnos¢ sporzadzania planu opieki (0-3 pkt.), umiejgtnos¢ realizacji i oceny
planu opieki (0-3 pkt.).
3). Oceng pozytywna za opracowany na pismie ,,Proces pielggnowania” uzyskuje student, ktory otrzyma minimum
6 pkt.(60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5 -7 pkt. — 3,5; 7,5-8 pkt. —4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5; 9,5-10 pkt. —5,0).
4). Zakres weryfikowanych efektow — KOD efektu: D.U1., D.U3., D.U4., D.U5., D.U8., D.U11,, D.U13, D.U16., D.U20.,
D.U21., D.U22., D.U25., D.U26., D.U27., D.U28., D.U29., D.U30., DU32., D.U33, D.U34, D.U35.

Ocena poziomu osiagnigcia efektow ksztalcenia modulu/przedmiotu

Poziom osiggnigcia
Kategoria
efektu
Kksztalcenia dla Niski Przecigtny Wysoki Bardzo wysoki
modulu/
przedmiotu (ocena: 2,0) (ocena: 3,5i3,0) (ocena: 4,5i4,0) (ocena:5,0)
Wiedza Student nie opanowat Student ma zadowalajacy | Student ma duzy Student ma
wiedzy przekazanej zasOb wiedzy, przecigtne | zasob wiedzy wyrozniajacy
w trakcie zaje¢ 1 wiedzy zrozumienie tresci i poprawne zasob wiedzy
z literatury podstawowej, ksztalcenia, co pozwala | zrozumienie treSci | i bezblednie rozumie
ma duze trudnosci mu na rozpoznawanie ksztatcenia, co tresci ksztatcenia,
w zrozumieniu tresci typowych problemow. pozwala mu na co pozwala mu na
ksztalcenia. rozpoznawanie rozpoznawanie
probleméw. ztozonych
probleméw.
Umiejetnosei Zadania praktyczne Zadania praktyczne Zadania praktyczne | Zadania praktyczne
wykonuje nieprawidtowo — | wykonuje poprawnie — wykonuje dobrze wykonuje biegle
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robi bledy, rozwiazuje
zadania o niewielkim
stopniu trudnosci.

nieznaczne biedy, ktore
nie wptywaja na
rezultaty pracy,

woli pracowa¢ w grupie.

i jest samodzielny.

i starannie,
jest samodzielny.

Kompetencje Student mato Student odpowiedzialny, | Student Student bardzo
spoteczne odpowiedzialny, przy realizacji zadan odpowiedzialny, odpowiedzialny,
bierny w czasie zajgc, postawa wyczekujaca — aktywny, zaangazowany
sa zastrzezenia co do wymaga zachgcenia do bez uwag co do W czasie zajec,
kompetencji spotecznych. | pracy przez nauczyciela. | kompetencji bez zastrzezen co do
spotecznych. kompetencji
spotecznych.

Opis skali ocen:

Skala ocen opisowa i liczbowa zgodna z regulaminem studiow, odpowiadajaca stopniom w systemie ECTS:

A — bardzo dobry (5,0 — wyr6zniajacy zasob wiedzy, umiejetnosci opanowane biegle, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — zaangazowany w czasie zajeC. Student posiada wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na
samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielegniarza, i umozliwiajace podjecie studidw drugiego stopnia.

B — plus dobry — 4,5 (wiedza bardzo duza, umiejetnosci opanowane bardzo dobrze, kompetencje spoteczne bardzo
wysokie — student bardzo aktywny. Posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne
wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego stopnia.

C — dobry — 4,0 (wiedza duza, umiej¢tnosci opanowane dobrze, kompetencje spoteczne wysokie — aktywny. Student
posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

D — plus dostateczny — 3,5 (wiedza zadowalajaca, umiejetnosci opanowane przecigtnie, kompetencje spoteczne $rednie).
Student posiada wiedzg, umiejetnosci 1 kompetencje spoteczne pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu
pielegniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studidow drugiego stopnia.

E — dostateczny — 3,0 (wiedza zadowalajaca — z brakami, umiej¢tnosci opanowane przecigtnie — robi btedy mato istotne,
kompetencje spoteczne srednie — mata motywacja. Student posiada wiedzg, umiejetnosci i kompetencje spoteczne
pozwalajace na samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i umozliwiajace podjecie studiow drugiego
stopnia.

F — niedostateczny — 2,0 (wiedza niezadowalajaca — bardzo duze braki, umiej¢tnosci — nie opanowane w sposob
prawidtowy, kompetencje spoteczne niskie — uwagi. Braki: w wiedzy, w umiejgtnosciach i w kompetencjach spotecznych
uniemozliwiaja samodzielne wykonywanie zawodu pielggniarki/pielggniarza, i podjgcie studiow drugiego stopnia.

Informacja o przewidywanej mozliwo$ci wykorzystania b- learningu(nauczanie mieszane)

Informacje dodatkowe (np. gdzie mozna zapozna¢ si¢ z prezentacjami do zajeé, instrukcjami
do laboratorium, itp.).

»Regulamin Studiow Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w
Jarostawiu” dostepny na stronach www.pwste.edu.pl

Regulamin ksztatcenia praktycznego dostepny na stronie http://www.pwste.edu.pl/uczelnia/instytuty/instytut-ochrony-
zdrowia#regulaminy-studi%C3%B3w-i-praktyk

Dokumentacja obowiazujaca na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych dostgpna w pokoju ,,Specjalisty w
zakresie prac zwigzanych z dydaktyka” (na parterze budynku).
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(podpis osoby (podpis Dyrektora Instytutu/
odpowiedzialnej za przedmiot) Kierownika jednostki organizacyjnej)

Imie¢ i nazwisko przewodniczacego Komisji Dydaktycznej: .....cccvvveiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiieiiiiiiieinennen

(podpis przewodniczacego Komisji Dydaktycznej)
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