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Zastosowano następujące kryteria wyszukiwania

Adres:

Jarosław, w odległości: 50 km

Lp. Partner Typ karty Kategorie Parametry Informacje dodatkowe

1 CityFit (Plaza Rzeszów)
221139300
www.cityfit.pl
Al. Tadeusza Rejtana 65
35-310 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Indoor cycling
Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia, zajęcia fitness
bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie

Sposób wejście do obiektów CityFit:

Zarejestruj się na , w aplikacji CITYFIT lub w kiosku w
klubie (Użytkownik rejestruje się tylko raz) Pobierz aplikację
CITYFIT w Google Play lub App Store Wygeneruj kod QR
klikając na ikonkę QR kodu w aplikacji. Kod się wyświetli w
nowym oknie Twój kod QR jest niezmienny – oznacza to,
że nie musisz generować nowego kodu podczas każdej
nowej wizyty Podczas wizyty w obiekcie miej ze sobą kartę
MultiSport oraz dowód osobisty - potwierdź swoją
tożsamość u dedykowanego pracownika w lobby klubu.
Jego stanowisko będzie odpowiednio oznaczone Użyj kodu
QR - przy portalu wejściowym zeskanuj wygenerowany z
aplikacji CITYFIT kod QR

Wejście do obiektów CityFit dla Użytkowników kart
MultiSport jest możliwe w godzinach:

Od poniedziałku do piątku w godzinach 6:00-22:00 (wejście
jest możliwe do 22:00, wyjście o dowolnej porze) W sobotę
i niedzielę w godzinach 8:00-20:00 (wejście jest możliwe
do 20:00, wyjście o dowolnej porze)

2 ROSiR Korty Tenisowe
531272544
www.rosir.pl
ul. Ks. Jałowego 23a
35-010 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Senior

Tenis ziemny Bezpłatny parking
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z usługi tenis ziemny - jedna
jednostka czasowa podczas jednej wizyty w obiekcie raz w
ciągu dnia

3 Strefa Sportów Walki
Artfight
888822333
www.sswartfight.pl
ul. Boya-Żeleńskiego 15
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Sztuki walki Brak dopłaty w
obiekcie * możliwość skorzystania z usługi sztuki walki - jedne

zajęcia raz podczas jednej wizyty w obiekcie

4 Move Art - Leżajsk
509330744
https://www.facebook.com/mo
veART-Marek-Duda-14656324
8784028/
ul. Adama Mickiewicza 67
37-300 Leżajsk
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS

Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi podczas jednej wizyty w obiekcie raz w ciągu dnia:
taniec - jedne zajęcia lub zajęcia fitness - jedne zajęcia

5 Bailar - Szkoła Tańca
505258398
ul. Hanasiewicza 16
35-103 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Taniec Brak dopłaty w
obiekcie *możliwość skorzystania z usługi: taniec - jedne zajęcia, raz

podczas jednej wizyty w obiekcie.
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6 Centrum aktywności
fizycznej Rzeszów
730696377
www.caf.rzeszow.pl
ul. Matejki 8A
35-064 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług: zajęcia fitness, sztuki
walki bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie

7 Studio Fitness Przeworsk
667688037
www.fitnessstudiopsk.pl
ul. Lwowska 23
37-200 Przeworsk
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Siłownia
Zajęcia fitness Możliwość skorzystania z usług bez ograniczeń czasowych

podczas jednej Wizyty w obiekcie.

8 Pako Gym
881425125
www.pako-gym.pl
ul. 17 Pułku Piechoty 1/3
35-020 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Siłownia Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

Możliwość skorzystania z usługi bez ograniczeń czasowych
podczas jednej Wizyty w obiekcie.

9 Total Active
730390666
www.totalactive.pl
Al. Sikorskiego 2a
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Cross Trening
Pilates
Sauna
Siłownia
Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług cross trening, taniec,
pilates, zajęcia fitness, siłownia, sauna  bez ograniczeń
czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

10 Coast Fit Lab
739298410
Wybrzeże Ojca Świętego Jana
Pawła II
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Cross Trening
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe
Udogodnienia dla
rodziców z dziećmi
lub kobiet w ciąży
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi cross trening - jedne
zajęcia raz podczas jednej wizyty w obiekcie

11 Strefa Sportu Rzeszów
533304300
www.strefasportu.biz
Powstańców Styczniowych 27
35-607 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Tenis stołowy
Tenis ziemny

Bezpłatny parking
Dopłata w obiekcie
Wymagana
rezerwacja

* Możliwość skorzystania z usługi tenis ziemny raz w ciągu
dnia.

* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do tenisa
ziemnego- dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport

* Czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu

* Maksymalna ilość Użytkowników korzystających z tego
samego kortu w tym samym czasie wynosi dwóch
Użytkowników.

* Niedopuszczalne jest rejestrowane dwóch Wizyt jednego
Użytkownika na jednym Korcie w tym samym czasie.

12 JumpWorld Rzeszów
575505333
www.jumpworld.pl/rzeszow
ul. Torowa 2
35-205 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Classic KIDS
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Park trampolin Bezpłatny parking
Ograniczenie
czasowe
Usługa sezonowa

* możliwość skorzystania z usługi Park trampolin - 60 minut
raz podczas jednej wizyty w obiekcie

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu oraz
korzystania z dodatkowych usług. Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera.

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
skarpetek

13 Queen Gym & Fitness
697192880
www.queengym.pl
ul. Składowa 15
37-100 Łańcut
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Pilates
Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia, zajęcia fitness,
pilates - bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty
w obiekcie
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14 Wrotki WyWrotki Rzeszów
578037721
www.wrotki-wywrotki.pl/rzeszo
w/contact.html
ul.Szpitalna 5
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS

Wrotki Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z usługi wrotki - 60 minut raz
podczas jednej wizyty w obiekcie.

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu lub
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu

15 Freak Factory
781160072
www.freakfactory.pl
Ostrów 752
37-700 Ostrów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Siłownia
Zajęcia fitness

Wejście OPEN
Upoważnia do korzystania z usługi: siłownia, zajęcia
fitness.
Możliwość skorzystania z usług bez ograniczeń czasowych
podczas jednej Wizyty w obiekcie.

16 Margo Fit
600237330
http://margo-fit.pl
ul. Kościuszki 95
37-100 Łańcut
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS

Cross Trening
Indoor cycling
Pilates
Sala zabaw
Sauna
Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Wejście OPEN * możliwość skorzystania z usług: siłownia, zajęcia fitness,

sauna, indoor cycling, pilates, cross trening, sztuki walki
bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie.

17 Squash Akademia
533330100
www.squash-akademia.pl
al. Piłsudskiego 34
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Squash Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona
Ograniczenie
czasowe
Punkt
gastronomiczny
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi squash - jedna jednosta
czasowa raz podczas jednej wizyty w obiekcie

* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do
squasha - dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport

* czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu

* Maksymalna ilość Użytkowników korzystających z tego
samego kortu w tym samym czasie wynosi dwóch
Użytkowników.

* Niedopuszczalne jest rejestrowane dwóch Wizyt jednego
Użytkownika na jednym Korcie w tym samym czasie.

18 Fun Bike
532119112
https://funbike-przemysl.pl
ul. 3 Maja 19
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Spinning Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie

* możliwość skorzystania z usługi spinning raz podczas
jednej wizyty w obiekcie.

19 Fitness Klub Batuka
502 971 151
www.batuka.pl
ul. Techniczna 14
37-600 Lubaczów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Indoor cycling
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Udogodnienia dla
rodziców z dziećmi
lub kobiet w ciąży
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usługi zajęcia fitness bez
ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

20 Centrum Rehabilitacji
Sanomed
600386451
www.sanomed.rzeszow.pl
ul. Siemieńskiego 20
35-234 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Joga
Sauna
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: zajęcia fitness
- jedne zajęcia lub joga - jedne zajęcia lub sauna - 30 minut

21 Show Dance Jarosław
608658690
http://showdance.rzeszow.pl/
ul. Armii Krajowej 21
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus Taniec Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Punkt
gastronomiczny
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi taniec - jedne zajęcia
podczas jednej wizyty w obiekcie raz w ciągu dnia
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22 Show Dance Przeworsk
166489909
http://showdance.rzeszow.pl/
ul. Misiągiewicza 10
37-200 Przeworsk
Podkarpackie

MultiSport Plus Taniec Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi taniec - jedne zajęcia
podczas jednej wizyty w obiekcie raz w ciągu dnia

23 Siłownia Sparta
603900664
http://sparta.rzeszow.pl/pl/
ul. Kochanowskiego 27
35-201 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Siłownia Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usługi siłownia bez ograniczeń
czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

24 Openfit
533508589
www.openfit.pl
ul. 3 Maja 19
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Cross Trening
Siłownia

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia, cross trening
bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie

25 Fitness For Life Hetmańska
537944336
www.fitnessforlife.pl
ul. Hetmańska 40
35-045 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Badminton
Cross Trening
Joga
Siłownia
Spinning
Squash
Sztuki walki
Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług raz podczas jednej wizyty w obiekcie:
PAKIET I: joga, siłownia, spinning, sztuki walki, taniec,
cross trening, zajęcia fitness – bez ograniczeń czasowych
lub

PAKIET II: squash lub badminton

* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do
squasha - dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport

* czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu

* Maksymalna ilość Użytkowników korzystających z tego
samego kortu w tym samym czasie wynosi dwóch
Użytkowników.

* Niedopuszczalne jest rejestrowane dwóch Wizyt jednego
Użytkownika na jednym Korcie w tym samym czasie.

26 Akademia Brazylijskiego Jiu
Jitsu w Rzeszowie
884 646 800
www.bjjrzeszow.pl
ul. Józefa Piłsudskiego 40
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Sztuki walki Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usługi sztuki walki bez
ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

27 Blok B
732023288
www.blokb.pl
ul. Generała Józefa
Wysockiego 24
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Cross Trening Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

28 FlyWall - Centrum
Wspinaczkowe
881230067
recepcja@flywall.pl
ul. Siemieńskiego 14
35-203 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS

Ścianka
wspinaczkowa

Bezpłatny parking
Wejście OPEN * możliwość skorzystania z usługi ścianka wspinaczkowa

bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie
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29 Underground Warrior
533810659
www.undeground-warrior.pl
ul. Lwowska 6
35-308 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług raz podczas jednej wizyty w obiekcie:
PAKIET I: siłownia – bez ograniczeń czasowych + zajęcia
fitness- jedne zajęcia + sauna  - 30 minut lub PAKIET II:
siłownia – bez ograniczeń czasowych + sztuki walki- jedne
zajęcia + sauna  - 30 minut

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu lub
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera

30 FitCurves Rzeszów Rejtana
178715624
www.fitcurves.pl
ul. Rejtana 51
35-326 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Zajęcia fitness Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Kaucja
Obiekt tylko dla
kobiet
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi zajęcia fitness - jedne
zajęcia (60 minut) raz podczas jednej wizyty w obiekcie

* prosimy o zapoznanie się z regulaminem obiektu.

31 Calypso Fitness Club
Rzeszów Millenium Hall
177700777
www.calypso.com.pl
al. Majora Wacława Kopisto 1
35-315 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive

Sauna
Siłownia
Zajęcia fitness

Brak dopłaty w
obiekcie * możliwość skorzystania z usług bez ograniczeń

czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

32 Active Style Klub Fitness
534636476
www.active-style.pl
os. Piłsudskiego 25/42
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Cross Trening
Siłownia
Sztuki walki
Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

siłownia + cross trening lub

siłownia + taniec lub

siłownia + zajęcia fitness lub

siłownia + sztuki walki

33 Klub Fitness Just Fit
577525155
ul. Józefa Bema 2
37-100 Łańcut
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Joga
Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług: siłownia, zajęcia fitness,
joga, sztuki walki -bez ograniczeń czasowych podczas
jednej wizyty w obiekcie

34 Xtreme Fitness Przemyśl
606506667
www.xtremefitness.pl/przemys
l
ul. Mickiewicza 28a
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Cross Trening
Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług cross trening, siłownia,
zajęcia fitness bez ograniczeń czasowych podczas jednej
wizyty w obiekcie.

35 Hot’n Ride
733440450
www.hotnride.pl
ul. Grunwaldzka 72
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Spinning
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: spinning lub
zajęcia fitness ( kettlebell)

36 Fitness For Life FRAC
Delikatesy
797812370
www.fitnessforlife.pl
ul. Lwowska 6
35-326 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z usług siłownia i zajecia
fitnessbez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie
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37 Park Hotel&Wellness Club
17 857 18 92
www.phrz.pl
ul. Paderewskiego 124a
35-328 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive

Sauna
Siłownia
Squash
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona
Ograniczenie
czasowe
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednego z dwóch pakietów
podczas jednej wizyty w obiekcie:
PAKIET I squash;
PAKIET II wejście open: siłownia, sauna, fitness;
* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do
squasha - dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport;
* czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie.

38 Kryta Pływalnia Posejdon
134343207
http://www.mosirbrzozow.pl/pl-
PL/plywalnia-posejdon
ul. Parkowa 5a
36-200 Brzozów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen
Sauna

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

PAKIET I:basen - 60 minut

PAKIET II: sauna - 15 minut

PAKIET III: basen (60 minut) + sauna(15 minut)

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu lub
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera

39 Kryta Pływalnia Fala
177713120
www.basen.trzebownisko.pl
ul. Nowa Wieś 387
36-001 Trzebownisko
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Aqua aerobik
Basen
Sauna
Siłownia
Zajęcia fitness

Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

basen - 60 minut lub basen - 90 minut lub basen (60 minut)
+ sauna (20 minut) lub siłownia - bez ograniczeń
czasowych lub zajęcia fitness - jedne zajęcia lub aqua
aerobik - jedne zajęcia.

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

40 POSiR - Hala Sportowa
166785758
www.posir.pl
ul. Mickiewicza 30
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

sauna - 60 minut lub zajęcia fitness - jedne zajęcia lub
siłownia - wejście open.

41 POSiR - Pływalnia
166706545
www.posir.pl
ul. 22 Stycznia 8
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Aqua aerobik
Basen

Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

basen - 45minut lub aqua aerobik 60 minut

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

42 ROSiR - Pływalnia Muszelka
178562330
www.muszelka.rzeszow.pl
ul. Starzyńskiego 17a
35-508 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Aqua aerobik
Basen
Sauna

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: basen - 45
minut lub sauna - 30 minut lub aqua aerobik - jedne zajęcia

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu lub
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera

* warunkiem skorzystania z sauny jest zgłoszenie się
dwóch Użytkowników karty MultiSport Plus.

Lp. Partner Typ karty Kategorie Parametry Informacje dodatkowe
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43 ROSiR - Pływalnia Delfin
17 857 91 48
www.delfin.rzeszow.pl
ul. Rejtana 30
35-310 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi basen 45 minut raz
podczas jednej wizyty w obiekcie

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

44 ROSIR Rzeszów
178535077
www.rosir.pl
ul. Ks. Jałowego 23a
35-010 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Aqua aerobik
Basen
Basen letni

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: basen - 45
minut lub aqua aerobik - jedne zajecia lub basen letni - bez
ograniczeń czasowych

* z usługi basen letni można skorzystać od czerwca do
września.

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

45 MOSiR Łańcut Kryta
Pływalnia
17 225 93 80
www.mosir-lancut.pl
ul. Armii Krajowej 57
37-100 Łańcut
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen
Sauna

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z usługi basen+sauna 60 minut
raz podczas jednej wizyty w obiekcie

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

46 Kryta Pływalnia Sokołów
Małopolski
177720020
www.plywalnia-sokolow.pl
ul. Pileckich 5
36-050 Sokołów Małopolski
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko

Aqua aerobik
Basen
Sauna

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

basen - 60 minut lub aqua aerobik - jedne zajęcia lub
sauna40 minut lub basen - 60 minut + sauna - 20 minut lub
basen - 90 minut.

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

47 Gym & Wellnes Evitka
504208502
www.evitka.pl
ul. Lubelska 22
36-050 Sokołów Małopolski
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Sauna
Siłownia

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z pakietu usług raz podczas
jednej wizyty w obiekcie: 

Pakiet I: siłownia (bez ograniczeń czasowych) + sauna (30
min)

48 Sensual Latin Dance
698664630
www.sensuallatindance.pl
ul. Fircowskiego 1
35-030 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus Taniec
* możliwość skorzystania z usługi taniec bez ograniczeń
czasowych raz podczas jednej wizyty w obiekcie

* oferta nie obejmuje warsztatów

49 Pływalnia Miejska Oceanic
172420118
http://www.mosir.lezajsk.pl/ply
walnia-miejska-oceanik.html
ul. Wł. Jagiełły 2
37-300 Leżajsk
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko

Aqua aerobik
Basen
Sauna
Siłownia

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: .

basen - 60 minut lub siłownia - bez ograniczeń czasowych
lub aqua aerobik 45 minut lub sauna - 30 minut.

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

Lp. Partner Typ karty Kategorie Parametry Informacje dodatkowe
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50 Miejski Ośrodek Sportu i
Rekreacji Jarosław
166244141
www.mosir.jaroslaw.pl
ul. Sikorskiego 5
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen
Basen letni

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: basen - 60
minut lub basen letni - bez ograniczeń czasowych

51 Akademia Sportu Chikara
720 897 070
www.akademiachikara.pl
ul. Hanasiewicza 10
35-103 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych

Możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej usługi
raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

sztuki walki – jedne zajęcia lub zajęcia fitness – jedne
zajęcia.

52 Pływalnia przy Szkole
Podstawowej nr 1 w
Przeworsku
166487268
http://sp1przeworsk.szkolna.or
g.pl/organy-szkoly/plywalnia/
ul. M. Konopnickiej 5
37-200 Przeworsk
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen Bezpłatny parking
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z usługi basen 45 minut raz
podczas jednej wizyty w obiekcie

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

53 Cool Gym Fitness
178580530
www.coolgym.pl
ul. Lisa Kuli 19
35-025 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia, sauna bez
ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie.

54 Fitness Platinium Jarosław
575760572
ul. Tarnowskiego 20
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Sauna
Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

Możliwość korzystania z usług bez ograniczeń czasowych
podczas wizyty w obiekcie.

55 Fit Club
731639249
ul. Marii Curie-Skłodowskiej
4C
37-300 Leżajsk
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior
MultiSport Classic
MultiActive

Siłownia
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia i zajęcia fitness
bez ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w
obiekcie 

56 CrossFit Rzeszów
602696552
www.crossfit.rzeszow.pl
ul. Tadeusza Boya
Żeleńskiego 15
35-959 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Cross Trening
* możliwość skorzystania z usługi trening raz podczas
jednej wizyty w obiekcie:

Lp. Partner Typ karty Kategorie Parametry Informacje dodatkowe
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57 Kolorowy Świat
178590888
www.kolorowyswiat-rzeszow.p
l
ul. Z. Kozienia 7
35-328 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic KIDS
MultiActive KIDS

Sala zabaw
Sauna
Squash
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona
Punkt
gastronomiczny
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług raz podczas jednej wizyty w obiekcie:

PAKIET I: squash + sauna bez ograniczeń;

PAKIET II: zajęcia fitness -jedne zajęcia + sauna - bez
ograniczeń czasowych

* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do
squasha - dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport;

* czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie.

* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu;

* Maksymalna ilość Użytkowników korzystających z tego
samego kortu w tym samym czasie wynosi dwóch
Użytkowników.

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu oraz
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera.

58 Akademia Tańca
Miczałowscy
669 866 766
www.akademiatancamiczalow
scy.pl
ul. Piłsudskiego 34
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Senior

Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: taniec - jedne
zajęcia lub zajęcia fitness - jedne zajęcia

59 Centrum Wspinaczkowe
Baltoro
798 521 632
www.baltoro.rzeszow.pl
ul. Obrońców Poczty
Gdańskiej 11
35-509 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS

Ścianka
wspinaczkowa

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usługi ścianka wspinaczkowa -
bez ograniczeń czasowych raz podczas jednej wizyty w
obiekcie
* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu.

60 Fitness For Life Galeria
Rzeszów
177771856
www.fitnessforlife.pl
ul. Piłsudskiego 44
35-010 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z usług siłownia, zajęcia fitness,
sztuki walki bez ograniczeń czasowych podczas jednej
wizyty w obiekcie

* w obiekcie funkcjonuje konieczność posiadania własnej
kłódki do szafki

61 Attivo
508 963 265
www.attivo.pl
ul. Armii Krajowej 57
37-100 Łańcut
Podkarpackie

MultiSport Plus Zajęcia fitness Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie

* możliwość skorzystania z usługi zajęcia fitness - jedne
zajęcia raz podczas jednej wizyty w obiekcie

62 Fitness For Life Capital Park
173070219
www.fitnessforlife.pl
al. T. Rejtana 23
35-326 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia
Sztuki walki
Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z usług siłownia, sauna, zajecia
fitness, sztuki walki, taniec bez ograniczeń czasowych
podczas jednej wizyty w obiekcie

63 Akademia Karate
Tradycyjnego w Rzeszowie
601533133
www.niewczas.com
ul. Podwisłocze 24/75
35-309 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS

Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: zajęcia fitness
lub sztuki walki

Lp. Partner Typ karty Kategorie Parametry Informacje dodatkowe
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64 Teho Sport
178700444
www.tehosport.pl
ul. Trzebownisko 928B
36-001 Trzebownisko
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Cross Trening
Joga
Sauna
Siłownia
Taniec
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Przystosowanie dla
osób
niepełnosprawnych
Punkt
gastronomiczny
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usług siłownia, zajęcia fitness,
cross training, sauna, taniec, joga bez ograniczeń
czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

65 FitCurves Rzeszów
Lewakowskiego
178567031
www.fitcurves.pl
ul. Karola Lewakowskiego 2
35-119 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Zajęcia fitness Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Kaucja
Obiekt tylko dla
kobiet
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z usługi zajęcia fitness raz
podczas jednej wizyty w obiekcie

* prosimy o zapoznanie się z regulaminem obiektu.

66 Calypso Fitness Club
Rzeszów Hetmańska
17 778 84 24
www.calypso.com.pl
ul. Hetmańska 40a
35-001 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive

Sauna
Siłownia
Zajęcia fitness

Brak dopłaty w
obiekcie
Dopłata do
squasha/badmintona

* możliwość skorzystania z usług bez ograniczeń
czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

67 SPA Hotel - Restauracja
"Gloria"
16 678 22 82
www.hotelgloria.pl
ul. Wilczańska 4
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic
MultiSport Classic KIDS
MultiActive
MultiActive KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Classic
Dziecko
MultiActive Dziecko
MultiSport Senior

Basen
Sauna

Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z pakietu usług raz podczas
jednej wizyty w obiekcie: .
PAKIET: basen + sauna - 60 minut.

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

68 Centrum Rehabilitacji
Rolników KRUS
166313058350
www.crr-horyniec.pl
ul. Sanatoryjna 2
37-620 Horyniec-Zdrój
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Plus Dziecko
MultiSport Senior

Basen
Grota solna
Sauna
Siłownia

Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: basen - 60
minut lub sauna - 60 minut lub siłownia - 60 minut lub grota
solna - 60 minut.

* w przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu lub
korzystania z dodatkowych usług, Użytkownik karty
MultiSport zobowiązany jest uregulować należność
indywidualnie w kasie Partnera

* prosimy o sprawdzenie ograniczeń wiekowych w obiekcie

69 EXTREME siłownia&fitness
177807283
www.extreme-fit.pl.tl
ul. Pułaskiego 13
35-011 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Brak dopłaty w
obiekcie * możliwość skorzystania z usług siłownia, sauna, sztuki

walki, zajęcia fitness bez ograniczeń czasowych podczas
jednej wizyty w obiekcie

70 House of Fitness
16 627 11 51
www.facebook.com/HouseOfF
itnessJaroslaw
ul. Armii Krajowej 21
37-500 Jarosław
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive

Siłownia Brak dopłaty w
obiekcie
Wejście OPEN

* możliwość skorzystania z usługi siłownia bez ograniczeń
czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie

71 Hell Gym
17 854 92 00
www.hellgym.pl
ul. Prof. L. Chmaja 4
35-021 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Siłownia
Sztuki walki
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Punkt
gastronomiczny

* możliwość skorzystania z jednej, dowolnie wybranej
usługi raz podczas jednej wizyty w obiekcie: siłownia bez
ograniczeń czasowych lub zajęcia fitness - jedne zajęcia
(60 minut) lub sztuki walki - jedne zajęcia (60 minut)
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72 Klub Sportowy Spin
178554715
www.spinklub.pl
ul. Morelowa 41
35-232 Rzeszów
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior
MultiSport Plus KIDS
MultiSport Classic KIDS
MultiActive KIDS

Sauna
Siłownia
Taniec
Tenis ziemny
Zajęcia fitness

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Punkt
gastronomiczny
Wejście OPEN
Wymagana
rezerwacja

* możliwość skorzystania z jednego, dowolnie wybranego
pakietu usług:

PAKIET I: siłownia, zajęcia fitness, sauna bez ograniczeń
czasowych - raz podczas jednej wizyty w obiekcie lub

PAKIET II: tenis ziemny - jedna jednostka czasowa - raz w
ciągu dnia.

* Benefit Systems współfinansuje wynajem kortu do tenisa
ziemnego - dopłaca po 15 PLN za każdego Użytkownika
karty MultiSport
* czas korzystania z usługi jest równy jednej jednostce
czasowej obowiązującej w obiekcie
* Benefit Systems nie ponosi kosztów wypożyczenia
sprzętu
* Maksymalna ilość Użytkowników korzystających z tego
samego kortu w tym samym czasie wynosi dwóch
Użytkowników.
* Niedopuszczalne jest rejestrowane dwóch Wizyt jednego
Użytkownika na jednym Korcie w tym samym czasie.

73 Diamond Club
16 670 48 60
www.diamondclub.pl
ul. Prądzyńskiego 13
37-700 Przemyśl
Podkarpackie

MultiSport Plus
MultiSport Classic
MultiActive
MultiSport Senior

Sauna
Siłownia

Bezpłatny parking
Brak dopłaty w
obiekcie
Ograniczenie
czasowe

* możliwość skorzystania z usług siłownia, sauna bez
ograniczeń czasowych podczas jednej wizyty w obiekcie
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