Ministerstwo
Edukacji i Nauki

Program:
DOSKONAtA
NAUKA

m te I Oddziat Podkarpacki Polskiego Towarzystwa

PANSTWOWA
WYZSZA SZKOtA
TECHNICZNO
EKONOMICZNA

Gerontologicznego

Instytut Ochrony Zdrowia Panstwowej Wyzszej Szkoty
Techniczno-Ekonomicznej
im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

wPodobnie jak jesienn moZe by¢ najpigckniejszq porg roku,

tak i starosé moZe by¢ najpiekniejszym okresem Zycia’

A. Kepinski

»STARZENIE SIE I STAROSC WYZWANIEM I ZADANIEM XXI WIEKU”
IV OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA NAUKOWA

9.00 —9.30

Jarostaw, dnia 27 maja 2022 roku

Rejestracja

9.30 - 10.00

Uroczyste otwarcie

Wystapienia

% prof. ucz. dr hab. Krzysztof Rejman: JM Rektor Panstwowej Wyzszej
Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

% dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz: Przewodniczaca Oddziatu
Podkarpackiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego, Zastgpca
Dyrektora Instytutu Ochrony Zdrowia Panstwowej Wyzszej Szkoty
Techniczno-Ekonomicznej im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

% Danuta Wojnar-Plaza: Prezes Podkarpackiego Porozumienia
Uniwersytetow Trzeciego Wieku

10.00 - 10.20

Wystep Zespolu ,,Akademicy” ze Stowarzyszenia Akademii Trzeciego Wieku

w Jaroslawiu

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki

w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.



Ministerstwo

Edukacji i Nauki
Progror“ -
DOSKONALA

NAUKA
10.20 - 11.55 SESJA PLENARNA
Moderatorzy: dr n. med. Marta Cebulak, dr n. o zdr. Matgorzata Dziechciaz,
dr inz. Jarostaw Noworol
Wystapienia:
10.20 - 10.40 % Uczestnictwo seniorow w zyciu spolecznym. Szanse i zagrozenia
prof. ucz. dr hab. Krzysztof Rejman
JM Rektor Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu
10.40 — 11.00 % Wielolekowos¢ jako zagrozenie dla sprawnosci osob starszych
prof. dr hab. n. med. Katarzyna Wieczorowska-Tobis
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Przewodniczaca Zarzadu Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego
11.00 — 11.20 s Nowe wyzwania dla polityki senioralnej w Polsce
prof. dr hab. Piotr Btedowski
Szkota Gtoéwna Handlowa w Warszawie
Cztonek Zespotu Ekspertow Rzecznika Praw Obywatelskich ds. Osob
Starszych i Rady ds. Polityki Senioralnej przy Ministrze Rodziny i Polityki
Spotecznej,
Przewodniczacy Komisji Rewizyjnej Polskiego Towarzystwa
Gerontologicznego
11.20 - 11.40 s Dylematy samorzqdowej polityki senioralnej (on-line)
dr hab. Antoni Szczucinski, prof. UAM
Wydziat Filozoficzny Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Przewodniczacy Miejskiej Rady Senioréw
11.40 - 11.55 Dyskusja
11.55-12.20 Przerwa kawowa

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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progror“‘ -

DOSKONAtA
NAUKA

12.20 - 13.20 SESJA REFERATOWA I
OSOBY W STARSZYM WIEKU WE WSPOLCZESNYM
SPOLECZENSTWIE

Moderatorzy: dr n. hum. Beata Rejman, dr n. spol. Magdalena Lezucha,
dr n. o zdr. Jarostaw Chmielewski

Wystapienia:

12.20 - 12.35 % System wartosci seniorow
dr hab. Mariola Wojciechowska, prof. UJK
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

Dziekan Wydziatu Pedagogiki i Psychologii

12.35-12.50 s Wartosci postrzegane przez seniorow

dr hab. Ilona Zeber-Dzikowska, prof. UIK
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach
Zastgpca Dyrektora ds. Ogolnych Wydzialu
Pedagogiki i Psychologii

12.50 — 13.05 % Osoby starsze w okresie pandemii z perspektywy Rzecznika Praw Pacjenta
r. pr. Bartlomiej Chmielowiec, MBA!, dr n. o zdr. Jarostaw

Chmielewski, MBA?,

' Rzecznik Praw Pacjenta

2 Wyzsza Szkota Rehabilitacji w Warszawie

13.05-13.20 Dyskusja

13.20 — 14.20 Przerwa obiadowa

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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Edukacji i Nauki
progror“‘ -
DOSKONALA

NAUKA

14.20 — 15.20 SESJA REFERATOWA I1

PROBLEMY I POTRZEBY OSOB W PODESZEYM WIEKU

Moderatorzy: prof. ucz. dr hab. Andrzej Rogalski, dr hab. n med. Izabela
Wroblewska, lek. med. Malgorzata Dukacz

Wystapienia:

14.20 — 14.35 % Problem przemocy wobec starszych kobiet

prof. ucz. dr hab. Andrzej Rogalski

Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

>

14.35-14.50 Programy polityki zdrowotnej kierowanej do seniorow - dobre praktyki,

wyzwania, plany na przysztosé¢ (on-line)

dr n. o zdr. Beata Stepanow

Centrum Edukacji Specjalistycznej Opieki Medycznej w Kleczewie
Prezes Stowarzyszenia Edukacji Diabetologiczne;j

o
*

14.50 — 15.05 % Jatrogenia w opiece nad pacjentem geriatrycznym

dr hab. n. med. Izabela Wroblewska

Uniwersytet Medyczny we Wroclawiu

Zaktad Gerontologii

Oddziat Dolnoslaski Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

15.05 - 15.20 Dyskusja

15.20 — 15.35 Przerwa kawowa

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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15.35 -16.35 SESJA REFERATOWA 111
INTEGRACJA MIEDZYPOKOLENIOWA

Moderatorzy: dr n. spot. Alicja Ktos, dr n. o kul. fiz. Marcin Warchota, mgr Marian
Janusz

Wystapienia:

15.35-15.50 s Formy aktywizacji 0sob starszych w dziatalnosci PWSTE w Jarostawiu oraz
Oddziatu Podkarpackiego Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego
dr n. o kul. fiz. Marcin Warchota

Panstwowa  Wyzsza  Szkola  Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu
Oddziat Podkarpacki Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

15.50 — 16.05 s Integracja miedzypokoleniowa w dzialalnosci Stowarzyszenia Akademia
Trzeciego Wieku w Jarostawiu

mgr Marian Janusz

Prezes Stowarzyszenia Akademia Trzeciego Wieku

16.05-16.20 ¢ Projekty senioralne realizowane przez pracownikow i studentow
PWSTEw Jarostawiu — przyktady dobrych praktyk

Diana Makowiecka!, Aleksandra Marciak!,

dr n. spot. Alicja Ktos'?

"Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu
20Qddziat Podkarpacki Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

16.20 — 16.35 Dyskusja

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.



Ministerstwo
Edukacji i Nauki

ECS;OQBNA&A
NAUKA
10.00 — 15.00 SESJA POSTEROWA - (Aula Niebieska Biblioteki PWSTE)

Moderatorzy: dr n. farm.Joanna Drozd, dr n. o kul. fiz. Piotr Kudyba, mgr Bogustawa
Kaczor-Pyter

s Zastosowanie systemu VAC w leczeniu ran przewleklych w opiece
dtugoterminowej
dr n. o0 zdr. Bozena Majchrowicz!, dr n. spot. Katarzyna Tomaszewska?
'Panstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska w Przemyslu
ZPafistwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

s Sukces zZyciowy w kontekscie biegu zZycia cztowieka

dr Tomasz Laczek
Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach

¢ Zachowania agresywne pacjentow zaktadow opiekunczo-leczniczych
wobec personelu medycznego

dr n. spot. Katarzyna Tomaszewska!, dr n. o zdr. Bozena Majchrowicz?
mgr Beata Boratyn'

"Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna

im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

ZPanstwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska w Przemy$lu

¢ Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem geriatrycznym
przygotowywanym do insulinoterapii

lic. piel. Ewa Chwastarz Szymanska, mgr Marta Chrobak
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna

im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

¢ Opieka pielegniarska nad pacjentem geriatrycznym po implantacji ukladu
stymulujgcego serce

lic. piel. Jolanta Krupa, dr n. med. Janina Zajchowska
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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NAUKA

% Opieka nad pacjentem geriatrycznym z nowotworem zlosliwym jelita
grubego
lic. piel. Andzelika Sajdtowska, dr n. med. Marta Cebulak
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

% Opieka pielegniarska nad pacjentem geriatrycznym z ostrq biataczkq
szpikowg
lic. piel. Aneta Makowka, mgr Katarzyna Korman- Zawadzka,
dr n. med. Janina Zajchowska
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna
im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

*
°e

Opieka pielegniarska nad pacjentkq geriatryczng z reumatoidalnym
zapaleniem stawow

lic. piel. Mariola Bana$, mgr Zofia Kruba

Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna

im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

X/
°e

Opieka nad pacjentem w wieku podesztym,po alloplastyce stawu
biodrowego

lic. piel. Zofia Szymanska, mgr Zuzanna Borowiecka
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna

im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

X/
°e

Opieka pielegniarska nad pacjentem w starszym wieku z ciezkim
przebiegiem COVID-19 realizowana w warunkach szpitalnych
mgr Piotr Wasylik, dr n. o zdr. Matgorzata Dziechciaz
Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna

im. ks. B. Markiewicza w Jarostawiu

X/
°e

Udzial pielegniarki w zmniejszeniu i zapobieganiu uzaleznienia od lekow

u osoby starszej- studium przypadku.

dr n. med. Edyta Guty, prof PWSW!, mgr Beata Boratyn?, mgr Patrycja
Trojnar®, mgr Katarzyna Wyczarska- Dziki?

"Panistwowa Wyzsza Szkota Wschodnioeuropejska w Przemyslu

2Panistwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna im. ks. B. Markiewicza
w Jarostawiu

3Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania w Rzeszowie

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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% Niedozywienie-czeste zaburzenie odzywiania wsrod pacjentow w wieku
senioralnym
dr n. o zdr. Matgorzata Kochman!, mgr piel. Anna Dyrkacz?
"Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno-Ekonomiczna w Jarostawiu
2Kliniczny Szpital Wojewodzki nr 1 w Rzeszowie

X/
X4

Profilaktyka zespotow bolowych kregostupa w dobie pandemii COVID-
19
mgr Kalina Kierzkowska!, dr n. o zdr. Barbara Stawarz?,

L)

lek. med. Malgorzata Dukacz?, dr n. o zdr. Malgorzata Dziechciaz?,

mgr inz. Mateusz Zaficzak?®, dr n. o kult fiz. Piotr Kudyba’

'T Klinika Neurologiczna, Instytut Psychiatrii i Neurologii w Warszawie

2Wojewodzki Szpital im. Sw. Ojca Pio w Przemyslu

3Instytut Ochrony Zdrowia, Panstwowa Wyzsza Szkota Techniczno -
Ekonomiczna im. Ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

X/
°e

Czas wolny seniora

mgr Bogustawa Kaczor- Pyter
Uniwersytet Rzeszowski

16.35-16.50 Podsumowanie Sesji Posterowej

Podsumowanie Konferencji

17.00 —20.00 Grill integracyjny

Wystep Zespolu ,,Akademicy” ze Stowarzyszenia Akademii Trzeciego
Wiekuw Jarostawiu

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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Komitet Naukowy:

Przewodniczacy — prof. ucz. dr hab. Krzysztof Rejman
IJM Rektor PWSTE w Jarostawiu

Czlonkowie:

prof. dr hab. Piotr Btgdowski - Szkota Glowna Handlowa w Warszawie

prof. dr hab. Rafat Filip - Uniwersytet Rzeszowski, PWSTE w Jarostawiu

prof. dr hab. Katarzyna Wieczorowska-Tobis - Uniwersytet Medyczny
w Poznaniu

dr hab. Andrzej Rogalski, prof. PWSTE - PWSTE w Jarostawiu

dr hab. Antoni Szczucinski, prof. UAM - Uniwersytet im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu

dr hab. Mariola Wojciechowska, prof. UJK - Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

dr hab. Izabela Wroéblewska - Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu
dr. hab. Ilona Zeber-Dzikowska, prof. UIK - Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach

dr Irena Brukwicka - PWSTE w Jarostawiu

dr Marta Cebulak - PWSTE w Jarostawiu

dr Jarostaw Chmielewski - Wyzsza Szkota Rehabilitacji w Warszawie
dr Joanna Drozd - PWSTE w Jarostawiu, Uniwersytet Medyczny

w Lublinie

dr Matgorzata Dziechciaz - PWSTE w Jarostawiu

dr Marta Ktak - SPZOZ Jarostaw

dr Alicja Ktos - PWSTE w Jarostawiu

dr Matgorzata Kochman - PWSTE w Jarostawiu

dr Piotr Kudyba - PWSTE w Jarostawiu

dr Jarostaw Nowor6l - PWSTE w Jarostawiu

dr Beata Rejman - PWSTE w Jarostawiu

dr Barbara Stawarz - PWSTE w Jarostawiu

dr Katarzyna Tomaszewska - PWSTE w Jarostawiu

dr Dariusz Tracz - PWSTE w Jarostawiu

dr Marcin Warchota - PWSTE w Jarostawiu

dr Janina Zajchowska - PWSTE w Jarostawiu

Komitet Organizacyjny:

Przewodniczaca — dr Matgorzata Dziechciaz,
Przewodniczaca Oddziatu Podkarpackiego PTG
Z-ca Dyrektora PWSTE w Jarostawiu

Czlonkowie:

mgr Barbara Bajger - PWSTE w Jarostawiu

mgr Anna Bilinska - PWSTE w Jarostawiu

mgr Magdalena Bojarska - PWSTE w Jarostawiu
mgr Zuzanna Borowiecka - PWSTE w Jarostawiu
mgr Danuta Bzdega - PWSTE w Jarostawiu

mgr Malgorzata Chomont — PWSTE w Jarostawiu
mgr Marta Chrobak - PWSTE w Jarostawiu

mgr Anita Drazek - PWSTE w Jarostawiu

lek. med. Matgorzata Dukacz - PWSTE w Jarostawiu

mgr Bogustawa Kaczor-Pyter - Uniwersytet Rzeszowski

mgr Kinga Kierepka - PWSTE w Jarostaw

mgr Dorota Kolano - Wyzsza Szkota Informatyki
i Zarzadzania w Rzeszowie

mgr Katarzyna Korman-Zawadzka - PWSTE

w Jarostawiu

mgr Zofia Kruba - PWSTE w Jarostawiu

mgr Ewelina Kucab-Gorska - PWSTE w Jarostawiu
mgr Bernardeta Kulczycka - PWSTE w Jarostawiu
mgr Dorota Kusy - PWSTE w Jarostaw

mgr Malgorzata Lesko - PWSTE w Jarostawiu
mgr Justyna Miazga - PWSTE w Jarostaw

mgr Halina Moneta - PWSTE

mgr Aneta Mrozowicz - PWSTE w Jarostawiu
mgr Aneta Ospelt-Bak - PWSTE w Jarostawiu
mgr Ewa Pryjda - PWSTE w Jarostawiu

mgr Elzbieta Sadlik - PWSTE w Jarostawiu

mgr Krystyna Sereda - PWSTE w Jarostaw

mgr Anna Stota - PWSTE w Jarostawiu

mgr Anna Sochacka - PWSTE w Jarostawiu

mgr Stanistawa Sopel - PWSTE w Jarostawiu
mgr Starzec Katarzyna - PWSTE w Jaroslawiu
mgr Agata Wojtowicz - PWSTE w Jarostawiu
mgr Mateusz Zanczak - PWSTE w Jarostawiu

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro$¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze §rodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.
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Organizatorzy:

Oddziat Podkarpacki Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego
Instytut Ochrony Zdrowia
Panstwowej Wyzszej Szkoty Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu

Patronaty Honorowe:

Polskie Towarzystwo Gerontologiczne
Wojewoda Podkarpacki
Marszatek Wojewodztwa Podkarpackiego
Burmistrz Miasta Jarostawia

Starosta Miasta Jarostawia
JM Rektor PWSTE w Jarostawiu

pws te /

PANSTWOWA
WYZSZA SZKOtA
TECHNICZNO
EKONOMICZNA

MARSZALEK
WOJEWODA WOJEWODZTWA

PODKARPACKI PODKARPACKIEGO

Patronaty Medialne: Z Y C I E
jarOS'aws ka Gazeta Jarostawska

Zycie Podkarpackie

Projekt ,,Organizacja konferencji naukowej pt. ,,Starzenie si¢ i staro§¢ wyzwaniem
i zadaniem XXI w.” jest dofinansowany ze srodkéw Ministerstwa Edukacji i Nauki
w ramach programu ,,DOSKONALA NAUKA”.

Wsparcie konferencji naukowych na podstawie umowy nr DNK/SP/514418/2021 z dnia 18.02.2022r.



