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REGULAMIN

1. ORGANIZATORZY:
1.1. Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Pruchniku
1.2. Gmina Pruchnik
1.3. Szkota Podstawowa Nr 1 w Pruchniku
1.4. Parafia Rzymskokatolicka w Pruchniku.

2. PATRONAT HONOROWY:
2.1. Podkarpacki Kurator Oswiaty w Rzeszowie

3. CEL BIEGOW:

3.1. Popularyzacja sylwetki urodzonego w Pruchniku (1842-1912) btogostawionego Ksiedza
Bronistawa Markiewicza, ktory przeszedt do historii jako szlachetny duszpasterz, patriota
1 organizator szeroko zakrojonej pomocy ubogim. Byl rowniez propagatorem idei trzezwosci
narodu, przywigzujacym duze znaczenie do uprawiania sportow i ¢wiczen fizycznych.

3.2. Popularyzacja biegania jako jednej z form aktywnego wypoczynku i rekreacji oraz
upowszechnianie kultury fizycznej.

3.3. Wylanianie mlodych talentow sportowych.

4. TERMIN I MIEJSCE:

4.1.Bieg odbedzie si¢ w niedziele 23 kwietnia 2023 r.

4.2.Termin przeprowadzenia rywalizacji moze ulec zmianie ze wzgledu na zte warunki
atmosferyczne, uniemozliwiajace bezpieczne przeprowadzenie oraz z przyczyn niezaleznych od
Organizatora. W przypadku zaistnialej w/w sytuacji, uniemozliwiajacej przeprowadzenie imprezy
zostanie wyznaczony inny termin i podany do wiadomo$ci w mediach spoteczno$ciowych, na
stronach internetowych i za pomoca wszystkich kanatéw komunikacyjnych.

4.3.Start i Meta wszystkich biegéw znajduje si¢ na Stadionie Sportowym w Pruchniku przy ulicy
Sportowej 1.

4.4. Biuro Zawodow zlokalizowane jest na Stadionie Sportowym w Pruchniku przy
ulicy Sportowej 1.

4.5. Biuro zawodow czynne jest w dniu zawodoéw w godzinach od 13.00 do 13.45.

5. TRASA BIEGOW:
5.1. Trasy poszczegolnych biegéw wioda ulicami miasta Pruchnik.
5.2. Doktadna trasa Biegu na 10 km zostanie zamieszczona na stronie internetowej Organizatora
www.ckpruchnik.pl i na Facebooku na tydzien przed biegami.

6. KATEGORIE I UCZESTNICY BIEGU:
6.1. W ramach poszczegdlnych biegdw prowadzone beda klasyfikacje wedlug nastgpujacych

kategorii:
6.1.1. Bieg 200 m — (rocznik 2016 i mtodsi) — dziewczeta i chtopcy
6.1.2. Bieg 400 m — (rocznik 2015 — 2014) dziewczeta i chtopcy
6.1.3. Bieg 600 m — (rocznik 2013 — 2012) dziewczeta i chlopcy
6.1.4. Bieg 1 200 m — (rocznik 2011 — 2010) dziewczeta i chtopcy — WSPOLNY START
6.1.5. Bieg 1 200 m — (rocznik 2009 — 2008) dziewczeta i chtopcy — WSPOLNY START
6.1.6. Bieg 2 km — (rocznik 2007 i starsze) kobiety ,
6.1.7. Bieg 3 km — (rocznik 2007 i starsi) mezczyzni } WSPOLNY START
6.1.8. Bieg 10 km — (rocznik 2007 i starsi) kobiety/mezczyzni — WSPOLNY START
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6.2. Biegi w poszczegdlnych kategoriach (patrz pkt 6.1. niniejszego Regulaminu) takich jak: 1200 m,
2 km, 3 km i 10 km maja wspolne starty ale oddzielne klasyfikacje (z podziatem:
dziewczeta/chtopey lub kobiety/mezczyzni).

6.3. Biegi w poszczegolnych kategoriach 1200 m (patrz pkt 6.1.4 i 6.1.5 niniejszego Regulaminu)
beda miaty wspolny start tylko w przypadku, jesli w ktorej$ z kategorii (dziewczeta badz chtopcey)
zglosi si¢ mniej niz 10 osob.

7. ZGLOSZENIA NA BIEGI:

7.1. Zgloszenia na bieg nalezy dokona¢ poprzez internetowy Formularza Zgloszeniowy dost¢pny
na stronie Organizatora www.ckpruchnik.pl — klikajac w podany link do Formularza. UWAGA!
Bieg na 10 km ma swdj oddzielny Formularz Zgloszeniowy réwniez dostepny na stronie
Organizatora www.ckpruchnik.pl

7.2. Formularz Zgloszeniowy aktywny bedzie do 21 kwietnia do godziny 24:00.

7.3. Po tym terminie zgtoszenia mozna dokona¢ jedynie w dniu imprezy, w biurze zawodow.

7.4 Wypehienie Formularza Zgloszeniowego jest rOwnoznaczne ze znajomoscig 1 akceptacja
Regulaminu.

Linki do zapisow:
Zapisy na Bieg 10km:
https://forms.qgle/iBcTg3Vc4twjuCmAG6

Zapisy na biegi:

https://script.google.com/macros/s/AKfychyvJfVM84C9e86DpnNZ2Teq67Y galyhJjFFOOgR6eAQ8-
VemMkUoF8gUemXotGetfUS5BA/exec

8. WARUNKI UCZESTNICTWA | PRZEBIEG BIEGOW

8.1. W biegach moga wzia¢ udzial wszyscy chetni, zgtoszeni do 21 kwietnia przez internetowy
Formularz Zgloszeniowy oraz osoby zapisane w biurze zawodoéw w dniu imprezy.

8.2. Organizator pod zadnym warunkiem nie odpowiada za stan zdrowia uczestnikoéw, ktorzy
przystepujac do biegu powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie. Rodzice/opiekunowie prawni
dzieci badz same osoby pelnoletnie biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za spetnienie tego warunku.

8.3.Uczestnicy zapisani do 21 kwietnia przez internetowy Formularz Zgtoszeniowy biegu otrzymaja
Bilety Startowe (w tzw. STREFIE WYDAWANIA BILETOW zlokalizowanej przy linii
startu)

8.4.Uczestnicy zapisani w biurze zawodow, w dniu biegow otrzymaja Bilety Startowe w biurze
zawodow.

8.5.Kazdy pelnoletni uczestnik jest zobowigzany do wypehienia Formularza Zgloszeniowego,
Oswiadczenia i Zgody RODO, za$ dzieci do lat 18 mogg bra¢ udzial w imprezie jedynie po
uprzednim wypeieniu Formularza Zgloszeniowego, Os$wiadczenia i Zgody RODO przez
rodzica/ prawnego opiekuna.

8.6.0rganizatorzy nie zapewniaja opieki nad niepetnoletnimi uczestnikami biegu.

8.7.W przypadku wycofania si¢ z biegu uczestnik powiadamia Organizatora.

8.8.0rganizatorzy nie odpowiadaja za sprz¢t i inne mienie uczestnikOw stracone lub zniszczone
podczas biegu, jak tez za szkody wyrzadzone przez uczestnikow, za ktore odpowiadajg oni sami.

8.9.Kazdy uczestnik biegu bierze w nim udzial na swoja wylaczng odpowiedzialnos¢ — dzieci na
odpowiedzialno$¢ opiekuna, ktéry podpisal o$wiadczenie. Organizatorzy nie biorg
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odpowiedzialno$ci za wypadki spowodowane przez uczestnikow biegu lub w ktorych brali oni
udziat.
8.10.Biorgc udziat w biegach kazdy uczestnik o$wiadcza, ze wyraza zgode¢ na przetwarzanie swoich
danych osobowych, w tym danych o ktorych mowa w art. 23 oraz 27 Ustawy z dnia 29 sierpnia
1997r. o ochronie danych osobowych (t. j. Dz. U. z 2016 1. poz. 922, z pdzn. zm.).

8.11.Wszyscy uczestnicy startujac w biegu wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunkoéw
w relacjach z przebiegu imprezy, zamieszczonych w mediach oraz w materiatach promocyjnych
Organizatorow.

8.12.Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatorow. Udzial w biegu jest
roOwnoznaczny z zapoznaniem si¢ i akceptacja niniejszego Regulaminu. Nieznajomos$¢
Regulaminu nie zwalnia uczestnikow od jego stosowania.

9. ZASADY NAGRADZANIA:
9.1. Zwycigzcy (miejsca: I-11I) otrzymuja dyplomy, medale i nagrody rzeczowe.
9.2. Zdobywcy miejsc: 1V-X otrzymujg dyplomy.

UWAGA! Nastgpila zmiana w pkt. 9.3. Pomimo objecia Biegow o Memorial honorowym
patronatem Kuratora Oswiaty w Rzeszowie, osiagniecia ucznia nie beda brane pod uwage
w procesie rekrutacji ze wzgledu na zmiane¢ przepisow.

10. ZASADY BEZPIECZENSTWA:
10.1. Organizator biegu zapozna uczestnikow z zasadami bezpiecznego przeprowadzenia rywalizacji.

11. POSTANOWIENIA KONCOWE:
11.1. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w regulaminie w trakcie zawodow.
11.2. Organizator nie zwraca kosztow podrozy.
11.3. O ewentualnych zmianach terminéw Organizator powiadomi uczestnikow odpowiednio
wczesniej
11.4. Wszystkie sprawy sporne nie ujete w Regulaminie rozpatrywane beda przez
Przewodniczacego Jury 1 Organizatora.

12. DANE KONTAKTOWE
Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Pruchniku
ul. Ks. Bronistawa Markiewicza 20, 37 — 560 Pruchnik
Tel. (16) 682 80 69, 504 069 194
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KLAUZULA INFORMACYJNA
XXXI BIEGU O MEMORIAL Bl Ks. Bronislawa Markiewicza

Zgodnie z art. 13 ust. 1 1 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych - RODO) - "Rozporzadzenie", informuje, ze:

10.

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Kultury Sportu i Turystyki
w Pruchniku reprezentowanym przez Dyrektora. Dane kontaktowe: ul. Ks. B. Markiewicza 20,
37-560 Pruchnik tel. 16 628 80 65, e-mail: ckpruchnik@interia.pl

Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych mozliwy jest pod adresem email:
iod@gminapruchnik.pl

Dane osobowe beda przetwarzane w celach organizacji XXXI Biegu o Memorial Bt. Ks.
Bronistawa Markiewicza przez Centrum Kultury Sportu i Turystyki w Pruchniku na podstawie
Pani/Pana zgody tj. art. 6 ust. 1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych) ( Dz. Urz. UE L
119/1 z 04.05.2016)

Dane osobowe moga by¢ przekazywane innym odbiorcom takim jak: oficjalnym

sponsorom lub partnerom wydarzenia w celu przeprowadzenia dodatkowych klasyfikaciji,
konkursow, promocji oraz upublicznienia na stronach internetowych celem promocji wydarzenia
na podstawie zgody osoby ktorej dane dotycza. Dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa
trzeciego lub organizacji mi¢edzynarodowe;j.

Dane osobowe beda przechowywane i wykorzystywane do czasu uchylenia zgody na ich
przetwarzanie jednak nie dluzej niz 5 lat.

Zgoda moze zosta¢ wycofana w dowolnym momencie, uchylenie zgody nie bedzie mialo wptywu
na zgodno$¢ przetwarzania, ktorego dokonano przed jej cofnigciem.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do tresci danych oraz prawo zadania ich

sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych 1 prawo
whniesienia sprzeciwu do przetwarzania danych

Ma Pani/Pan prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych gdy uzna
Pani/Pan, Ze przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy
Rozporzadzenia 2016/679

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do wzigcia udziatu
w organizowanym biegu.

Podane dane osobowe nie bedg podlega¢ zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym
profilowaniu.



