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Pytania z zakresu Podstaw pielegniarstwa:

24,
25.
26.
27.
28.

Wymien funkcje zawodowe pielegniarki wykonywane na rzecz podmiotu opieki.

Omow zalozenia opieki holistycznej.

Kiedy obchodzony jest Miedzynarodowy Dzien Pielegniarki i z jakim wydarzeniem jest
zZwigzany.

Wymien funkcje zawodowe pielegniarki wykonywane na rzecz zawodu i wiasnego rozwoju.
Omow zalozenia teorii pielegniarstwa wg. D. Orem.

Omow zalozenia teorii pielggniarstwa wg. F. Nightingale.

Omow zalozenia teorii pielegniarstwa wg. V. Henderson.

Wymien systemy pielegnowania wg. D. Orem.

Wymien etapy procesu pielegnowania i omow jeden z nich.

. Omoéw role zawodowg pielggniarki.

. Omow znane Ci metody gromadzenia informacji o pacjencie.

. Scharakteryzuj wywiad pielggniarski.

. Scharakteryzuj uniwersalno$¢ procesu pielegnowania.

. Scharakteryzuj proces pielggnowania jako metod¢ pracy pielggniarki.
. Czym charakteryzuje si¢ obserwacja pielegniarska.

. Wymien i omow zrodta danych o pacjencie.

. Wyjasnij pojecie diagnoza pielggniarska.

. Wyjasnij termin nykturia.

. Wymien podstawowe funkcje zawodowe pielegniarki i oméw jedna z nich.
. Wymien zadania pielegniarki w ramach funkcji opiekuncze;j.

. Wymien zadania pielegniarki w ramach funkcji profilaktyczne;.

. Wyjasnij termin poliuria.

. Jaka jest prawidlowa liczba oddechow u osoby dorostej w spoczynku. Wymien rodzaje zaburzen

oddychania i oméw jeden z nich.

Przedstaw zadania pielggniarki w zakresie przygotowania pacjenta do samoopieki.
Omow podstawowe zatozenia zawodowego pielggnowania.

Omow zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym.

Wyjasnij termin bol przewlekty.

Wymien czynniki obnizajgce prog boélowy.



29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.

Wyjasnij termin opieka profesjonalna.

Omow istote Primary Nursing.

Wymien zadania jakie wykonuje pielegniarka w ramach funkcji terapeutyczne;.
Kim byta Hanna Chrzanowska.

Wyjasnij termin opieka nieprofesjonalna.

Wyjaénij termin oliguria.

Wyjasnij termin opieka.

Omow zasady pielggnacji chorego z zatozonym cewnikiem Foleya.

Pytania z zakresu Pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego:

L.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

Przedstaw objawy §wiadczace o wystepowaniu dusznosci u dziecka, metody oceny za pomoca
skali i podejmowanych dziatan pielggniarskich.

Podaj definicje, przyczyny i podziat biegunek u dzieci.

Przedstaw zasady, zalecenia dotyczace zywienia niemowlat.

Omow rozumienie drgawek goraczkowych i postepowanie w nich.

Omow rozumienie moczenia nocnego i postgpowanie w nim.

Przedstaw metody podawania tlenu w pediatrii oraz obowigzujace zasady.

Podaj okreslenie bilansu zdrowia w wieku rozwojowym i scharakteryzuj na wybranej grupie
wiekowej.

Podaj okreslenie badan przesiewowych w wieku rozwojowym i scharakteryzuj na wybranej
grupie wickowe;.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje wysoka temperatura ciata oraz ryzyko
drgawek goraczkowych.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuja nudnosci, wymioty oraz ryzyko
zachty$nigcia.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje ryzyko krwawych wylewoéw z powodu
matoptytkowosci.

Omow profilaktyke trzeciorzgdowa w pediatrii i scharakteryzuj dwa dziatania pielegniarskie w
tym zakresie.

Omow profilaktyke pierwszorzgdowa w pediatrii i scharakteryzuj dwa dziatania pielggniarskie
w tym zakresie.

Omow profilaktyke drugorzegdowa w pediatrii 1 scharakteryzuj dwa dzialania pielggniarskie
w tym zakresie.

Przedstaw i scharakteryzuj potrzeby dziecka niepetnosprawnego.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktéorego wystepuje obnizona odpornosé¢ oraz ryzyko

infekcji.



17.
18.
19.
20.
21.

22.
23.
24.
25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.
38.

Przedstaw plan edukacji terapeutycznej u dziecka z cukrzyca typu 1.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje czgstomocz.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje skapomocz.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuja obrzeki.

Przedstaw objawy kliniczne bolu u dziecka oraz omoéw skale oceny w wieku niemowlecym i
przedszkolnym.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuja czgste, obfite stolce.

Omow wskazniki pozytywne i negatywne w pediatrii.

Podaj objawy $wiadczace o odwodnieniu i obiektywny sposdb oceny za pomoca skali.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystgpuje odwonienie z uwzglednieniem planu
nawadniania.

Omow cel i plan opieki u dziecka chorego na mukowiscydozg, u ktorego wystepuja obfite,
cuchnace stolce.

Omow cel i plan opieki u dziecka chorego na mukowiscydoze, u ktoérego wystepuje zaleganie
gestego $luzu w drogach oddechowych.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuje §wiad skory oraz ryzyko urazéw skory.
Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuje suchosé skory.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje napad astmy oskrzelowe;j.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktérego wystepuje tatwa meczliwosé, ryzyko niedotlenienia
spowodowane niedokrwistoscig.

Omow cel i plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuje bolesnos¢ i obrzek stawow oraz ryzyko
ich znieksztatcen.

Przedstaw profilaktyke pierwotng swoistg, pierwotna nieswoista i wtorng biegunek ostrych
w wieku rozwojowym.

Przedstaw metody postepowania pielegnacyjnego w chorobie refluksowej u dziecka.
Przedstaw plan profilaktyki kolejnych zakazen uktadu moczowego.

Przedstaw plan opieki u dziecka, u ktorego wystgpuje ryzyko uszkodzenia szkliwa zgbowego
z powodu przyjmowania doustnych preparatow zelaza.

Przedstaw plan opieki u dziecka, u ktorego wystepuje ryzyko wezesnych powiktan cukrzycy.

Przedstaw zalecenia dotyczaca profilaktyki §mierci t6zeczkowej niemowlat.

Pytania z zakresu Choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego:

L.

U pacjenta z bialaczka wystgpuje zmniejszona odporno$¢ na zakazenia bakteryjne
i wirusowe spowodowana dysfunkcjami w uktadzie biatlokrwinkowym. Przedstaw cel opieki

oraz zaplanuj dzialania pielggnacyjne.
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10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.

24.

U pacjenta z biataczka wystapity wymioty spowodowane stosowaniem lekow cytostatycznych.
Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie uwzgledniajac w tym edukacje
pacjenta.

Opisz trepanobiopsje uwzgledniajac zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.
U pacjenta z niedokrwisto$ciag wystapity bolesne pekniecia w kacikach ust spowodowane
niedoborami witaminowymi. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie.

U pacjenta z hemofilia wystgpil bol w stawie spowodowany wynaczynieniem krwi
i uciskiem na okoliczne tkanki. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie.
Wymien problemy pielegnacyjne u pacjenta z choroba wrzodowa zotadka.

Wymien objawy marskosci watroby.

Rozpoznanie choroby wiencowej ustala si¢ na podstawie badan. Prosze wymieni¢ jakich?

U pacjenta wystepuje silny bol w klatce piersiowej spowodowany zamknigciem $wiatta
naczynia wiencowego. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielggniarskie.

U pacjenta wystgpuje uczucie cigzkosci nog spowodowane obrzekami konczyn dolnych (na
skutek hiperwolemii 1 przenikania pltynu z naczyn do otaczajacych tkanek)
w przebiegu przewleklej niewydolnosci krazenia. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania
pielegniarskie.

U pacjenta wystepuje nieefektywna wentylacja pluc z powodu obturacji (zalegania wydzieliny)
objawiajaca si¢ dusznoscig i wilgotnym kaszlem (POCHP). Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj
dzialania pielggniarskie.

Wymien czynniki osobnicze zwigkszajace ryzyko wystgpienia astmy.

Wymien pdzne powiktania cukrzycowe.

Wymien elementy samokontroli w cukrzycy.

Wymien objawy cukrzycy.

Wymien sposoby leczenia cukrzycy, omow jeden ze sposobow.

Omow postgpowanie w hipoglikemii.

Omow udzial pielegniarki w zapobieganiu poznym powiktaniom cukrzycowym.

Wymien problemy pielegnacyjne u pacjenta z niedoczynnos$cig tarczycy.

Wymien problemy pielggnacyjne u pacjenta z nadczynno$cig tarczycy i oméw jeden
z nich.

Omow zadania opiekunczo — pielegnacyjne u pacjenta z nadcisnieniem tetniczym.

Pacjent z przewlekla niewydolnoscig nerek. Wymien problemy pielegnacyjne i oméw jeden
z nich.

U pacjenta wystepuje bolesne parcie na mocz spowodowane przez proces zapalny pecherza
i cewki moczowej. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie.

Omow bronchoskopie uwzgledniajac zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.



25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.
33.

34.
35.

36.

37.
38.

U pacjenta wystgpuja obrzgki spowodowane zaburzeniem procesu filtracji
w klebuszkach nerkowych oraz zatrzymaniem sodu i wody w ustroju w przebiegu ostrego
ktebuszkowego zapalenia nerek. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielggniarskie.
Wymien miejsca wystepowania ztaman osteoporotycznych.

Wymien powiklania dializy otrzewnowe;].

U pacjenta wystepuje mozliwos¢ zakazenia przetoki tetniczo — zylnej spowodowana
naruszaniem ciggtos$ci tkanek w trakcie hemodializy. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj
dzialania pielggniarskie.

Wymien badania diagnostyczne wykonywane w internie w przebiegu chordb ze strony uktadu
pokarmowego oraz oméw jedno z nich.

Wymien badania diagnostyczne wykonywane w internie w przebiegu chordob ze strony uktadu
oddechowego oraz oméw jedno z nich.

U pacjenta wystepuje niepokoj i brak akceptacji reumatoidalnego zapalenia stawow zwigzane
z mozliwym pogarszaniem si¢ sprawno$ci fizycznej. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj
dzialania pielggniarskie.

Scharakteryzuj etiopatogeneze oraz objawy reumatoidalnego zapalenia stawow.

U pacjenta z biataczkg wystepuje zmniejszona odporno$¢ na zakazenia bakteryjne
i wirusowe spowodowana dysfunkcjami w uktadzie bialokrwinkowym. Przedstaw cel opieki
oraz zaplanuj dziatania pielegniarskie.

Wymien rodzaje niedokrwistosci.

Wyjasnij na czym polega udzial pielggniarki/ pielggniarza w leczeniu farmakologicznym
u pacjenta z niedokrwistoscia u ktérego wystepuje (problem) ostabienie i tatwe mgczenie sig
spowodowane niedostatecznym dostarczeniem tlenu do tkanek.

U pacjenta z hemofilia wystapito krwawienie z blony $luzowej jamy ustnej spowodowane
uderzeniem lub uszkodzeniem (np. podczas mycia zebow). Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj
dziatania pielggniarskie.

Opisz gastroskopie¢ uwzgledniajac zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniu.

U pacjenta wystepuje uczucie dusznosci z powodu wodobrzusza w przebiegu marskosci

watroby. Przedstaw cel opieki oraz zaplanuj dziatania pielggniarskie.

Pytania z zakresu Chirurgii i piel¢gniarstwa chirurgicznego:

v

Wymien badania diagnostyczne wykonywane w chirurgii i oméw jedno z nich.

Omow zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do gastroskopii i w opiece po badaniu.
Omow zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do kolonoskopii i w opiece po badaniu.
Omow  zadania  pielegniarki w  przygotowaniu  pacjenta do  endoskopowej

cholangiopankreatografii wstecznej (ECPW/ERCP) i w opiece po badaniu/zabiegu.
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1.
12.
13.
14.
15.

16.
17.
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19.
20.
21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

Wymien i omoéw rodzaje znieczulenia stosowane w chirurgii.

Omow przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie planowym.

Omow przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym.

Omow przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w ramach ,,chirurgii jednego dnia”.
Omow opieke nad pacjentem w zerowej dobie po zabiegu operacyjnym wykonanym

w znieczuleniu zewnatrzoponowym lub podpajeczyndéwkowym.

. Omow opieke nad pacjentem w zerowej dobie po zabiegu operacyjnym wykonanym

w znieczuleniu ogdlnym.

Wymien wczesne i pdzne powiklania pooperacyjne.

Omow zadania pielegniarki w zapobieganiu wczesnym powiktaniom pooperacyjnym.

Omow zadania pielggniarki w zapobieganiu p6znym powiktaniom pooperacyjnym.

Omow cel i plan opieki u pacjenta, u ktorego wystepuje bol pooperacyjny.

Omow cel 1 plan opieki u pacjenta po zabiegu operacyjnym, u ktorego wystepuje ryzyko
choroby zakrzepowo — zatorowej.

Omow pooperacyjne powiktania oddechowe i sposoby zapobiegania im.

Omow zadania pielegniarki w zapobieganiu zakazeniom rany pooperacyjnej.

Omow zadania pielegniarki w  zapobieganiu zakazeniom wewnatrzoddzialowym
w oddziale chirurgii.

Omow zadania pielegniarki zwigzane z przygotowaniem pacjenta do wypisu.

Wymien problemy pielggnacyjne u pacjenta z ostrym zapaleniem trzustki i oméw jeden z nich.
Wymien problemy pielegnacyjne u pacjenta z niedrozno$cig mechaniczng jelit i omow jeden
z nich.

Wyjasnij, co to jest przetoka odzywcza, w jakim celu jest wykonywana oraz wymien jej rodzaje.
Omow pielegnacje pacjenta z tracheostomig.

Wymien objawy ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego i omow zadania pielegniarki
W przygotowaniu pacjenta do apendektomii.

Omow pielegnacje pacjenta z zalozonym opatrunkiem gipsowym.

Omow pielegnacj¢ pacjenta z zastosowanym wyciggiem bezposrednim.

Wymien problemy pielegnacyjne u pacjenta po operacyjnym leczeniu ztamania szyjki ko$ci
udowej i omow jeden z nich.

Wymien rodzaje i stopnie oparzen oraz omow wybrany stopien oparzenia.

Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta po operacyjnym leczeniu raka zotgdka
i omow jeden z nich.

Wymien problemy pielegnacyjne u pacjenta po zabiegu operacyjnym usuni¢cia pecherzyka
z0tciowego metodg laparoskopowsa i omoéw jeden z nich.

Omow pielegnowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym usuni¢cia pecherzyka zotciowego

z zalozonym drenem Kehra.



32.
33.

34.
35.
36.
37.
38.

Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta z zapaleniem otrzewnej i oméw jeden z nich.
Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta z krwawieniem z gornego odcinka przewodu
pokarmowego i oméw jeden z nich.

Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta z przepukling brzuszng i oméw jeden z nich.

Podaj definicje stomii i wymien jej rodzaje.

Omow zasady pielggnacji stomii jelitowe;.

Wymien problemy pielegnacyjne pacjenta po operacji tarczycy i oméw jeden z nich.

Wymien problemy pielegnacyjne pacjentki po mastektomii i omoéw jeden z nich.



